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कुछ वर्षों से भारतीय संस्कृति का लाम॑ देशविदेशों में फैल रहा है और लोग उस “संस्कृति के सज 
अंगों को ज़ातते के लिए , उत्सुक हैँ । पर:अभाग्यवश भारतोय संस्कृति कां अर्थ अभी तक इस देश की गढ़ 
विदारधाराओं और नाना सत्त-पतांतरों तक ही सीसित है। भारतीय दक्कनों और धर्मों के प्रति इस अनुराग 
का नतीज़ा मह हुआ हैँ कि संस्कृति के दूसरे, अंग अछते,ही छूट गधे हैं। विद्वानों ने भारतीय कछा का, 


नो हुपारी प्राचीन संस्कृति, का एक विशिष्ट अंग है, कुछ न कुछ अध्ययन किया है, पर उसके समझाने में 
कुछ.विद्वात़ों काठ छायबादी विचारों का आश्रय लेने से, हम उस कला भें केवल अपनी दाशेनिक संनोवृत्तियों 


, ख्यक्त की जाती हैँ कि बिना भारतीय दहन के ज्ञान के वह समझी तक नहीं जा सकती । कला के दाहनिक 
सिद्धांतों पर इतना अधिक जोर देने का नतीजा यहु हुआ हैं कि कल्म के लिए कला' के सिद्धान्त को 
ले कर हम भारतीय कला की समीक्षा करने में डरते हें । दर्शन की पेचीदा विन्नारधाराओं, में डब कर 
कला अपना नजुत्य सो बेठतो हैं । कला की दाशविक पृष्ठिका सारतीय कला के उस महुत्‌, उद्देजय, 
अवहेलना करतो हैँ, जिसके अनुसार लोक जनित कल्ा-सब्र के जीवन ओर भावनाओं का अतिबिस्त, है: 
जिसके द्वारा हसानुभूति करते का सब को अधिकार .है। 


भ्रव प्रदम यह उठता है कि क्या अज्ञात के प्रति आव्यात्मिक विचार ही भारतीय संस्कृति है? कस्मपि 
बहीं। भारतीय व्रष्ण्॒स्तें के मतालुसार, जीकम का. परम ध्येय धर्म, अये, काम और मोक्ष है; इन: चारों 
के संतुलित और सम्घिलित प्रयोग से ही हम पू्‌र्णता और विकास के पथ पर अग्नसर होते हें । अगर 
हम केकल धर्म और मोक्ष के साधन में हो लगे रहें, तो इसके माने होते हें कि जीवब में अयये और करुंस को 
कोई भह॒ता ही नहों है । ऐसा करने से जीवन एकांगो बन जाता है ओर उत्र पूर्णता और' गोरव बकू-नहों 
पहुँचे सकता, जरें ऋषरतदोी जीवत के लद्य हे । “9, 

इसमें संबेहें 'तंहों कि दर और घॉमिक तके भौरतीय जोवन को बहुते प्रिय थे और जहां'तक 
सुँडम से सूर्कंस आधिदेविक विवारधाशाओं के सुनत और मतन का संबंध हे, भारतीय संसार के बड़े से बड़े 
'हनी' से हशकर लेते हुए आगे निकले जाते हैं । पर साथ ही सार्थ भारतीय जीकत और उसके 'अधि- 
भौतिक संधिनों से भी प्रेम करते ये । सतज्जित महल, करोनेदार नगर, अनेक/'जॉतिग्ों ओर क्रमों: काले 
'दास-बासियों से युक्त राज/सभकक कारक अरेर - नत्नेक, च्मचम्खते;हुए गहने अहअलेक करह + को 
और कपड़े, प्रसाध्तत के लिए झनेक «अति के ग्ंथ ह़तय: येसब/श्ो "को श्षारत्रीय संस्कृति और -जीवत (फरेप्रक्ञोक 
थे। दाझनिकों को. संध्यत्ता।के इस खा. जतीकों में अहियरता भल्ते।हफे।देख पड़ती हो, लेक्रिन-सरंस,किकता 
ें गह़े हुए एुक़ स्ाथालया ज़न/ के लिए/ो /सम्पक्ा के के इक़ीक सत्य: ओर:सुन्दर: देख पढ़ते- हें+ समता 
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पकते हैं । इस संबंध में हम यह कह देना उचित उमझते हूँ कि हमें साहित्य को सांस्कृतिक इतिहास में 
सब से ऊँचा स्थान नहीं देना चाहिए । एक लेखक चाहे वह कितना ही विद्वान्‌ अथवा सृक्ष्म-दर्शक हो, एक 
बस्तु विशेष का विवरण हमारे सामने उतनी खूबी से नहीं रख सकता, जितनी सफाई या सुंदरता के साथ 
एक मूर्ति, स्तरः अथवा चित्रकार। साहित्यिक पुरातत्व का अपने क्षेत्र में महुत्व हे लेकिन और बच्चे 
सबतों के रहते हुए उसको प्रधातता न देना ही जेयस्कर है । 
इस पुस्तक का उद्देश्य प्राचीन भारत के सांस्कृतिक जीवन का एक पहलू अर्थात्‌ वेश-भूषा का 
“' इतिहास लोगों के सामने रखना है । अभी तक विद्वानों ने भारतीय संस्कृति के इस पहलू पर ध्यात तक 
नहीं दिया है, क्योंकि उनकी राय में भारतीय वेदा-भूषा में विकास क्रम भहीं है। आज धोती, चादर और 
पगड़ी पहनी जाती है, वही दो हजार बरस पहले भी पहनो जाती थी, फिर ऐसी रुढ़िगत वेश-भूषा का 
इतिहास ही क्या ? भारतीय बेद-भूषा के इतिहास की ओर विह्वानों का ध्यान त देने का एक कारण यह भी 
था कि लोगों का यह विश्वास था और अब भी है कि सिले कपड़े इस देश में १६ वीं शताब्दी में मुपलमान 
लाए । विद्वानों के भारतीय वेश भूषा के संबंध में दोनों विचार भ्रामक हैं । यह सही हैँ कि अब तक 
भारतीय धोती, चादर, दुपदूटे और पगड़ी जो हमारे पहरावे में दो हजार बरत पहले प्रचलित थीं, प“मते हें, 
लेकिन प्राचीत और आधुनिक बेश-भूषाओं की समानता यहीं खतम हो जाती है। कौन कह सकता हैं कि 
आज की धोती और दो हजार बरस पहले की धोती एक ही तरह से पहनों जाती करे. अर्दैवा आज को 
पगड़ी और तब की पगड़ी एक सी है? अब की साड़ी और तब को साड़ो में भी बहुत बड़ा अंतर है। ठीक 
बात तो यह है कि भारतीय इतिहास के प्रत्येक युग में कपड़े पहरने का ढंग बदल जाता है। सिले कपड़ों 
का भी यही हाल है । कम से कम वेदिक युग से लेकर ७ वीं सबी तक सिले कपड़ों के उल्लेख साहित्य में 
सिलते हैं और उनका अंकन भी बहुधा अधंचित्रों और चित्रों में हुआ है। बात यह हैँ कि इस उष्यता- 
प्रधान देश में धोती चादर ही आरामदेह और स्वास्थ्य -वर्धक पहुरावा था और उसे कोग चाव से पहनते 
थे, पर इसके यह माने नहीं कि सिले वस्त्र कभी पहने ही नहीं जाते थे । स्त्रियां तो अक्सर कंचुक 
था चोली पहनतीं थीं । विदेशी संपर्क से सिले कपड़ों का इस देश में और अधिक प्रचार बढ़ा, पर जम- 
साधारण अपनी धोती चादर को कभी न छोड़ सका । इस बात को सानने का भी' पर्याप्त कारण है कि 
बहुत प्राचीत काल से गंधार और पंजाब में लोग ठंडक की वजह से सिले वस्त्र पहनते थे और इन सिले 
बस्त्रों में हम यूनानी, ईरानी और सध्य एशिया का काफी प्रभाव देखते हूँ क्योंकि इन प्रान्तों का उपरोग्त 
जातियों से बहुत प्राचीन काल से घनिष्ट संबंध रहा और ऐसी अवस्था में दोनों में सांस्कृतिक आदान- 
प्रदान का होना स्वाभाविक था |” 


वेद भूषा के इतिहास में भारतोय बस्त्रों का भी इतिहास आ जाता हैं, क्योंकि प्राचोम पहुराओं 

में हमारी दिलचस्पी और बढ़ जाती हे जब हम ठोक-ठीक जान लेते हैं कि वे कित कपड़ों से बनते थे और 
बड़े सादे होते थे अथवा नक्‍काशीदार । भारत के प्राचीन वस्ञ-व्यवसाय के इंतिहास के लिए भी ऐसी जांच- 
पड़ताल बहुत जरूरो हैं । उदाहरणार्थ अभी तक हम प्राचीन भारतोय बस्त्रों के इतिहास के लिए गूमाती 
लेखकों के ही आश्रित थे और उनसे भी हमें उत्त कपड़ों के भारतीय नाम नहीं मिलते । हमारा साहित्य 
इस कमी को बहुत कुछ दूर कर देता है (डेडिक, बौद्ध और जैन साहित्यों तथा आठुयायिकाओं और कोक्षीं 
/सें वस्त्रों के ऐसे सेकड़ों नाम सुरक्षित हें । इस बुहद्‌ साहित्य में आंयी तालिकाओं और उनकी टीकाओं से 
उन बस्त्रों के केवल नाम ही नहों, उनके विवरण भो मिलते हैं । साहित्य से यह भी पता चलूता हैँ कि वेद 
के क्न-कित भागों ज़ौर गगरों सें अच्छे कपड़े खनते थे। इन तालिकाओं में सन और वल्कल के बसे अस्नों के 


(३) 
नाम आये हे, जिन्हें बहुधा साधु अथवा बहुत ही साधारण लोग पहनते थे । इनमें बहुंत से चमड़ों और 
समूरों के नाम भो आये हैँ । कृष्णाजिन ऐसे चमड़े तो ऋषि-सुनि पवित्रता के खयाल से पहनते थे, पर 
दूसरे चसड़े तो लूगता हे इस देश के बाहर भेजे जाते थे, क्योंकि इस गरम देदा सें सम्र अथवा चसड़ों के 
बने वस्त्र पहनना असंभव था। +... 
यह कहना कठिन है कि आदिस युग में भारतीयों की वेश-भूषा क्या थी । हमें अभी तक की खोजों 

से यह पता नहीं लगा है कि वे कपड़े पहनते थे अथवा नहीं और अगर कपड़े पंहनते थे, तो वे चमड़े के बने होते 
थे अयवा पत्तियों ओर छाछों के । प्रागेतिहासिक गुफा-चित्रों से तो यही पता चलता है कि उस युग के 
छोग प्रायः सग्त रहते थे और द्चेलकत्व कोई बुरी बात नहीं मानी जाती थी । इस संबंध में हम कुछ 
प्राचीन संप्रदायों में अचेकत्व का उल्लेख कर देना चाहते हे। बौद्ध साहित्य में तो ऐसे अनेक भंगे साधुओं 
के संप्रदापों का उल्लेख आया है जिनमें मुख्य जेन थे । लगता है उनका नग्नत्व उस प्राचीन 2 प्ज के 
नग्तत्व की ओर इशारा करता है जब द्ारीर ढकने की भावना का उदय नहीं हुआ था । “धीरे-धीरे जब 
सभ्यता ने आगे कदम बढ़ाया, तब समाज तो वस्त्रों का आदी हो गया, पर उसके धार्मिक गुरु नग्नत्व को 
प्राध्नीनतम प्रथा अपनाये रहे, जो एक समय सर्वसाधारण का नियम था। बेदिक और बाद के साहित्यों 
में आये श्र (डे, बलकल ओर तृणों के वस्त्र भी उसी आदि सभ्यता की ओर संकेत करते है । बात यह है 
कि पुरा समाज एक साथ ही उन्नति के पथ पर अग्रसर नहीं होता, उसका कुछ भाग हमेशा पीछे रह जाता 
है और प्राच्चीनता को निभाये चलता है । इन्हीं पिछड़े लोगों के विश्वासों और आदतों से हम बहुत 
प्राश्रोम काछ की सभ्यता का चित्र खींच सकते हे । 

सब से पहुले हमें भारतीय वेश-भूषा का पता सिधु घाटी से मिली प्रागेतिहासिक सभ्यता से मिलता 
हूँ । मोहेन जोवड़ो और हड़प्पा को यह सभ्यता ३५०० ३० पू० से छेकर १५०० ई० पू० तक फली-फूली 
और इसका संबंध मध्य पूर्व को सभ्यताओं से था । भौतिक सभ्यता के काफी आगे बढ़ने पर भी लोग बहुत 
हो जफ़ोफ़ कपड़े पहनते थे । बहुधा छोग नंगे रहते थे और अगर कपड़े पहनते भी थे तो वह लूंगोटी या 
धोतों छोटो तहमत होती थी। कभी-कभी लोग चादर ओढ़ लेते थे ओर अपने बाल फोीते से बांधते थे। 
सित्रयां कभी कभी पंसे के आकार का शिरोवस्न्र पहनतीं थीं। 


यहु कहुना कठिन है कि लोग सिल्े वस्त्र पहनते थे अथवा नहीं, गो कि एक भूत कमीज जेसा बस्तर 
पहिने दिदक्ककायी गयी है । लगता है छोग कभी-कभी चिपकी और नोकदार टोपियां भी पहनते थे । 

: हि्रमां कर! करघनी से बंधी लंगोटियां पहनती थीं। एक स्त्री एक धोत्ी पहरे दिखलाई गयी हैं। शिरो- 
वस्त्र पंजांकार होते मे और लगता है फ्रेम पर चढ़े साड़ीदार कपड़े से बनते थे । इन शिरोवस्त्रों पर कभी 
कभी अलंकार भो बने होते ये । कभी-कभी शिरोवस्त्र तिपाई नुमा होते थे । स्त्रियां कभी कभो पगड़ी भी 
पहनतीं थीं। 

तकओं की फिरकियों के मिलते से पता चलता है कि लोग सूत्‌ कातते थे । एक वस्त्र के दुकड़े के 
चैशानिक अध्ययन हे पता चलता है कि लोग कप्रास्त से. अवयत थे । इससे इस बात की भी पुष्टि हो जाती 
है कि माबुली भावा का सिधु और यूनानी साथा का सिडोन दाब्द सिधु देख के बने कपास के कपड़े के लिए 
ही थे । इस तरह कपास -से कपड़े बनाने का श्रेय. सब से-पहले...इसी देश को मिलता है। 

सोहेव जोदड़ो के सष्ट होने (२५०० ई० पू०) और आयों के भारत आने (१५०० ई० पू०) के 
अंतर मैं भारतीय सभ्यता की क्या अवध्या थो, इसका हमें पता नहीं हैं। जब इस अंधकार युग का परवा 
उठता है, तब हमें बैदिक सम्यता का वर्जन होता है।वेदिक युग की सम्बता एक युग की न हो कर करोब 
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हैआार बरस में फैली हैं और . उसमें भिन्न-भिन्न स्तर मिलते है। लेकिन जहां तक वस्त्र-भूषा का संबंध है, उसमें 
८००, बरस तक कोई विद्येष परिवर्तन नहीं हुआ। इस युग में विजेता जायों ने विजितों से बहुत से वस्त्र 
भ्रहण कर लिये, फिर भी अपने निजी बस्त्रों के प्रति उनका मोह बना रहा। 

' कातत्ा और बुनना आर्य-सभ्यता के मुख्य अंग थे। ऊनी वस्त्र को आबिक कहते थे । सिंध की 
घाटी सें अच्छे ऊनी कपड़े मिलते थे और राबी के प्रदेश के धुले और रंगीच ऊनी कपड़े प्रसिद्ध थे। कंबल 
और शामुल्य ऊनी वस्त्र थे । शामुल्य समूर हो सकता है । | 

बहुत प्राचीन युग में आर्य गोचर्म पहनते थे, पर बाद में गाथों को आधथिक उपयोगिता देखते हुए 
यह प्रथा छोड़ दी गयी । क्रष्णाजिन बहुत पवित्र माना जाता था और यज्ञादि की अवसरों पर पहना जाता था । 
बकरों की खालें भी ओढ़ी जाती थीं .। इस देश की जंगली जातियां और ब्रात्य भी चमड़ों के कपड़े पहनते थे । 


'. 'ैदिक “साहित्य में कुछ ऐसे बस्त्रों के नाम आये हे जिनकी ठीक ठोक पहचान नहीं हो सकती । 
बरासी शायद बरस नाम के वक्ष की छाल के रेशे से बनता था। दृह्दें शायद किसी किस्म का ऊनी वस्च 
था, क्षौम अलसी की छाल के रेशे से बना वस्त्र होता था जो कभी-कभी रंगीन भी होता था। पांड्वाविक 
ऊन का बता सफेद वस्त्र था । ताप्य की ठीक ठीक पहचान नहीं हो सकती, शायद यह किसी तरह का 
रेशमी कपड़ा था । कपास का सब से पहला उल्लेख आइवालायन आतसूत्र में आया हैँ, इसके कई कारण 
हो सकते है। (१) सिंधु सभ्यता का आययों को ज्ञान नहीं था । पूर्वी भारत में आने पर उन्होंने कपास के 
कातनें बुनने से परिचय प्राप्त किया। (२) शायद अनारये वस्त्र होने से आर्य इसके व्यवहार करने में 
हिचकिचाते हों, पर इसकी संभावना कम है । 
कपड़ा बुनने वाली स्त्रियों के लिए वायित्रि और सिरी शब्दों का व्यवहार हुआ है । वैदिक साहित्य में 
बुनाई के बहुत से शब्द यथा ओतु (बाना), तंतु (सूत), तंत्र (ताना), बेसन (करघा), प्राधीनतान 
(आगे खिचा ताना), वाय (बुनकर ), सयूख (ढरकी ), आये हे । 
बेदिक साहित्य सें पहरावे के लिए साधारणतः वासस्‌ और वसन द्ब्दीं का प्रयोग हुआ है । सुवबसन 
और सुवासस्‌ से अच्छी तरह से कपड़े पहनने का बोध होता है । सुरभि के अर्थ ठीक तरह से बदन पर 
बैठने वार कपड़ा हैं । अच्छे, कपड़े पहनने वालों का समाज में आदर होता था, रंग-विरंगे कपड़े भी 
पहने जाते हे । 
कपड़ों फुर कभी-कभी कारचोबी का काम होत़ा था। कपड़ों में झालर (सिख) और 
/अलंकृत किनारे (आरोक) भीः होते थे । घुले और कोरे फपड़े पहने जाते थे। रंगीलो स्त्रियां रंगीन और 
घुनहरे कास वाले कपड़े पहनती थीं। ब्रर््य नोले कपड़ों के श्लोकोन थे । 


करसीदे के कास को पेशस्‌ और कसीदे काढ़ने वालियों को पेशकारी कहते थे । कसीदे का काम 
वंस्‍्ऋों के ऊपर तीचे ओर सध्य में किया जाता था। कुछ अक्लंकार बुने जस्ते थे और कुछ काड़े। खूब कास 
करने, से: सुईक्ञार की. पटता बढ़ती थी। 


आये कैबि (लंगोटी)/ वातस्‌ और अधिवास पहलतें थे ९ नीबिं शायद तहसततभा वस्त्र भा। 
कोई-कोई इसकी व्युत्पत्ति तमिक्ल नह*से लिसका अर्थ बुनना है, करते हैँं। नीवि से प्रधा4 अभका पटका 
लटका होता था जो फेदनों' से सज़ा होता भापहितरक् ओर पुरुष दोनों अपने दारीर को काकते: के लिए 
उपबसन! पर्पाणहुत; द्राफि और अत्क पहनते थे । उपबसन और पर्वाणहन खबर थे, ओर प्रक्तित्रि पका! 


पह। ब्रत्क पूरे! करोंर का:लंगा कंचुक थाःऔर द्राकि कोई. करेंटनुल) | उल्भीष कि सका प्ल्लेश।तफल 
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( ५) 
प्रथम अथवेवेद में आया है, राजे यज्ञादि अवसरों पर पहनते थे, कभी-कभी रिश्रियां भी पगड़ी पहनतीं थीं। 
व्ात्यों के उष्णीष में कई फेंटे होते थे और बहु एक तरफ झुका कर बांधा जाता था। जूतों का उतलेख कम 
है, वटूरिणापाद शायद लड़ाई में पहनने का जता था। उपानह यज्ञ के अवसर पर यजमाव ओर, क्रात्य 
पहनते थे । है 
यज्ञ के अवसर पर शुद्ध अनाहत वरन्न पहुने जाते थे। लोगों का विश्वास था कि बाने से अग्नि, 
ताने में बायु, नीवि में पितृ, प्रधात में नाग, सूत में विध्वेदवा तथा आरोक में नक्षत्रों का अधिकार हे। 


इस विश्वास से शायद गह मतलब हो कि वर्ष को पत्जिता से उससें भूत प्रेत नहीं घस सकते थे न उस 
में जादू टोना ऊलूग उकता था। * 


राजा धोती, चादर और पणगड़ी पहनते थे। पगड़ी की जगह कभी-कभी पट्टियों से काम चल जाता 
था। यज्ञ के अवसर पर रित्रियां रसना पहनतों थीं। दीक्षित वस्त्र के ऊपर रेद्मी चंडातक. जो अर्धोर्क 
जैसा शोई वस्त्र था पहिनतीं थीं। 

ब्रात्य उष्णीष, काली गंटवाले कपड़े और बुकरों की खाल पहनते थे । अनुयायी ज्वाह्यों के कपड़ों,” 
के किनारे लाल हे.ते थे और उनकी छोरें बटी हुई। सूत्रों के अनुसार ब्रात्य छाल पगड़ी और क्रते पहनते 
थे, उनकी पणड़ी टेढ़ी बंधी होती थी । बे जूते भी पहनते थे । 


न्‍ निकल शक पुन युग, नागों और नुंदों (६४२-३२० ई० प०) में भारतीय सभ्यता और भागे 
घढ़ो। यह तन सूत्रों, बौद्ध पिटकों और ब्न/ह्मण सूत्र ग्रंथों में मिलती है. ।. 
इस युग की आये सभ्यता ग्रामों से निकल कर नगरों सें पहुँच चुकी थी और देश का कला-कौशंल काफी 
आगे बढ़ चुका था। कपास, क्षोस्, रेशम ओर ऊती कपड़ों का काफी चलन था। जातकों में सईकार 
(पेसकार), बेंत बिनने वालों (नेलेकार)“आऔरें बुंनकर (तंतुवाय) के व्यवसायों को नोचकर्म कहा है । 
उपरोषत भाव बोौढ्ों के नहीं हो सकते, वयोकि बुद्ध तो जातत-पांत सानते ही न थे, ऊूगता है कहानियों में 
जरतेपांति को भावना 'वेदिक' समाज की वर्णःव्यवस्था की द्योतक है । जेनः सत्र तो दरजियों; बनकरों 
इत्यादि को हित्पायों की श्रेणी में रखते है । २३ 9: 


इस युग' में कपास की खूब खेतो होती थी और बनारस की कपास मशहूर थी । रूई घुनने, कातने 
और सत की गड़ियां बनाने का भी वर्णन है । रेशमी कपड़े भी पहने जाते थे । वाहीक और चीन से भी 
रो कपड़े 'भाते थे । क्षौम. कें बनें कपड़े बहुत महीन और सुन्दर होते थे । यह कपड़ा अलसी की छाल 
के रेशों से बनता था । उड़डीयान और गंधार के रक्त कंबल बहुत महहूर थे । शिवि देश के *धरसों 
की तो काफी कौोमत होती थी. । पंजाब और गंधार ऊनी कपड़ों लिए भ्रसिद्ध थे । 
पंजाब, उत्तरी सीमा प्रान्त, पूर्वी अफगानिस्तान से खाल कीमती दासल्॥ सम्र इत्यादि इस देश में आते थे। 
» इस. युग' सें पश्मीनों का बड़ा नाम था । आधुन्तिक पठानकोट में कटेटुंबर नास के बहुत ही अच्छे ऊनी 
वल्तः बनते थे। किखाब को हिरण्य कसत्र कहते थे । । ु 
काशी में बहुत अच्छे, कपड़े बनते थे । कहा जाता. है कि बनारत के बने कपड़े में'बद्ध व्ल-मतः शरीर 
'लैपिंशाः गया था' । ये कपडे नीले, पीछे, लाल ओर सफ़ेद होते थे तथा इनका पोत मुलायम होता थाः।. ये 
कपड़े सतते होते थे! ।'कतारस अपनी अच्छी र॑ई ओरः धोने के पानी के कारण सूली कपड़ों के लिए मदाहुरे 
भ ४ बंमारंस! में रेशमी और ऊर्ी वर्क भी. बनते थे । बनारस की अड्धी की एक जगह बड़ी, ,प्रश्नंसता की 
मय है।*बहुल- पासली दसकेके, कर्पड़े सन, फाल के रेधे,, कुदद, वल्कल तथा. एसएई सोरगुऔर मज्जाछ 


( ॥ ) 


नाम के तृणों से भी बनते थे। तरह-तरह के चमड़ों का प्रयोग वस्त्र और बिछावन के लिए किया जाता 
था। मालूस तो यह पड़ता है उस समय चसड़े बहुत उपलब्ध थे और दक्षिणपथ में तो चसड़े पहनने का 
काफी रिवाज था । 

चांदनी, मेजपोश, परवे इत्यादि भी सादे अथवा ऊनी होते थे । गोणक बकरे के बाल से बने 
आास्तरण होते थे । छगता है यह कपड़ा ईरान से आता था जहां इसे कौनकेस कहते थे । ईरान सें बना 
फौनकेस बाबुल भी जाता था जहां इसे छोग अधोवस्त्र की तरह पहनते थे । चित्तक ऊनी पट्टियों को सीकर 
बना कालीन होता था । सफेद कालीन को पलिका कहते थे तथा फूलदार कालीन का नाम पदक्िका था । 
रजाई को तुलिका कहते थे । सिंह, व्याध इत्यादि के चित्रों से अलुंकृत कालीन विकदिका थी। ऊद बिलाव 
की खालों से कंबल बनते थे । रूखे रोयें वाले कंबल एकंतलोसमी कहे जाते थें। कदिंठस वास 
के आस्तरण में जवाहर जड़े होते थे। कोसेय्य रेशमी कालीन को और कुत्तक बड़े भारी कालीन को कहते 
थे। हाथी, घोड़ों और रथों के लिए भी आस्तरण होते थे। मृगचर्स साठ कर कंबल बनते थे। कदली मुग के 
समूरों से भी आस्तरण बनते थे । चिर्मिा «का चांदनी थी। वाहीतिक १६ हाथ लंबी और ८ हाथ चौड़ी 

_अनी चादर थी। नसमतक नमदा था और कोजव लूबे रोयें वाला कैबल । 


कपड़े सब्जी सार में धोये जाते थे । कपड़े नीले, हरे, पीले, छाल और मजीठिया रंगों में रंगे भी 
जाते थे। भिक्षुओं को पीत वर्ण छोड़ कर और किसी रंग के कपड़े पहनने की आज्ञा न थी। 


ब्राह्मण और श्रमण सन के बने कपड़े, कफन के कपड़े, घूर पर फेंके चिथड़ों के बने वस्त्र, तिरीढ 


के रेदे से बने वस्त्र, मृग चर्म, कुश चीर, वल्कल, केस कंबल, बाल कंबल, उलृक पंख कंबल इत्यादि पहन सकते 
थे । उपरोक्त कपड़े हिंदू साधुओं के भिन्न-भिन्न वर्गों में प्रचलित थे । 

बोद्ध भिक्षु और भिक्षुणियों के वस्त्र यथा संघाटी, अन्तरवासक और उत्तरासंग एक होते थे । इन 
तीनों के सिवाय, प्रत्यस्तरण, कंडूक प्रतिच्छःदव, आयोगपटू, कायबंध का भी बे उपयोग कर सकते थे। 
कायबंध के किनारों पर पद्टियां लगी होती थों और सकरपारेदार तगानी का काम । बस्त्रों में भिक्षु तुक 
मेक लगा सकते थे । अलंकृत वस्त्रों के पहनने को आज्ञा उन्हें नहीं थी । 

बौद्ध भिक्षु अपने कपड़े स्त्र्य बुन सकते थे। करघे को तंतक, ढरकी को ब्रेमक, टट्टी को दाराका, और 

डोर को बहू कहते थे । 

भिक्षुणियां अन्तरवासक और संघादी के सिवाय कंचुक भी पहन सकती थीं। एकांत में 
उन्हें एक तिकोने लूंगोट पहनने की भी आज्ञा थी । 


जैन साधु क्रेबल तीन बस्त्र रख सकते थे । इनमें दो क्षौस को धोत़तियां होती थीं और एक ऊसी 
बादर । कपड़े धोने ओर रंगने का उन्हें अधिकार न था। 


साधारण यूहस्य अंतरवासक, उत्तरासंग और उष्णीष पहनते थे। स्त्रियां और पुरुष दोलों ही कंचुंक * 
पहन सकते थे । स्त्रियां बज मो पा प साड़ियां पहुनती थीं । लोग अपने फपड़े बड़े.संब्रार कर पहनते थे और अपने 
शरीर पर फबले वाले रेंगक-कपड़े ही उसको विशेष प्रिय थे । स्त्रियां तो अपने कपड़े बड़े ही सुरुचि हैं संभाल « 
कर पहनती थीं। शी हस्तिश्योंडिक (हाथी के सूंड जैसी), मत्स्यवालक (मछली की प्‌छ जैसी), चतुष्कर्णक 
(चोकोर ), तालव्‌ तक (पंखे के आकार की), और झत३ल्लिक (सौ चूननों बाली ) ढंग से पहनी जाती थी। 
कमरबंद या कायब्रंध कई तरह के होते थे यथा कलाबुक (रस्सो का बना) डेडडुभक (डेढ़े सांप की 
पकल का) मुरण (ढोल के जाकार का), और मह॒वीन (अलंकार सहित) । स््रिप्रां भी कमरधंद और पठके 
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पहनती थी, पर भिक्षुणियां केबल एक फेंटे वाले सादे कम्रबंद पहन सकती थो। पटके बांस के रेशे, चर्म पट, 
ऊनी पट॒ठी, गृथी हुई पट्टी और चोलर वस्त्र से बनते थे । 


जूते पहनने का काफ़ी रवाज-था । जूतों में एक से लेकर चार तल्‍ले तक॑ होते थे और वे तुरह-तरह 
के रंगीन चमड़ों मे बनते थे; लेकिन ऐसे जूते केवल गृहस्थ ही पहन सकते थें। जूरों से विस्क॒लिखित प्रकार 
होते थे--पुटबद्ध (घुटने तक के जूते), पालिगुंठिम (पैर ढकने वाले जूते), खलल्‍्लकबद्ध (आधुनिक पेशा- 
बरी जूते जैसा), मेंडविषाण बद्धिक (जूते के नोक पर मेंढ़ की सींग होती थी), अजविषाण बद्धिक (बकरे 
की सींग वाला), वृश्चिकालिक (जूर पर बिच्छू की पूंछ जैसा अलंकार होता था), मोरपिछपरि्तब्बित 
(तले या बंदों में मोर पत्र सिले होते थे), तूलयुण्णिक (रूई से भरा जूता) और तित्तिर पट्टिक (तीतर के 
पंखों जेसी बबावठ) | बोद्ध भिक्षु उपदेश सुनते रूमय जूते और चप्पल नहीं पहन सकते थे । उपरोक्त 
जूतों के अलग बहुत से दन्‍्यपशुओं के चमड़ों से भी जूते बनते थे। जूते पहुंचते का इस ट्यूग में इतता 
रवाज था कि चर्रकार के व्यवसाय का जातकों में कई बार उल्लेख आया है। जूतों के सिवाय गुृहस्थ 
तृण, मूज, दालपत्र, बांसओर लरूकड़ी को बनी चा्पलें और पादुकाएं भो होती थीं । कुछ शौफीत - 
लोग सोने चांदी और रत्नों से जड़ित पाइकाएं भी पहनते थे । 


इस युग के साहित्य में कभी-कभी विशेष तरह की वेश-भूषाओं के उल्लेख आ जाते हूँ। प्रतियोगिता 
के समय एक धनुर्धारी एक सकच्छ लाल धोती, हाल कमरबंद, सुनहला कंचुक और उष्णीष पहने बतलाया 
गया है । राजे कभी-कभी दुकूल चुंबट पहनते थे, लेकिन यह पता नहीं लगता कि चुंबट कैसा चस्त्र था। 


इस युग में सिलाई की कला बहुत उच्चत हो चुकी थी और सिलाई संबंधी बहुत से शब्द बौद्ध साहित्य 
में मिलते हें । तेज सूंइयां सूची नालिका में रक्खी जाती थीं और उनकी घार बचाने के लिए नालिकाओं में 
जो का आंठा, बालू, मोम इत्यादि भर दिये जाते थे। कुछ लोहारों के गांव अच्छी से अच्छी सुई बनाते थे और 
'इस व्यवसाय में उनकी इतनी ख्याति थी कि लोग उन्हीं से सूइर्था लेते थे। कपड़े काटने के लिए तरह तरह 
को मूठों वाली केंचियां (सत्यक) भी होती थीं। सिलाई के समय सुई की नोक से अंगुलियां बचाने के लिए 
अंगु्ताने (प्रतिग्रह) भी पहने जाते थे। एक तख्ते को, जिस पर कपड़े बांध कर सिये जाते भे, कठिन 
कहते थे | कठिन के और भागों के भी नाम दिये हैए हैं। कपड़े ब्योंतनें के लिए उनपर ताइपत्र के अंक 
बना विये जाते थे तथा सिलाई और कठाई के पहले लूंगर (मोघ सुत्तक) डाल दिये जाते थे। दरणी की 
दुकान में आलमारियां (आवेसन वित्त्यक), और कठिन अर्थात्‌ सीने के फ्रेम होते थे । इसमें खंदियां 
और टाड़ें भी रूगी होती थीं। 


काटने, सीने और रफ्‌ करने के भी बहुत से शब्द आये हें, पर इनका ठीक-ठीक अर्थ समझना आसान 
नहीं हैं । कटाई के लिए कपड़े पर नख से बने निशान को उल्लिखित, रूंगर से जुटे कपड़े के टुकड़ों को बंधन, 
लंबान में सोड़ देकर लूंगर की सिलाई को ओवट्टियकरण, बड़े टुकड़ों से छोदें कपड़ों को जोड़ने को कंडुस- 
करण, प्योंदा छगने अथवा फटन सीने के लिए दढ़िकरण, बठाईदार सिलाई को अनवातकरण, बगल और 
पीछे की सिलाई को अनुवातकरण, कुछ जगहों की मोहरी सिलाई की ओवटठेयकरण, तिरछेबल की सिलाई 
को कुसि, आधी दूर तिरछे बल की सिलाई को अड्ढक्सि, पांच खंड से एक खंड की गोल सिलाई फो 
संडल, भीतरी मोड़ को विवट्ट, घुटने पर की सिलाई को जांघेयक, गले को सिलाई को गिवेग्यक और 
केहुनो पर 'लगे कपड़ों की सिलाई को बहन्त कहते थे । सूत से ऊंचे रफ्‌ को सुत्ततुल, एक तरफे रफ्‌ 
फो विकण्ण, रफू से अंचा नीचा हटाने की क्रिया को विकण्णं उद्धरितुं, छीर निकालने को ओकिरति 
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और किनारों पर छीर बांधने को अनुगगातं परिभण्ड कहते थे । भीतरी गोंट को पत्ता, किनारीदार झालर 
को अटठपाद और कंयों पर लूगी गोंठ को अंसबद्ध कहते थे । 

सौर्ययग में भारतीय संस्कृति ते खूब उन्नति को। इस युग को वेश-भूषा के इतिहास के लिए हमें 
साहित्य का ही सहारा लेना पड़ता है, क्योंकि इस युग की मिली सनुष्य मूर्तियां संख्या, में बहुत ही कस 
है। इस युग फी वेश-भूषा और कपड़ों के इतिहास के लिए महाभारत सभायते और कोटिल्य के अर्थ 
शास्त्र में काफी सामग्री है । इन ग्रंथों से यह भी पता चलता है कि भारत और सध्य एशिया से काफो 
व्यापारिक संबंध था और अफगानिस्तान, बहुल और ताजिकिस्तान से यहां रेशसी और ऊतो कपड़े, खालें 
तथा समूर आते थे । * 

. कौटिल्य अरयेशास्त्र में चमड़ों और समूरों की विशद व्याख्या है। कान्तानावक एक नीले रंग का 
'चमड़ा होता ,था और प्रैयक सफेद और नीले रंग का बुंदकी और धारीदार चमड़ा। द्वादश-“प्राम से बिसी, 
जो ब्राल़द्रार और चित्तोदार होता था तथा महाबिसी जो खुरखुरा और सफेद होतो था, आते थे । हिमालय 
प्रदेश के आरोह नामक स्थान से गुलूदार श्याभिका, भूरे और फाझुतई रंग की कालिका, काझे भूरे ओर 
लाल रंग के कदली चर्म, गोल चित्तीदार चद्धोत्तरी और दाकुका नास के चसड़े ओर समूर आते थें। 
बलख से काले सस्र, चीन देश के समूर और गेहुएं रंग के सामूली आते थे । ऊद बिलाव के चमड़ों 
में सातीना काले रंग का होता था, नलतूला हरे रंगका। वृत्रपुच्छा का रंग भूरा होता था और इसमें 
ऊद बिलाव की पूंछ भो होती भी । चिकने, मुलायम और गज्श्षिन रोम वाले समूर अच्छे साने जाते थे । 
गोह्‌, चीते, सूंस, सिंह, व्याध, हाथी, भेंसे, सुरागाय और गयाल के चमड़े भी काम में आते थे । 


भुंडु के ऊन से बने आजिक नाम के शाल, सफ़ेद, शुद्ध रक्त ओर पक्ष रक्‍त रंगों के होते थे । सुई 
क्ारीऔर बुनाई द्वारा शाल में अलंकार योजना को खचित कहुते थे, करणघे पर ही जिस श्ाल में अलंकार 
बे गये हों उसे वानचित्र और अनेक टुकड़ों को जोड़ कर बनाये गये जाल को खंड संघात्य कहने थे । 
किनारे पर जालोदार शाल्‍हू को तंतुकिच्छिन्न कहते थे । आज़ दिन भी कश्मीर में उपरोक्त विधिमों से हो 
शारू और जामेवार बुने जाते है । 

कौटिल्य ने दस तरह के ऊनी कपड़ों का वर्णन" दिया हे जिनमें अधिकतर बिछाने के काम में आते 
थे । कंग्रल' संब तरह के ऊन्ती कपड़ों के लिए एक साधारण दाब्द है। ग्वालों के कंबल को केचलफ कहते 
थे, ग़जास्तरण 'को कुथमितिका, वृषभास्तरण को सौमितिका, और अद्वास्तरण को तुरगास्तरण । रंगीन 
कंबल को वर्णक, पलंगपोश को तलिच्छक, खूब सोटे कंबछ को वारबाण, हाथी के झूल को परिस्तोम और 
हाथी के जांघो को रक्षा के लिए मोटे कंबल को समंतभद्रक कहते थे । 
.... नेपाल देश से दो सरह के कंबल आते थे यथा भिगिसी जो आठ टुकड़ों को जोड़ कर बनता का और 
बरसाती का काम देता था और अपसारक जो आधुनिक पढट्ट को तरह कोई कपड़ा होता था । 

जंगरे जल्नवरों के कालों से भी कपड़े बनते थें। ऐसे ही कपड़े से संपुटिका अथवा पाजामा बनता 
आा। अतुर्सपन्‍का के कौनों पर अलंकार हरे श्रे, लंबंध एक तरह को चादर होतो भ्री । मोटे सूत से ऋ्छे 
आदर को कर जा रक कहुले श्रे आर किनारेगमर सादर को प्रावरक। 

खुकल वर्त्र दुकूल वक्ष को छाल के रेकों/से बने वस्त्र को कहुते थे। बंगाल का घना दुकूल सफेद 
और सुलायम होता था, पॉड का दुकूछ नीला और चिंकना तथा सुचरणकुडथा का 'दुकछ छलाई लिय्रे हौता 
की। सणिस्मिग्लेदकर्तान ढुंकूल घुटे सूत्र से. जनते 'थे, असुरस्तकवान सें बुनाई बरावर होती भी और 


कद 
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व्यासिश्ववान॒ में रेशम मिला होता था या तरह तरह के रंगीन सतों से यह बुना जाता था। ताने-बाने में 
एक, दो, तोन या चार तार लगते थे । कभी-कभी ताने सें एक तार होता था और बाने में दो । 


काशी और पुंड् क्षौम के लिए प्रसिद्ध थे । पत्रो्ण से बने कपड़ों के नाम उन देशों पर पड़ते थे जहां 
वे बनते थे । इस#/नियम के अनुसार उसके नाम सागधिका, पौंड और सौवर्णकड्यका पड़े । पत्रोर्ण नाग वक्ष, 


लिकुच, बकुल और व वृक्षों को छालों-से निकले रेशों से बनता था, और उसका रंग गेहुआं, सफेद और 
मक्खन का सा होता था ॥ 


रेशमी वस्त्रों में कौशेय और चीन पट्ट मुख्य थे। कौश्षेय कोशकार देश का बना रेशसी कपड़ा था 
और चीन पट्ट चीन देश का बना रेशमी कपड़ा। 


सूतो कपड़ों के नाम भी उन देशों पर पड़ते थे जहां वे बनते थे । माधुर आधुनिक गदुरा में, 
अपरान्तक अपरांत में, कालिगक कलिग देश में और काशिक काशी जनपद में बने कपड़ों के बास थे । अर्थ 
शास्त्र से यह सिद्ध हो जाता है कि प्राचीन काशी कर्पास और क्षौम वस्त्रों के लिए प्रसिद्ध थी, रेशमी 
वस्त्रों के लिए नहीं। पूर्वी बंगाल में बने सूती कपड़े को वांगक कहते थे, वत्स देश (आधुनिक प्रयाग के पास) 
के सूती कपड़े को वात्सक और महिष देश के कपड़े को माहिषक। 


कोषाध्यक्ष को देश, काछ और परिभोग के अनुसार कपड़ों की जानकारी आवद्यक थी । कोड़े 
सकोड़ों और चूहों से रक्षा करने का भी उसे प्रबन्ध करना पड़ता था। 


राज के निजो कपड़े बुनने के कारताने सूत्राध्यक्ष के जिम्मे होते थे । इन कारखानों में विधवाएं, 
बृद्धा दासियां इत्यादि काम पर रक्‍्खी जाती थीं और उन्हें ऊन, रूई, क्षौम इत्यादि से सूत तैयार करना 
पड़ता था ।कत्तिनों को उनके काम के अनुसार वेतन सिलता था । छट्ठियों में काम करने का भी पारिश्रसिक 
मिलता था, पर काम खराब करने वालों का वेतत काट लिया जाता था । अच्छे कारीगरों को दिसाग तर 
रखने के लिए तेल इत्यादि इनाम में दिये जाते थे। कारखानों के सिवाय ठीके पर भी कपड़े बुनवाये जाते 
थे। घर से बाहर न निकल सकते वाली स्त्रियों को घर पर ही काम देने का प्रबंध था। कारीगरों को, 
बढ़ावा वने के लिए रेशसी, सती और ऊती वस्त्र इनाम में दिये जाते थे । वस्त्रों पर चुंगी भी लगती थी। 
कपड़े, किशुक, कुसुंभ और कुंकुम के रंगों में रंगे जाते थे । 


महाभारत में राजसूय यज्ग के अवसर पर भारत के सीमा प्रान्त ओर बाहर से अनेक तरह के बस्त्रों 
के युधिष्ठिर के पास उपहार में आने का उल्लेख है । कंबोज (आधुनिक ताजिकिस्तान) से ऊत्ी कपड़े, 
सम्र और सुनहरे कपड़े, ऊनी चादरें, बेदकीमती दुशाले और कदली मृंग की खालें आयीं। बलूचिस्तान या 
पारेसिधु प्रदेश से बकरे और भेड़ों की खालें आयों। चीन, हुण, शक, वाह्वक ओर आओड देशों से ठीक नाप 
के खुशरंगीन और मुलायम वस्त्र, भेड़ के ऊनी कपड़े, पशमीने, रेशमी कपड़े, नमदे तथा समूर आये। ऋंग 
कॉलिंग, ताम्नलिप्ति और पुंड से दुकूल और पत्रोर्ण के बने कपड़े और चादरें आायीं। ऐसा लगता है कि 
उपरोक्त प्रदेशों से भारत. का इस काल में घनिष्ठ व्यापारिक संबंध था। 


इस काल की भारतीय वेश-भूषा का उल्लेख यूनानी इतिहासकारों ने भी किया हे । र सलगत, 
भारत के लोग आधे पेर तक को धोती ओर चादर पहुनत्े-थे। ये वस्त्र कभी-कभी सुवर्ण और ल्वर्खा 
भी होते थे ॥ 


भोर्ययुग के अंतिम च्ररण और शुंगयुग़ की वेश-भूषा का पता हमें यक्ष याक्षिणियों की मूर्तियों और 
और भरहुत के अर्ध चित्रों से मिलती हे :प्ररखम का यक्ष आबे.पेर की धोती, छातो पर. सकरनुद्धी 
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पड़ा दुपट्टा पहने है। धोती पैर तक भी पहुंचती थी और कमरबंद और बेकक्ष्य पहनने कौ प्रथा थी। 
एक जगह अठपटी पगड़ी भी आयो है । स्त्रियां एंड्री तक पहुंचती साड़ी, कई लड़ों को करघनी, पटका 
कौर दुपदूटे पहनती थीं । दे 
भरह॒त्‌ के अर्थ चित्रों मे पुरुष सकच्छ धोती पहनते हे जो कभी आधे पेरों तकू और कभी पूरे 
पैरों तक पहुंचती थी। धोती के साथ-साथ, कमरबन्द, पटके, दुपटटे, और पगड़ियां पहनने को भो चाल 
थी। इस यग में दक्षिण भारत के पहराबे में कुछ अंतर था। शुंगयुग में पगड़ियां अनेक तरह से बांधी 
जाती थीं । साधारण रीति से तो सिर पर बाल के जूद के चारों ओर पगड़ी के फेट आंध लिये जाते थे। 
लट्टूदार साफा, कामदार साफा, झालरदार साफा, पीछे उभरा साफा, अव्मटी पगड़ी, हलका साफा, अदपढी 
लट॒टदार पाग तथा छोटे झालरदार साफा पहने जाते थे ॥ 
ः भरहुत के अर्थ चित्रों में सिले वस्त्र केवल दो जगह आये हैं | एक जगह एक राजा का अनुचर कोट- / 
नुमा वस्त्र पहने दिखलाया गया है और दूसरी जगह एक उत्तरापय का आदमी बंददार कोट पहने है। 
इसके बाल एक फोते से बंधे हे, कमर सें धोती और पठका हैँ और छाती पर परतला। कभी-कभी शुंग- 
: कालीन मट॒ठी की सूर्तियां भी कोट पहनें दिखायी गयी हे। सांची के नं० के स्तूप के अर्थ चित्रों में जो 
शुंगकालीन है आधे और पूरे बांह के कंचुक आये हैं । 
भरहुत के अर्धचित्रों में स्त्रियां घुटने तक की साइड्ियां पहने दिखायी गयी हैं। साड़ियों पर + 
कमरबंद, करधनें और पटके होते थे। स्त्रियां कभी-कभी चादर और पगड़ी भी पहनतीं थीं । यक्षिणी 
चंदा की वेद-भूषा से एक शुंगकालीन संभ्यांत नारी के पहरावे का पता चलता है । उसके कमर में घुटने 
तक को धोती, सतलड़ी करधनी और कामदार कमरबंद हैं। सिर एक कासदार ओढ़नी से ढंका है । 
एक दूसरी यक्षी पतली साड़ी, सकरमुद्धीदार कासदार कसरबंद, करधनी और सोगपद पहने है । यक्षी , 
चूलकोका का पटका मार्क का है | 
साधु कोपीन पहनते थे और उनकी स्त्रियां साड़ी और चावर। स्त्रियां रूमार से सिर ढांक * 
थीं अथवा कभी-कभी पगड़ी भो पहनती थीं । दक्षिण भारत की स्त्रियों की पोशाक भी प्रायः ऐसी 
होतो थी, घुटनों तक की साड़ी बक्सुएदार कमरबंद और चारखानें को ओढ़नी पहनने की प्रया थी । 
ई० पू० पहली द्वताब्दी की वेश-भूषा ई० पू० दूसरी शताब्दी की बेश-भूषा से मिलती ; है पर 
उससे थोड़ा अंतर भी आ जाता है । धोती सादीं होती है और भारी कमरबंदों और पढठकों का अभाव 
सा हैं; लेकिन छोग अपने कपड़े सजा कर पहनते थे । अनुचर वर्ग और सिपाही सिले कपड़े भी पहनते 
थे। स्त्रियां अपनी धोती और चादरें खूब सजा कर पहनती थीं। इस युग की वक्षिणी वेश-भूषा कुछ 
ठीसठास वाली होती थी । इस युग की वेद-भूषा के इतिहास की सामग्री हमें सांचों और भाजा के अर्थ 
चित्रों से, अजंठा के ९-१० नं० की लेणों के भित्ति चित्रों से तथा सथुरा और कोशांबी से मिली सट्टी को 
मत्तियों से मिलती है । 
सांचो के अर्थ चित्रों में धोती सकच्छ और कभो-कभी विकच्छ होतो है । दुपट॒टे कई तरह से ओढ़े 
जाते के । लोग प्रायः साफे बांधते थे। साफ के फेंटे जूड़ें के चारों ओर होते थे । साफे अलग-अलग ढंग के 
होते थे यथ्य नोची फेंठ वाला. साफा कुछ चूनन 'लिपे, दाहिनी फेंठ वाछा साफा, सोती को लड़ी से सजा 
साफा, लंबोतरे छट्‌दू वाला साफा, गदह्दीदार साफा, तिरछा गोल्वेंदार साफा, ढोल के आकार' का खट्ट 
वाला साफा, शैंखाकार साफा, चत्रकरदार पगड़ी, फिरहरोंदार पणड़ी; लंबोतरी लद॒दू बालो पगड़ो, पंझाकार 
छगड़ी, बेलन के आकार की पय्रड़ी, तोन छूट्टुओं वाली पगड़ी। 
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टीपियां बहुधा विदेशी पहनते थे । निम्नलिखित प्रकार की टोपियां सांची के अध्ध चित्रों 
में देव पड़ती ह--कुलाहनुमा टोपी, चौकस गोर किनारे वाली टोपी, बीच से कटी झालरदार 
टोपी, नीचे बार की तुर्कीटोपी नुमा टोपी, पंजकों से सजा कुलाह, चोटीदार टोपी । सिर कभी-कभी 
फोते से बांधे जज्ने थे। 


स्त्रियां सकच्छ साड़ी और कमरबंद पहनतों थीं। एक दूसरी तरह की साड़ी में एक भाग 
कमर मे लपेट लिया जाता था। कभो-कभी चूनन बगल में खोंस ली जाती थी। ओढ़नी जोढ़ने के निम्न 
लिखित प्रकार थे--घोधी के आकार की ओढ़नी, दोहरे किनारे की ओढ़नी, दोहरी ओढ़नी, पेचीदार 
ओढ़नी, पंखाकार ओढ़्नी, बद्धी &कती हुई किनारेदार ओढ़नी। स्त्रियां कभी-कभी पगड़ी और दोपी 
पहनती थीं । एक जगह एक स्त्री खौइ पहने दिखायी गयी है। 


सथुरा और कफोसम से मिली मट्ठी की स्त्री मूर्तियां कंचुक और गहने पहनती हैं। इंडियन इंस्टिट्यूद 
स्यूजियम, आक्सफर्ड, में एक ऐसो ही मूर्ति गहनों के सिवाय बिना बाहु का कंचुक, जो केवल बायां कंधा 
ढाकता है, ओर कमरपेटी पहनती है । दुपदुदे एक या “उससे अधिक हे । 


सांची के अर्ध चित्रों में सिपाही इत्यादि कंचुक पहनते हे । धनुर्धारी पूरे बांह का कंचुक तहमतनुमा 
धोती, कमरबंद ओर साफा पहनते थे। पैदल सिपाही धनुर्धारियों को तरह वस्त्र अथवा कमरबंद से बंधी 
जांधिया पहनते थे । विदेशी दाक पूरी बांह का कंचुक, तथा कमरबंद पहनते थे और अपना सिर रूमाल 
से बांधते थे। एक जयहू एक विदेशी अधबहियां कंचुक, जांघिया और बूद पहने दिखाया गया है । विदेशी 
यूनानी चप्पल भी पहनते थे 

ब्राह्मणों का कौपीन घाघरेनुमा होता था और थे बेकक्ष्य पहनते थे। ऋषि पत्नियों का भी बैसा हों 
पहुरावा था । 


उत्तर और दक्षिण भारत को वेश-भूषा में कुछ स्थानिक विद्येषताएं थीं। अमराबती के इस थग 
के अधे चित्रों में सदगृहस्थ लंबोतरा साफा, घुटनों तक की धोती और झब्बेदार कमरबंद बांधते थें। 
महाराष्ट्र में घोती छोटी होती थी और कमरबंद उमेठे दुपट्टे के होते थे । भाजा के अर्ध चित्रों में 
एक अंगरक्षक अठपटो पगड़ी और लूहरियादार कंचुक पहने हैं। एक द्वारपाल लंबी धोती' 
कसरबंद, पटका तथा गुंबदंदार पगड़ी पहनता है और एक सिपाही हलकी पणग्ड़ी, बैकक्ष्य, सरकती 
धोती ओर कमरबंद पहनता है । एक जगह घुमावदार पगड़ी आयो है। , 

स्त्रियों के शिरोवस्त्र तरह-तरह के होते थे यथा सिर पेंच सहित भोढ़ती, कई तहों की भारी ओढ्नी, » 

दोंतेदार पगड़ीं, गोल मूंगरीनुमा शिरोवस्त्र, फोतेदार जूड़ा और कान तक पहुंचती पगड़ी। 

अंजदा के ९-१० नं० की लेणों के भित्ति चित्रों में हलकी पयड़ी, अधबहियां कंचुक और अंया 
आते है । 

ईस्वी सने के प्रथम तीत सौ वर्षों में भारतीय जीवन और संस्कृति में काफी उन्नति हुई। इस थुग' 


में बहत्तुर भारत और सध्य एशिया में भारतीय उपनिवेश्ञ बवे और भारत और रोम सें रत्नों, गंध द्वव्यों 
स्फटिक के बरततों और कपड़ों का कोसतो ध्यापार बढ़ा । 


इस युग में भारतीय वेश-भूषा के इतिहास कौ प्रचुर सामंग्री हमें गंधार को मूर्तियों और भर्च चित्रों 
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से, मथरा की मतियों से और अमरावती और गोत्ली के अर्ध चित्रों से मिलती।हू । इस कालू में उत्तर- 
पश्चिमी भारत में धोती, चादर, पगड़ी, साड़ी और ओढ़नी के सिवाय कंचुक, झलवार, दोपियां, जिरह- 
बख्तर और परे बूट प्रचलित थे, जैसे ईरानी और मध्य एशिया के पहरावे भी मिलते हूं। यहां हमें यूनानी वेश- 
भूषा के भी: दर्शन मिलते हे । शक राजाओं की पोशाकों का पता सिक्कों से चलता है।.इस युग में दक्षिण 
भारत में स्त्रियों और पुरुषों की वेश-भूषा काफी सादी होती थी। दोनों ही मलसलछी कमरब्न्द और 
धोतियां पहनते थे । पुरुष पगड़ी भी पहनते थे । सिपाही और द्वारपाल इत्यावि कंचुक पहनते थे ओर 
कभी-कभी उनके सिर पर कुलाहनुमा टोपी भी होती थी ॥ 

४ कषाणयग के साहित्य से कपड़ों और वेश-भूषा पर विशेष प्रकौद् नहीं पड़ता। वल्तों के वर्णन 
छिटफ्ट से हैं और उनके माने ससझने में भी कठिनाई पड़ती है। इस युग के कपड़ों का अच्छा वर्णन 
पेरिप्लसल आफ दि एरीश्ियन सी नामक ग्रंथ मे आया हैँ ॥* 

इस यग में कपास खब होती थी । कपास बाजार से खरीद कर धुन ली जाती थी और उससे एक 
सा महीन सूत कात लिया जाता था । बुनकर चौर छोड़ कर कपड़े बिनते थे और उनकी स्त्रियां ताने पर 
भाड़ी देती थों। 

कॉलिंग देश के नाग बुनकर बहुत अच्छी समलमरू बिनते थे, जिसकी खपत यहां और विदेश दोनों में 
ही होती थी। रोम साम्राज्य में भारतीय मलूमल की गहरी खपत थी। पेरिप्लस के अनुसार बढ़िया सलमर 
को समोनाचे और घटिया रूई के कपड़े को समसतोगेने कहते भे | गुजरात के घटिया तरह के कपड़े को 
मोलोचीन कहते थे । यहां से कपड़े पूर्वी अफ्रिका के बंदरगाहों को, तथा अरब, सित्र और सोकोतरा 
को भेजे जाते थे । त्रिचनापल्‍ली और तंजोर की मलूमल को अर्गरतिक कहते थे । मसलीपटम में भी महूमर 
बनती थी । पूर्वी भारत की सलमल को गेंजटिक कहते थे और यह झायद काशी और ढाका के पास बनती थी। 


इस युग में रेशमी कपड़े भो खूब चलते थे ओर इनके लिए पट्टांशुक, घोन, कौशेय और धौतपदटु 
धाब्दों का व्यवहार हुआ है । विचित्र पटोलक में. तरह-तरह की नक्‍कादियां बनी होती थीं ओर इसको तुखनो 
गुंजरात की आधुनिक पटोला साड़ी से की जा सकती हैं ।  ' 


सिंध नदी के बाब्रिकन बंदरगाह से रेशम ओर रेशमी कपड़ों का निर्यात होता था। इस युग में 
चीनी, रेशमी कपड़े ब्रह्मपुत्र की घाटी, आसाम ओर पूर्वी बंगाल हो कर भी जाते थे । मलाबार के बंदरपाहों 
में भी पूर्वी बंगाल से रेशमी कपड़े आते थे । कावेरीपट्टन में रेशम के व्यापारियों की वृकानें थीं। रोमन 
व्यापारी रेशमी कपड़े गंगा के मुहाने, खंभात को खाड़ी और त्ावनंक्र के बंदरगाहों से खरीदते थे, जहां भ्रीनी 
व्यापारी भाते थे ॥ 


ऊंनी कपड़ों को साधारणतः कंबल कहते थे । दृद्य भी किसो तरह का ऊनी कपड़ा होता था। 
ऊन दुकूल मिलाकार भी अच्छे वस्त्र बनते थे। अच्छे पसीने भी बनते थे।- इसी पहसीने के बने एक 
छाले रंग के रूसाल़ को ईरान के एक बादशाह ने रोमत बादशाह आरेलियन को उपहार में भेजा । पश्म को 
शायद रोसन कानून के संग्रह में मारकोकोरस लाना कहा है । हरमूज्‌ द्वितीय को काबुल की राज कन्या के 
साथ विवाह करने पर बहेज में पसीने के शाल मिले जिनकी सुन्दरता देख कर लोग चकित हो भये। 
,. अनी और सूती कपड़ों के सिवाय; क्षोम, सन ओर सफेद बुकूल के कपड़े भी चरूते ये । खालिस सुनहल्े 
कलाबत्तू से बने वस्त्र को हअरणी अथवा हिरिवस्त्र कहते थे । बनारस के बने कपड़ों के लिए काशिक बस्त्न, 
काशी, का्िकांशु इत्यादि - शब्दों का-प्रयोग हुआ हे .। श्रायद काहिक वस्न्न का: तात्पर्य रेशसी वस्थ्रों से न झो 


/+ 

कर सूती वस्त्रों से हे । काशी की सलूमरू बड़ी महीन होतीं थी और उससे पहनने के कीसती कपड़े बनते 
थे । फलक नास का वस्त्र शायद फल के रेशों से बनता था। अपरांत में बने वस्त्र को अपरांतक कहते थे । 
फूट्टूक वस्त्र से शायद छींठ का मतलब है । पुष्पपटट से किखाब का तात्पय है । 

भिक्षुक ढुथा अ्रमण-ब्राह्मण वृक्षों की छालों के रेशों, घास इत्यादि के बने कपड़े और «ऊंठ, बकरों 
इत्यादि के बालों के बने कंबल और जानवरों की खालें पहनते थे ।इस युग में भारत और रोस के बीच 
चमड़े ओर समूरों का अच्छा व्यापार था। सम्र चीन, तिब्बत इत्यादि देशों से भारत में आते थे । कुछ 
मामूली दरजे के चसड़े अथवा कंबल भी खंभात की खाड़ी हो कर पूर्वी अफ्रिका जाते थे । 

इस युग में कपड़े का इतना गहरा व्यापर था कि बहुत से व्यापारी केवल एक ही किस्म के कपड़े 
रखते थे । सोपारा में काशी के वस्त्रों की कान और छींट की दुकान का उल्लेख है । मदुरा में बजाजे का 
“जिक है । का्वेरीपट्टन में कपड़े के दल्‍लालों का भी उल्लेख है । 

इस युग के साहित्य में वेश-भूषा का कम उल्लेख है । साधारणतः लोग धोती दुपट्टा पहनते थे । 
काशी के धोती दुपटटे प्रसिद्ध थे और कभी-कभी इनके बड़े ऊंचे दाम होते थे । राजे चौड़े किनारे वाले नये 
वस्त्र पहनते थे । मामूली किसान सन की धोती और छंगोटी पहनते थे । पगड़ी पहनने को भी प्रथा थी । 
राजे कभी-कभी कंचुक भी पहनते थे । अंग रक्षक और सिपाही तो अक्सर केंचुक और जिरह-बख्तर पहरते 
थे। दक्षिणी राजे जड़ाऊ टोपी और धोती पहनते थे । उच्च वर्ग के तामिल घोती पहनते थे और एक 
टुकड़े कपड़े से अपने सिर ढंक लेते थे । अंग रक्षक कोट पहनते थे । यवन अंग रक्षक युद्ध क्षेत्र में कंचुक 
पहन कर पहरा देते थे । 

तासिल स्त्रियां पर तक पहुंचती साड़ियां पहनतों थीं। बारवनिताओं की साड़ी आधो जांघ तक 
पहुंचती थी । जंगली स्त्रियां पत्तों की घघरियां पहनती थीं। 

गंधार की मूर्तियों और अर्थ चित्रों में आयी वेश-भूषा में हम-भारतीय ईरानी, और यनानी वेश- 
भूषाओं का सस्सिश्रण पाते हैँं। राजे और सामंत पैर तक पहुंचती सिल्वददार धोती तथा चादर पहनते 
थे। चादर अनेक तरह से पहनी जाती थी। 

डोरी से .बने कमरबंद झब्बेदार होते थे । चदटी या खड़ाऊं पहनने की भी प्रथा थी | बाल अक्सर 
मोती की लड़ों और रत्नों से सजे होते थे, पर पगड़ी भी पहिनी जाती थी । 
ये पगड़ियां बंधी बंधाई पहिनी जाती थीं। शीष॑पट्ट बहुधा अलंकृत होते थे। एक शीर्षपट्ट पर 22 ह 
का आकार है, दूसरे पर सुवर्ण और नाग, तीसरे पर बुद्ध मति और चौथे पर मोरं। पणगड़ी का 
ऊपरो सिरा पंखे जेसा होता था, और फेंटे खूब सजी हुईं। एक पणगड़ी में गरुड़ मूर्तियों से 
एक पट्टी हैं जिसके बंद हवा में पीछे फड़फड़ाते दिखाये गये हे । 

“पगड़ियों के ,निम्न लिखित रूप हें---चक्करवार पगड़ी, हरूकी पगड़ी, त्रिकोण अलूंकार से सज्जित 
हलकी पगड़ी, चक्राकार हलकी पगड़ी, शीर्षपट्ट युक्त भारी पगड़ी। 

श्रेष्ठि गण धोती उत्तरीय और चादर पहनते थे। सरदी में कंचुक पहनने की प्रथा थी। कभी-कभी 
इसमें तुक सेक के लिए पट्टी होती थी। एक दाता कंचुक, वेंकक्ष्य और फुंदनेदार टोपी पहने है । सम्री 
अस्तर वाला चुगा भी कभी-कभी पहना जाता था। 

गंधार को सूतियों में सिपाही दी तरह. के कपड़े पहनते भे।एक तरह के सिपाही धोती, पेटी और 

बेकक्ष्य पहलते थे । उनके बाल खुले अथवा पगणड़ो से ढ्ंके होते थे॥ दूसरी तरह के सिपाही खौद बस्तर 
पगड़ियां कमरबन्द और परतले पहनते थे । कभी-कभी सिपाही जांशिया, भी पहनते थे । 
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शिकारी कौवल धौती पहने दिखाये गये हैं। खेतिहर एक छोटी धोती और मजदूर छंगोट पहनते 
थे। पहलवान लंगोट अथवा जांधिया पहनते थे । ब्राह्मण धोती और चादर पहनते थे । 
विदेधियों की टोपियां निम्न लिखित प्रकार की होती थीं--गोटदार कुलाहनुमा टोपी, अर्धेचंद्र से 
अलंकृत फंदनेदार टोपी, सकर मुद्धी के रूप की चोटी सहित टोपी, कटे किनारे वाली टोपी या खोद । 
स्त्रियों की वेश-भषा में तीन कपड़े, यथा कंचुक, साड़ी और दुपट्टा चादर, होते थे। कभी-कभी चादर 
का कोना कमर सें खोंस लिया जाता था । स्त्रियों के कंचुक भ्रायः घुटने तक पहुंचते थे | कभी-कभी ये 
भागे खले भी रहते थे और तब यह कोटनुमा दिखते थे । एक दूसरी तरह का कोट नाभि को ढंकता 
दिखलाया गया है। कंचुक साड़ी के नीचे अथवा ऊपर पहने जाते थे“। कसे कंचुक पर आयः सिलबटे 
पड़ती थीं। स्त्रियां कभी कभी स्तन पट्ट भी पहनती थीं। 
साडियां दो प्रकार से पहनी जातों थीं। एक में एक हिस्सा कमर में लपेट लिया जाता था और 
दूसरा पीछे खोंस लिया जाता था, दूसरी सें साड़ी का एक सिरा कंधे पर डाल लिया जाता 
. शा। कभी कभी साड़ी काफी बड़ो होतो थो और उसका छूट्टा भाग आगे अथवा पीछे छटका रहुता था 
कभी-कभी साड़ी का छुट्टा सिरा बायें कंधे पर योभक से बांध दिया जाता था, कभो-कभो साड़ो का छुट्टा 
सिरा दाहिने स्तन को अनाबुत रखते हुए कंधे पर डाल दिया जाता भा, ढीली तौर से साड़ी पहनने 
में बांयों छाती खुली रह जाती थी, दुपट्टा या चादर का एक छोर कमरबंद में खोंस लिया जाता गा। 
स्त्रियां अक्सर अपने जड़े शेखरकों से सजाती भीं, पर कभी-कभी सुकुट भी पहनती थों । 
यवनियां भारतीय और यूनानी दोनों तरहू की पोशाक पहनती थीं। यूनानी पोद्माक में कंचुक, घाषरशा 
* और कमरबंद होते हें। सिर पर टोपियां होती है। भारतीय अंगरक्षिकाएंँ साड़ी, कमरबंद और चावर 
पहनती हे। 
सथुरा की मूर्तियों से हमें विदेशियों तथा मंध्य देश के निवासियों की वेश-भूषाओं का पता चलता 
हैं। भारतीय प्रायः सकच्छ लंबी धोती, दोनों कंधों पर पड़ा दुपट्टा ओर पंगड़ियां और पटके पहनते थे। 
कभी-कभी कमरबंद भी वेश-भूषा का अंग होता था)। कभी-कभी कमरबंद रस्सी की तरह 
दा होता था। दुपट्टों और कमरबंदों के पहरने के और भी बहुत से ढंग बतलाये गगे 
हैं | घुड़सवार कई फेंटों से बंबीं जांघिया पहनते थे। 
पणड़ी प्रायः सादे कपड़े की बनीं होती थी और जुड़े के चारों ओर रूपेट ली जाती थी। 
रईस शीर्षपट्ट युक्त कामदार पगड़ियां पहनते थे। कभी-कभी क्षीषेपट्र चपकनदार होता था और कभी-कभी 
धातु की एक पट्टी से युक्त । कभी-कभी छोर्षपट्ट में करूंगी लगती थी। 
विदेशी राजे और सिपाही कंचुक, शलूवार, टोपी और जूते पहनते थे । कनिष्क की बेसिर वाली 
मृति घुटने के नोचे तक पहुंचता कंचुक, चुगा ओर तस्मेदार बूट पहने है। एक शक राज! की 
सृति अलंकृत वस्त्र का बना गोटदार कंचुक और पूरे बूट पहने है ॥ एक तीसरी मूति गोटदार कंचुक 
और कमरंपेंटों पहनें दिखायी गयी है। सूर्य की एक मूर्ति गोटदार चुस्त कंचुक, कमरबंद और 
कररचोबी ठोपी पहनें हैें। एक ईरानी की सूति खूब कासकार कंचुक, पीठ पर लहराता रुसाल और 
चंद्र सूये के आकारों से अलंकृत कुलाहनुमा टोपी पहने है । 
ईरएली और शक टोपियाँ पहनतें थे. 4 गॉपियां निम्न लिखित तरहों की होती थीं---दो टुकड़े नमदों से 
बसी कुलाहनुना ठोंपी,' कह लायी हुई कुछाइनुसा टोपी, अर्थचंत्र युकत ढोपो, विल्लोबाल पगड़ी नुभां 
टोपी, चपटी छते वालों सजी हुई ठोफे ॥ 
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स्त्रियां करधनौ से युवतत साड़ी और तह॒द्गर दुपटट्ू पहनती थीं, कमरबंद में दोनों ओर फंदे पड़ते 
थे। कभी-कभी कमरबंद का अब्बेदार सिरा आगे लठकता हुआ छोड़ दिया जाता था, कभी-कभी दोहरे 
कमरबंद का निचला. भाग साड़ी में खोंस लिया जाता था, कहीं-कहीं कमरबंद का एक सिरा हाथ में 
ले लिया जाता था | पटके भी पहने जाते थे। 


कभी-कभी लहंगा भी पहना जाता था, पर कृषाणयुग की वेश-भूषा स यह अपवाद स्वरूप है । 
सथुरा की मूर्तियों में एक ग्वालिन को मूर्ति लंहगा पहने है । लहंगा कमर पर सीधा है और निचले भाग 
सें केवल एक घेर पड़ता है । 


विदेशी स्त्रियां कंचुक पहनतीं थीं । कंचुक का निचला भाग चूननदार होता था। कुछ स्त्रियां कंचुक 
के ऊपर साड़ी भो पहिनतीं थीं। कभी-कभी ईरानो स्त्रियां खूब कामंदार कंचुक पहनतों थीं। 


स्त्रियां प्रायः सिर नहीं ढकतीं थीं, पर कभी-कभी ओढ़नी ओढ़ी जाती थी। क्रभी-कभी स्त्रियां 
लीलावद अपने दिरोवस्त्र पगड़ी की तरह बांध लेतों थीं। 


इस युग में दक्षिण भारत के लोग, जेसा कि अमराबती इत्यादि के अधे चित्रों से पता चलता है । 
सकच्छ लंबी धोती पहनते थे। धोती कभी-कभी घुटनों तक और लांग सहित होती थी । कमरबंद बांधने 
की अनेक कलात्मक रीतियां थों। नाचते समय कमरबंद की मोर मुरक से नतेक के सादे पहरावे में एक 
गति आज़ाती थी। 


वेकक्ष्य पहनने की अनेक रीतियां थीं। कभी-कभी छाती पर दुषट्रा परतले को तरह पहना 
जाता था। और कभी-कभी वह कंधों पर डाल लिया जाता था । 


शीर्षपट्ट युक्त पगड़ियां दो तीन सादे फेटोंसें बांध ली जाती थीं। पगड़ियों के निम्न 
लिखित बहुत से प्रकार मिलते हें, यथा अटपटो पणड़ी, मसोरपंख युक्त चक्‍्करदार पणड़ी, 
कुंडेदार ज्ञीर्षाभूषण युक्‍त पगड़ी, छल्लेदार पगड़ी, सरपेंच युक्त छोटी ग्रोल पणगड़ी, तीन कुब्बेबाली 
पगड़ी, दोहरी पट्टी वाले आभूषण से सज्जित नीची पगड़ी, झीर्षपट्ट युक्त तीन फेंटे की पयड़ी, चॉरीदार अटपटी 
पगड़ी, फिरकोनुसा आभूषण युक्त अठपटी पगड़ी, अनेक लद॒टओं बाली पगड़ी, गोल पेंचदार पगडी, दिल्‍्लीवाल 
वगड़ी जेसी पगड़ो ओर चक्‍करदार ऊंची पंगड़ी, इत्यादि ॥ 


दक्षिण भारत में झब्बेदार धातु विमित ठोषियां भी पहनी जाती थीं । टोषियों के निम्नलिखित 
प्रकार मिलते हे यथा समोरषंख और पत्राकार आभूषण से सजी टोपी, चायदानी के ढकक्‍कन के शकल 
की टोपी, चपकी टोपी जिसका छज्जा ऊपर मुड़ा हे, लहरियेदार छल्जे बाली टोपी, कंदोप और दीष॑पट्ट 
युक्त टोपी। कोई-कोई अपने सिर और कान रूम्ाल से ढाकते थे। 


साधारणः इस युग में दक्षिणी सिले वस्त्र नहीं पहनते थे; पर सेवक, गायक, वादक, और विदेशी इस 
नियस के अपवाद थे। कंचुक के साथ कंटोप भ्ौर घोती पहनी अथवा पणड़ी, दुषट्रा और थोतीं 
पहरी जाती थी। शरीर के साथ कंचुक कसरबंद से बॉघ दिया जाता थां। कभी-कभी 
ढीले बांहू का कंचुक टोंपी ओर चूड़ोदार पाज़ासें के साथ पहना जाता भआा। पालकी उठाने 
वाले कहार बांहदार या बिना बांह के कंचुक पहनते भ्रे । एक साईस अंग्रेजी ढेल कौठ घुसा कंचुक पहने है । 
गाले जांघिया पहनते थे । 


( १६ ) 


दक्षिणी स्त्रियाँ पैर तक पहुंचती करधनी और कमरबंद से युक्त साड़ियां पहनतीं थीं । 
कभी-कभी साड़ी पर करधनी, कमरबंद ओर पटका होता था और सिर पर पणगड़ीतमा वस्त्र । 
क्रभी-कभी स्त्रियां दुपट्टा या चादर हाथ में ले लेतों थों। स्त्रियां कभी-कभी पणड़ी और मुक्‌द 
भी पहल: लेतीं थीं। पगड़ियां और सुकूट निम्न लिखित प्रकार के छोते थे, झब्बेदार 
इतैघेपट्ट से युक्त चक्‍्करदार पगड़ी , सोंगनुमा केशबेद के ऊपर बंधी पगड़ी, मकराकृत मुकूट, पूरे मकर की 
क्षाकृति वाला मुकुट, कलगी युक्त चक्‍्करदार मुकुट, छोटा मुकुट और लहरियादार मुकूद। ओढ़नी ओढ़े केवल 
एक स्त्री दिखलायी गयी है । ु 

ब्राह्मण साधु पटकेदार कौपीन ओर दुपट्टा पहनते थे। बौद्ध सिक्षु कभी-कभी पांसु 
दुकूल पहनते थे। 

सिप्ताही कंचुक, कसरबंद और धोती पहनते थे । 

बच्चे जांघिया और कमरबंद पहनते थे। कभो कभी थे छतप्नवीर और पेट पर कस कर बंधा रूमाल 


पहनते थे । 

प्राक्‌ गुप्तयुग में हमें भारतीय वेश-भूषा का कम मसाला सिलता है । सथुरा से मिली इस युग को 
कुछ मूर्तियां तथा पवांय के अर चित्रों के बल पर हम उत्तर भारत की वेश-भूषा का पता पाते हैं। दक्षिण 
भारत की वेश-भूषा का गोल्ली के अर्थ चित्रों में अच्छा प्रदर्शन है। खास गुप्त युग की वेश-भूषा के इसिहास 
की सामग्री हमें सारनाथ, देवगढ़, मंडोर इत्यादि से मिलो मृतियों और अजंटा के १७ नं० की लेण के 
भित्ति चित्रों में मिलती है । अजंटा को लेणें गुप्त-साम्राज्य में नहीं थों, पर गुप्तमुग की कछा स्थानिक 
म हो कर देश के कोने-कोने में फेल चुकी थी और इस दृष्टि से अजंटा की करा को गुप्त कला के अन्तरगत 
मानना ठोक हो है । गुप्त सिक्कों पर अंकित प्रतिकृतियों से भी तत्कालीन वेश-भूषा पर काफी प्रकाश पड़ता 
है। इनसे पता लगता है कि गुप्तयुग के आरंभ में राजों की वेश-भूषा दकों जैसी थी, गो कि वे कभी कभो 
भारतीय वस्त्र भी पहनते थे, छेकिन इस युग के अंत में उनका पहिरावा पूर्ण भारतीय बन गया । रानियां 
कंचुक और साड़ियां पहनतों थीं। सिक्कों पर आये बस्त्रों के सूक्म अध्ययन से यह भी पता छगता है कि गुप्त- 
युग सें भद्दे शक बस्त्रों में आकर्षण लाकर उन्हें भारतीय बाना दे दिया गया । 


समुद्रगुप्त (३३५-३८५ ई० पू०), चंद्रगुप्त द्वितीय (३८५-४१३) और कुमारयुप्त (४१४-४५५) 
में साम्राज्य के बढ़ने के साथ ही कला ओर साहित्य को अभूतपूर्व उन्नति हुई। गुप्तयूग सांस्कृतिक वृष्टिकोण 
से भारतोय इतिहास का स्वर्णयुग माना जाता है । समहाकवि कालिदास ने इसी युग में अमर काथ्यों और 
नाटकों की रचना की। भोतिक संस्कृति, भी किसी से पीछे न रही। अंजटा के भित्ति चित्रों और पुरातत्व 
के अवशेषों से हम उस युग की संस्कृति का पूरा खाका खींच सकते हैं। कपड़े पहनने का छोगों को इतना 
शोक था कि भ्रसाधन के लिए संस्कृत साहित्य में अनेक शब्द आये हूँ । 

गुप्तपुंग में प्रायः नौकर-चाकर सिले वस्त्र पहने दिखलाये गये हैं। इससे यह न समझ लेता चाहिए 
कि दे सब्र विदेशी थे । लगता हैँ कुषाणयुग में . राज दरबार की प्रथा के अनुसार दास-दासियां भी सिद्धे 
कपड़े पहनने ढगे और यही प्रग्मा गुप्तकाल सें भी प्रचलित रहो। इरा युग में विदेशों से भी बास-वासियों के 
जाने का जेन साहित्य में, उल्लेख हे जिससे पता रूूगता है कि अफ्रिका, अरब, ईरान, यूनात, सध्य एशिया 
इत्यादि से दासियां इस देंद् में आती थीं और थे अपने जातीय पहराबे पहनतीं थीं। रूगता है राजमहस के 
भंदर रहने वाली वासियों के पहुराबरे का प्रभाव दूसरों पर भी पड़ा होगा। पर गुप्तयुग में विदेशी ब्यापा- 


अयभ अध्याय 


प्रागतिहासिक युग में भारतीय वेश-भूषा--मोहेनजोदड़ो और ह््पा 

ऐतिहासिक अनुश्वुतियों के आधार पर तो हमारी सभ्यता सनातन है, और अधिकतर 
भारतीयों का विश्वास भी ऐसा ही है। पर किसी सभ्यता का इतिहास केवल अवश्चति गत 
कल्पनाओं को ही लेकर नहीं लिखा जा सकता। आजकल का वैज्ञानिक यग सत्य तो उसे 
ही मानता है जो दृश्य हे और जिसकी सत्ता वैज्ञानिक आधारों पर साबित की जा सकती 
है। केवल आज से पचीस तीस वर्ष पहिले पुरातत्व शास्त्री भारतीय सभ्यता “के इतिहास 
का आरंभ वंदिक यग यानी १५०० इ० प० या अधिक से अधिक २००० इं० प७ सं करत॑ 
थे। वेदिक आर्यो के पूर्व इस देश में एक सभ्यता थी, यह तो विद्वान मानते थे पर उसका 
ठीक ठीक रूप क्या था इसका निश्चय बिना पुरातत्व के सहारे करना कठिन था। यरोपीय 
विद्वानों को तो दृढ़ विश्वास हो चुका था कि भारतीय इतिहास का आरंभ करीब १५०० 
ईं० पृ० से ही होता हैं और इसके पहिले शायद एक द्रविड़ सभ्यता इस देश में थी पर उसकी 
संस्कृति आये संस्कृति से काफी कमजोर थी। द्रविड़ एक तरह से जंगली थे और उनके 
धामिक विश्वास अर्थात नाग, वृक्ष पूजा इत्यादि भी उनके जंगलीपन के सबूत है।इस विश्वास 
की मजबूती का अन्दाजा इसी बात से लगाया जा सकता है कि वेदों में या बौद्ध और पौराणिक 
साहित्यों में अगर भारत का किसी ऐसे देश से संबंध का जिक्र है जिसकी ऐतिहासिक 
स्थायना से भारतीय सभ्यता का इतिहास १५०० ई० पू० के कुछ आगे बढ़ सकता हो तो 
विद्वानों में एक तरह की खलबली मच जाती थी और वे इन ऐतिहासिक स्थापनाओं का 
खंडन कर के यह दिखलाने का प्रयत्न करते थे कि भारतीय साहित्य में यह अवतरण बाद 
के हैं। उदाहरण के लिए बावेरु जातक (जातक ३३९) में बाबुल देश को भारत से मयर 
पक्षी जाने का उल्लेख है, जिससे पता चलता है कि इस देद से बाबुल का संबंध काफी 
प्राचीन समय से था । इस संदर्भ को लुकर विद्वानों में काफी बहस छिड़ पड़ी । पालि ब्रावेर 
प्रचीन ईरानी हरवानी बादशाहों के अभिलेखों में आये बविदह का रूपान्तर माता गया 
और इस आधार पर इस मत की स्थापना हुईं कि फारस की खाड़ी के देशों से और 
भारतवर्ब से ई० पू० पांचवीं से सातवीं सदी तक व्यापारिक संबंध था । लेकिन इस स्थापना 
को विद्वानों ने एक स्वर से स्वीकार नहीं किया। श्री हलेवी का. तो यह दढ़ मत था कि यह 
उद्धरण ई० पृ० दूसरी शताब्दी के पहिले का नहीं हो सकता लेकि#इस संबंध में श्री हलेवी 
इस बातु की मीमांसा करना भूल गये 'कि जातककार ने अगर अंपनी कथा ई० पृ० पहली 





१--सिलवें लेवी, ओतूर ढुं बावेइ--जातक, पृु० २८४ आगे, मेमोरियल सिलवें छेवी, पेरिस, १६३७ 


है 


ः 


२ प्राचीन भारतीय वेश-भषा 


या दूसरी शताब्दी में लिखा तो उसने बाबुरू का ग्रीक नाम जो सिकंदर के समय से चल 
चका था क्‍यों न देकर उसके पहले चलने वाले ईरानी नाम का क्यों प्रयोग किया। इन सब तकों 
से यह पता चलता है. कि पश्चिमी पुरातत्ववेत्ता और भाषाशास्त्री भारतीय सभ्यता को मिश्र 
और ब्बल की प्राचीन सभ्यताओं की कोटि में नही आने दंना चाहते थे। इस बात से उनका 
पक्षपात तो "साबित होता है पर प्रमाणाभाव से हम उनकी विधिवत युकक्‍्तियों के खंडन में 
प्राय: असमर्य थे । लेकिन उनका मत कुछ दिनों तक ही चल सका। १९२२ ३० म मोहेन- 
जोदड़ो के एक बौद्धस्तृप की खुदाई करते हुए श्री राखालदास बेनर्जी को सिधु-घाटी की 
प्रागैतिहासिक सभ्यता का पता चला। मोहेनजोदड़ो और हंड़प्पा की खदाई जसे जसे 
आगे बढ़ती गयी बैसे वैसे भारतीय सभ्यता की प्राचीनता के ठोस सबूत मिलते गये ओर 
पुरातत्ववेत्ताओं ने एक स्वर से इस बात को स्वीकार कर लिया कि भारतीय सभ्यता 
प्राचीनता मे समेर और मिश्र की सभ्वताओं से न केवल टक्कर ही लेती है वबरन कुछ वातों 
में जैसे नगर रचना में तो उनसे भी आगे बढ़ जाती हं। 
इस सिंधघाटी की प्रागैतिहासिक सभ्यता के जो कुछ भी अवशेष मिले हें उनसे 
पता चलता है कि वह सभ्यता वेदिक सभ्यता से कहीं आगे बढ़ी हुई थी। सिंधुसग्यता 
३००० ई० पू० या ४००० वर्ष पूर्व फूल फल रही थी और इसमें बेदिक आर्यों को सम्यता 
का कोई लेश नहीं मिलता । इस सभ्यता का संबंध सुमेर, अक्काड और एलम से भी था और 
अफगानिस्तान, कद्मीर और सुदूर दक्षिण से भी। उस प्राचीन काल में भी सिधुघाटी की 
सभ्यता काफी आगे बढ़ी हुई थी। बड़े बड़े शहरों में लोग रहते थे । गेहूं और जौ को खेती 
होती थी और लोग बेल, भेंसे, भेंडें, सूअर, कुत्ते तथा हाथी पालते थे । सवारी के लिए 
वे पहियेदार गाड़ियों का व्यवहार करते थे। वे धातुओं के सामान और औजार बना सकते 
थे। लड़ाई और शिकार में वे धनुष बाण, भाले, कुल्हाड़ियां, छूरे तथा गदा व्यवहार में 
लाते थे । उनके घरेल मिट्टी के बरतन चाक पर चढ़े होते थे और अक्सर उन पर अलंकार 
बने होते थे। समुद्धजन प्रसाधन के लिए सोने, तांबे, कच्चे शीरों, हाथीदांत ओर अकीक 
इत्यादि की मणियों से बने गहने पहनते थे, गरीब मठटी तथा शंख के बने गहनों ही पर संतोष 
करते थे । लेखन कला से भी थे अवगत थे । सभ्यता के इतने आगे बढ़ने पर भी सिंधु सभ्यता 


में बस्त्र काफी सादे होते थे | साधारणतः लोग लूंगोटी या तहमत पहनते थे। बहुधा लोग नंगे 
' भी रहते थे । कभी कभी चादर से छाती ढंकी होती थी। बाल बहुधा फीतों से बंधे रहते 


थे। स्त्रियों के शिरोवस्त्र कभी कभी पंखे के आकार के होते थे । 
मोहेनजोदड़ो में कताई के साधन - 


मोहेंतजोदड़ो से बहुत सी तकुओं की फिरकियां मिली हें जिनसे पता लगता है कि 
अमीर गरीब सब सूत कातते थे । गरम कपड़े ऊन से बनते थे और हलके कपड़े सूती होते 


भथम अध्याय रे 


थे। मोहेनजोदड़ो से मिले हुए एक चांदी के पात्र में चिपके वस्त्र के कुछ टुकड़ों के वेज्ञानिक 
अनसंधान से इस बात का पता चला कि इन टकड़ों में सत॒ उस साधारण कपास का है जो 
आज दिन बहुतायत से भारतवर्ष में होती हे। सर जान माशल का कहना हूं किक््स खोज 
से अब यह बात पुष्ट हो जाती है कि बाबुली भाषा मे सिंधु और ग्रीक भाषा में सिडोन 
(874० ) जिनका अर्थ कपड़ा होता है सेंमल रूई के सूत के न हो कर कपास के होते थरे । 


सिंधु सभ्यता में पहनने के कपड़े 


सती वस्त्र खंड के मिलने से यह विचार स्वाभाविक ही है कि मोहेनजोदड़ो में भांति 
भांति के वस्त्र पहने जाते रहें होंगे लेकिन बस्त्रों के इतिहास के सम्बन्ध में जो कुछ भी 
सामग्री हमें मोहेनजोदड़ो ओर हड़प्पा से मिली हैं उससे हमारी यह धारणा गलत सिद्ध 
होती हैं । एक मनुष्य मूति एक लंबी चादर महने हुए हे. (चि० १-२ ) यह चादर 
छाती ढंकती हुई बाएं कंधे पर डाल दी गई हूँ , बांयाँ हाथ खाली हु । यह चादर काफी 
लंबी होती थी और बैठने पर परों तक पहुंच जाती थी। पत्थर की एक दूसरी मूर्ति एक तहमत 
नूमा कपड़ा पहने हुए है रे । बाएं कंधे के नीचे एक अनिर्धारित रेखा से शायद चादर 
का तात्पय हो। अगर हमारा अनुमान ठीक है तो चादर दाहिने कंधे को ढंकती थी। लेकिन 
चादर पहिनने का यह ढंग अनियमित सा हैँ क्योंकि अब तक मिली हुईं मूर्तियों में चादर 
बांयें कंधे को ही ढांकती हुईं दिखलायी गयी हैं; उनका दाहिना कंधा हमेशा खुला हुआ 
होता हैं ” 


यह कहना तो कठिन हैं कि आदमी चादर के नीचे धोती, लंगोटी या तहमत ऐसा 
कोई वस्त्र बराबर पहिना करते थे क्योंकि मनुष्य मूर्तियां प्रायः नंगी बतरायी गयी हैं। 
लेकिन मुद्राओं पर चित्रित देवता और वीर पुरुष एक बहुत संकरा कोपीन पहने हुए दिखलाये 
गये हैं। हड़प्पा से मिले हुए एक ठीकरे पर बनी हुई मनुष्य मूर्ति ” एक तंग मोहरी वाला 
पाजामा या धोती पहने हुए दिखलायी गयी हूँ । 


हड़प्पा और मोहेनजोदड़ो से अभी तक जो सामग्री हमें मिली है उसके आधार पर यह 
कहना म्‌दिकल हे कि सिंधु सभ्यता के लोग सिले हुए कपड़ों से अवगत थे अथवा नहों। केबल 
एक मूर्ति कमीज जैसा वस्त्र पहिने हुए हैं जो कमर पर एक डोर से बंघी हुईं है ५ । 


२->-मार्शल, मोहेनजोदड़ो एंड इंडस वेली सिविलाइजेशन १, पृ० ३३, प्लेट ९८ 
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प्रथम अध्याय हर 


बाल बहुधा फीते से बंधा होता था (आ० १) लगता है मनुष्य कभी कभी नोकदार 
चपकी हुईं टोपी भी पहनते थे। इस टोपी की नोक या तो फीते से बंधी हुईं एक तरफ भुकती 
हुईं दिखलाई गईं है (॥आ० ३) + या वह पेंचदार हे (आ० ४) १ । 

कभी कभी दुपट्टे की तरह का वस्त्र मनृष्य गले में पहने दिखलाये गये हैं । यह एक 
तरफ भुकता हुआ होता है (आ० ५) * । बटन या ब्रूच से बंधा हुआ यह दुपट्टा प्राय: दोहरा 
होता था (आ० ६) +। डा० मेके १० का यह अनुमान है कि यह दुपट्टा शायद किसी पद के 
अधिकार का अयवा किसी धर्म विशेष का द्योतक है । 


स्त्रियों की वेश-भूषा 


मट्टी की मूर्तियों में स्त्रियों के जो भी वस्त्र आते हे वे काफी साधारण हें। अगर गहने 
बाद कर दिये जावें तो स्त्रियों के धड़ नंगे दीखतु हैं । संकरी साड़ी घुटने के बहुत ऊपर पहुंचती 
हैं; इसे साड़ी न कह कर लगोटी कहना बेहतर होगा। जंतरों पर बनी स्त्री मूर्तियां भी ऐसी ही 
लंगोटी पहने हें। लेकिन इस लंगोटी का आगा पीछा के बनिस्बत काफी छोटा होता है। 
लंगोटी को कमर से बांधने के लिए मेंखला पहनी जाती थी। यह मेखला कई लड़ मनकों 
या सादे कथड़े की, जिसके छोर मिलाने के लिए एक चपकन होती थी, बनी होती थी। एक 
जगह मेखला किसी बुने कपड़े के फूदने से बंधी दिखलायी देती है । कहीं कहीं लंगोटी किसी 
गूलिका (7088) जैसे आभरण से भूषित दिखलायी गयी हैँ **। एक मद्टी की मूर्ति में 
एक स्त्री घोधी (००७४८) पहने दिखलायी गयी है । इस घोघी ने स्त्री के हाथ छिपा रक्‍खे 
हैं, और वह लंगोटी के छोर के नीचे नहीं पहुंचती (आ० ७) । डा० मेके का अनुमान है 
कि शरीर रक्षा के अतिरिक्त साधन के रूप में इसका व्यवहार हुआ है *९ । 
स्त्रियां और पुरुष भी पंखे के आकार का एक शिरोवस्त्र पहनते हे (आ० ८) । अभी 
तक इस बात का पता नहीं चल सका हें कि उसके बनाने में कोन सा कपड़ा लछूगता था । 
डा० मेक का अंदाजा हे कि शायद यह फ्रेम पर चढ़े मांडीदार कड़े कपड़े से बना हो १*३। यह भी 
हो सकता हैं सिर पर की चादर का एक कोना बांध कर इस शिरोवस्त्र का रूप खड़ा किया 
६--माशेल, वही, प्ले० ९४, ११५ 
७--माशल, वही, प्ले० ६४, ४ 
८--मेके, फर्दर एक्सकेवेशन,,, २, प्ले० ७६, २२ 
९---वही, प्ले० ७६, १५ 
१०--वही, भा० १, पृ० २६२ 
५ १-मेके, इंडस वेली सिविलिजेशन, पु० १००-१०१ 
१२--मेके, फर्दर एक्सकेवेशंस्‌......आ० २, प्ले० ७५, ९, इंडस वेली. . .पु० १०१ 
१३--मैके, इंडस बैली.... पृ० १०१ 
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अंधम अध्याय ७ 


गया हो क्योंकि सांची में इस शिरोवस्त्र का रूप ऐसा ही बनाया गया है। जब यह शिरोवस्त्र 
दोनों तरफ दिवलीदार न हो कर सादा होता था तो इस पर कुछ अलंकार होते थे। कभी कभी 
इसके दोनों ओर वृत्ताकार अलंकार होते थे और कभी मनके की लड़ों और एक चोंगानुमा 
अलंकार से इसकी सजावट होती थी (आ० ९-१० ) *“। कहीं कही शिरोवस्त्र सीधा श्विर प्र पर 
रवखा हुआ देख पड़ता है और कही कहीं वह पीठ पर गिरती चोटी से लगा हुआओर सिर 
से एक फीते से बंधा मालम पड़ता है १५। दिवलीदार शिरोबस्त्र तो शायद देवी माता ही 
पहिनती थीं। पेशा[नी पर बंधे एक फीते के सहारे ये शिरोवस्त्र टिके रहते थे। शिरोवस्त्र 
में लगी दिवलियों में काजल ऐडे कुछ धब्बे मिले हें जिनसे पता चलता हैं कि शायद इनमें किसी 
समय दीपक जलाये जाते थे *६। इससे यह भी सिद्ध होता है कि हाथ में या सिर पर दीप 
धारण किये हुए मध्यकालीन और आधुनिक दीपलक्ष्मी की मूर्तियों का स्रोत प्रश्नेतिहासिक 
काल में है। 

कहीं कहीं कुछ अजीब ढंग के शिरोवस्त्न भी मिलते हें *७। पंखे के आकार वाले 
इन शिरोबस्त्रों पर एक तिपाई सी दीख पड़ती है, यह तिपाई शायद किसी अलंकार की 
द्योतक हो। यह भी हो सकता है कि इस तिपाई का तात्पर्य किसी देवपीठ से हो। आज 
दिन भी देवयात्राओं में स्त्रियां अपने सिरों पर देवपीठ ले कर चलती हैं। पगड़ी पहने 
हुए स्त्री मूतियां (आ० ११) कम मिली है १८। लगता हे स्त्रियां कभी कभी ढीली टोपी 
भो परहिनती थीं (आ० १२) +*। 


१४--मेके, फर्देर एक्सकेवेशंस्‌.... भा० २, प्ले० ७५, ३, ८; ७६, १७ 
१५--माशल, वही, भा० १,प्‌० ३३८ 

१६--वही, भा० १,प्‌० २६०; २, प्ले० ७३, ३, ४, ७५, २१--३७ 
१७--वही, भाग २, प्ले० ७५, १५, १६ 

१८--वही, भा० २, प्ले० ७६, १६ 

१९--मार्शरू, वही, भा० १,पृ० ३४०, प्ले० १५३, २५ 


) 
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वेदिक युग में वेश-भूषा 
सिंधु सभ्यता के समाप्त होने से लेकर ई० पू० तीसरी शताब्दी तक हुमुं भारतीय 
सभ्यता के इतिहास के लिए पुरातत्व की अधिक सामग्री नहीं मिलती । मोहेनजोदड़ो 
के नष्ट होने (२५०० ई० पू०) और आर्यो के भारत आने (१५०० ई० पू०) के बीच में 
जो एक हजार वर्ष का अंतरः पड़ता हैँ उसमें भारतीय सभ्यता किस तरह से फूली फली 
इसका भी हमें ठींक ज्ञान नहीं है। ४ 


जब सिंधु सभ्यता के बाद ऐतिहासिक अंधकार का परदा उठता है तो हमें 
वैदिकयुग का दर्शन मिलता है, और भारत की आरंभिक आये सभ्यता का दर्शन कराने के 
लिए हमारे सामने ऋग्वेद के मंत्र आते हैं। लेकिन वेदिक सभ्यता कोई एक काल 
विशेष तक सीमित नहीं थी वह तो १५०० ई० पु० से लेकर करीब ५०० ई० पू० तक 
बढ़ती और प्रसरित होती रही। पहले संहिताएं बनीं, बाद में ब्राह्मण ग्रंथ, ओर 
अंत में उपनिषद्‌ और सूत्र ग्रंथ । काल क्रम के पमाने में आगे या पीछे होने से वेदिक साहित्य 
में भी एक ऐतिहासिक विकास क्रम पाया जाता है । वैदिक साहित्य के विभिन्नः अंथों के 
समय निर्धारित करने की विद्वानों ने चेष्ट। की हे लेकिन अभी तक वे दृढ़ता के साथ वेदिक 
ग्रंथों कक समय निश्चित नहीं कर सके हें। 


वेदिक साहित्य के काल क्रम की यह गड़बड़ी जब हम वेदिक सभ्यता का इतिहास 
लिखने बेठते हें तो बड़ी खलती है, क्योंकि हम दृढ़तापू्वंक यह नहीं कह सकते कि सभ्यता 
के प्रतीक अमुक अंग का आरंभ और विकास समय के पमाने में कब से कब तक हुआ। 
साधारणत: हम ऋग्वेद को वेदिक आर्यों का आदि ग्रंथ मान कर उसी के आधार पर 
आरंभिक आये सभ्यता का रूप खड़ा करते हैं, लेकिन अथवंवेद और कहीं कहीं ब्राम्हणो 
में भी आये और अनायें सभ्यताओं के कुछ ऐसे प्रारंभिक रूप आये हैं जो ऋग्वेद के 
समकालीन हो सकते हे। बात यह है कि ऋग्वेद कोई इतिहास का ग्रंथ तो हैं नहीं जिसमें 
तत्कालीन' सभ्यत। के सब रूप आने जरूरी थे। वह तो दान तथा देव स्तुतियों और दार्शनिक 
विचारों का एक संग्रह मात्र हें। जिसमें वेदिकसभ्यता के भिन्न भिन्न पहलओं के संकेत 
आनुषंगिक रूप से हो गये है । वेदिक युग की भारतीयसभ्यता के अनेक प्रतीक श्रुत वा 
दृश्य अथवंवंद ओर कहीं कहीं ब्राहणों में बाद में आये लेकिन केवल बाद में आने ही से 
तो यह कहा नहीं जा सकता कि उनका विकास बाद में हुआ । बहुधा वैदिक साहित्य के 
अध्ययन में ऐसी अड़चनों का हमें सामना करना पड़ता है और तब हमें बुद्धि और वेज्ञानिक 
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तक॑ की तराज्‌ पर यह तौल कर देखना पड़ता है कि पलड़ा किस पक्ष का भारी हैं और उसी 
के अनुसार हमें अपनी राय कायम करनी पड़ती है। ऐसे समय हमें पुरातत्व का कोई सहारा 
न मिलना बड़ा खलता हूँ क्योंकि साहित्य तो साहित्य ही है केवल उसी के सहारे हम उस 
वैज्ञानिक तथ्य#तक नहीं पहुंच सके जिस पर हम वैज्ञानिक पुरातत्व की खोजुओं“से पहुंच 
सकते हैं । पुरातत्व के सहारे हम सभ्यता संबंधी साहित्यिक उद्धरणों की जांच पड़ताल 
करके उनके कालसम्बन्धी एक विशेष निष्कर्ष पर पहुंच सकते हे, पर कोरे साहित्य से 
और ऐसे साहित्य से जिसका काल अभी विवादग्रस्त है हमारा विशेष काम नहीं निकल 
सकता। लेकिन जब हमारे पास पुरातत्व के साधन नही है तो हमें लाचार होकर साहित्य 
का आश्रय लेना ही पड़ता है। फिर चाहे उससे निकाले गये नतीजे कितने ही विवादप्रस्त 
क्‍यों नहों। ह 
बैदिक साहित्य भारतीय सभ्यता के १००० वर्षो से अधिक विकास के इतिहास का 
भण्डार है । लेकिन उसमें जो कुछ आया है उसे हम एक ही काल में नही ढूंढ सकते, उसमें 
ऐतिहासिक विकास की परंपरा दिखलाने के लिए हमें काल विभाजन का सहारा तो लेना 
ही होगा । जहां तक वस्त्र-भूषा का संबंध है हमारी कठिनाई कुछ इसलिए सरल हो जाती 
हैं कि संहिताओं, ब्राह्मगों और उपनिषदों में आनृषंगिक रूप से वस्त्रों की जो भी चर्चा आई हू 
उसमें एकता है जिससे यह पता चलता है कि जहां तक वबस्त्रों का संबंध है वेदिक काल में 
करीब ८०० वर्षों तक विशेष परिवर्तन नहीं हुआ। इसके दो कारण हो सकते हे; (१) अपने 
प्रारंभिक वेश-भूषा के प्रति आर्यो का मोह, गो कि वैदिक साहित्य के कुछ शब्दों से यह पता 
चलता है कि आर्यो ने भारत में अपने पूर्व के निवासी द्रविड़ों और निषाद जातियों से 
कुछ वस्त्र ग्रहण किये थे । (२) इतिहास में बहुधा यह देखा गया हे कि किसी नवीन सभ्यता 
के सम्पर्क में आने से अथवा उससे विजित होने पर विजित सभ्यता विजेताओं के वस्त्र ग्रहण 
कर लेती थी। उदाहरण के लिए करीब २९०० ई० पू० में जब अक्काद के लोगों ने सम्पूर्ण 
सूमेर पर अपना अधिकार जमा लिया तो प्राचीन सुमेर के लोगों ने 'कौनकेस' या तहमत 
की जगह जो उनका जातीय वस्त्र था अक्कादियों के वस्त्र कमीज और चादर को अपना लिया। 
लेकिन वैदिक साहित्य के अध्ययन से पता चलता है कि न तो वे बाहरी किसी शक्ति से 
विजित हुए न उनके विशेष संपके में आये। इसीलिए उनके अपने वस्त्र जिनमें उन्होंने देश 
काल के अनुसार सुधार भी कर लिये होंगे ज्यों के त्यों बने रहे । वस्त्रभूषा की इस एकता 
को देखते हुए हमने संपूर्ण वेदिक युग को एक ही माना हैँ और इसके काल विभाजन नहीं 
किये हैं। हां सूत्र युग में जिसका आरंभ करीब ५०० ई० पू० से होता है हमें तये बस्त्रों के 
नाम मिलने लगते हें और इसीलिए हमने इस सूत्र युग की वेश-भूषा का वर्णन महाजनयद 
यूग कड़े वेश-भूषा के अंतर्गत किया है । 
आर्यों का आदि स्थान कहां था इस प्रइन पर तो काफी बहस रही है लेकिन इतना 
था० २ 
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तो निद्िचित जान पड़ता है कि आये भारतवर्ष में और परिचिमी एशिया में एक साथ प्रविष्ट 
हुए और ईरानी और भारतीय आये करीब २५०० ई० पू० में अलग हुए। भारतीय आयों 
ने इस देश मे २००० ई० पू० और १४०० के बीच अफगानिस्तान और हिंदृकुश के रास्ते से 
होकर प्रेयेश किया और सबके पहले सिंध नदी की उपरली घाटी मे बसे ।“त्राद मे उन्होंने 
धीरे धीरे आगे बढ़ते हुए गंगा की घाटी में भू-स्थापना की ओर अंत मे विध्यक्षेत्र और 
सुदूर दक्षिण में फेल गये । पशु पालन और क्ृषि इनके प्रधान व्यवसाय थे और आरंभिफ 
काल में वे गांवों में रहते थे । गृह निर्माण, बढ़ईगिरी और रथ बनाने की कला में वे पटु थे। 
अयस के बरतन बना सकते थे और सोने और गहनों के उपयोग वे करते थे। वे कपड़े भी बुन 
सकते थे। सीने पिरोने, चर्मड़े कमाने और मिट्टी के बरतन बनाने की कलाओं से भी वे 
परिचित थे। 


ऊनी वस्त्र हे 

आये कातने और बुनने के लिए भेड़ों का ऊन व्यवहार में छाते थे और इसीलिए 
भेंड को वे ऊर्णावती ? कहते थे और ऊन को आविक * । सिंध की घाटी को सुवासा ऊर्णावती 
इसलिए कहा गया हैं कि वहां ऊन और ऊनी कपड़े बहुतायत से मिलते थरे । गधार की भेंडें 
प्रसिद्ध थी” और जिस प्रदेश से रावी (परुष्णी) बहती थी वहां का रंगीन अथवा धुला हुआ 
(सुन्ध्यवः:) ऊनी कपड़ा प्रसिद्ध था| । पूृषणद्वारा ऊनी कपड़े बिनने का भी उल्लेख हें । 


कंबल ओर शामुल्य 
कंबल» और शा।मुल्य< स्त्रियों और पुरुषों के नित्य के पहिनने के वस्त्र थे। कंबल से 
शायद खुरदरे ऊनी कपड़े का तात्पर्य रहा हो । प्रो० प्रिजलुस्की के मतानुसार * कंबल मुंडा-रुमे र 
भाषा का शब्द है और बेदिक संस्कृत ने इस शब्द को उस भाषा से उधार लिया हैँ । अथवेवेद 
में सबसे पहले यह शब्द आने से यह धारणा होती हू कि इस शब्द को आर्यों ने आदिवासियों 
से अधिक घनिष्टता बढ़ने पर अपना लिया। शामुल्य समूर का बना कपड़ा होता था। पर 
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हितीय अध्याय ११ 


शामुल्य के संबंध में डा० सुविमलचंद्र सरकार १? का और ही मत है। उनका विचार है कि 
शामुल्य रूईं भरा कोई हल्का कपड़ा था। वे हमारा ध्यान इस ओर भी दिलाते हे कि आधुनिक 
दमला जो एक संकरा शाल हे, और जिसका व्यवहार पगड़ी पर के बंद के लिए होता है और 
जिसकी व्यूत्पत्तिब्भरबी शामिलात से जिसके अर्थ होते हैं जोड़ना, वास्तव में शामुल्य ले निकला 
हैं। इस धारणा को सत्य मानने में कई कठिनाइयां है। शामुल्य को रूई से भरा वस्त्र मानने में 
संदेद होता हें क्योंकि रूई का ज्ञान, जेसा कि हम आगे चल कर देखेंगे, आर्यो को सूत्र काल में 
हुआ। शामुल्य तो समूर शब्द्‌ का प्राचीन रूप मात्र है जिसका अर्थ आज दिन भी रोएंदार 
चमड़ा होता हैं। इसी अर्थ में इस शब्द का व्यवहार कौटिल्य के अर्थ॑जझास्त्र में भी हुआ है । 
खालों के वस्त्र 

« जानवरों की खालों का भी बस्त्ररूप में व्यवहार होता था। देवता, मुनि, ब्रात्य और 
देश के आदि निवासी खालों से बने कपड़े पहनसे थे। इस संबंध में शतपथ ब्राह्मण १९ में एक 
कहानी दी हुईं हे जिससे पता चलता हैँ कि वेदिक सभ्यता के आरंभिक युग में आर्य गोचर्म 
पहना करते थे । कहानी यह है कि मनुष्य एक समय गोचर्म से आच्छादित होता था। गाय 
की उपादेयता का देवताओं को ज्ञान था और इसीलिए मनृष्य के शरीर से गोचर्म उन्होंने 
खलिया कर पुनः गायों को वापस कर दिया । खाल के बिना मनुष्य को बराबर चोटें लगा 
करती थीं। इसलिए उनका खोया हुआ आवरण पुनः वापस देने केलिए देवताओं ने 
वस्त्रों की सृष्टि की। इस कहानी से यह निष्कर्ष निकलता हैँ कि सभ्यता के आरंभिक युग 
में आयें गोचर्म पहना करते थे । इसमें कोई आइचर्य की बात नहीं है। जिस समय सभ्यता 
शिकारी अथवा पशुपालक अवस्था में थी उस समय मनुष्य पशुओं के चमड़ों से अपने 
बदन ढांका करते थे । प्राचीर सुमेर में भी लोग सारगान के कारू तक बकरे की खाल की 
बनी तहमत पहना करते थे। ऐसा लगता हैँ कि जब आर्यो की सभ्यता उन्नति के मार्ग पर 
आगे बढ़ी तो उन्हें गाय की आथिक उपयोगिता का ज्ञान हुआ और चमड़े के लिए व्यर्थ गो- 
हत्या का निबंध करके वे ओर तरह तरह के वस्त्र पहनने लगे । 


कृष्णाजिन 


शतपथ ब्राह्मण की१२ एक दूसरी कहानी से पता रूगता है कि कृष्णाजिन बहुत ही 
पत्रित्र माना जाता था। कहानी यह है कि यज्ञ की आहुति एक समय मृग का रूप धारण 
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फु० नो० ६्‌ तल । 
१ १+ईातेपथ बज्ा०, 8१ 
१२--शतपथ ब्रा०, १। १।४।१ 


श्र प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


कर के देवताओं से बचने के लिए भाग गयी | देवताओं को जब इसका पता लगा तो उन्होंने 
उसे पकड़ कर उसकी खाल उतार लिया । उसी दिन से क्ृष्णाजिन पर दीक्षा दी जाने लगी 
और यज्ञ की आहुति के लिए धान्‍्य भी उस पर घोटा जाने लगा। यज्ञादिक कार्यो में मृगचर्म 
का व्यवैहप्र विहित है। इसी बात को साबित करने के लिए ऊपर की कहारी गढ़ी गयी है। 
कहानी हम/री उस पूर्वकालीन संस्कृति की ओर भी इशारा करती है जब धामिक कार्यों 
में मृगचर्मो का प्रयोग बेघड़क होता था । आज दिन भी धामिक कार्यो में मृगचर्म पवित्र 
माना जाता हैं। 


मरुत्‌ हिरन की खालें पहनते थे**। हिरन की खालें पहन कर और उन्हीं के चमड़े 
की बनी ढालें लेकर देवगण शत्रुओं में भय उत्पन्न करते थे *। मुनिगण भूरे और कमाए हुए 
चमड़े (पिशद्भमला) पहनते थे१५। ब्रात्यों के अधिनायक और उनके साथी दोहरे (द्विसं- 
हितानि) चमड़े पहनते थे जिसमें एक काला (कृष्ण) और दूसरा सफेद (वलक्ष ) होता था ९। 
जंगली जातियां नाच के समय कृत्ति और दूशं पहनती थी१४, और अजिन भी व्यवहार में 
लाती थीं १८। यज्ञ के समय कृष्ण मृगचर्म पहना जाता था? +। बकरें की खाल (अजप॑भ्यस्य 
अजिन) पहनी जाती थी १?। समूर के व्यापार का भी उल्लेख हे११। 

कुछ और तरह के भी कपड़े व्यवहार में लाये जाते थे पर उनका कोई विवरण न प्राप्त 
होने से उनकी पहचान में काफी कठिनाई पैदा होती हे और न ठीक ठीक से यह कहा जा 
सकता है कि वे वनस्पतियों के किन किन रेशों से बनते थे । 
बरासी 


बरासी का उल्लेख सबसे पहले काठक संहिता * ९ में आया हैं । आश्वलायन श्रौत सूत्र १३ 
और लाटबायन श्रौत सूत्र * के अनुसार बरासी वस्त्र सोमयाग में भाग लेने वाले नेष्टि को 
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द्वितीय अध्याय १३ 


दक्षिणा के रूप में दिया जाता था। लाट्यायन श्रौत सूत्र के टीकाकार को इस शब्द का 
ठीक ठीक अर्थ का पता नही था और इसीलिए उसने बरासी को क्षौम्य अर्थात्‌ अतसी की 
छाल के रेशें का बना वस्त्र कहा है । आइवलायन श्रौत सूत्र के टीकाकार ने बरासी का अर्थ 
मोटे सूत का कफड़ा किया हे । डा० सरकार के मत से उत्तर पश्चिमी सीमा प्रांत और हिमालय 
के बहिगिरि पर उगने वाले बरस (एक प्रकार के छाल फूल वाला रोडोडेडन ) नाम के वक्ष 
की छाल के रेशे से शायद यह वस्त्र बुना जाता था १५। 
द्हों 

इस कपड़े का उल्लेख अथवेवेद में आया है**। पालि राहित्य में भी दुस्स नाम के 
कपड़े का उल्लेख आया है। आज दिन धुस्सा जो दू्श से निकला है एक तरह की खरदरी 


ऊनी चादर का नाम है जो पंजाब और कश्मीर में बनती है, पर यह ठीक तौर से नहीं 
कहा जा सकता कि वेदिक यृग में दूशें का क्‍या रूप था। 


क्षीम 
क्षुमा अथवा अतसी को छाल के रेशे से बने हुए वस्त्र का सर्वप्रथम उल्लेख मैत्रायणी 
संहिता ओर तेत्तिरीय संहिता में आया हे*०। कुसमी रंग के क्षौम परिधान का उल्लेख 


शाद्भायन आरण्यक ९८ से आया है। आइवलायन श्रौत सूत्र ** के अनुसार क्षौम वस्त्र सोमयाग 
में नेष्टि को दक्षिणा रूप में दिया जाता था। 


पांड्व 

शतपथ ब्राह्मण और मेत्रायणी २? संहित। के अनुसार पांड्व वस्त्र यज्ञ के समय राजाओं 
द्वारा पहना जाता था। बृहदारण्यक उपनिषद्‌) * में पांडबाविक वस्त्र का उल्लेख है। यह भेड़ 
के ऊन का बना हुआ सफफंद वस्त्र होता था । डा० सरकार का कहना है कि शायद पांड्व 
कोरा अयवा रंगीन रेशमी अथवा सूती वस्त्र था १। उनके ऐसा कहने का आधार क्या है यह 
नही कहा जा सकता। 
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ताप्य 

ताप्यें का उल्लेख अयर्ववेद तथा और कई जगह आया हू ) रै । क्ृष्ण यजुवेंद * के अनुसार 
यज्ञ के अवसर पर यजमान को स्वयं ताप्यं पहनना पड़ता था। राजसूथ यज्ञ २५ के अवसर पर 
“राजा ताप्प्य वस्त्र जिस पर यज्ञ के उपादानों के रूप कढ़े या टंके होते थे पहनेता था। सायण 
और कात्यायन ने ताप्यं के बहुत से अर्थ दिये हें। यथा क्षौम, घी में डूबा वस्त्र, तृप नाम की 
घास से बना हुआ, अथवा तीन बार घृत में डुबोया हुआ वस्त्र इत्यादि । ताप्ये की इत सब 
व्याख्याओं से यह पता चलता हैँ कि टीकाकारों को इस शब्द के अर्थ के बारे में दृविधा थी। 
कुछ ऐसा भी मालूम पड़त। हें कि शतपथकार को भी इस शब्द के ठीक अर्थ के बारे में दक 
था। गोल्डस्ट्कर के मत से सहमत होते हुए एगलिग का कहना है कि ताप्यं किसी तरह का 
अधोवस्त्र था? 5। डा० सरकार ताप्यं को बिहार के टसर से, जो एक तरह का मोटा रेशमी 
कपड़ा होता है, तुलना करते है "०। डा० सरकार इस पहचान पर केसे पहुंचे यह कहना कठिन 
है। सत्य तो यह है कि ताप्यं का ठीक ठीक अर्थ अभी हमे विदित नहीं है। 


कार्पास 

जेवा हम पहले अध्याय में कह आये हे सिंधु सभ्यता के युग में कपास से बने 
कपड़े पहने जाते थे। आश्चर्य की बात हैँ कि वेदिक संहिताओं और ब्राह्मणों में कार्पास का 
कहीं भी उल्लेख नहीं है। सब से पहले कपास का उल्लेख आश्वलायन और लाट्यायन 
श्रौत सूत्रों ८ में आया हैँ । इन उल्लेखों के अनुसार सोमथज्ञ के पोतृ को कपास का कपड़ा 
(कार्पास संवास:) दक्षिणा के रूप में दिया जाता था । अब प्रइन यह उठता हे कि क्‍या 
कारण था कि वेदिक आये कपास से इतने काल तक अनभिनज्ञ थे ? उत्तर कई हो सकते हैं 
यथा (१) वैदिक आर्यो से और सिधु सभ्यता से कोई सरोकार नहीं था और वे भारत में उस 
काल में आये जब सिंधु सभ्यता पूर्णत. नष्ट हो गयी थी और इसलिए उस सभ्यता के एक प्रतीक 
कपास की कताई बुनाई का उन्हें ज्ञान नहीं हुआ। यह ज्ञान उन्हें तब हुआ जब वे पूर्व भारत 
में पहुंचे जहां कपास के व्यवहार से, जेसा हमें पालि साहित्य बतलाता है, लोग भली भांति 
परिचित थे। (२) यह भी संभव है कि आर्यों को कपास का ज्ञान रहा हो लेकिन एक अनायें 
वस्तु होने से उसके व्यवहार से वे हिचकिचाते रहे हों, गोकि इसकी संभावना कम है। 


भरा 


३३--अ० वे०, १८।४।३१; तै० सं०, २४११६; मै० सं०, ४४४३ 
३४--तै ० ब्रा०, १।३।७।१ 

३५--श० ब्रा०, ५१३॥५२०, सर्वाणि यज्ञहूपाणि निस्यृतानि | 
३६--एगर्लिंग, शतपथ ब्रा०, भा० ३, पु० ८८, फु० नो० १ 

३७--डा० सरकार, वही, १० ६, फु० नो० ५ 

३८--आ०» भ्ौ० सू०, २।३॥४१७; ला० श्रौ० सू०, २।६।१६ ६॥२।१४ 


द्वितीय अध्याय १५ 

कताई बुनाई 

कातने ओर बुनने का काम प्रायः स्त्रियों के जिम्मे थारे९। 

अथवेवे&*? के एक रूपक में रात्रि और दिवा को भगिनी मान कर उन्हें: वर्षरूपी 
कपड़े को बुनते बतलाया है । इसमें रात को ताना और दिन को बाना माना है। कपड़े बुनने 
वालियों के लिए वायितृ*१ और सिरी४२ शब्दों का उपयोग हुआ है । डा० सरकार के अनुसार 
वैदिक सिरी तामिल सिले से लिया गया है और पूर्वी जानपदी भाषाओं में अब भी इसका 
रूप सिरी, सिली, सिलाईं होता है जिसका अर्थ बुना हुआ कपड़ा होता है । 


वेदिक साहित्य में बुनने की कारीगरी के बहुत से पारिभाषिक शब्द आये हे। 
ओतु (बाना ) “३, तंतु (सूत)*४ तंत्र (ताना)*५, बेमन्‌ (करघा )४६, प्राचीनतान (आगे 
खिचा हुआ ताना)४, वाय (बुनकर)“<,मयूख (ढरकी या शीशे का बजन)*९ 
बुनाई संबंधी दब्द हें। 


पहनने के कपड़े 
ऋग्वेद*? और बाद के साहित्य में पहनने के कपड़ों के लिए साधारणत: वासस्‌ शब्द 


का व्यवहार हुआ है । वसन*$ और वस्त्र "९ के भी वही माने होते हे। वेदिक आये अपने कपड़े 
बड़े शौक से पहनते थे। सुबसन"रे का व्यवहार खूबसूरत कपड़ों तथा अच्छी तरह से पहने 
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१६ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


गये वस्त्र दोनों ही के लिए हुआ है *“। सुवासस्‌५५ विशेषण का प्रयोग अच्छे फपड़े पहनने वालों 
के लिए हुआ है। सूरभि ** शब्द से पता चलता हे कि पहनने के कपड़े बदन पर ठोक बेठते थे। 
समाज में बढ़िया कपड़े पहनने वालों के मान होने का उल्लेख शतपथ ५७४ में आया है । इस 
उल्लेख के, अनुसार मनृष्य कपड़ा इसलिए पहनता हैँ कि वह उसके बढठ्ल पर चमड़े की 
तरह शरीर की रक्षा का काम देता है। इसीलिए यह आवश्यक हे कि मन से मनृष्य अच्छे 
कपड़े पहने (सवासा एवं बुभूषेत्‌ ) | अनेक रंग बिरगे कपड़े पहनने की भी प्रथा थी। शतपथ 

अग्नि का एक पर्याय विभावस्‌ “८ भी हे जिसका अर्थ हू रंग बिरंगे कपड़े पहनने बाला। 
कौषीतकी ब्राह्मण++ में अच्छे कपड़े पहनने वाले युवकों का उल्लेख है । 


त्रैंदिक वस्त्रों पर अलंकार 
गाज मम अ व. कमा 


वैदिक यूग में कपड़ों पर बहुधा कसीदे का काम बना होता था । मरुत्‌ कारचोबी 
के काम वाले कपड़े पहनते थे *" (हिरण्यान्‌ फ्रति अत्कान्‌ )। कपड़ों में किनारे और भालरें भी 
होती थीं। सिच्‌ ९१ शब्द से कसीदा किये हुए किनारे या फालर का बोध होता हूं। दो ऊपर नीचे 
के और दो बगल के किनारों का उल्लेख आया है * *। वेदिक आरोका: ९३ से शायद कपड़े पर बने 
अलंकारों से मतलूब है । डा० सरकार का विचार हँ5४ कि आरोका: की व्यृत्पत्ति तामिल 
अरुकणि से है जिसके अर्थ होते हे कपड़ों के अलंकृत किनारे। यज्ञ के अवसर पर कोरे कपड़े ६५ 
पहने जाते थे पर अन्य अवसरों पर धुले कपड़े (स्वित्यअचः ) 55 सुनहले काम वाले रंगीन 
कपड़े ऊषा की श्रेणी वाली रंगीली स्त्रियां पहनती थी ६७। ब्रात्य गृहस्थ किनारेदार नीले 
कपड़े पहनने के शौकीन थे ९८। 
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रियों और सिपाहियों के सिले बस्त्रों का श्रभाव भी पड़ा । समल्वय के इस युग को एक विशेषता है कि 
विदेशी वस्त्रों के प्रहण करते हुए भी उन्हें भारतीयता के सांचे सें ढाल्ा गया। 

इस यूग में सिपाहियों की वर्दी भी दो तरह की थी। एक वर्दी में तो सिपाही धोती दुपद्टा पहनते 
थे और दूसरी में कंचुक ओर जांधिया । लगता है कि दूसरी वर्दी की लड़ाई में उपयोगिता देख कर ण्प्तों ने 
उसे शकों ओर हणों से ग्रहण किया १ एएएएछऋएए: 

| गुप्तयुग में बहुत तरह के महीन, छपे हुए ओर नकाशीदार कपड़े बनते थे जिनमें चारखाने, डोरिये, | 

हँस मिथुन इत्यों थे। अभाग्यवत्ञ इस युग के साहित्य में कपड़ों के छिटपुट वर्णन आये हैं; ८ 
भट्ट की काइंबरी और हर्षचरित से तथा केन छेद सूत्रों से तत्कालीन कपड़ों के वर्णन मिल जाते हैं। 
वस्त्र चार विभागों में बंदे थे यथा बल्कलछ, फाल, कौशेय और रांकव । रांकव पंशमीना था, जो पामीर के प्रदेश 
से आता था। न्‍ 

जेन साहित्य में कपड़ों की निम्नलिखित तालिका आई है--भंगिय (भंगेला), जंगिय (ऊंट के 
बाल से बनो कर्पड़ा), पोत्तग (ताड़ के पत्तों से बना कपड़ा ), क्षौम, तुल कड (सेमल की रूई से बना वस्त्र), 
आइणग (चमड़े के बने वस्त्र), सहिण (महीन कपड़े), सहिण कल्लण (रंगीन और नकक्‍काशीदार कपड़े), 
आजक (बकरे के रोएं से बने कपड़े), काय (नीली रूई के सूत से बने कपड़े ), दूकल (दुकुछ वृक्ष की छाल 
के रेशे से बने कपड़े), हंस दुकूल (हंसाकृतियों से अलंकृत महीन दुकूल), पट्ट (रेशमी वस्त्र) जिसके बहुत 
से भेर होते थे यथा मलय-अंशुक, चीनांशुक, कुमिराग और सुवर्ण; पत्रोर्ण (शायद जंगली रेशम), देसराग 
(जाटों के देश का रंगीन कपड़ा ), असिला (करूफदार कपड़ा), गज्जफल (कड़कड़ाता कपड़ा), फालिय 
(पारदर्शी कपड़ा), कोयव (रोयेंदार कंबल), कंबल (ऊनी चादर), पावर (चादर) इत्यादि। 

शाल और , चादरें निम्न लिखित भांति की होती थौं--उद्र (ऊद बिलाव के चमड़े के बने रूमाल ), 
पेस (सुईकारी के कामवाला शाल ), पेसल (पदमीदे की चादर), नोलॉपिगाइणग (नीलगाय के चमड़े से 
बना ओढ़ना ), गोरसियाइणग (एक सफेद पद्म के चसड़े से बनी चादर), कणग (सुनहरे काम की चादर), . 
कणगकंतिय (सोने के भरपूर काम वाली चादर), कणगपद्ट (पूरी कलाबत्तू से बिदी चादर), कणगलखचिय 
(जरदोज्ञी के काम की चादर), कणगफुसिय (थोड़े सुनहले काम की चादर), कणगयक (सुनहरे 
किनारे वाली चादर), कणगफुल्लिय (जिसके फूल कलाबत्तू से कढ़े हों), ऊंठ, बाघ और चोीतों को 
खालों से बने प्रावार, आभरण (पत्ती की नक्‍काशी वाली चादर), आभरण-वित्षित्त (भरी नकक्‍्काशीदार 
चादर), पखंग (पश्मीना), तिरीठपट्ट (तिरीठ धृक्ष की छाल के रेझे से बने महीन कपड़े), वडग (टसर), 
इत्यादि। इनके सिवाय रल्‍लक (एक तरह का कंबल) और शांणक (सज्नी कपड़ा ) के नाम भी आये हैं। 

इस युग के सूती कपड़ों का कम उल्लेख आया है । इसका कारण यह हो सकता है कि सूतों कपड़े 
इतने प्रचलित थे कि उत्तके वर्णन की आवश्यकता नहीं समझी गयी, फिर भी उपरोक्त तालिका में 
ग़जेंफल और फालिक शायद सूती वस्त्र थे । 2. , * 

' अमर कोश सें कपड़े बुनने को क्रिया का उल्लेख है। करघे से तुरन्त उतरे कपड़े को निष्प्रवाणि, 
बिना कुंदी किये कपड़े को अनाहत, और करघधे पर चढ़े कपड़े को तंत्रक कहते थे। कपड़े के किनारे को 
दशा या क्सति, लूंबाई को देषघ्ये, आयाम और आरोह और पनहे को परिणाह और विशज्ञालता कहते थे । 
साधारणतः बुहुमूल्य कपड़ों के लिए सुचेलक और पट और मामूली कपड़ों के लिए वराशि और स्थरुश्ाटक 
शब्द आये हे। कपड़े धोने के लिए पहले वे सज्जीखार के घोर में डाल दिये जाते थे और बाद में उबाल 
कर साफ पानी में धो लिये जाते थे । 

हे 








( १८ ) 


गप्तयग के साहित्य सें कपड़े बनने के प्रसिद्ध स्थलों के नाम आये हे । मथुरा की डोरिया प्रसिद्ध 
थी। लाट देश से आकर संदसोर में बसे पटहुवाय बहुत ही कोमल रंग बिरंगे ओर नक्‍काशीदार रेशमी 
कपडे बिनते थे । आसाम के रेशमी कपड़ों में जाती पट्टिका (चमेली के फूलों से अलंकृत मूंगा) और कोमल 
चित्रपठ म॒स्य थे । पोंड (उतर; बँगाल) के धोती दुपट॒टे प्रस्यात थे। गुजरात की वांधणी या चंदरी 
को पुलदबंध कहते थे । कोट्टम्ब (आधुनिक पठान कोट), लाम्नलिप्ति (आधुनिक तामलुक) और सिधु 
कपड़े बनने के बड़े केन्द्र थे । शायद पुष्पपट्ट (किखाब) काशी में बुने जाते थे । 

विवाह के अवसर पर धनिक वर्ग और राजे महराजे दहेज में तरह-तरह के कीमती कपड़े देते थे। 
राज्यश्री के विवाह अवसर पर राज महुल में अनेक तरह के कपड़े दहेज में देने के लिए सजाये गय थे जिनमें 
क्षौस, बादर (सूती कपड़े), दुकूछ, लालातंतुज (बहुत महीन रेशमी -कपड़ा) और नेत्र (एक तरह का 
रेशमी कपड़ा) मुख्य थे ॥ | 

इस युग में सर्वे साधारण जन धोती दृपट्टा पहनते थे । धोती के लिए चार शब्द यथा अंतरीय, 
उपसंब्यान, परिधान और अधोंशक आये हैं और चादर के लिए प्रावार, उत्तरासंग, वृहतिका, संव्यान और 
उत्तरीय । कृर्तासिक एक सिर्जई अथवा चोली की तरह कोई वस्त्र था । आधी जांघ तक की घघरी को 
चंडातक कहते थे । जाड़े में पहरे जाने वाले लबादे को नीशार और पैर तक लटकते अंगे को प्रपदीन। 

इस युग _में स्त्रियां साड़ी, चादर और चेकक्ष्य पहुनती थीं। कभी-कभी वे रंग बिरंगे कंचुक और 
चंडातक पहनती थीं। साड़ियां कभी-कभी पुष्पों और चिड़ियों की नककाशी से सजी होती थीं। स्त्रियां बहुधा 
मौसिस के अनुकूल कपड़े पहनती थीं। गरमी में हलकी दुकूल की साड़ी और बसेत में केसरिया साड़ी और 
छाल स्तनपट्ट पहनने के उल्लेख हैं । 

राजे सादे पर सजीले कपड़े पहनते थे । रेशमी धोती, सितारे टंके हुए दुपढ्ठे, तथा हंसदुकूल वे 
अक्सर पहनते थे । उच्चवर्ग के छोग भी अपनी सामन मर्यादा के अनुकूल कपड़े पहनते थे । 


पेदल सिपाही कंचुक, रूसाल और कमरबंद पहनते थे । सिपाही रंग बिरंगी पगड़ियां और कंचुक 
भी पहनते थे । अब्वारोही दुकूल की बनी पग्ड़ी और वारबाण पहनते थे । युद्ध के अवसर पर सामंतगण 
पाजामे, कंचुक, स्तवरक के बने वारबाण, चीन चोलक और क्र्पासक पहनते थे । उनकी पगड़ियों में कर्णोत्पल 
की नालें खुसी होती थीं और उनके सिर केसरिया रंग के उत्तरीय से ढके होते थे । 

गुप्तयुग के साहित्य में पगड़ी के काफों उल्लेख है। ये मम को पट्टियों से बनो होती थीं। 

जन छेद सूत्रों से भी गुप्त की बेश-भूषा पर काफी प्रकाश पड़ता है । हमें बतलाया गया है कि 
निम्नलिखित अवसरों के लिए अलूग-अरूग कपड़े होते थे--नित्यनिवसन, सज्जनिक (नहाने के बाद के कपड़े ) 
क्षणोत्सविक (तिहवारों पर पहरने के कपड़े) और राजद्वारिक (राजा से भेंट करने के समय के कपड़े) । 
कप; खूब साफ सुथरी तोर से रक्खे जाते थे । इनकी धुलाई (धौत), कुंदी (घृष्ट), माड़ी (मृष्ट), और 
बासने (संप्रधूमित) का उल्लेख है । कपड़ों के भिन्न-भिन्न भागों में देवताओं और असरों के निवास का 
लोगों को विद्यास था। शायद इसका यह कारण रहा हो कि लोग घामिक अवसरों पर ठीक नाप के दाद्ध 
कपड़े पहनें। 


जन साधु ऊंट के बाल, भांग के रेशे, ताल के पत्ते, सन, ऊन, बकरे के रोएं इत्यादि से बने कपड़े 
प्रहन सकते थे । इसके कपड़े प्रमाणवत्‌, सम, स्थिर और रुचिकारक होते थे । उन्हें सती और उसके न सिलने 
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पर रेशमी अधोवस्त्र, तथा ऊनी चादर और उसके न मिलने पर छालटी और रेशमी चादर ओढ़ने का. 
आदेश है । साधु एक साथ केवल दो वस्त्र यया ऊनी और सूती अथवा तिरीटठपट्ट और छालदी पहन 
सकते थे । ९ 

जैन छेदसूच्रों में कटाई और सिलाई के अनेक शब्द आये है । यथाकृत सादे कपड़े होते थे। कट 
किनारे अथवा थोड़े काम वाले कपड़े को अल्पपरिकर्म और काफी काट वाले शरीर के नाप के बने कपड़े 
को बहुपरिकर्म कहते थे । उपरोक्त ,ोन तरह के वस्त्रों में जेन साधु केवल यथाक्ृत वस्त्र पहन सकते थे, 
लेकिन यात्रा और बीमारी के समय इस नियम का उल्लंघन क्षम्य था । जैन साधु साधारण नागरिकों की 
भांति कृत्स्त वस्त्र ग्रहण नहीं कर सकते थे। कृतस्न वस्त्र छः श्रेणियों में अर्थात्‌ नाम, स्थापना, द्रव्य, दीतें 

काल और भाव के अनुसार बंटे थे । व्रव्यक्ृत्स्त वस्त्र के दो विभाग थे सकल और प्रमाण। सकल के अन्दर ' 

गज्झिन, चिकने, बिना छीर और किनारे वाले कपड़े होते थे । प्रमाणकृत्स्त वस्त्रों की नाप साधुओं के 
वस्त्रों के नाप से बढ़ कर या घट कर होती थी क्षेत्रवृत्स्त, वस्त्र अप्राप्य और बहुमूल्य वस्त्र होते थे । काल 
कृत्स्त वस्त्र साल के कुछ भहीनों में बहुत महंगे पड़ते थे और मुश्किल से मिलते थे । भावहत्स्त दो 
विभागों में यथा मूल्य के अनुसार (सूल्ययुत) और रंग के अनुसार (वर्णयुत) बंदे होते थे। साधु इन 
दोनों तरह के कपड़े नहीं पहन सकते थे । पर स्थुण देश में अथवा उन देझ्नों में जहां चोरों का भय नहीं 
था और जहां अच्छे वस्त्र पहनना कौतुक का हेतु नहीं बनता था जेन साधु कीमती, कपड़े किनारे हठा कर 
पहन सकते थे, पर कुछ अवस्थाओं में किनारे रख भी सकते थे । उंकवत से पीड़ित साथु प्रमाणहीन वस्त्र 
भी पहन सकते थे । नैपाल, ताम्नलिप्ति और सिंधु-सौबीर में अच्छे कपड़े पहनने की प्रथा थी, इसलिए जेन 
साधु भी अच्छे कपड़े पहन सकते थे । कुछ ठंडे देशों में साधु कीमतो कंबल भी ओढ़ सकते थे। जेन संघ 
में आने वाले राजकुमारों इत्यादि को उस समय तक कोसल वस्त्र पहनने को आज्ञा थी, जब तक वे खुरदरे 
कपड़ों के पहनने के अभ्यस्त नहीं हो जाते थे । 


घोती चादर के सिवाय साधु सादे सूती कमरबंद भी पहन सकते थे । बीमार साध्वियों की सेवा 
करते समय वे गोपालूकच्छ नामक वस्त्र-विद्येष पहनते थे । 

साधारण नागरिकों की तरह जैन साधु निम्नलिखित चादरों और उपधानों का उपयोग नहीं कर 
सकते थे--कोयव (रोयेंदार कंबल), प्रावार (रजाई), पूरिका (पाटकी बनी चादर), विरलिका (तो 
घृती ), उपधान (परों से भरी तकिया), तुलि (अक तुलसे भरी तकिया), आलिगणिका (गाव तकिया), 
रसरक (ग्रोल गद्दी ), गंडोपधान (सिर के नीचे एक तरफ रखने की तकिया) । 

जैन साध्वियां अपने शरीर को अच्छी तरह से ढकने के लिए निम्न लिखित वस्त्र पहनती थीं-- 
अवग्रह (गुप्तांग ढकने के लिए एक तिकोना कपड़ा), पट्ट (नीवी बंद), अर्धोदक (जांघिया), चलतिका 
(आधी जांघों की घघरी), अंतरनिवसनी (कपड़े पहनते समय आड़ के लिए एक गमछातुमा वस्त्र ), बहि- 
निवसतो (एड़ी, तक पहुंचती साड़ी), कंचरुक (यह बेसिल्ा वस्त्र होता था), औपक क्षिकी (छाती ढकते हुए 
दाहिने कंधे पर बंधा वस्त्र विशेष), वेकक्षिकी (वेकक्ष्य), संघाटी (भिन्न-भिन्न अवसरों पर पहनरने के लिए 
चार संघाटियां होती थीं) और स्कंधकरणी (हवा से कपड़े उड़ने से बचाने के लिए कंधे पर पहराजाने 
बाला एक वस्त्र-विशेष)। गृहस्थ स्त्रियों की तरह साध्वियां साड़ी की चनत आगे या पीछे नहीं खोंस 
बकती थीं। वे पर्यस्तक भी नहीं पहन सकती थीं ; पर बीमारी में यह आज्ञा लागू नहीं थी, फिर भी यह 
आवद्यक था कि वहूं जालदार न हो। 
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आदइचये की बात हे कि जिस युग सें अनावृत शरीर आकर्षक माना जाता था दाक्षियां और नतेंकियाँ 
सिले वस्त्र पहनती थीं। रायपसे,णय में एक जगह इसका उल्लेख हे कि नट उत्तरीय, चित्न-पद से बने 
परिकर, कंचुक और रंग बिरंगे वस्त्र पहनते थे । नदियां भी कंचुक पहनती थीं । 


गाय, भेस, बकरे इत्यादि के चसड़ों से इस युग सें तरह-तरह के जूते बनते थे । ये जूते प्रमाण और वर्ण 
के अनुसार सकल, प्रर/ग, वर्ण और बंधकृत्स्त में बंटे थे । सकलकृत्स्न एक तल्‍्ले जूते होते थे और प्रमाण- 
कृतस्त दो या इनसे अधिक तल्लों वाले जूते । खल्लक बूट नुमा जूते होते थे। इनके दो उपभेदों में अधे- 
खल्‍लक आधे पेर ढकते थे और समस्त खल्‍्लक परे पेर। वागुर से पेर की अंगुलियां ढक जाती थीं और 
कोशा से ठोकर लगने से बचाव होता था । जंघा प्रे जंघे को ढकता आ ओर अधेज॑ंघा आधे जंघे को । 
तसमेदार जूते को पुटक कहते थे । कोशक और खपुसा सरदी और बरफ से बचने के लिए पहने जाते 
थे । सकलकृत्स्न जते एक चमड़ें से बने होते थे और वर्णेकृत्स्त रंगीन चसड़े से । बंधकृत्स्न जते में कई 
बंद होते थे”। जो घुटनों ओर पेर की अंगुलियों पर होते थे । उपरोक्त किस्म के जूते केवल गृहस्थ पहन 
सकते थे । जेन साधु तो कई दुकड़े चसड़ों से बने एक तलले जूते ही पहन सकते थे। कुछ अवसरों पर 
यात्रा, बीमारी, आकस्मिक विपत्ति सें अविहित जूते भी पहने जा सकते थे । ४ 


जेन साधु और साध्वियों की उपरोक्त वेश-भूषा में हम जेन-धर्म के विकास का रूप पाते हैं । 
आरंभ में रूखे वस्त्र केवल सामाजिक नियमों की पाबंदी के लिए पहने जाते थे, पर धीरे-धीरे भारतीय 


संस्कृति की विलासिता के प्रभाव से तप-प्रधान जेन धर्म भी नहीं बच सका और जैन धर्म को भी अपने 
वस्त्र संबंधी कठोर तियमों को ढीला करना पड़ा । 


सातवीं दताज्दी के चीनी यात्रियों ने भी भारतीय वेश-भूषा का विवरण किया है । युवान च्वांड 

के विवरण से पता चलता है कि पुरुष सफेद धोती, और बेकक्ष्य पहनते थे और स्त्रियां शायद कंचुक, चादर 

और साड़ी । उत्तर भारत में सरदी के मौसिम में लोग तातारी ढंग की बगरू बंदी पहनते थे । इत्सिग के 

अनुसार कश्मीर से लेकर मंगोलिया तक ठोग कमीज, पाजामें और रेफनाम का एक जाकेद नुभा 
चस्त्र पहनते थे ॥ 

इत्सिंग के अनुसार बौद्ध भिक्ष संघाटी, उत्तरासंग और अंत रवासक पहनते थे । इनके सिवाप वे 

निम्न लिखित वस्त्रों का व्यवहार भी कर सकते थे--निषीदक, निवसन, प्रतिनिवसन, कायप्र छन, 

मुखप्रोंछत, केद्ाप्नतिग्रह और भेषजञपरिष्कार चीतर । रेशमी वस्त्र भी पहनने की आज्ञा थो । बौद्ध निकाय 

के चार संप्रदायों के भिक्षु अपने निवसन अरूग-अलरूग ढंग से पहनते थे और इससे उनकी पहुचान हो जाती थी। 

भिक्षुणियां उत्तरासंग, अन्तरवास, और संकक्षिका तो भिक्षुओं के ढंग पर ही पहनती थीं; पर निवसन 

की जगह चार हाथ लंबी और दो हाथ चौड़ी घघरी पहनतों थीं, जिसमें कमर पर बांधने के लिए बंद लगा 


होता था । हा 


क्रता आज़ दिन भारतीयों का साधारण वस्त्र हे । संस्कृत साहित्य में तो इसका उल्लेख नहीं 
आता; पर लि-येन के संस्कृत चोनीं कोश में इसका रूप कुरतो दिया हुआ है। यह तो निश्चय है कि 
क्रता पुतंगाली भाषा का दब्द नहीं हे जेसा कि कुछ लोग मानते हें, हो सकता है कि मध्त्य एशिया की 
तुर्कों भाषा का यह शब्द हो। 

फानयुत्सामिंग में जतों के लिए कई शब्द आये हे। कवषि, जो शायद ईरानी कफस का'रूप है, बढ 
होता था, इसी से बृहत्‌ कल्पसूत्र भाष्य का कफुस्स सिकला है । ले-फान-तांग-सिआओसि में दो तरह के 


१ 
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और जूतों के ताम हे--शवनस्‌ और पूछ; पर इन जूतों की बनावट का पंता नहीं चलता । महाव्युत्पत्ति 
में जूतों के लिए उपानहू, पादुका, पादवेष्टनिका, पूछ और संड (समुंड) पूछ दाब्द आये हे । मंड। जूता 
आज दिन भी उत्तरी भारत में पहना जाता है। 

गोल्ली के अर्थू चित्रों से पता रूगता है कि गुप्तथुग के पहले दक्षिण भारत की बेश-भूषा अमरावती 
के आयी वेश-भूषा से बहुत भिन्न न थी। उच्च पदस्थ लोग घुटने तक की धोती और चड़ी से निकलता 
हुआ कसरबंद पहनते थे। एक जगह एक राजकुमार चुनी धोती, पेटी कमरबंद ओर शीर्षपट्ट युक्त 
पगड़ी पहने हैँ । घर में भी लोग कमरबंद पहनते थे । युद्ध-यात्रा के समय सिपाही अपनी धोती कमरबंद 
से खोंस लेते थे । अक्सर सिपाही धोती, कमरबंद अथवा पंगड़ी, कंचुक और धोती पहनते थे । अक्सर लोग 
लांगदार धोती पहनते थे। पणड़ी स्थिर रखने के लिए पीछे कभी-कभी चौपतिया कोंढा लगा होता था। 
ब्राह्मण धोती और बेकक्ष्य और प्रतिहारी कंचुक, ऊंची टोपी और बैकक्ष्य पहरते थे। गोह्ली में एक 
जगह एक रत्नी टोपी पहने दिखलायी गयी हैं । 

गुप्तमुग की मति करू में रस और आध्यात्मिकता को प्रोत्साहन देने से उसमें यथार्थवादिता की 
कसी आ गयी है। उसमें वेश-भूषा का चित्रण रूढ़िगत अस्थारों पर हुआ है, इसलिए इस युग की म्तियों 
का महत्व वेह-भूषा के इतिहास के लिए कम हैं; पर इस कसी को अजंदा के भित्ति चित्र प्रा करते हे । 
सिक्‍कों से भी हम तत्कालीन वेश-भूषा का सुन्दर चित्र पाते हे । अजंटा के चित्रों पर सिक्‍कों से मिली 
बेश भूषा से हमें पता चलता हे कि भारतवर्ष मध्य एशिया, चीन और ईरान में आपस के सांस्कृतिक 
और व्यापारिक संबंध के कारण इस देश में बहुत से विदेशी वस्त्र भी ग्रहण कर लिये गये । 

अजंठा के भित्ति-चित्रों में तो बोधिसत्व धोती, चादर, और मुक्‌ठ पहने दिखाये गये हैँ, पर सिक्‍कों 
पर अंकित राजे तो धोती, दुपट्टा, कंचुक, पाजामा, पगड़ी, टोपी और जूते पहने दिखापे गये है। लगता तो 
यह है कि बोबिसत्वों को वेश-भूषा रूढ़िगत है और सिक्कों पर राजाओं की वेश-भूषा यथार्थ है । 
सिक्‍कों पर गुप्त राजे अधबहियां चाकदार और कामदार कोट, चूड़ीदार पाजामा और पूरे बूट 
पहनते थे । यह कोट कभी-कभी पूरी और ढीली आस्तीन बाला होता था और उसके साथ बठनदार बट 
होता था। अधबहियां कंचुक कभो-कभी जांघियों के साथ पहना जाता था। राजे अक्सर कंचक, 
कमरबंद, जांघिया और शीषेपट्ट युक्त पगड़ी पहनते थे । कभी-कभी थे तुकमेकदार कोठ, ब्रीचेत और 
खंपुंसा किस्म के जूते पहनते थे। आराम के समय राजे धोती और टोपी पहनते थे। चन्द्रगप्त 

जगह कंचुक ओर कमरबंद और कहीं-कहीं जांघिया और कमरबन्द पहरे दिखलाये गये हे। शिकार 

के समय राजा कंचुक, कमरबंद, धोती और खौद पहने दिखाये गये है । धोड़े पर सवार राजा धोती 
ओर कमरबंद और कभी-कभी कमरबंद, केंचुक और धोती पहनते थे। कभी-कभी उनके गले सें 
दुपट्टा भी पड़ा होता था । कुमारयुप्त के युग में एक जातीय पहरावें का आविष्कार हुआ, जिसमें 
से पाजामा ओर पूरे बूट निकाल दिये गये। साधारणतः राजे चाकदार कंचुक और धोतो पहनते 
और उनके साथ कमरबंद भी । सिर प्रायः खुला रहता था। कभी-कभी वे टोपी सी पहनते थे । 


, : अजंटा के सित्ति चित्रों में राजे और सामंत प्रायः धोती और बैकक्ष्य पहनते हे; पर उनके सुकुट 
रत्न जटित औरभारी भरकम होते थे। एक जगह राजा धारीदार धोती, कब्बेदार कमरबंद और सिर में 
पेंच युक्त पगड़ी पहने हैं ॥ एक दूसरी जगह उनके पहरावे में धोती, पेटी, पटका, दुपट्टा और ढोपी है। 
तीसरी जगह वे चारखानेदार धोती और धातु निर्मित टोपी पहने हे। एक जगह राजा कूर्पासक, 


क्र 
न 


कमरबंद ओर ठोपोी पहने हूँ। दुसरी जगह राजा कूर्पासक, क़मरबंद, धोती, वेकक्ष्य, करधनी और मुकुट पहने 
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हैं। एक चित्र में घोड़े पर सवार राज! कंचुक, धोती और कमरबंद पहने हैं । बाग के एक चित्र में राजे 
घारीदार धोती और चौखूद! मुकुट, तथा धोती और तिकोना मुकुट पहने दिखाये गये हे। राजे अक्सर 
दुपदटे नहीं पहनते थे और उनकी घोती प्रायः धारीदार होती थी । एक जगह अबलोकितेश्वर धारीदार 
धोती तिकोना सकूद और करधनी पहने दिखलापे गये हे । एक जगह राजा चारखानेदार धोती, दुपट्टा 
और आकर्षक गहने पहने हे। एक जगह वें धारीदार धोती, मुकुट और कमरबंद पहने हे। एक जगह 
उनकी देश भूषा में मुकुट, धोती, कमरबंद और करधनी है । एक ईरानी राजा कामदार लंबा कोट, गोल 
टोपी और बूठ पहने दिखाया गया है । ह 


४ अजंठा के भित्ति चित्रों में निम्म छिखित भांति के मुकट पाये जाते हे--रत्न जठित लंबोतरा मुकठ, 
चोटोदार, मुकृठ, मोती की लड़ों से अलंकृत लंबोतरा मुकठ, व॒त्तों ओर अर्ध चंद्रो से अलंकृत तिरछा 
मुक्ठ, पुष्पों से अलंकृत त्रिभुजाकार मुकूठ, कलंगेंदार मुकुट, तख्तियों से मंडित त्रिभुजाकार मुकुट, चिपकी 
टोपी जेसा मुकुट, ऊंची टोपी जैसा मुक्ठ । 

अजंटा के भित्ति चित्रों में घुड़ुसवार अक्सर प्रे बांह वाले कंचुक पहने दिखलाये गये है । कभी- 
कभी बे कर्पासक और जांधिया भी पहनते थे। ईरानी सवार तिकोने गले वाले अंगे और ऊंची टोपियां 
पहने दिखाये गये हे। कभी-कभी चाकदार कंचुक पर एक दूसरा वस्त्र होता था । उनके कंचुक कभी- 
कभी चौड़े कारूर के भी होते थे; बाग के एक गुफा चित्र सें एक सवारों का गरोह तरह-तरह के कंचुक 
पहरे दिखलाया गया है । 

हाथीवान बहुधा कर्पासक और जांघिया पहनते थे, पर कभी-कभी लंबे कंच्रुक भी पहन लेते थे। 

पेदल सिपाही धोतियां पहनते थे और कभी-कभी पट्टियों से सिर के बाल बांध लेते थे। 

, कभी कभी वें कर्पासक और सिर पर रूसाल बांधते थे । एक जगह एक असिवाहक और कुंतलवाहक 
(आ० ३२३) कंचुक और कमरबंद पहने हे। 

ह युद्ध भूमि में राजे और सामंत कर्पासक और पणड़ियां पहनते थे । शिकारी और बहेलिये छोटी 
धोतियां पहनते थे । एक जगह एक शिकारी चप्पल पहरे दिखाया गया है । एक जगह एक जंगली 
लंगोटी पहरे और धनुृषबाण लिये दिखलाया गया हैँ । एक जगह एक सेंपेरा चारखानेदार धोती 
पहरे है । एक दूसरी जगह ऐसी ही घारीदार धोती पर तीर के फल बने हैं । 

अच्छे श्रेणी के शिकारी कंचुक और पाजामे पहनते थे । कंचुकीगण पगड़ी, कंचुक और दुपढटे 
पहनते थे । मंत्रिगण कंचुक,..चादर और कूर्पासक पहरते थे। सामंत ओर राजकुमारों को वेश-भूषा सादी 
होती थी। वे कभी-कभी जांधिया के ऊपर धोती पहरते थे। धोती उनकी चुनी होती थी और उस पर 
बंटा कमरबंद होता था । कभी-कभी धोती और पणगड़ी पहनने का भी रवाज था। धोती खूब चुन और 

) सजा कर पहनने की प्रथा थी । कभी-कभी लोग धारीदार धोती और चक्‍करदार पगड़ी पहनते थे। 

| धोती पर भारी पेटी और ढीले कमरबंद भी पहरे जाते थे। 

। गायक और वादक टोपी, कंचुक और पाजामा पहनते थे और कभी-कंभी कंचुक और धोती । 
; जे तरह तरह की टोपियां भी पहनते थे । वे धारीदार बोतियां भी पहनते थे । एक जगह एक वादक धोती 
। कमरबंद और पेटी पहरे हे । 
द्वारपाल भी अपने कपड़े संभाल कर पहरते थे, उनकी धोती चुनी हुई और कमरबंद खूब सजा हुआ 
होता था। थे कंचुक ओर चोड़ी पेटी भी पहरते थे और कभी कभो फूलदार कोद और टोपी | एक जगह 
एक द्वारपाल बूट और कंचुक पहरे दिखाया गया है। 


( २३ ) 


राजभृत्य सिल्े कपड़े अथवा धोती पहरते थे। इनके कंचुकों पर कभी कभी नक्‍काशियां बनी 
होती थीं। युद्ध के अवसर पर राजभृत्य अक्सर कूर्षसक, खोद और छोटी धोती पहुरता था । नहुछाओे 
वाले नोकर लाल रंग की धोती पहरते थे और उनके सर रूसाल से ढके होते थे । 


साधारण जन धोती, दुपट्टा और पगड़ी पहनते थे। ब्राह्मण घोती, दुपट्टा, कंट'प और वैकक्ष्प पहलते 
थे। विदृषक कंचुक, कट, धोती, दुपट्टा और टोपियां पहनते थे। एक जगह मदारी चारखानेदार धोती 
और दुपट्टा पहने दिखाया गया है । 

अजंठा के भित्ति चित्रों में हस सध्य एशिया, ईरान और सिरिया के लोगों को वेश-भूषा के चित्रण 
भी पाते हे । इन देशों से इस युग में भारत का व्यापारिक और सांस्कृतिक संबंध था । इनकी वेद-भूषा 
का भारतीय वेद्-भूषा पर भी प्रभाव पैड़ा, और विशेषकर दास दासियां सिले कपड़े पहनने लूगे। 


मध्य एशिया अथवा ईरानी छोग कसीदे के कामदार कंचुक और कमरबंद पहदते थे | कभी-कभी 
वे कंचुक के साथ पगड़ी भी पहनते थे । ईरानी फीतेदार गोल टोपी, पाजामे, मोजे और रूमाल पहने दिखाये 
गये है । 

अजंटा सें एक जगह एक राज दरबार में प्रणिधिवर्ग ,का समागम दिखलाया गया है । विंद्ानों का 
अब तक विश्वास था कि इस दृढ्य का संबंध खुसरो द्वारा पुलकेशी के पास भेजे गये प्रणिधि वर्ग से है; 
पर वास्तव में यह दृश्य वेस्सन्तर जातक का है । यह हो सकता है कि इस दृष्य का अंकन किसी विदेशी 
प्रणिधिवर्ग अथवा व्यापारियों के किसी भारतीय राज्य दरबार में आने के दृदय को लेकर किया गया हो। 
कम से कम अजंटा के इस दृश्य सें तो ये सिरिया के व्यापारी सालम पड़ते हे जो राजा को अपनी भेंट देने 
आये हैं। ये धारीदार कमीज, कोट, पाजामे, नोकदार बूट और टोपियां पहरे दिखलाये गये हे । सिरिया में 
ब्यूरा युरोपास की खुदाई से मिले कुछ भित्ति चित्रों में भी ऐसी ही पोशाक का अंकन हुआ है और इसी के 
आधार पर हम कह सकते हे कि अजंटा के प्रणिधिवर्ग वाले दृश्य के विदेशी सिरिया के हैं। 

अजंदा के विदेशी तरह-तरह की टोपियां ओर खौद पहने भी दिखलाये गये हें। 

अजंटदा के चित्रों में बच्चे, धोती, बालबंद, पटके, जांघिया, कंचुक, बूट, टोपी , छन्नवीर और कसर 
पेंटी पहने दिखलाये गग्रे हे । 

गुप्तयुग के सिक्‍कों सें स्त्रियां साड़ियां, कंचुक, स्तनपट्ट, चादर और क्र्पासक पहने दिखलायी गईं 
हैं। कभी-कभी थे जालीदार टोपी भी पहनता यों । एक जगह एक स्त्री क्रता और घांघरा पहरे 
दिखायी गयी है । 

अजंटा के चित्रों में रानियां साड़ी और घघरी पहनती है। साड़ी बहुधा धारीदार होती है । कभी- 
कभी वे चोलो पहनती थों। एक जगह रानी चोली और कामदार घघरी पहने है, और एक जगह 
कंचुक ओर स्तनपट्ट भी पहना गया हे $ घघरी गोंददार भी होती थी। चोली के साथ. छोटी घघरी भी 
पहनी जाती थो । 

अजंटा के चित्रों में हम दास-दासियों को वेश-भूषा में काफो चटठक-मटक पाते हे । मामूली तौर से 
दास्तियां साड़ी, ढीला कमरबंद और कमरपेटी पहनती थीं, लेकिन बहुत सती दासियां घधरियां और कंचुक 
भी पहनतो थीं। इन के सिले वस्त्रों में कंचुक, कंचुक के ऊपर जाकेट, बढावदार आगे बाला कंचुक, 
फ्राकनुमा चोली, हंसदुकूल का बना पूरे बांह का कंचुक , विचित्र तरह की टोपी के साथ कंचुक, 
कामदार टोपी और कुलाहदार दोपी मुख्य है । 


( २४ ) 


विदेशी तसल की दासियाँ, टोपी, कसीदेदार कंचुक झ/लूरदार लहूँँगे पहनतीं थीं। एक्र दूसरी जगह 
एक विदेशी दासी कुब्बेदार टोपी और कंचुक पहने है। एक जगह कंचुक के साथ रूसाल है। एक जगह 
उसकी टोपी तस्रेदार है । एक जगह एक दासो जाकेट ओर खोदनुमा टोपी पहने है। 


दासियाँ मोती के गोठों से सजी चोली भी पहनती थीं। एक जगह एक दासी कंचुक, चोली और घघरी 
पहने है । एक पंखा हांकने वाली स्त्री स्तनपट्ट और घघरी पहरे दिखलायी गयी हैँ । दासियां अकसर 
अधबहियां कंचुक भी पहनती थीं । दासियां घयरी के साथ बेकक्ष्य भी पहनतीं थीं । वे बिना कंधों और 
बाहों बाला कंचुक और छपहली टोपी भी पहनतों थीं । उनकी टोपी कभी-कभी चौपहली और घारदार 
भी होती थी । एक जगह एक मध्य वर्ग को स्त्री अथवा दासी बिना बांह की चोली पहरे हे। 


बाग के एक भित्ति-चित्र में हाथी पर सवार स्त्रियां जांघिया, चोली और घघरी पहने हैं। 


अजंदा के भित्ति चित्रों में रानियां मुकुट पहने दिखलाई गयी हे। दासियां कभी-कभी टोपी पहनती 
हे । एक जगह एक स्त्री छपे रूमाल से अपना सिर ढके हे । एक जगह टोपी झालरदार है । 


जंगली स्त्रियां पत्तियों की बनी घघरी पहनतीं थीं। प्रामीण स्त्रियां साड़ी पहने बतलायी गयी है। 

नाचने बजाने बाली स्त्रियां धोती वेकक्ष्य और चोली, लंवा कंचुक जिसके ऊपर एप्रन जेसा वस्त्र होता 
था, घाघरा अथवा घघरी पहनतीं थों। बाग के चित्रों में नत्तंकी चाकदार कंचुक, या जामा और रूसारू 
पहनती है । एक बजाने वालो के कंधे पर रूमाल है । वे घाघरा और अधबहिंथा कंचुक भी पहनती हे । 

४ अदा से आये कपड़ों पर निम्नलिखित नश्काशियां मिलती हे : पट्टियां और फूल पत्तियां, और फूल 
की पंखड़ियां, फुल्ले, खिले फूल, पे चक, धारियां और तीर के फल, पत्तियां, छोटे फूल इत्यादि। 


प्रागेतिहासिक काल से सातवीं सदी तक की वेश-भूषाओं और कपड़ों के वर्णन से यह बात स्पष्ट हो 
जाती है कि भारतीय वेश-भूषा के इतिहास में भी एक विकास कप हूँ, जिसके अनुसार समय-ससय पर 
इसमें लोगों के रुचि के अनुसार और विदेशियों के संसर्ग से परिवर्तेन होते आये । हमारा देदा उष्ण प्रधान 
है और इसीलिए यहां सिले वस्त्रों को उतनी प्रधानता नहीं मिली जितनी कि ठंढे देक्षों में । कपड़े सिल्ले 
न होने से उससें एक सादगी हैँ, पर सनृष्य की रुचि स्वेदा से बनाव चुनाव की ओर अधिक रही है और इसी 
लिए हम इन सादे वस्त्रों में भी बताव चुनाव अधिक पाते हे। शिरोवस्त्र और पणड़ियों के इतने प्रकार 
तो शायद ही और किसी देश से और किसी काल में मिलते हों। सारांश यह हे कि अगर वेश-भूषा के 
पेमाने से भो हम भारतीय सभ्यता की जांचें, तो भी वह किसी प्राचीन सभ्यता से कम नहीं रहेगी । 


अन्त में मे उन मित्रों का आभारो हूँ, जिन्होंने मुझे इस कठिन विषय को आगे बढ़ाने में सदा प्रोत्साहित 
किया। इन मित्रों में डा० वासुदेवशरण मुख्य हैं। पर यह पुस्तक अधूरी ही रह जाती, अगर मेरे चित्रकार 
मित्रों ने मेरा हाथ न बंदाया होता। प्रारम्भ सें श्री हरिहरलाल पेढ़ और श्री जगन्नाथ अहिवासी ने मेरी बड़ी 
सहायता की। बाद में श्री राम सूबेदार ने आकंतियों के बनाने का काम संसाका, बिना इसकी सदद के शायद 
यह काम ही न कर पाता। 'एतदर्थ में इन मिन्नों को हादिक धन्यवाद देता हूँ। प्रेस कापी तैयार करने में 
मेरी पत्नी श्रीसतो शान्ति देंबी ने पूरा हाथ बंठाया, इसके लिए में उन्हें क्या धन्यवाद दूँ । * 


द्वितीय अध्याय . १७ 


कसीदे का काम 


पेशस्‌६+ शब्द का व्यवहार कारचोबी के काम वाले बस्त्रों के लिए हुआ हैं। इसमें 
कढ़े हुए अलंकार काफी फेरदार और कलात्मक होते थ७९। नृतु को पेशांसि पहने बतलाने से ४९ 
शायद कारचोबी,पेशवाज से तात्पय हो। कसीदा काढ़ना या उससे पेशांसि अथवा पेशवाज 
बनाना स्त्रियों का काम था। यजुवेंद में पुरुषमेध में बलि देने जाने वालों में पेशकारी का नाम 
आया है? ९। ऐतरेय ब्राह्मण ४३ में निविदों को ऋचाओं का कसीदा अथवा पेशस्‌ कहा गया है। 
यहाँ जो उपमा दी गईं है उससे कसीदे के बारे में कुछ प्रकाश पड़ता है। इस तरह का काम 
(पेशस्‌) ताने के ऊपरी भाग (प्रवयण) तथा मध्य और निचले भागों (अवप्रज्जन ) में 
किया जाता था। पेशस्‌ के इस विवरण से पता चलता है कि अरूंकार कुछ बुने भी जाते थे 
और कुछ काढ़े भी । अगर हमारा यह अनुमान ठीक है तो कौटिल्य में वणित खचित नामक 
दुशाले जो सूचीवान कर्म से बनाये जाते थे और जिन्हें कश्मीर वाले अब भी तीलीकार और 
अम्लीकार का संयोग बताते हेँ,,और पेशस्‌ एक थे। बृहदारण्यक उपनिषद्‌४ के एक उल्लेख 
से पता चलता हे कि पेशकारी एक अलंकार को काढ़ कर जब दूसरा काढ़ती थी तो वह 
पहले अलंकार से भी अधिक सुन्दर उतरता था। 


वंदिक आरयों का पहरावा 


ऐसा मालूम पड़ता है कि वेदिक आये तीन कपड़े पहिनते थे यथा नीवि०*५ (लंगोटी ), 
वासस्‌ और अधिवास*६ जो शायद आधुनिक दुपट्टे या चादर का प्रारंभिक रूप रहा हो। 
दशतपथ ४४ में दिये हुए यज्ञ काल के पहरावे से उपरोक्त पहरावों का मेल खाता है । 


तीवि 


नीवि या परिधान ९८ शायद तहमत या लगी के ऐसा कोई वस्त्र था जिसे स्त्री और 
पुरुष दोनों समान रूप से व्यवहार में लाते थे। नीवि की व्युत्यत्ति नि अर्थात्‌ नीचे और ब्ये 


६६--ऋ० बे ०, ४॥३६।७ 

७०--ऋ ० वे०, २।३।६ 

७१--ऋ० बे०, १६२४-५ - 

७२--वाजसवेयी सं०, ३०६ 

७३--ऐतरेय ब्रा०, ३३१० 

७४--बु० उ० ४४४ तदथ्थथा पेशकारी पेशसो मात्रामुपादायान्यतरं कल्याणतरं रूप तनुत । 

७५--अ० बे०, ८२।१६; १२२५० 

७६--%० बे०, ११४०६; १०५४ 

9७७--शतपथ ब्रा०, ५३।५॥२० 

७८--बुह॒दारण्यक उप०, ६१॥१० 
शा० ३ 


१८ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा न 


ढकना या आच्छादित करना से को गयी हैं । लेकिन डा० सरकार इसे चौड़ा बुना हुआ 
कितारा मानते हे और इस शब्द की व्युत्पत्ति तामिल नइ से जिसके अर्थ बुनने के होते हें 
करते हे? *। जब तक वेदिक काल की कोई मूर्ति हमें नहीं मिलती तब तक हम यह ठीक तौर 
से नहीं कह सकते कि वेदिक नीवि का क्‍या रूप था। लेकिन सिंधु सभ्यता की मुद्राओं और 
मृण्मूतियों में जो पोशाक दिखलायी गयी है वह तो केवल एक कपड़े का सकरा सा टुकड़ा 
है जिसे स्त्री और पुरुष दोनों लपेट लिया करते थे । इस तरह के वस्त्र पहनने का रिवाज 
सिंधु सभ्यता की समकालीन सम्यताओं में भी था। हो सकता है कि वैदिक युग में देश का 
यह पुराना पहरावा बच गया हो ओर काछांतर में आर्यो द्वारा अपना लिया गया हो । 


प्रधात ओर वातपान 


नीवि से प्रधात लटका करता था। इसका एक बेबुना छोर फूंदनों से सजा होता 
था और दूसरा सादा छोर एक छोटी भालर से जिसे तूष कहते थे“ नीवि में वातपान< * भी 
होता था । यह शायद कपड़े में लंबाई वाला किनारा था जो हवा के भटके से सूत को बाहर 
निकलने से रोकता था: *। 


कपड़े पहनने के ढंग 
वेदों से जो कुछ भी हमें वस्त्रों के उल्लेख मिलते हे उनसे यह ठीक ठीक पता नहीं 
चलता कि वैदिक युग में कपड़े किस ढंग से पहने जाते थे। इस बात का उल्लेख है कि वासस्‌ रे 


बांधा जाता था । नीविकृ“* से पता चलता है कि शायद लोग नीवि इस ढंग से बांधते थे जिर्स॑से 
उसमें गांठें और सिलवटों पड़ें जो देखने में सुन्दर मालम पड़ती हें। 


शरीर के ऊपर पहनने के वस्त्र 


पुरुष और स्त्रियां अपने शरीर के ऊपरी हिस्से को ढांकने के लिए उपवसन पर्याणहन, 
प्रतिधि, द्रापि और अत्क पहनती थीं। उपवसन“+ जैसा कि वधू के वस्त्रों के सम्बन्ध में इसके 
उल्लेख से पता लगता है, दुपट्टे की तरह कोई वस्त्र था। मुद्गछानी के उपवसन<६ के हवा 


७६--सरकार वही, पृ० ६३, फु० नो० ६ 
८०--तै ० सं०, १।८।१।१ 

८(--तै० सं०, ६११ 

८२--सरकार, वही, पृ० ६३३ 

८३--अ० बवे०, १४।२।७० 

८४--अ० बे०, ८।२।१६ 

८०५--अ० वे०, १४२४१६ 

८६--#ऋ० वे ०, १०१०२॥२ 


दूसरा अध्याय १९ 


में फड़कने के उल्लेख से यह बोध होता है कि यह उत्तरीय जैसा कोई वस्त्र था | डा० 
सरकार का अनुमान हे पर्याणहन शायद लंबी-चौड़ी हल्की चादर की तरह कोई वस्त्र था८०। 
अधिवास राजाओं का ऊपरी वस्त्र था८८। प्रतिधि८ एक या दो कपड़े की छीरों से बना 
स्तनपट्ट था जिसे विवाह के समय कन्या पहनती थी । शायद यह सीधे अथवा तिरखे ढंग से 
स्तनों को ढांकने के लिए पहना जाता था: 


बेदिक साहित्य में सिले कपड़े ४ 


इन बेसिले कपड़ों के अतिरिक्त वंदिक साहित्य में सिले कपड़ों के भी उल्लेख हैं। 
अत्क*? दाब्द क। व्यवहार पहनने के कपड़े के अर्थ में ऋग्वेद में आया है, और इसका यही 
अर्थ रोथ, लुडविगू, ग्रासमान और त्सिमर ने ग्रहण किया है। अत्क केवल पुरुष पहनते 
थे और यह लंबा **, पूरा शरीर ढकने वालो *२, चपक कर बेठने वाला रै, चमकीला १४, सुन्दर ९५ 
कारचोबी किया हुआ अथवा सोने के तार से बुना हुआ९६ एक वस्त्र था। उपरोक्त विवरण से 
अनुमान किया जा सकता हें कि अचकन या क्रते के आकार का यह कोई वस्त्र था । वैदिक 
युग के बाद साहित्य में फिर इसका उल्लेख नहीं आता । द्रापि चपक कर बैठने वाला +०, कारचोबी 
किया हुआ *८ कोटनुमा *+ कपड़ा था, जिसे पुरुष१०० और स्त्रीः१* दोनों पहनते थे । 


उष्णीष या पगड़ी 
उष्णीष शब्द का पगड़ी के अथ में प्रयोग सब से पहले अथवंवेद १९९ और पज्च्चविश 


८७--सरकार, वही, पु० ६६ 
८८--शतपथ ब्रा०, ५॥४४३ 
८६--अ० बे ०, १४१७ 
६०--ऋ० बे०, १६५७७; ४१८५ 
६१--ऋष० बे०, २।२३५।१४ 
६२--ऋण बे०, ५॥७४५ 
8६३--ऋ० बे०, ६।२६॥३ 
१४--कऋ० बे०, ६।२९।३ 
९५०--क्० बें०, ६॥१०७।१३ 
8६--कऋष० बे०, ११२९२।२; ५॥५५६ 
६७--क्ृू० बे०, ११६६।१० 
६८--ऋष० बे०, १२५१३ 
६६--अ० वे०, १३३।१ 
७ ३ १९-क० बे०, ६॥१००॥६ 
१०१--अ० वें०, ५॥७।१० 
१०२--अ० बे०, १५)२।१ 


२० प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


ब्राह्मण के "३ ब्रात्य प्रकरण में आया है। ऐतरेय १०९४ और शतपथ में १९५ इस शब्द का प्रयोग 
राजाओं और ब्ात्यों के पहरावों के संबंध में आया है । राजे वाजपेय १०६ ओर राजसूय १९७ के 
अवसरों पर उष्णीष धारण करते थे। इन्द्राणी सम्राज्ञी की हेसियत से उष्णीष पहनती थी १०८ 
ब्रात्यों का उष्णीष सफेद होता था। सूत्रों के अनुसार उष्णीष में कई फेटे होते थे, और व 
जरा एक तरफ भूका कर बांधा जाता 4थ॥१०९ । यज्ञ के अवसर पर उष्णीष के दोनों छोर 
आगे लाकर उसकी तहों में खोंस दिये जाते थ११० । छूगता हू राजाओं के उष्णीष के छोर बाहर 
लटक रहते थे । 
जूते 

प्राचीन संहिताओं में जतों का कहीं उल्लेख नहीं आता । ऋग्वेद में आये 
वटरिणापाद ११६ से शायद लड़ाई मे परों की रक्षा के लिए किसी आवरण से मतलब हो। 
पत्‌-संगिनी ११९ का मतरूब डा० सरकार के अनुसार ** ३ पेर में बांधी जाने व'छी चट्टी से है 
जिसका व्यवहार पेदल सिपाही करते थे । उपानह का सर्वप्रथम उल्लेख यजुवेद (१४ 
अथवंवेद १९५ और ब्राह्मणों में १६ आया है। ब्रात्य इसका व्यवहार करते थे।१७ । यज्ञ के 
अवसर पर पहनने के जूतें सूअर के चमड़े से बनते थे*१८। 
यज्ञ के अवसर पर नये कपड़े पहनने की प्रथा 

यज्ञ के अवसर पर नये वस्त्र धारण करने की प्रथा थी। शतपथ के अनुसार ११ + यह 


१०३--पं० ब्रा०, १७।१। १४ 
१०४--ऐतरेय ब्रा०, ६।१ 
१०५--श० ब्रा०, २।३२।२॥३ 
१०६--श ० ब्रा०, ५।३।५।२३ 
१०७--मैत्रायणी सं०, ४॥४।३ 
१०८--छ० ब्रा०, ५॥३॥५१२३ 
१०९--कात्यायन श्रौ० सू०, २१४ 
११०--श० ब्रा०, ३४५॥२० इत्यादि 
१११--ऋ० बे ०, ११३३॥२ 
११२--अ० बे०, ५॥२१।१० 
११३--सरकार, वही, पृ० ६६ 
११४--तै ० सं०, ५४।४।४ 
११५--अ० बे०, २०११३३।४ 
११६--श० ब्रा०, ५॥४३।१६ 
(१७--पच्न ० ब्रा०, १७१४-१६ 
११८--श ० बा०, ५४४३॥१६ 
११६९--श ० ब्रा०, ३।१३१२।१६ 
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वस्त्र शुद्ध गिना जाता था । यज्ञ का वस्त्र बिना कुंदी किया हुआ (आहत ) होता था । प्रति 
प्रस्थात्‌ु इसलिए इसे अच्छी तरह पीटता था कि स्त्रियों द्वारा कातने (आकृणति) ओर 
बुनने (वय॒ति ) में जो दोष वस्त्र में आ गये हों वे इस क्रिया से निकल जाय॑ ओर वस्त्र यज्ञ के 
लिए शुद्ध हो जाय । 


यज्ञवस्त्रों में देवताओं का निवास 


दतपथ के एक मंत्र से पता चलता हे*९० कि यज्ञ के कपड़ों के भिन्न भिन्न भागों पर 
अलग अलग देवताओं के अधिकार होने का लोगों को विश्वास था। इस उल्लेख में कपड़े 
की बुनाई के बहुत से शब्द प्रसंगवश आ गये हें। मंत्र के अनुसार बाने के देवता अग्नि हूँ 
(अग्ने: पर्यासो ), ताने का वायु (वायो: अनुखादो )। नीवि के पित॒, प्रघात के नाग, सूत 
(तन्तव: ) के विश्वेदेवा, तथा आरोक (अलंकार) के अधिकारी नक्षत्र हें | सब देवताओं के 
अधिकार होने से ही वस्त्र यजमान के योग्य होता है। तैत्तिरीय संहिता११$१ के एक मंत्र के 
अनुसार कपड़े के भालरदार किनारे (तूषाधानं ) पर अग्नि का अधिकार होता था, बायू का 
वज्ञपान पर तथा ताने (प्राचीनतान ) और बाने (ओतु ) पर क्रमशः आदित्यों और विद्वेदेवा 
के अधिकार होते थे । ऊपर के उद्धरणों से पता चलता है कि यज्ञ कार्य में आये हुए वस्त्रों की 
पवित्रता का विशेष ध्यान रखना पड़ता था। वस्त्र के भिन्न भिन्न भागों में देवताओं के वास से 


शायद यह तात्परय हो कि इनसे पूत होने पर वस्त्रों पर न तो जादू '्लोने चल सकते थे 
और न उनमें भतप्रेतों का ही प्रवेश हो सकता था। 


भारतीय राजाओं की वेश-भूषा 


यज्ञ विधि में जो सोम के कपड़ों का वर्णन शतपथ *+ १ ९ में आया है । वही पहरावा तत्का- 

लीन भारतीय राजाओं का था। पूरी पोशाक में उपनहन (शायद धोती की तरह कोई कपड़ा . 
अथवा जूता ), पर्याणहन (चादर) और पगड़ी (उष्णीष ) होते थे । पगड़ी न होने पर दो तीन 
_अंगुल चौड़ी पट्टी से भी काम चल जा सकता था । राजसूय यज्ञ के समय ताप्य पहनने के 
बाद राजा एक सफेद ऊनी कपड़ा (पाण्ड्व) पहनता था । इसके घह एक चादर (अधिवास ) 
से अपने को ढकता था और इसके बाद उष्णीष के छोर सामने की तह में खोंस लेता था ५३३ | 
उष्णीष ठीक ठीक कंसे बांधा जाता था इसके संबंध में टीकाकारों का एक मत नही है। 
एगलिंग १२४ का अनुमान है कि सिर पर पगड़ी की एक लपेड बांधी जाती थी और उसके दोनों 


ब्क्म्ात 


६ २०--श० ब्रा०, ३३१॥२।१८ 

१२१--तै० सं०, ४।१।१ 

१२२--शतपथ ब्रा०, ३।३।२॥३ « 

१२३--शतपथ ब्रा०॥१५।२०-२४ 
१२४--शतपथ ब्रा०, हे भा०, प० ८६, फ० नो० २ 


२२ प्राचीन भारतीय वेश-भषा 


छोर कंधों पर यज्ञोपवीत की तरह लटकते रहते थे और बाद में वे नाभि के पास शायद 
धोती में खोंस लिये जाते थे । इस यज्ञ में वस्त्र पहिनने की क्रिया लाक्षणिक रीति से गर्भ के 
आवरणों और प्रजनन की क्रियाओं के अभिव्यंजना के रूप में थी १९५१ कुछ यज्ञों मे नीवि की 
चुन्नट खोल दी जाती थी १९६ (नीविमुद्ृध्य ) | ऐसा क्यों किया जाता था यह तो ठोक ठीक 
नहीं कहा जा सकता पर इससे यह अनुमान लगाया जा सकता है कि नीवि में चूनन डालने की 
प्रथा थी । 

राजबस्त्रों के उपरोक्त वर्णन से यह पता चलता है* कि शतपथ के यग में राजे 
धोती, चादर और उष्णीष पहनते थे लेकिन इन बस्त्रों के पहनने का क्‍या ढंग था यह कहना 
सरल नहीं है । 


यज्ञ के. अवसर पर स्त्रियों की वेश-भूषा 


यज्ञ के समय स्त्रियों कौ वेश-भूषा का तो पूरा वर्णन नहीं मिला पर उनकी पोशाक 
में रसना का एक विशेष महत्व होता था । यज्ञ के अवसर पर अध्वर्य यजमान की पत्नी की 
कमर में एक रस्सी बांधता था (योक्‍त्रेण सन्नह्यति ) १९» शतपथ के अनुसार इस क्रिया का 
लाक्षणिक अर्थ यह था कि स्त्री के नाभि से नीचे शरीर का भाग अपवित्र माना जाता था। 
यह रसना अधिवास के ऊपर बांधी जाती थी । ऐसा करने से स्त्री में पवित्रता कैसे आ 
जाती थी इसे शतपथ १२८ में बहुत घुमा फिरा कर समभाया गया है। शतपथ के अनुसार वस्त्र 
वनस्पति के प्रतीक हैं और रस्सी वरुणपाश की प्रतीक हे और इसीलिए स्त्री की रक्षा के 
लिए उसके शरीर और वरुणपाश के बीच में औषधि यानी वस्त्र रखे गये हें। सम्भवतः 
इस मंत्र में रसना के जादू भरे गुण ओर वस्त्रों के रक्षक शक्ति की ओर इशारा किया 
गया है । 


करधनी 


करधनी को रसना-कहा गया हूँ १९९ यज्ञ के समय वरुण के अस्त्र होने की वजह से 
इसमें गांठ नहीं लगायी जाती थी । इसका कारण वरुण के अस्त्र के साथ छेड़खानी करने 
के नतीजे का डर हो सकता है । इससे यह भी पता चलता हैँ कि साधारणतः रसना में गांठें 
लगती थीं । 





१२५--शत० ब्रा०, ३े भा० , पृ० ८३, फु० नो० ३ 
१२६--शत० ब्रा०, २४।२।२४ 

१२७--शत० ब्रा०, १।३।१।१३ 

१२८--शत० ब्राण, १३।१।१३-१४ 

१२६--ह० ब्रा०, १३।१।१५ 





दूसरा अध्याय २१ 
रेशमी चंडातक 
बाजपेय यज्ञ के अवसर पर १२० यजमान की पत्नी को कमर में लपेटे हुए दीक्षित 
वस्त्र के ऊपर कुश का बना हुआ चंडातक पहनना लाजमी था । यहां चंडातक और कुश 
के अर्थ जानने नरूरी हें | सायग के अनुसार कुश शब्द कद अथवा रेशम का द्योतक है और 
चंडातक रेशमी होता था ( क्रिमिकोशविकारभूतवास: ) । अगर कुृश का अर्थ रेशमी वस्त्र 
ठीक है तो ई० पू० ७ वी या ८ वीं शताब्दी में भी इस देश में रेशम का व्यवहार प्रचलित 
हो चुका था । ऐसा होना कुछू असंभव भी नहीं हैं क्योंकि पाणिनि के समय (ई० पू०५वी 
शताब्दी ) में तो रेशम चल चुका था। चंडातक और चलन एक ही होते थे । चंडातक 
को अर्धोरक भी कहा गया हैं जो आधी जांघों तक आने वाला घांघरा जैसा कोई वस्त्र 
था और जिसे नर्तैकियां पहना करती थी। लगता हैँ कि अर्धोरुक जांघिया या घघरी की 


तरह कोई वस्त्र था । इसका उल्लेख भी इस बात का प्रमाण हे कि वंदिक युग में सिल् 
हुए बस्त्रों का व्यवहार होता था। 


व्रात्यों की वेश-भूषा 


अभी यह तो ठीक ठीक से कहा नहीं जा सकता कि ब्रात्य आयों के समाज से 
बहिष्कृत जन थे या इस देश के आदिवासी जिनके धामिक और सामाजिक विचार आर्यों 
से भिन्न थे । पंचाबिश ब्राह्मण में प्रायश्चित के बाद इनके पुनः आय॑ संस्कृति में छाये जाने 
का उल्लेख है । इसी प्रकरण में ब्रात्यों के वस्त्रों पर भी कुछ प्रकाश डाला गया है ब्ात्यों के 
गृहपति उष्णीष, काली गोंट वाला कपड़ा (कष्णसंवास:) बकरे की एक सफेद और दूसरी 
काली खाल (क्ृष्णावलक्षें अजिने ) पहनते थे । इनके पास चाबुक (प्रतोद ) बिना बाण वाले 
धनष (शायद नावक के तीर या ब्लो पाइप से मतलब हो ) और तख्तों के बने रथ (विपथरच 
फलकास्तीणं: ) होते थे। इनके गले में निष्क नाम की मालाएं होती थीं +** । इन गृहपतियों के 
अनयायी क्वात्यों के वस्त्रों के किनारे (वलकान्तानि ) लाल होते थे और उनसे निकली हूररें 
बटी हुईं होती थी (दामतूषाणि ) । वे जूते पहनते थे और बकरे की-दो जुड़ी हुई खाले ओढ़ते थे 
१३२ । लाटयायन श्रौत सत्र * * ) में व्रात्यों को लाल उष्णीष, लाल वस्त्र (लोहित वाससो )और 
करते (उरुपोत )पहने बतलाया गया है। ब्रात्य अपनी पगड़ी टेढ़ी बांधते थे (तिय्येक् नद्धं ) + ३ 





१३०--श० ब्रा०, ५॥२।१॥८ 
१३१--पंचविश ब्रा० , १७।१। (४ 
१३२--वही, १७।१॥१५ 

है रे३--ला० आऔ० सू०, ८५८ 
१३४--वही, ८।६॥७ 
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सूत्रों के समय ब्रात्यों के वस्त्रों के संबंध में सब आचार्य एक राय नहीं थे। शांडिल्य के १२५ अनु: 
सार उनके वस्त्र काले न होकर चितकबरे होते थे। गौतम**१६ के अनुसार उनके वस्त्र सफेद 
(णुक्ल ) होते थे और उनके किनारे काले (क्ृष्णदशं ) होते थे। 

उपरोक्त विवरण से पता चलता हू कि ब्रात्य शायद धोती पगड़ी और दो बकरे की 
खालें वस्त्र रूप में व्यवहार करते थे । साधारण श्रेणी का ब्रात्य शायद लाल किनारे कौ 
धोती जितमें बटी छीरे होती थीं, पगड़ी, दो बकरे की खालें और जूते पहनता था। 


१३५--वही, ८।६।१२ 
१३६--वही, ८।६।१३ 


तोसरा अध्याय 
महाजानपद और देशुनाग यूगों की वेश-भूषा 


६४२ ईं० पू० में ३२० ई० पू० तक का भारतीय इतिहास षोड़श जनपदों शैशुनागों 
(६४२-४१३ ई० पू० ) और* नंदों (४१३-३२२ ई० पू०) का इतिहास है । शेशुनाग वंश 
में नवीन राजगृह की नींव डालने वाले बिबिसार, श्रेणिक और,कुणिक अजातबत्रु बुद्ध और 
महावीर के समकालीन थे। इस युग के राजनीतिक और सामाजिक इतिहास की प्रचुर 
सामग्री हमें बौद्ध और जैन साहित्यों तथा धर्मसूत्रों, गृहच्सूत्रों और अष्टाध्यायी से प्राप्त 
हैं। इन सब ग्रंथों के कालनिर्णय में भी हमें उसी कठिनाई का सामना करना पड़ता है जिसे 
हमें वैदिक ग्रंथों के कालनिर्णय में । फिर भी उनके अध्ययन से हमें पता चलता हैँ कि उनमें 
वणित राजनीतिक और सामाजिक व्यवस्थाएं मौर्य युग से पूर्व की हे । इस युग के ब्राह्मण, 
जैन, बौद्ध और व्याकरण शास्त्रों में उल्लिखित भारतीय संस्कृति का रूप करीब करीब एक 
सा है । इसलिए अगर हम इस युग की संस्कृति को घोड़श महाजनपद युग की संस्कृति कहें 
तो इसमें कोई हरज नहीं है। श्रुत होने से इस युग के ग्रंथ बाद में इकट्ठे करके लिखे गये 
और संभव है कि बहुत सी बाद की बातों का भी उनमें समावेश हो गया हो, पर आधुनिक 
ग्रंथानुशीलन की परिपाटी को ध्यान में रखकर अगर हम इन ग्रंथों का अध्ययन करें तो पुराने 
को नये से अलग करने में हम समर्थ हो सकते हे। इस बात को ध्यान में रख कर हमने बोद्ध 
और जैन ग्रंथों के उन्हीं अंशों को लिया है जो आलोचना की कसौटी पर खरे ओर प्राचीन 
उतरते हू । 
महाजानपद युग में सभ्यता का विकास 


इस यग की सभ्यता का अध्ययन करने से यह पता चलता हैँ कि इस यूग में 
वैदिक यग से भारतीय सभ्यता आगे बढ़ चुकी थी। ग्राम्य सभ्यता से निकलकर भारतीय 
सभ्यता अब नणरों में केंद्रित होने लगी थी और इसके फलस्वरूप राजगृह, साकेत, वाराणसी 
वैशाली और पृष्कलावती ऐसे बड़े बड़े नगर सभ्यता के केन्द्र बन गये थे | परिखां और 
प्राकारों से परिवेष्टित नगर शत्रुओं के लिए दुर्गंम थे। उनकी करीनेदार सड़कें, सजी दुकानें 
तथा कला, कौशल के कारखानें भारतीय सभ्यता के प्रतीक थे। विचार स्वतंत्रता इस युग 
की खांस देन थी जिसके फलस्वरूप प्राचीन वेदिक धर्म की नींव हिल गयी । इस युग में बहुत 
सी धातु जैसे रांगा, सीसा, चांदी, लोहे और तांबे का खूब व्यवहार होने लगा था । राज 
प्रासाद और रईसों के एक या कई मंजिलों वाले प्रशस्त गृह ईंट और लकड़ी के बनने लगे 

प्रा० ५४ 
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थे। कपास, क्षौम, रेशम, और ऊनी कपड़ों का खूब. चलन था । कपड़ों पर कसीदे का काम 
भी होता था । तरह तरह के बरतन और सज्जा के सामान जेंसे क्रसियां, सिंहासन, सेज, 
शीशे इत्यादि लोग व्यवहार में लाते थे । लछोग सोने चांदी के गहने पहनते थे और बहुत 
से रत्नों का उन्हें पता था । 


बौद्ध और जैन साहित्यों में कारीगरों का सामाजिक स्थान 


जातक कथाओं के अनुसार कारीगर अट्ठारह श्रेणियों में विभकत थे जिनमें बढ़इयों, 
लहारों और चितेरों की श्रेणियां भी सम्मिलित थीं। कसीर्दा काढ़ने वालों (पेसकारसिप्प) 
और बेंत बीनने वालों (नलकार)* को शायद इसलिये तीच काम करने वाला कहा गया है 
कि ये व्यवसाय देश के आदिम निवासियों के हाथों में थे जिन्हें आये हेय दृष्टि से देखते थे। 
भीमसेन जातक * में एक धनुर्धारी ब्राह्मण बुनकर (तंतुवाय) के व्यवसाय को नीच काम कहता 
है। सुत्तविभंग रे में भी नलकारशिल्प, कुंभकारशिल्प, पेशकार शिल्प और स्नापित शिल्प 
को नीच काम कहा गया है । ऊपर के उल्लेखों से यह न समझ लेना चाहिए कि यह विचार 
बोद़ों के हें क्योंकि बुद्ध ने तो जात पांत तोड़ने की पूरी व्यवस्था दी हे । ये भाव तो केवल 
तत्कालीन ब्राह्मण आये सभ्यता के प्रतीक मात्र हें जो कहानियों के प्रसंग में बौद्ध साहित्य में 
भी आ गये हैं। जंबूद्वीप प्रज्ञप्ति् में जो जेनग्रंथ हैँ दरजियों (तुण्णाग), बुनकरों (तंतुवाय) 
और रेशमी कपड़े बिनने वालों (पदट्टगार) को शिल्पार्यों के श्रेणी में रकखा गया हैं जिसका 
मतलब यह हैँ कि अपने शिल्प बल से ये कारीगर आय॑त्व को प्राप्त थे। इसी तरह दौष्यिक, 
सौत्रिक और कार्पासिक भी कर आय५ माने गये हैं । 

इस युग में निम्नलिखित तरह के कपड़ों का व्यवहार होता था :-- 


कपास--हम दूसरे अध्याय में दिखला चुके हे कि वेदिक साहित्य में कपास का सर्व- 
प्रथम उल्लेख आइवलायन गुद्य सूत्र में आया है । पाणिनि के सूत्रों में कर्पास का उल्लेख 
नहीं हे लेकिन पाणिनि तूल से, जेसा कि इंषीका तूल5 से मालूम पड़ता है परिचित थे। तूल का 
अथ बाद में तो कपास होता हे लेकिन यह नहीं कहा जा सकता कि पाणिनि के यूग में भी 
इस शब्द के यही अर्थ होते थे । आचारांग सूत्र में भी तूल (तूलकड) का उल्लेख है लेकिन 

.... १-जातक, भा० ७, पु० २५१... 

२--जा०, भा० १,१० ३५६ 

३--पाचित्तिय, २॥२।१ 

४--जं० प्र०, सूत्र ७० 

५--वही, सूत्र ६६ 

६--अष्टाध्यायी, ६३६५; डा6 वासुदेव शरण, यू० पी० हि० सो० ज०, जुलाई १६४०, 

पू० १०६ 
७--जआचारांग सूत्र, २५॥१।१ 


तीसरा अध्याय २७ 


टीकाकार ने इसका अर्थ कपास का बना कपड़ा न करके सेमल की रूई (अकंतूल) किया 
है। यह अथ॑ संदेहात्मक है क्योंकि सेमल की रूई का सूत इतना कोमल होता है कि उसका बना 
कपड़ा एक धोब के बाद फट जाता है । लगता है यहां तूल से कपास का ही मतलब हैं । 
जातक कथाओं “ में तो कपास का बहुत उल्लेख हुआ है । तुंडिल जातक * में बनारस के आसपास 
कपास के खेतों का वर्णन हे । स्त्रियां कपास के खेतों की रखवारी करती थीं। महाजनक 
जातक* में इन्हें कप्पासरविखिका नाम से संबोधन किया गया हैँ। कताई और बुनाई संबंधी 
उपकरणों के भी कभी कभी उल्लेख आते हें। रूई धुनने की धनुही (कप्पास-पोथन-धनुक) 

का उल्लेख आता ह*१। स्त्रियों द्वारा महीन सूत कात कर , (सूखुम सुत्तानि कन्तित्वा) 

गंडी (गूलं)१९ बनाने का भी उल्लेख है । 


कोदेय 


हम दूसरे अध्याय में कह चुके हे शायद कौशेय का उल्लेख सर्वप्रथम शतपथ 

ब्राह्मग में आता है। पाणिनि की अष्टाध्यायी में (३ तो कौशेय के लिए एक अलग सूत्र ही है। 
रामायण** में सीता को पीछा रेशमी वस्त्र पहिने बतलछाया गया है (पीते कौशेय वाससी) 
बौद्ध साहित्य ** में कौशेय का उल्लेख हे और रेशमी चादर (कौशेय प्रावार) पहनने 
की अनुमति बुद्ध ने भिक्षुओं को दी हे !९। प्राचीन जैन ग्रंथ आचारांग सूत्र में कौशेय का 
उल्लेख नहीं हे पर पट्ट ७ शब्द से शायद रेशम का बोध होता हो। इसी सूत्र के वस्त्रों की 
तालिका में चीनांसुय य। चीन के बने रेशभी वस्त्र का भी उल्लेख हैं। चीन शब्द के आने से 
इस तालिका की प्राचीनता पर संदेह किया जा सकता है पर अभी तक यह प्रदन विवादास्पद 
हैँ कि चीन शब्द भारतीय साहित्य में कब से आया। जैसा हम चौथे अध्याय में देखेंगे चीन के 
बने रेशभी वस्त्रों का उल्लेख कौटिल्य अर्थशास्त्र में भी आया है, और महाभारत के सभापरव्व 
में व/ह्लीक और चीन के बने कीटज और पट्ठज१८ बस्त्रों का उल्लेख है। वाह्लीक और 


८--जातक, भाग ६, पू० ४७ 
६--जातक, भाग ह, पृ० २८६ 
१०--जातक, भाग ६, पृ० ३३६ 
११--जातक, भाग ६, पु० ४१ 
१२--जातक, भाग ६,५१० ३३६ 
१३--अष्ठटाध्यायी, ४॥३।४२ 
१४--रामायण, २।४०६ 

“१(--जातक, भा० ६, प्‌ ० ४७ 
१६--महावग्ग, ८।१।३६ 
१७--आ० सू०, २॥५।१॥४ 
१८--महाभारत, २।४७॥२२ 


१८ प्राचीन भारतीय वेश-भूषां 


चीन के उल्लेख से शायद मध्य एशिया के उस बड़े रास्ते की ओर इशारा हे जिससे होकर 
चीन से रेशम भारत और शाम आता था। 


क्षोम ह 
दूसरे अध्याय में हम देख चुके हे कि पिछले वेदिक काल में अतसी की छाल के 

रेशे से बने हुये कपड़े का व्यवहार होता था । पाणिनि ने रेशदार पौदों में उमा 5 यानी 
अतसी के पौदे का भी वर्णन किया हैं । उमा धान्‍्य विशेष है या नही इस प्रइन को लेकर 
वातिककार कात्यायन और महाभाष्यकार पतञ्जलि के मतों में भेद है। 
कात्यायन उम्रा और भंगा को धान्य नहीं मानते और पतम्जलि उन्हें धान्य 
मानते हें । बौद्ध और जैन ग्रंथों के आधार पर तो कात्यायन की राय ठीक 
मालम पड़ती हे क्योंकि इनमें भंगा और उमा का व्यवहार अन्न विशेष के लिए नही वरन्‌ 
रेशों के लिये किया गया है जिनसे कपड़े बनते थे। रामायण में क्षौम के बहुत से उल्लेख आये हे 
राम की माता क्षोम (क्षौमव।ससा) १९ पहनती थीं, एक विमल क्षौम पहने ब्राह्मण का वर्णन 
हें और राम के नगर दर्शन के अवसर पर क्षौम ओर पट्ट के पांवड़े सड़कों पर बिछाए जाने 
का उल्लेख ह्‌२२। जातकों में क्षौम का उल्लेख आया हू ९३ और महावग्ग में २४ बुद्ध ने भिक्षुओं 
को क्षौम के चीवर बनाने की आज्ञा दी है। जनों के आचारांग सूत्र मे ** जैन साधुओं को क्षौम 
पहनने की आज्ञा दी गयी है । आचारांग सूत्र में ९९ कीमती बस्त्रों की तालिका में भी क्षौम आया 
है जिसे टीकाकार शीलांक ने सामान्य सूत का बना कपड़ा कहा है । यह अर्थ ठीक नहीं है क्योंकि 
क्षौम का व्यवहार कहीं भी कपास से बने कपड़े के लिए नहीं हुआ है । संभव यह है कि मोठे 
सूत के क्षोम साधारण रूप से जन साधु व्यवहार कर सकते थे लेकिन बहुत बारीक सूत के 
कीमती क्षोम का व्यवहार उनके लिए वर्जित था । 
कंबल 

हम दूसरे अध्याय में देख चुके हें कि अथवंबेंद में कंबल शब्द का प्रयोग ऊनी 
१६--अष्टाध्यायी, ५७२४; डा० वासुदेवशरण, यू० पी०, हि० सो० ज० (जुलाई १६४४), 

पुृ० १०५ 
२०-“+रामायण, २।६।२८ 
२१--रामायण, २॥८।७ 
२२--रामायण, २॥१८।॥५ 
२३--जातक, भा० ६, पू० ४७ 
२४--महावग्ग, ८।१।३६ 
२५--आचारांग सू० १७४१; २॥५॥११ 
२६--आचारांग सू ० २५११॥४; निशीथ चूणि, भा० ७, पु० ४६७ में क्षौम का अर्थ रुई का 
कपड़ा (पोण्डमया) अथवा वृक्ष विशेष की छाल से बना वस्त्र दिया है । 


तीसरा अंध्याय २९ 


वस्त्रों के लिए हुआ है । महावग्ग २७ में भी कंबल शब्द का व्यवहार ऊनी वस्त्रों के लिए ही 
हुआ है। जातकों में ४ गंधार के रक्त पंडु कंबल (इंदगोपक वण्णाभा गंधारा पंडुकंबला) की 
तारीफ की गयी हैँ। महावणिज जातकर* में बहुमूल्य वस्तुओं की तालिका में उड्डीयान के 
कंबल भी शामिल हे । शिवि लोगों का देश ऊनी शालो के लिए, जिन्हें बौद्ध साहित्य में 
सीवेय्यक दुस्सर कहा है, प्रसिद्ध था।सिवि जातकरे * में इसका उल्लेख है कि कोशल राज 
ने दशबल नाम के एक व्यक्ति को सिवि देश का वस्त्र (सीवेय्यक वत्यं) जिसका दाम एक लाख 
कार्षापण था, उपहार में दियान दुस्स शब्द अब भी पंजाबी और हिन्दी में धुस्सा के रूप में 
चला आता है लेकिन धुस्से की चादर मामूली कीमत की होती है । लगता है कि प्राचीन दुस्स 
दुशाले की तरह कोई कीमती ऊनी चादर थी। दुस्स प्राचीन वैदिक तूष जिसके अर्थ कपड़े 
मे बटी या अनबटी छीर है, निकला है । दुशाले में बराबर छीर छोड़ी जाती है इसलिए उसका 
नाम महाजनपद युग में दुस्स पड़ा। 


रामाथंग और महाभारत के अध्ययन से भी ऐसा पता चलता है कि गंधार और 
पंजाब ऊनी बस्त्रों के लिये प्रसिद्ध थे । रामायण में कहा गया हे कि कंकय देश (आधुनिक 
शाहपुर-फेलम ) के राजा ने अपने भांजे भरत को विदाई में उपहार स्वरूप अलंकृत कालीन 
( चित्रांकुथान्‌ ) शुभ्र कंबल और बकरों की खालें दींर१। महाभारत के सभापव के उन 
अध्यायों से जिनमें राजसूय यज्ञ के अवसर पर देश के विभिन्न भागों से आये उपायनों का 
वर्णन हैं यह पता चलता है कि पंजाब, उत्तर पश्चिमी सीमाप्रान्त और पूर्वी अफगानिस्तान 
से ऊनी कपड़े और अधिकतर खालें आयीं। कंबोज (आधुनिक ताजिकिस्तान) से कदली 
मृग की खाल, कीमती कंबल, * रभेडों की खालें (ऐडान्श्चेलान्‌) और वृषदंश पशु के समर और 
बकरों की खाले आयी२४। परिसिधुर प्रदेश से भी तरह तरह के कंबल आये । चीनियों ह॒णों, 
शकों, ओड़ों और पव॑तांतर में रहने वाले कबीलों ने भी तरह तरह के ऊनी वस्त्र उपहार में 





२३--भहांवग्ग, ८।३।१ 
२८--जांतक, भा० ६, १० ५०० 
२९--जातक, भा० ४, पृ० ३५२ 
३०--महावग्गं, ८।१।२६ 
३१--जातक, भा० ४, पू० ४०१ 
>» #+रामायण, २।७६।२० 
३३--महाभारत॑, २४५१६ 
३९४---महाभा रत, २।४७।३ 
३५--महाभारत, २।४७।११ 


३० प्राचीन भारतीय वेश-भूषां 


भेजे। वे वस्त्र प्रमाण और रंग में पक्के तथा वाह्लीक और चीन के बने हुए थे । उनमें ऊनी 
(ओणं ), पर्मीने (रांकव्म्‌) नमदे तथा भेड़ों और बकरों की खाले भी थी३६। 
काशी के वस्त्र 

पालि साहित्य में काशी के बने बस्त्रों के अनेक उल्लेख आये हे। इन्हें काशीक्त्तमरे५ 
और कही कहीं कासीय २८ कहते थे। बनारस का बना कपड़ा इतना प्रसिद्ध था कि महापरि 
निर्वाण सूत्र ' * का टीकाकार विंहितकप्पास पर टीका करते हुए कहता है कि बुद्ध का मृत 
शरीर बनारस के बने कपड़े से लपेटा गया था और वह इतना महीन और गंठ कर बना गया 
था कि तेल तक नहीं सोख सकता था । बनारसी वस्त्र का उसी सूत्र में एक दूसरी जगह 
वर्गन करते हुए कहा गया ह४? कि वह कपड़ा हर तरफ से नीली ऋलक मारता था। इसके 
सिवाय वह पीछा, लाल और सफेद भी हो गया था ९। बनारसी कपड़े (वाराणसेय्यक ) * के 
बारीक पोत का उल्लेख मज्मिमनिकाय में भी आया है । टीकाकार इसलिए बनारसी कपड़े की 
प्रशंसा करता हे कि उसके अनुसार बनारस में अच्छी कपास होती थी, वहां की कत्तिने 
और बुनकर होशियार होते थे, और वहां का नरम पानी धुलाई के लिये बहुत अच्छा पड़ता 
था। बनारसी कपड़े ऊपर नीचे दोनों ओर से मुलायम और चिकने होते थे। बनारस में 
सूती कपड़े के सिवाय रेशभी कपड़े क्षौम और शायद ऊनी कपड़े भी बनते थे। बनारस के 
रेशमी वस्त्र का एक जगह उल्लेख ह२। बनारस में क्षौम मिश्रित कंबल भी बनते थे । 
जीवक कुमारभृत्य को एक ऐसा ही कंबल काशिराज से उपहार में मिला था । महावग्ग 
में एक दूसरी जगह कहा गया हे” कि एक समय काशी के राजा ने जीवक की सेवाओं से 
प्रसन्न होकर उसे अड्ढकासिफ कंबल उपहार में भेजा । श्री हइस डेविड ने इसका अनुवाद 
आधे बनारसी कपड़े से बना हुआ ऊनती वस्त्र किया है लेकिन उनके कथनानुसार भी यह 
माने अठकल से लगाया गया हूँ । बुद्धधोस ने अड्ढकासीयं में कासी का अर्थ एक हजार 
कार्षापण किया है, और अड्ढकासीय का पांच सो और इस तरह अड्ढकासीय का अर्थ पांच 

३६--महाभारत, २।४७॥४२-४३ 

३७--जातक (अंग्रेजी अनुवाद), ६, पृ० ४७; ६, १५१; १, ३३५ 

३८--जातक, ६, ५०० 

३९--महापरिनिश्बाण सुत्त, ५१२६ 

४०--वही, ३॥२६ 

४१--वही, ३।३०-३२ 

४२--म० नि०, २३।७ 

४३--जा० (अनुवाद), ६, पू० ७७ 

४४--महावग्ग, ८। १४४ 

४५--वही, ८॥२ 


तीसरा अध्याय ३१ 


सौ कार्षापण मूल्यवाला कपड़ा किया है । हमारा अनुमान है कि अडढकासीय कोई बहुत बारीक 
कपड़ा रहा होगा क्योंकि आज दिन भी बारीक सती कपड़े को अद्धी कहते है । लगता है 
बनारस में कसीदे का काम भी बनता था । इसे कासिक सचीवस्त्र कहते थे*६। 


कोट्ंबर--बौद्ध युग में इसकी गणना अच्छे कपड़ों में होती थी *० | अगर कोटंबर देश 
की ओदुव र देश से पहचान ठीक ह४< तो यह कपड़ा अमृतसर के पास पठानकोट के इलाके 
में बुना जाता था, और शायद यह ऊनी कपड़ा होता था । 

शाण--सन की काफी खेती होती थी *। सन से सूत (शाणसृत्तं) काता जाता था 
और उसकी ठीक तरह से गंडियां (सुसनद्धों) बनायी जाती थीं, । इस सूत से सन्नी कपड़ा 
(साणिय) बुना जाता था । इसी तरह से क्षौम और कपास के कपड़े भी बनते थे । 

भांगिक--भांग वृक्ष की छाल से भी कपड़े बनते थे*"। आज दिन भी यक्तप्रान्त 
के कुप्ायूं जिले में एसा कपड़ा बनता हैँ जिसे श्ंगेला कहते हें। 


फलक चीर+--लगता है यह वस्त्र किसी विशेष लकड़ी की पतली फराटियों से 
बनाया जाता था। इसका उपयोग बौद्ध भिक्षुओं के लिए निषिद्ध था । इसका अथे फल के रेशों 
से बना वस्त्र भी हो सकता है । 

कुश चीर+१-.-क॒ुश के बने कपड़ों का बौद्ध भिक्षुओं के लिए निषेध था। 

बल्कल *२---छाल के बने वस्त्र । ऐसे वस्त्र भी बौद्ध भिक्षुओं के लिए अविहित थे। 

तृण के बने हुए वस्त्र विशेष--मध्य देश में एरगु, मोरगु और मज्जा₹५४ नाम के तृषों 
से बने कपड़े व्यवहार में लाये जाते थे । वहां जाकर बौद्ध भिक्षु भी ऐसे वस्त्र पहन सकते 
थे। तण के बने बस्त्रों का व्यवहार किसी सुदूर प्राचीन कार की ओर हमारा ध्यान 
खींचता है । 

हिरण्य वस्त्र--किखाब का भी कभी कभी उल्लेख हुआ हैं।५ । 





४६--जा० ६, १४४, १४५, १५४ 
४७--जा० ६, ४७ 
४८--बागची, प्री आर्य एड प्रीड्वीडियन, पू० १६० 
४९--पायासि-सुत्त, २६९; दीघनिकाय, भा० २, पु० ३४६-५० 
५०--महावर्ग, ८।३॥।१ 
५१--वही, ८।२८।२; चुल्लवर्ग, ५।२६।३ 
४ #--महावर्ग, ८।२८।२-३ 
५३--वही, ८।२८।२-३ 
५४--वही, ५१३६ 
५५--महापरिनिब्बाण सृत्त, ४।४४ 


३२ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


बस्त्रों के लिए चमड़े का व्यवहार 


जातकों में अजिन की वस्त्र की तरह उपयोग में लाने का उल्लेख हं५६। 
ऐसा लगता हैं कि बहुत प्राचीन काल में सिंह, व्याध्य, चीते, तेदुए, गाय और हिरन के चमड़ों 
का उपयोग बविछावन और बस्त्रो के लिए होता था५७। दक्षिणापथ में भी बकरों, भेड़ों और 
हिरन की खालों का उपयोग आस्तरण और बस्त्र के लिए होता था५८। बौद्ध भिक्ष॒ुओं को 
चमड़े के वस्त्र पहनने की अनुमति नही थी, पर दक्षिणापथ में वें इनका उपयोग कर 
सकते थे। 


ऊनी ओर सूती बस्त्रों का व्यवहार पहनने के सिवाय चांदनी, कालीन, पर्दो और 
मेजपोश इत्यादि के लिए भी होता था । सज्जा के लिए ऐसे कपड़ों के उल्लेख बौद्ध साहित्य 
में काफी आये हे ओर इनकी तालिकाएं भी महावग्ग और ब्रह्मजाल सुत्त में दी हुईं हे जिनमें 
बिछाने ओढ़ने के निम्नलिखित वस्त्र है। 


गोणक--टीका में इसका अर्थ लंबेबाल वाले बकरे के बाल से बना हुआ आस्तरण 
ह*+5। यह शब्द भारतीय साहित्य में बहुत ही कम आया है और संभव है कि यह ईरानी भाषा 
से लिया गया हो। इस सम्बन्ध में में पाठकों का ध्यान सुमेर और अक्काद के प्राचीत निवा- 
सियों के पहुरावे की ओर दिलाना चाहता हूं। यह एक तहबंदनुमा वस्त्र होता था जो घुटनों 
तफ पहुंचता था और जिसे लोग कमर में लपेट लिया करते थे । यह तह॒बंद एक टुकड़े में 
होता था, इस पर उमरी हुई धारियां होती थी और हर धारी के अंत में फालर । यूनानी लोग 
इस वस्त्र को कौनकेस ((एथ्णयं०8) कहते थे और अरिस्तोफानेज के समय में यह 
एकबातना में बुना जाता था *। इस कौनकेस का व्यवहार दुंगी के समय में तिथाइयों के ढकने 
के लिये भी होता था**। गोणक और कौनकेस एक ही शब्द मालूम पड़ते हे। भारत में 
गोणक का व्यवहार आस्तरण रूप में ही होता था, कपड़े के रूप में नहीं। अब प्रश्न यह 
उठता हू कि भारतवर्ष में यह शब्द कहां से और कंसे आया। इसका सर्वप्रथम उल्लेख 
जहां तक मुझे मालम हैं ब्रह्म जाल सूत्र में हुआ है । लूगता यह हे कि लगभग ५०० ई» 
पृ० में ईरानी भाषा से यह दब्द पालि में आया । 


५ 
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चित्तक९२--बिस्तर ढांकने के लिए अनेक वस्त्र खंडों से बनी रंग बिरंगी कालीन । 
पलिका९ २-..-सफेद ऊती कालीन 
पटलिका *“--खूब पास बने हुए फूलों वाले काढीन। 
तुलिका९५--छई भरी रजाई। 
विकटिका *६---ऐसे आस्तरण जिन पर सिंह, व्याध्र इत्यादि के चित्र कढ़े हों। 
उद्दलोमी ९५-.-दोनों ओर रोएं वाले कंबल। यह ऊदबिलाव की खाछ भी हो 
सकती है। 
एकंतलोमी ९८-...एक रुखा रोएंदार कंबल । 
कट्टिसत **---जवाहरातों से सजे आस्तरण । 
कोसेय्य१९-.रेशमी कालीन । 
कुत्तक१९--इतना बड़ा ऊनी कालीन जिस पर सोलह नर्तेकियां एक साथ नाच 
सकती थीं। 
हत्थत्थर और अस्सत्यर०२-..हाथी, घोड़े और रथ पर बिछाये जाने वाले आस्तरण। 
अजिनपवेणी५२--मृगचर्मों को जोड़ कर बनाया गया कंबल । 
कदलीमिगपवरपच्च॒त्थरण १ ---कदलीमृग के चमड़ों से बना हुआ कंबल। कदली 
मृग कौन सा पशु था यह ठीक ठीक नहीं कहा जा सकता । सुमंगलविलासिनी के अनुसार 
हु केले के पेड़ों के झुरमुट में रहने वाला एक पशु था। लेकिन महाभारत** और 
अर्थशास्त्र*९ तो इसे पहाड़ों पर रहने वाला एक मृग मानते हैं, इसलिए कदलीमृग केले के पेड़ों 
के भुरमुट में रहने वाला पशु नहीं हो सकता । ह 
चिलिमिका४५.-...साफ सुथरे फर्श की शोभा कौ रक्षा के लिए एक विशेषप्रकार 
का कालीन। 
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वाहीतिक*८---मरह एक सोलह हाथ लंबी और आठ हाथ चोड़ी एक ऊनी चादर 
होती थी। एक ऐसी ही चादर राजा अजातशत्रु ने प्रसेनजित्‌ के पास उपहार में भेजी 
थी। प्रसेनजित्‌ ने इसे आनंद को भेंट कर दी। 

नमतक७*--भेड़ों या पहाड़ी बकरों के रोएं से कूट कर जमाया हुआ नमदा। 
कश्मीर में आज दिन भी सादे या कामदार नमदे बहुतायत से बनते हूँ । 

कोजव“*.....लंबे रोएं वाला कंबल । शायद यह आधुनिक थुलमे की तरह कोई कंबल 
था । 
वसत्रों की धुलाई और रंगाई 

कपड़े धोने की रीति का वर्णन बौद्ध साहित्य में तो नहीं मिलता लेकिन जैन ग्रंथ 
ज्ञाताधर्म॑ कथा८९ में उसका पूरा वर्णन हैं। पहले वस्त्र में सज्जीखार लगा कर फिर उसे 
उबालते थे और बाद में साफ पानी से धो छेते थे । अभी तक धोबी इसी रीति से कपड़े 
धोते हैँ। रंगने के पहले भी कपड़ा अच्छी तरह से धो लिया जाता था<९। कपड़े नीले, पीछे, « 
लाल, मजीठ, काले और हल्दी के रंग में रंग लिये जाते थ“२। भिक्षुओं को रंगीन कपड़े 
पहनने की आज्ञा नहीं थी । 
भिक्षु, श्रमणों और जन साधुओं के पहनने के वस्त्र 

बौद्ध और जैन साहित्यों में भिक्षुओं और साधुओं के विहित वस्त्रों का बड़ा स्विस्तर 
वर्णन हुआ है । प्रसंगवद श्रमण ब्राह्मणों के वस्त्रों का इसलिए उल्लेख हुआ हैँ कि उनका 
व्यवहार बौद्ध और जैन साधु न करें । अपने अपने संघों की ब्राह्मण धर्मानुयायी संघों से 
विभिन्नता दिखलाने के लिए ऐसा आवश्यक भी था 


ब्राह्मण और श्रमणों के वस्त्र 
सीहनाद सुत्त” में इनके वस्त्रों का पूरा पूरा वर्णन हुआ है। ये सन के बने वस्त्र 
(शाणानि), सन और दूसरी तरह के सतों के मेल से बुने कपड़े, मृत शरीर से अछग किये 


७८--मज्मिम निकाय, २।४८ 

७६--चुल्लवरग, १०।१०॥४ 

८0«--महावग्ग, ८।१॥३६ 

८१०-क्षाता धर्मकथा, ३। ६० 

<२०महावरग, ५११। १० 

<ऐनन्महावस, ८२६। १ 

८४«>कस्सप सीहनाद सूच, ६४, बायक्लॉत्स्‌ शॉफ इुद्ध, १० २३०-२३१, पाठ दीसलिकॉर्य, 
भा० ६/,१० १६६०९६७ 
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हुए कपड़े (छबदृस्स ), घूर पर फेंके हुये भ्ीभड़ों से बचे कपड़े (पसिद्कूछासि), सिरीट की 
छाल से बने कपड़े (तिरीटानि), मृगचर्म (अजिसाति), क्षुष्णमृग के ऋर्म की पट्टियों से 
बने कपड़े (अजिनक्खिपं ), कुश के बने कपड़े (कुशचीरं), बत्कल के बने कपड़े (वाकाचीं), 
लकड़ी की फराटियों या टुकड़ों से बने कपड़े (फलकचीरं), मनुष्य के बालों से बने कंबक 
(केसकंब॒लं ), घोड़े की दुम के बालों से बने कंबल (बालकंब्ं) भौर उत्ल के पंखों से बने 
कंबल (उलकपवखं ) पहनते थे । ब्राह्मणों और श्रमणों के बस्त्रों का दर्णन देखकर यह पता 
चलता है कि उनके भिन्न भिन्न वर्गो में भिन्न भिन्न तरह के कपड़े प्रचलित थे। सम, तिरीट, 
मृगचर्म और वल्कल के बने कपड़े तो ब्रह्मण पहनते थे। छबदुस्‍्स एरक नाम की घास 
की चटाई शव के लपेटने के लिए होती थी“* ओर पांसुदुकूल लगता है कापालिक क्रिया साधने 
वाले पहनते थे। केसकंबल भी एक तरह के श्रमणों का वस्त्र था । बुद्ध के समकालीन 
एक आचाये का नाम केसकंबली था। रूगता है फलकचीर, बालकंबल और झउलकपवख 
पहनने वाले श्रमणों के वर्ग भी रहे होंगे। 

बौद्ध भिक्षु और भिक्षुणियों के वस्त्र 

बौद्ध भिक्षु और भिक्षुणियों के वस्त्र प्रायः एक से होते थे। पीछे रंग सें रंगे इनके 

वस्त्रों की संख्या तीन होती थी यथा संघादी अर्थात्‌ कमर में रूपेटने की दोहरी तहमत, 
अंतरवासक अर्थात्‌ शरीर के ऊपरी भाग ढकने का वस्त्र और उत्तरासंग अर्थात्‌ चादर4९। इनके 
सिवाय बैठने के लिए आसन (प्रत्यस्तरण ), खुजली होने पर पहनने के लिए चार बित्ता लूंबा 
ओर दो बित्ता चौड़ा कोपीन (कंड्क प्रतिच्छादन ) “९ वर्षा काल में पहनने के लिए एक वस्त्र 
(वाषिक साटिक ) “८ जो छ: बित्ता लंबा और ढाई बित्ता चौड़ा होता था, उनके लिए विहित 
थे। भिक्षु आयोगपट्ट4९ (बैठने पर दोनों घुटनों और पीठ के जोड़ने के लिए एक पद्टी) भी 
व्यवहार में लाते थे । इनके कमरबंद (कायबंध )*+? सादी और फेरदार बुनावट की पट्टियों 
से बनते थे । इन कायबंघों के किनारे फटने के डर से उलट कर सी दिये जाते थे। इनके 
किनारों पर लगी पट्टियों को शोभक कहते थे, और इन पर की हुईं बरफीदार तगनी को गुणक ९१ । 
कायबंधों में हुक (वीठ) भी लगते थे पर ये वीठ सदा हड्डी, शंस्त और डोरे के बने होते थे, 
भिक्षुओं के लिए सोने चांदी के वीठ वर्जित थे*३। भिक्षु अपने वस्त्रों में तुक (पासक)और 
मेख (घुंडी ) लगा सकते थे। मेंख हड्डी, सूत और शंख के बने होते थे सोने चांदी के नहीं +९॥ 
८५--कस्सप सीहनाद सुत्त, १५, टीका 
८६--महाकरग, ८।१३।४-५ 


८७--भिकक्‍्खू पातिमोक्ख, ५२९॥६०; महावरग, ८।१८।१ 
ज्ञटिट.-भि० पा०, ५॥३९॥६१; म० ब०, ८।५॥६ 


८६--चुल्लवस्ग, ५॥२०।२ 
६०--बही, ५२९२ 
६१--६३०---चुल्छकरग, ५।२६॥२ 
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# 9. 


भिक्षु कंचुक नही पहच सकते :थे*४। वे लहरियादार लंबे, कस्ीदेदार सर्प फणाकार, 
तथा पंजक युक्त कितारों का वस्त्र नहीं पहन सकते थे क्योंकि ऐसे वस्त्र केवल सर्वताधारण 
ही पहन सकते थे 


करधे और उनके भाग 

ऐसा मालम पड़ता है कि बौद्ध युग के आरंभिक यूग में बोद्ध भिक्षुओ को कपड़े बिनने 
की स्वतंत्रता थी। इसी प्रकरण में करधा (तंतक), ढरकी (वेमक ), टट्टी (शलाका) और 
डोर (वट्ट) के नाम आये हें+५ । जहां तक मुझे पता है कम्र से कम किसी भारतीय धर्म ने 
साधुओं और भिक्षुओं को कपड़े बुनने की स्वतंत्रता नहीं दी है। बुनाई की आज्ञा देकर ब्रौद्ध 
धर्म अपनी प्रगतिशीलूता का परिचय देता हे! 


बौद्ध भिक्षुणियों के वस्त्र 


बौद्ध भिक्लुणियाँ संघाटी, अंतरवासक ओर उत्तरासंग के अतिरिक्त कंचुक भी पहन 
सकती थीं। एक जगह इस बात का उल्लेख हे कि बिना कंचुक पहने गांव में जाने वाली 
भिक्षुणियों के लिए प्रायश्चित्त का विधान था*९। यह कहना कठिन है कि इस यूग में कंचुक 
का आकार चोली जैसा होता था या कुरते जैसा, पर शृंग काल की मट्टी की मूर्तियों के आधार 
पर यह कहा जा सकता है कि शायद कंचुक कुरते जैसा था। भिक्षुणियाँ एकांत में कटिसूत्र से 
बंधा लंगोट जेसा एक वस्त्र पहनतीं थीं९७। यह लंगोट डेढ़ फूट लंबे और छः इंच चौड़े एक 
तिकोने कपड़े से बना होता था और कमर से बाँधने के लिए एक डोरी लगती थी । 


जन साधुओं के वस्त्र 
आचारांग सूत्र *< के अनुसार जेन साथु केवल तीन वस्त्र ग्रहण कर सकते थे, इनमें 
दो तो क्षोम की धोतियाँ (क्षौम कृल्प) होती थीं और एक ऊनी चादर (औणिक कल्प)। 


शीलांक अपनी टीका ** में कहते हें कि जाड़ों में जैन साधु ढाईं हाथ वर्ग गज की दो कोपीनों 
और एक ऊनी वस्त्र ग्रहण कर सकते थे। जिस अवस्था में कपड़े साधुओं को मिलते थे उसी 


६४--महावग्ग, ८।२९।१ 
६५--चुल्लवर्ग, ५॥२०२ 
६६--भिवखुनी पातिमोक्ख, ४।४०।६६ 
६७--चुल्लबवम, १०॥६।२ 
९६८--आ० सू०, १७४१ 
६६--टीका, पू० २५१ अ 
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अवस्था में वे उन्हें पहन सकते थे । जैन साधु अपने कपड़े धो, रंग नहीं सकते थे। जाड़ा बीत जाने 
पर साध्‌ क्षौमसाटी भी पहन सकते थे१०० | जिनकल्पधारी साधु हमेशा नंगे रहते थे। 


साधा रण लोगों की वेश-भूषा 


गृहस्थों के पहरावे में तीन कपड़े होते थे यथा धोती (अंतरवासक ), दुपट्टा 
(उत्तरासंग ) और पगड़ी (उष्णीष )। स्त्रियाँ।११ और पुरुष ११९ कुंचुक पहनते थे। शायद 
यह कुरता जेसा कोई वस्त्र रहा हो, लेकिन यह कहना मुश्किल है कि यह वस्त्र आगे से खुला 
रहता था अथवा बंद। 


स्त्रियाँ साड़ी भी पहनती थी जो काफी मजबूत होती थी (बलित्थग साटको) १९३ । 
रानियाँ अमूमन साड़ियाँ पहना करती थीं और इसे सट्ट-साट्टक कहते थे*१४ | बौद्ध साहित्य 
से यह पता नहीं चलता कि उस समय साड़ी पहनने का क्या तरीका था । 


आकर्षक ढंग से कपड़े पहनने की प्रथा 


बोद्ध साहित्य से पता चलता है कि लोग अपने कपड़े बड़े शौक से सवार बना कर 
पहनते थे। वेशाली के नागरिक कपड़ों के बड़े शौकीन थे। महापरिनिब्बाण सृत्त १९५ में कहा 
गया हैँ कि यह समाचार पाकर बुद्ध अंबपालिका के यहां पधारने वाले हे वेशाली के नागरिक 
आतुरतापूर्वक उनसे मिलने चले। उन्होंने अपने शरीर के रंगों से मेल खाते हुए वस्त्र और 
आभूषण धारण कर रक्‍्खे थे । साँवले रंग के आदमी गहरे रंग का वस्त्राभूषण पहिने थे, 
साफ रंग के लोग हल्के कपड़े और गहने पहने थे। स्त्रियाँ भी अपने बनाव श्वुद्भार में रंगों के 
मिलान पर बड़ा ध्यान देती थीं। जातकों में एक जगह कहा गया है *"६९ कि विरूपाक्ष की पुत्री 
कालकण्णी ने सुचिपरिवार नाम सेट्ठी से मिलते समय नीले रंग का वस्त्र, नील विछेपन और 
नील मणियों से अपना शज्भार कर रक्‍्खा था। लेकिन श्रेष्ठी को यह रंगविन्यास पसंद नहीं 

आया और उसने अपनी राय कालकण्णी से साफ साफ कह दी। 


१००---आचारांग सूत्र, १।७॥५।१ 

१० १--भिक्‍्खुनी पातिमोक्‍्ख, ४॥४०।६६ 
१०२--चु ल्लवरग, ५१२६२ 
१०३--जातक (३२४), ३, १० ५५ 

“(5४--जातक, (४३१), ३, २६६ 
१०५--महापरिनिब्बान सुत्त, २, १८ 
१०६--जातक (३८२), रे, पु० ५५ 
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धोती पहनने के तरीके 
इस यूग में भारतीयों का पह्रावा सादा तो अवश्य होता था लेकित उसे वे 


बड़े आकर्षक ढंग से पहनतें थे । धोती वे निम्नलिखित तरीकों से पहिनते थे १९०५ 


हस्तिशौंडिक--अट्ठकथा के अनुसार धोती की चुन्नठ वेसी ही होती थी जैसी कि 
चोल देश की स्त्रियों की साड़ी में । लगता ऐसा है कि धोती का एक सिरा चुन कर कमर में 
खोंस लिया जाता था और लटकती हुई चूनन का आकार कुछ हाथी के सूंड की तरह 
भासित होता था। ४ 


मत्स्यवालक--धोती में लंबान और चौड़ान के किनारे मछली की पूंछ के आकार 
में सज्जित किये जाते थे । 

चतुष्कर्णक--इस प्रकार के वस्त्र विशेष में चार कोने होते थे । शायद यह दुपट्टे 
ऐसा कोई वस्त्र रहा हो। भरहत में चौकोने दुपट्टे पहने (आ० २१) मनुष्य दिखलाये गये हैं । 
अथवा यह चाकदार जामा ऐसा कोई सिला हुआ वस्त्र था या धोती के चार छोर इसमें 
दिखलाई देते थे। 

तालवुन्तक--इसमें वस्त्र या धोती का बुन्नटदार छोर ताल के पंखे के आकार 
का होता था। पंखे के आकार के शिरोवस्त्र बहुधा अधचित्रों में आते हें। 


दतवल्लिक--इस प्रकार की धोती में बहुत सी चूंननें और सिलवेंट पड़ती थीं। 

धोती या साड़ी पहनने में लांग पीछे बांध ली जाती थी, लेकिन भिक्षुओं के लिए लांग 
बाँधना अविहिंत था। 
कम रबंद 

कायबंध १९८ कमरबंद बांधने के भी अनेक तरीके थे तथा आकार के अनुसार 
इसके अनेक नाम भी थे । कलाबुक नाम का कमरबंद बटी रस्सियों से बना होता था। 
डेंडडभक की शकल जल में रहने वाले डेढ़े साँप की तरह होती थी, मुरज ढोल के आकार 
का होता था ओर महृवीत नामक कमरबंद से एक अलंकार लटका करता था। 


कलात्मक ढंग से कमरबंद और पढठके बांधने की रीति स्त्रियों में काफी प्रचलित 
थी, लेकिन बुद्ध की आज्ञानुसार भिक्षुणियाँ अपने कमरबंद सादे तोर से ही बांध सकती थीं। 
73. 


१०७--चुह्छवसा, ५१२६९।४ 
१०८--वबही, ५॥२६।२ 
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उनके कमरबंदों में एक ही फेंटा लगता था । पटके बांस के रेशें (विलीव ) च्मपट्ट, ऊनी 
पट्टी (दुस्सपट्ट ) गृथे हुए ऊन (दुस्सवेणी ), बठें हुए ऊन (दुस्सवद्टी ), बटे हुए चोलवस्त्र 
(चोलबट्ी ) गूथे हुए चोल वस्त्र (चोलवेणी) और गृथे हुए सूती कपड़े (चोलवदूटी) के 
बनते थे १०५ । 

जूते 

मनुष्य के पहिराबे में जूतों और पादुकाओं का एक विशेष स्थान होता था। एक 
जातक में कहा गया हेँ कि शरीर की रक्षा और आराम के लिए जूतों का खरीदना आवश्यक 
था ११० । जूते आकार और रंग में भिन्न भिन्न प्रकार के होते थे। जूते एकतल्ले (एक 
चलांसिक ), दोतल्ले (द्विपटल), तिनतल्‍ले (तिपटल) और चौतल्ले होते थे १११ । जूते 
नील, लोहित, मंजीठ, कृष्ण, नारंगी (महारंग) और पीले (कुरुंदिय ) चमड़ों से बनाये 
जाते थे । जूतों में रंग बिरंगे किनारे भी लगाये जाते थे११३ | ऐसे रंग बिरंगे तथा 
अनेक तल्ले वाले जूते केवल गृहस्थ पहन सकते थे । भिक्षु केवल एक तह्ले जूते पहन 
सकते थ११३२ लेकिन अनेक तह्ले वाले पुराने जूते पहने जा सकते थे१६४। 
जूते निम्नलिखित आकारों के होते थे१*१* _... 

(१) पुटबद्ध--घुटने तक चढ़े हुए जूते । बुद्धघोस के अनुसार ये जूते यवतों के 
होते थे और ये जंघों से लूंकर सब पैर को ढंक लेते थे। सांची के एक अर्धचित्र में इसी तरह 
का जूता चित्रित किया गया हैँ । बाद में वृहद्‌ कल्पसूत्र भाष्य में इस जूते को जंघा अथवा 
खपुसा कहा गया हैं । 

(२) पाछिगृंठिम--ये जूते केवल पेर ढकते थे और जंघे खुले रहते थे। सांची 
के अधचित्रों में एक जगह इस जूते की आकृति बतलछायी गयी है । 

(३) खललकबद्ध--बुद्धघोस के अनुसार इस जूते के तले में ऐड़ो ढांकने के लिए 
खललक लगा होता था। लगता हैँ इस जूते का आकार आधुनिक पेशावरां चप्पल जैसा 
रहा होगा (आ० ११०) | बृहदकल्पसूत्र भाष्य११६ में पूरे पेर ढंकने वाले जूते को खललक 
कहते थे। | 

१०६--चुल्लवम्ग, १०।१०॥१ 
११०--जातक (२२७), २, प० १५५ 
१११--महावग्ग, ५॥१२६ 
११२--महावरण, पाशर 
(३--महावस्ग, ५१२॥१ 
१६४--महावस्ग, ५॥३।२ 
११५--महांवर्ग, ५॥२६२३ 
११६---बुहुदकल्प सूत्रभाष्य, ४,२३२ ८४७ 
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(४) मेण्डविषाण बद्धिक--बुद्धघोस के अनुसार इस जूते की नोक पर अलंकार 
स्वरूप मेंढ़े के सींग लगाये जाते थे। 

(५) अजविषाण बद्धिक--इस जूते की नोक (कर्णिका) पर बकरे के सींग लगाये 
जाते थे । 

(६) वृश्चिकालिक--इस जूतें की नोक पर बिच्छ की पूंछ का अरुंकरण होता था। 

(७) मोरपिंछ परिसिब्बित--बुद्धघोस के अनुसार.इस जूते के तले या बंदों में 
मोरपंख सिला हुआ होता था। 

(८) तूलपुण्णिक--लगता है यह जूता रूईं से भरा हुआ होता था। 

(९) तित्तिरपट्टिक--इस जूते की बनावट तीतर के पंखों जैसी होती थी। 


उपरोक्त किस्म के जूते केवल गृहस्थ पहन सकते थे । भिक्षुओं को इनके पहनने की 
मनाही थी। लेकिन उन प्रत्यन्त देशों में जहां बोद्ध धर्म घुस नहीं सका था उन्हें वहां के, 
बने हर एक प्रकार के जूते पहनने की आज्ञा थी११४ 


भिक्षु धाभिक शिक्षा ग्रहण करते समय चप्पल नहीं पहन सकते थे११८। आराम में 
प्रवेश करते हुए भिक्षुओं को आदेश था कि वे अपनी चप्पलें अथवा पादुकाएं उतार दें और 
उनसे गरदा पीट कर निकाल दें । बाद में वस्त्र मांग कर चप्पलें पोंछें | पहले सूखे कपड़े 
से और बाद में गीले कपड़े से जूते पोंछने का आदेश मिलता हे११5। 


जिन जूतों का वर्णन हम ऊपर कर आये हैं उतके अलावा भी सिह, व्याध्य, मृग, चीते, 
ऊदबिलाव, बिल्ली, गिलहरी और उल्ल के चमड़ों से भी जूते बनाये जाते थे १२० । उन दिनों इस 
देश में जूतों का इतना अधिक चलन था कि चमंकार के व्यवसाय से ली गयी उपमाओं का 
प्रष्नोग कहीं कहीं पालि साहित्य में हुआ है । काम जातक १२१ की एक गाथा में कहा गया है कि 
जिस तरह चमकार जूता बनाने में चमड़े के कोने काट कर उसमें रूप पेदा करता है (रथकारो 
व चम्मस्स परिकन्त उपाहनं ) उसी तरह इच्छाओं के नाश होने पर सूख की प्राप्ति होती हैं । 





११७--महावग्ग, ५१ ३॥६ 
११८--पातिमोक्ख, ६१ 
११६--चुल्लवर्ग, ८।२ 
११०--महावगर्ग, ५।२।॥४ 
१२१--जातक, ४,१७२ 


तीसरा अध्याय ु है है 
चप्पल और पादुकाएं 


जूतों के सिवाय गृहस्थ काठ की पादुकाएं तथा तालपत्र और बांस की बनी चप्पल 
भी पहनते थे १९९ । पर इनका व्यवहार भिक्षुओं के लिए वर्जित था। चप्पले तृण, मूंज, हिताल 
की लकड़ी, कमल, बल्वज नाम की घास और कंबल की बनती थी। आज दिन भी भारत के 
ऐसे इलाकों में जहां आधुनिक सभ्यता पूरी तरह से नही घुस सकी है, घास और मूंज की 
बनी चप्पलें काम में लायी जाती हे। 


कुछ शोकीन ओर पेसे वाले अपनी पादुकाएं सोने, चांदी, स्फटिक, वेड्ये, कांसा, 
कांच, रांगा और तांबे के अलंकारों से सजाते थे१९३ पर साधारण गृहस्थ ऐसा नही करते 
थे। भिक्षओं को भी ऐसी अलंकृत पादुकाएं पहनने की आज्ञा नहीं थी । 


एक धनर्धारी की वेश-भूषा 


पालि साहित्य, मे कहीं कही जन समाज की वेश-भूषा के प्रकरण भी आ गये हैं। 
एक जगह एक धनर्धारी के पहिरावे का सजीव वर्णन है । कथा यह है किएक समय बोधिसत्व 
धनुूर्धारी के रूप में उत्पन्न हुए और एक दास्त्र प्रतियोगिता में अपने कौहंछ का परिचय 
दिया। एक परदे की आड़ में पहले उन्होने अपने सफेद कपड़े उतार कर बदन से सठां हुआ 
एक लाल कपड़ा पहन लिया, काछ कस लिया, और लाल फेंटे में तलवार खोंस ली । सब के 
ऊपर एक सूनहला कंचुक पहन लिया। उसके ऊंपर चापनाली धारण कर के, मेढे के सींग से 
बनी धनृष कसा और अंत में धनुष टंकार करते हुए परदे के बाहर निकल आये ९४ | 


दुकूल चुंबट--एक जातक में एक राजा के दुकूल चुंबट पहनने का उल्लेख है* ९५ । 


ध्् ््ो 


यह कहना कठिन है कि दुकूल चुंबट का क्या रूप था । 


सिलाई और उसके उपकरण 


कंचुक इत्यादि के उल्लेखों से यह तो निश्चय हो गया हैं. कि बौद्धकालीन भारत में 

या उसके पहुछे भी छोग सीना-प्रोना बहुत अच्छी तरह जानते थे।.इससे कुछ अंग्रेज 
विद्वानों का यह विचार भ्रमात्मक सिद्ध होता हैं कि भारतीयों में सिले वस्चनरों की परंपरा 
का आरंभ मुसलमानों के भारत विजय के बाद से आरंभ होता है। महावग्ग में तो सिलाई 


>(२२--महावग्ग, ५७१ 
१२३--बही, ५।८।३ 
#ई२४--जातक, (१८१), २,६१ 
१२५»--जातक, १,१६३ 

प्री७ ६ 
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का विशद वर्णन आया है जिससे पता चलता है कि कम से कम २५०० बरस पहले लोग 
सीने की कला में पूरी तौर से प्रवीण हो चुके थे । सिलाई संबंधी जो कुछ भी ज्ञान हमें 
बौद्ध साहित्य से प्राप्त होता है उसका वर्णन नीचे दिया जाता है । 


सूची--सूई लोग व्यवहार में छाते थे और सुइयां सूचीनालिका में रवखी जाती 
थीं। सूइयों में मोरचा लगने के भय से सूचीनालिका में मोम का एक अस्तर दें दिया 
जाता था १९ | 

पहले भिक्षुगण अपने कपड़े परगजे और बांस के बने सूजे से सीते थे लेकिन बाद 
में उन्हें लोहे की सूई से अपने कपड़े सीने की आज्ञा मिल गई। 


सूचिक और सूचिक नाली के उल्लेख चुल्लवग्ग में १९७ भी आते हैं । सूई की धार 
भोथरी न होने देने के लिए खाने में चूना, जौका आठा, बालू तथा सिपिटक गोंद मिली हुई 
मोम का प्रयोग होता था। ः 
जातकों में एक स्थान पर एक सूई बनाने _कथा दी हुई है. जिससे पता चलता: 
है कि सूचिकार अपने व्यवसाय में काफी निपुण होते थे। कथा यह है ९८ कि बोधिसत्व एक 
सूचिकार के चोले में उत्पन्न हुए और उनकी इच्छा गवि के एक लुहार की कन्या से विवाह 
करने की हुई। उन्होंने बहुत ही अच्छे किस्म के लोहे से एक सुई बनाई जो इतनी हल्की 
थी कि पानी पर तैर सकती थी । इस सूई को उन्होंने एक कोश में (सत्थकोश ) रखखा और 
उस कोद को एक नाली में, और फिर इस नाली को एक पेटी में रख कर (ओवट्टिथायकत्वा) 
वे लोहार के गांव में जाकर फेरी छगा कर आवाज देने छूगे । “मेरी सूई सीधी और चिकनी 
हैं इसमें डोरा जल्दी पिरोया जा सकता है । कोरण्ड से इस पर पालिश की गयी है, इसकी 
नोक तेज है, सूई कोन लेगा।” “जल्दी पिरोई जाने वाली सीधी और मजबूत ठीक तरह से 
गोल की हुई मेरी सूई लोहे तक को छेद सकती है, बताओ मेरी सुई कौन लेगा।” 
लोहार की लड़की ने जब एक बाहरी को अपनी सुई को इस तरह प्रशंसा करते सुना 
तो उसे एक आदमी की मूर्खेता पर इसलिए आइचर्य हुआ कि उस लोहारों के गांव की सुइयां 
इतनी अच्छी बनती थीं कि चारों ओर से आदमी उन्हें खरीदने आते थे। लड़की ने बोधिसत्व 
को उत्तर दिया-- 
“हमारी हुकें (वलिसानि) चारों ओर बिकती हैं, और आदमी हमारे गांव में बनी 
सुइयों से भली भांति अवगत हैं, फिर यहां सुइयां कौन बेंच सकता है।” “लोहे के काम में 





१२६---चुल्लवग्ग ५१११२ 
१२७--चुललबर्ग, ५॥११॥२ 
१२८--जातक (३८७), भा० २,प.० १७८-१७६ 
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हमारी ख्याति है, हमारे हथियार सब से अच्छे बनते हैं, हम इस गांव के लोहार हैं, फिर 
यहां सुइयां कौन बेच सकता है।" 


ऊपर की गाथाओं से, जो तत्कालीन लोकगीत के सुन्दर नमूने हैं, यह पता चलता 
है कि सुइयों की यथेष्ट मांग थी और इस व्यवसाय में काफी प्रतिस्पर्धा भी थी। 


कंची--इसे सत्यक कहते थे और इसके रखने का खाना (आवेसनवित्यक ) से बनाया 
जाता था१२९ । कंची की मूंठे कभी कभी सोने चांदी की होती थीं लेकिन भिक्षु केवल हड्डी 
हाथी दांत, सींग, बत, बांस, कड़ी लकड़ी, कांसा और शंख के बनी मठ ही व्यवहार में ला 
सकते थे । 


प्रतिग्रह* १९ (अंगइ्ताना )--सूई से अंगुलियों की रक्षा के लिए प्रतिग्रह या अंगृर्ताने 
का व्यवहार होता था। रईस सोने चांदी के अंगृइताने बनवाते थे पर भिक्षु केवल हड्डी या 
शंख इत्यादि के । 


कठिन--यह एक प्रकार का फ्रेम या पट्टा होता था जिस पर दरजी सीने के कपड़े 
फेला देता था । कपड़ा पट्टे पर फैला कर इधर उधर रस्सियों से बांध दिया जाता था और 
इसके बाद कठिन को घास की चटाई पर रख देते थे। कठिन की दोनों बगलें मजबूती के लिए 
या तो दुहरी कर दी जाती थीं या उन्हें कस कर बांध दिया जाता था (अनुवातं परिभण्डं ) 
कठिन के पायों या डंडों को दंड कठिन कहते थे, खूटों को पिदलक, बांस की खपच्ियों को 
शलाका और बांधने की रस्सियों को विनन्धन रज्जु या विनन्धन सुत्तक कहते थे ।१*११* 


सीयन की पंक्तियों के बीच की चौड़ाई में कमी-वेशी न आने देने के लिए कपड़े पर 
ताड़पत्र अंकित कर दिये जाते थे । कपड़े की सिलाई या कटाई के लिए ठीक जगह पर पहले 
लंगर (मोघसुत्तकम्‌ ) डाल दिये जाते थे । बुद्धघोस के अनुसार ये लंगर हरे डोरे से उसी 
प्रकार डाले जाते थे जैसे बढ़ई काले डोरे से तख्ता काटने के लिए निशान बनाते थे । १ रर 


दरजी को दूकान में खानेदार पेटियाँ (आवेसनवित्थक्‌) होती थीं। कठिन एक 

मंडप या छप्पर के नीचे रक्खा जाता था। यह मंडप चबूतरे (चय) पर इसलिए होता था 
जिससे पानी दूकान के अंदर न घुस सके। चब्तरे में ई ट, पत्थर या लकड़ी का मुखौटा 
(£४०॥2) तथा इंट, पत्थर या लकड़ी की सीढ़ियाँ जिनमें रेलिंग (आलूंबनबाह) रूगी 


२६--चुल्लवग्ग, ५११११ 
१३०--चु ल्‍ललवर्ग, ५१११॥५ 
थे ऐ १--चुल्लवग, ५१११॥३ 
१३२--वही, ५११३३ 
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होती थी, दीवार और छत पहले चमड़े से ढॉक दी जाती थीं और बाद में उन पर भीतर 
बाहर से पलस्तर कर दिया जाता था| इसके बाद दुकान की छुहाई होती थी और उसमें 
काले छाल रंग (गेरुपरिकम्मं )रग लगाये जाते थे। इसके बाद माला और बेलों से वह अलंकृत 
की जाती थी और उसमें खूटियाँ, टांडे (पत्रपटिक ) तथा कपड़े टॉगने के लिए बांस और 
रस्सियाँ लगायी जाती थीं*३२२३। 


कृठिन में घुन लगने के भय से उसे गोचर्म (गोधसिका ) से मढ देते थे। ओर काम 
न होने पर उसे एक खूंटी (नागदन्त ) से लटका देते थे१२१४ १ 


महावर्ग में काटने, सीने और रफू करने के संबध में बहुत से शब्द दिये गये है 
जिनसे पता चलता हे कि प्राचीन भारत के लोग कटाई और सिलाई के प्रत्येक अंगों से 
भली भांति परिचित थे। इन पारिभाषिक शब्दों के अर्थ समभने में काफी कठिनाई पड़ती 
है क्योंकि शब्द इतने प्राचीन हे कि उनके अर्थ प्रायः लुप्त हो गये हैं। शब्द और परिभाषाएँ 
नीचे दी जाती हें-- 


(१) उल्लिखित--कपड़े की लंबाई चौड़ाई पर नाप के लिए तख या खड़ी 


से 
निशान बना देते थं१९५ | 
(२) बन्धत--सिलने के पहले कपड़े के टुकड़ो को आपस में लंगर से 


जोड़ना रै९ । पक्की सिलाई होने पर लंगर तोड़ दिये जाते है । 
(३) ओवद्ियकरण--लबान में मोड़ कर लंगर के सहारे सिलाई१३७ | 


(४) कंड्सकरण--बुद्धघोस इसका अर्थ करते है मृद्दियपट्बन्धनमत्तेन जिसका 
अर्थ ठीक ठीक नहीं छगता। हो सकता हैँ इसका अर्थ कपड़े के छोटे टुकड़े से बड़े कपड़े का 
जोड़ हो! ८ । 


(५) दढिकरण--बुद्धघोस इस शब्द के निम्नलिखित अर्थ करते हे (अ) दो 
चिसिलिकाओं (परतों) को .दोहरा कर के सीना, (आ ) एक परत के फट जाने पर दूसरी 
परत लगा कर उसे मज़बूत करना, (इ) पट्टचीवर, कृक्षि इत्यादि के फट जाने पर उनमें 
१३३--चुल्लवग्ग, ५।११६ 
१३४---चुल्लवर्ग, ५१११॥७ 
१३५--महावग्ग, ७।१॥५ 
१३६--वबही 
१३७--वही, ८।१४।२; चुल्लबग्ग ५।१२ 
११८--महावबरग, ७॥१॥५ 


तीसरा अध्याय ५ 


प्योंदे लगा कर उसे मजबूत करना **। यहां हमने बुद्धघोस की परिभाषाओं: का 
केत्रल आज्य दिया हैँ । ः 

(६) अनुवातकरण (९ _.मजबूती के छिए बटाईदार सिलाइ, पिद्िठ अनवात- 
आरोपण-पत्तेन, बुद्धघोंस | 


(७) परिभण्डकरण (5 -बरगल और पीछे की सिलाई, कच्छिअनबातआरोपण 
मत्तेन, बुद्धघोस । $ 

(८) ओवद्ठेयकरण १९३ -..कुछ जगहों में दोहरी सिलाई--कठिन या दूसरे 
पट्ट को लेकर अकठिन चीवर से सीना । 

(९) कुसि (४३ --तिरछेबल दो सिले हुए कपड़े--आयामतो दीघ च वित्थरतों च 

तादीनां दीघपट्टानं एतों अधिवचन--ब॒द्धघोस । 

(१०) अड्ढकुसी ४ --तिरछे बल आधी दूर तक सिले हुए दो कपड़े। 
अन्तरन्तरारस्स पट्टानं नामम्‌, बुद्धघोस। 

(११) मंडल ५ _..पाँच टुकड़े वाले वस्त्र में एक खंड में गोल सिलाई। 


| 


(१२) विवट्र! ६ _.भीतरो मोड | मंडलों को एक कर के सीने में इस मोड़ की 
जरूरत पड़ती है। 

(१३) अनुवट्ट !७ --मोड़ों में लगा हुआ अस्तर। उभेसु पस्सेस्‌ दें खण्डानि 
अथवा विवट्रस्स एक पस्सतो द्विन्नंपि चतुरपि खंडानं एतं नामम, बद्धघोस। 


(१४) जांघेयक* *< -..धुटने पर सिला हुआ विशेष बस्त्र,। 


(१५) गिवेय्यक  *+ --कालर | ग्रीवास्थान पर दुढ़ता लाने के सूत से सिला 
हुआ टुकड़ा । 
(१६) बहन्न *५० -कहुनी पर लगे हुए कपड़ों के टुकड़े । अनुबट्टानं बहि एक खण्डम्‌, 
अथवा सुप्पमा्ण बहाय उपरि ठपिता उभो अन्तो बहिमूखा तिद॒ठन्ति तेसं एतं नामम । 


१३६९--वही 
१८०--भमहावग्ग, ७।१३॥५; ८।२१॥१ 
7१४ १--महावर्ग, ७।१॥५ 
ब! ४२--वही 
१८३-१५०००-महावमा, ७।१२।२ 


चोथा अध्याय 


मोर्य, शुंग और शक-सातवाहन काल के वस्त्र 
(ई० पृ० तीसरी सदी से पहली सदी तक) 


चन्द्रगुप्त मौर्य ने ३२० ई० पृ० नंदवंश का उन्मूलिन कर के मगध साम्राज्य की 
शासनडोर संभाली। इस युग की राज्यव्यवस्था और सामाजिक दशा का सुन्दर चित्रण 
चन्द्रगुप्त के मंत्री कोटिल्य ने अपने अअ्थंशास्त्र में किया है। चन्द्रग॒प्त के पोचत्र अशोक 
(ई० पु० २७२-२३२) भारतवर्ष के महान्‌ शासकों में अपना ऊँचा स्थान रखते हें। अशोक 
बौद्ध थे ओर बोद्धधर्म के प्रचारार्थ उन्होंने बौद्ध भिक्षुओं को इस देश के बाहर भेजा। 
उनके दिलालेख प्रजा को धर्मपालन की शिक्षा देते हें। अशोक ने अपने साम्राज्य में 
बहुत से बोद्ध स्तूप भी बनवाये । अशोककालीन मौय॑ साम्राज्य का विस्तार तमाम उत्तर 
भारत, पूर्वी अफगानिस्तान, कश्मीर तथा दक्षिण तक फैला हुआ था। मौर्यों का हासन 
काल ई० पू७ १८४ तक रहा | इसके बाद शुंगों ने और बाद में कण्वों ने राज्य किया । इस 
यूग में सातवाहनों ने जिनके पास कृष्णा गोदावरी के घाटियों में बहुत से किले थे अपना 
विस्तार पूना से उज्जेन तक बढ़ाया और उनके वंशवाले करीब ४५० वर्ष तक राज्य करते 
रहे । इं० पू० ७०-२० के बीच में पंजाब और मथुरा में शक राज्य करते थे। 


इस काल की वेश-भूषा के अध्ययन के लिए जो सामग्री उपलब्ध है उसमें अधिकतर 
शुंगकाल और बाद के अर्धचित्र हें । इसीलिए मौयंकाल की वेश-भूषा के इतिहास के लिए 
हमें साहित्य का ही सहारा लेता पड़ता है । इस यूग के वस्त्रों के इतिहास के लिए हमें अर्थ- 
दास्त्र, मेगस्थनीज को इंडिका और महाभारत के सभापव के कुछ अंशों से काफी सहायता 
मिलती हैँ । उपरोक्त ग्रंथों के अध्ययन से पता चलता है कि जातक कथाओं और विनय॑- 
पिटक में वरणित भारतीय वेश-भूषा इस यूग में भी चाल रही। लेकिन इस युग की वेश- 
भूषा में हम कुछ बाहरी पहरावों को भी देखते हे जिनसे पता चलता है कि भारतीयों का 
इस युग में विदेशियों से काफी संपर्क रहा। इस युग में एसे वस्त्रों के भी उत्लेख आये हैं 
जो बलखू, ताजिकिस्तान और चीन से आते थे । इन सब से यह पता चलतो है कि भारतीयों 
का विदेशियों से राजनेतिक और व्यापारिक दोनों संबंध था और इस यूग में भारतीय 
अपने देश" की चहारदीवारी से बाहर निकरहू कर अपनी सभ्यता और व्यापार का प्रसार 
कर रहे थे । 





४८ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


समूर और चमड़े 


कौटिल्य अर्थशास्त्र में तरह तरह के चमड़ों और समूरों का विशद वर्णन दिया हुआ 
है। ये समूर और चमड़े हिमालय से आते थे ओर इतने कीमती समभे जाते थे कि राजभंडार 
में रत्नों तथा और सुगंधित द्रव्यों के साथ रबखे जाते थे। निम्नलिखित समूरों और चमडो 
की परिभाषाएँ श्री गणपति श्षास्त्री द्वारा संपादित अर्थशास्त्र से ली गयी हैं। श्री शाभा 
शास्त्री के अंग्रेजी अनुवाद का भी संकते इसलिए कर दिया गया है कि उनके अनुवाद ओर 
श्री गणपति श्ञास्त्री की टीका में काफी अंतर ह । ह 


(१) कान्तानावक --इस समूर का रंग मोर की गरदन की तरह हंरा होता था 
और यह कान्तानावक प्रदेश से आता था । इस देश की स्थिति का पता नही है । 


(२) प्रेयकर --यह समूर सफेद और नीले रंग का होता था और इस पर बुंदकियाँ 
और धारियां (लेखा विदुचित्र) पड़ी होती थीं। न० १-२ के चमड़ों की रंबाई आठ अंगृल 
होती थी। 

इन सम्रों के नाप से पता चलता हूँ कि शायद वे छोटे जानवरों के समूर रहें हों 
अथवा एक बड़े चमड़े के आठ अंगूल के बराबर टुकड़े रहे हों। 
द्वादशग्राम में तैयार किये हुए चमड़े 


(३) बिसीरे --इसका कोई खास रंग नहीं होता था और यह बालदार और 
बित्तीदार होता था। गणपति श्ञास्त्री की टीका के अनुसार इस समूर में बहुत से रंगों 
के मेल होते थे और इसलिए यह कहना कठिन है कि उसका खास रंग क्या होता था । इस 
पर रोएं (दुहिलिका या दुहिलितिका) और चिक्तियां होती थीं। 


(४) महाविसी  --यह समूर खूरखुरा और प्राय: सफेद होता था ३-४ नं० के 
चमड़े १२ अंगुर्ल लंबे होते थे ओर हिमालय पव॑त पर बसे स्‍्लेच्छों के द्वादशग्नाम से जाते थे । 

निम्नलिखि समूर आरोह से आते थे जो टीका के अनुसार हिमालय प्रदेश में 
स्थित था । 





१--गणपति शास्त्री, अर्थशास्त्र, १,१० १६१; शामा ज्ञास्त्री, अ० शा० पृ० ६८ 

भागे हम गणपति शास्त्री द्वारा संपादित अर्थशास्त्र के रूए ग० धा० और थामा जास्त्री 
के अर्थशास्त्र के अनुवाद के लिए जा० दा० का लुघुप्रयोग करेंगे । 

'२--बही 

३--वही 

४>-बही; शा० ज्ा०; पृ० ८८, फु० नो० ५ 

५--ज्ञा० दा०,पृ० ८८, फु० नो० ६ 


चोथा अध्याय ४९ 


(५) श्यामिकार --यह भूरे रग का बंंदीदार बिदुचित्रा समूर था। 

(६) कालिका७ --यह भूरे और फाखतई रंग का समूर था। 

नं० ५-६ के चमड़े ८ अंगूल लंबे होते थे। 

(७) केदली८ --यह खुराखुरा समूर दो हाथ चौड़ा और २४ अगुल लंबा होता 
था। महाभारत के अनुसार* कदली मृग के समूर, काले, भूरे और छाल रंग के होते थे। 


कम्बोज (आधुनिक ताजिकिस्तान) के निवासी राजसूय यज्ञ के अवसर पर कदली मृगचर्म 
यूधिष्ठिर को भेंट देने लाये थे । 


(८) चन्द्रोत्तरा?-...इस समूर पर गोल चित्तियाँ पड़ती थीं और इसका 
नाप कदली जसा ही होता था । 


(९) शाकुला*१-.३इस पर गोरू चित्तियाँ (कोठमंडल-चित्रा) पड़ती थी और 
इसमें कणिकाएं (कृतक्णिकार्जिनचित्रा) भी रहती थी। गणपति शास्त्री कीं टीका के 
अनुसार इसकी चोड़ाई तीन हाथ अयवा आठ अंगुल होती थी। 


वाल्हीक देश (आधुनिक बलख ) के समूर 


(१०) सामूर ९-.इसका रंग काला (अज्जनवर्ण) होता था और यह ३६ 
अंगुल चौड़ा होता था । लगता है यह कोई रोएंदार समूर रहा होगा, क्योंकि आजदिन 
भी ऐसे चमड़े को हिंदी में समूर कहते हे। 


(११) चीनासि र--चीन देश से आया हुआ समूर, यह लाली छिये हुए काले 
अथवा सफंदी मायल काले रंग का होता था । 


६--ग० शा० १,पृ० १६१; शा० शा०, पृ० ८८ 
७--वहीं ु 
८--ग० श्ञा०, १,प० १६९१-९२ 
€--महाभारत, २, ४५, १६ 
१०->गण० शा०, १, प्‌ृ० १९२ 
११--बही 
/१२--बही 
०. ३--बही, प्रोफेसर नीलकंठ शास्त्री ने चीन और भारत के प्राचीनतम संबंध के उद्धरणो को 
इसलिए भूली भांति जांचा है क्योकि इस जांच पड़ताल से अर्थशास्त्र के, जिसमें चीन का उल्लेख है, समय 


ग्र० ७ 
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(१२) सामूल, १४....इसका समूर गेंहूं के रंग का होता था और इसकी लंबाई 
३६ अंगुल होती थी । 
ऊदबिलाव के चमड़े 

(१३) सातीन:१५ -यह काले रंग का होता थां। 

(१४) नलतूला १६९-...इसका रंग नल नाम की घास के रेशों की तरह होता था। 

(१५) वृत्रपुच्छ१७...चमड़ा भूरे रंग का होता था और उसमें ऊदबिलाब की 
गोल पूंछ भी रहती थी। ह 

समूरों के चुनाव में कौटिल्य की राय है कि मुलायम चिकने और गज्मिन समूर 
ही सब से अच्छे होते हँ*£। 

वनों के प्रकरण मं१*% और तरह के साधारण चमड़ों का उल्लेख अर्थशास्त्र में आया 
हू । इनमं गोह, सेरक (एक विशेष प्रकार की गोह), चीता, सूंस, सिह, व्याध, हाथी, भेंसा, 
सुरागाय और गयाल के चमड़े मुख्य थे। इन चमड़ों का बहुत से कामों में उपयोग होता था। 


कंबल और शाल 
इस प्रकरण के आरंभ में भेंड के ऊन से बने कंबल और शालों का वर्णन दिया गया 
हें। भेंड॒ के ऊन से बने शाल (आविकं) सफेद, गहरे लछारू (शुद्धरक्त) या मिश्रित छाल 
(पक्षरक्त) रंग के होते थे२० । 
अलंकार और कारीगरी के हिसाब से अर्थशास्त्र में शालों का अच्छा वर्णन आया 
हैं। शालों पर सुइंकारी और अमलकारी रीति से अलंकार बनाने के निम्न लिखित तरीके 
दिये गये हें-- 
(१) खचितर*-टीका में इस कारीगरी का अर्थ दिया हुआ हँ-- 
पर काफी प्रकाश पड़ता है, नीलकठ शास्त्री, आई० एच० क्यू (१४), १६३८ (पृ० ३८० इत्यादि) । प्रो 
पलियो प्राच्नीन चीनी सबूतों के आधार पर (बी० ई० एफ० ई० ओ०, ४, पृ० १४६) इस निष्कर्ष पर पहुंचते 
हैं कि चीन नाम प्रथम त्सिन राजवंश से (ई० पू० २४६-२०७) निकला। अर्थशास्त्र के छपने पर विद्वानों में 
काफी बहस. चली और जो विद्वान अर्थशास्त्र को मौर्य काछ के बाद रखने के पक्ष में थे उन्होंने अपने मत 
के पक्ष में चीनपट्ट का उल्लेख किया हैँ। याकोबी और छाउफर इस सिद्धान्त को नहीं मानते । प्रो० शास्त्री 
ने कुछ चीनी प्रमाण दे कर यह सिद्ध करने का प्रयत्न किया है कि कम से कम ई० पू० दूसरी शताब्दी में 
चीन और भारत में संबंध था । 
१४--६१८७--म० जझा० १,११० १६९२ 
१६--ग० शा० १,पू० २४८; श्ा० शा० १० ११६ 
२०--य० शा० १,१० १६३, शा० शा० पू० ८६ 


२१--चही श्र 


चौथा अध्याय॑ ५१ 


सूचिवान कर्म निष्पादितमू--सुइकारी और बुनाई से बना हुआ। इस संबंध में में 
पाठकों का ध्यान, कश्मीर की पुरानी शाल बीनने की पद्धति की ओर आकर्षित करना 
चाहता हूं क्योंकि अर्थशास्त्र में शालू बिनने की पद्धति और आधुनिक कश्मीर में 
शाल बिनने की पद्धति प्रायः एक सी है । कश्मीर में शाल बुनने के दो तर्र के हे त॑ ली या 
कनीकार ओर अम्लीकार । तीलीकार में नक्‍्काहियां करघे पर बुन ली जाती हैं । 
सुईकारी में बेल बूटियां सूई से काढ़ी जाती हे । तात्पय यह है कि एक में बेल बूटियां बनी 
जाती हें और दूसरी में काढ़ी"जाती हे । लेकिन वास्तव में करधे पर फूल पत्तियां केबल 
बहुत ही महंगे जामेवारों पर बनती है, और उनमें भी थोड़ी बहुत कढ़ाई सूई की करनी ही 
पड़ती हैँ। सत्य तो यह है कि कश्मीरी शाल कनीकार और अम्लीकार के संयोग से बनते हैं, 
केवल एक ही पद्धति से बने शाल बहुत कम मिलते ह२९। अर्थशास्त्र में वणित खचित शाल में 
फूल पत्तियां या और अलंकार बुने अथवा काढ़े भी जाते थे । इसलिए प्राचीन खचित पद्धति 
आधुनिक कर्नकार और अम्लकार के मेल की द्योतक थी । 


(२) वानचित्र २३--.टीका में इसका अर्थ दिया हुआ है, वान कर्मणाकृत वैचित्यम्‌ 
'करधे पर ही अलंकार बुनना'। इसमें कोई संदेह नहीं कि वानचित्र आधुनिक तिली या 
कनीकार पद्धति का ही प्राचीन संस्कृत नाम हैं। 


(३) खंडसंघात्य' $-....जुड़े हुए टुकड़ों पर बना शाल । टीका में दूसरी व्याख्या इस 
प्रकार की गयी हँ--खचितानां उतानां वा बहूनां खंडानां संघातेन निष्पादितम्‌ू--“बिने हुए 
अथ 4 काढ़े हुए टुकड़ों को जोड़ कर बना हुआ झाल, खंडसंघात्य का यह वर्णन कर्व्म री 
पट्टीदार रूमालों के दर्णन से बहुत मिलता हूँ । इस पद्धति में जब अलंवार वरघे पर ब्न्नि 
होते हें तब कई १२ से १८ इंच चौड़े टुकड़े ले लिए जाते हें और उन पर फूल पत्तियों की 
नकक्‍काशियां बुन दी जात॑: हूँ । इन पट्टियों को मनचाहे नाप में काट लेते हें और फिर जे ड़ 
कर एक पूरी नकक्‍्काशी का रूप दे देते हें और रूमाल के बीच में इसे साट देते हे । विन्‍्वरे की 
 पट्टियां रेशमी हूं ती हूँ जिनमें बहुधा एक ताना परमने का होता है । ये पट्टियां भारी और 
मजबूत होती हे। शाल की रफल बहुत बढ़िया पश्मीने की होती हे! ये शाल अम्लीकार भी 
होते हूं। इसके लिए बढ़िया पहर्म,ने के टुकड़े नकशे के मुताबिक काट लिये जाते हें और 
फिर इ१ पर बेल बूटे काढ़ दिये जाते हूँ । अमुछ्लीक्वार और तीलीकार शालों में इतनी समानता 
होती है कि इनमें से एक दूसरे को अलग करना कठिन होता हं२५ । 

“(४) तंनुविच्छिन्न *९-..टीकाकार ने इसकी परिभाषा दी है--अनुतविसृष्टैः तंतुभिः 
२२--जाजं वाद, इंडियन आर्ट एट देहली, १६०३, पृ० ३४४, कलकत्ता, १६०२ 


२३-२४--गणपति शास्त्री, बही, ६, पृ० १६९३; श्ञा० ज्ञा० पृ० ८६ 
२४--जार्ज वाद, वही, पू ० ३२४४-४५ 
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मध्ये कृतविच्छेत्व जालकोपयोगि च--“बिना बनें किनारे को बांध कर जाली बनाना।” लगता 
है वहां शाल के जालीदार भालर की ओर संकेत है । जाली अनबुने किनारे को बांध कर 
बनायी जाती है । 
"दस तरह के ऊनी कपड़े 
इनमें विशेषकर पशुओ के बिछाने के आस्तरणों का उल्लेख हेँ । कंबल, केचलूक, 
बारबाण भी ऊनी होते थे । 
१--कंबल १ *-..-.कंबल अथवा और तरह के ऊनी कपड़ों के लिए एक साधारण दब्द। 


२--केचलक २८-.अर्थशास्त्र की टीका में इसे कुचेलक भी पढ़ा गया हे। श्री श्ञामा 
शास्त्री ने कौचपक पाठ ठीक माना है। उनके अनुसार यह वस्त्र ग्वालों का कंबल था। शायद 
इसकी घोधी बना कर वे पहनते थे । गणपति शास्त्री की टीका में इसका अर्थ वन्य 
शिरस्त्राण अर्थात्‌ जंगलियों के सिर ढाकने का बस्त्र किया है । 


३--कलमितिका १*-...इस शब्द के पाठभेद कूलमितिका और कथमितिका भी हैं। 
गणपति ज्ञास्त्री इसका अर्थ गजास्तरण करते हे । पर इस अर्थ तक वे कंसे पहुंचे यह कहना 
कठिन हूँ । शायद कूथं और कूछ या कल में समानता मान लेने से यह भ्रम हुआ हो । 
अगर यह अर्थ ठीक है तो क(कु)लमितिका का छुद्ध पाठ कुथ होना चाहिए | इस दृष्टि 
से शामा शास्त्री का दिया हुआ कथमितिका शुद्ध पाठ के बहुत पास है । शायद ठीक पाठ 
कथमितिका था जिसके अर्थ होते हैं ठीक नाप वाला गजास्त्रण। लेकिन अगर कलूं-कुलं पाठ 
हो ठीक मान लिया जाय तो इस शब्द की समानता फारसी कुलाह से की जा सकती हूं 
जिसके अर्थ टोपी होते है और इसी अर्थ में शामा शास्त्री ढद्वारा उल्लिखित टीकाकार ने 
इस शब्द के अथ किये हैं। 


४--सौमितिका २ "-.श्ञामा शास्त्री वालो दांका ने इसे बेल को पीठ पर बिछाने 
वाला एक आस्तरण माना है, लेकिन गणपति शास्त्री को टीका में इसका अर्थ दिया है _ 
'कृष्णवर्णां गजपर्याणोपर्यास्तरणम्‌' अर्थात हाथी के हौदे पर बिछाने वारा आरतरण । 


"५--तुरगास्तरण २ ९-..घोड़े की जीन पर बिछाने वाला आस्तरण। 
६--वर्णक * +..-शामा शास्त्री की टीका में इस शब्द का अर्थ रंगीन कंबल दिया हुआ है । 





२६-२८--गणपति शास्त्री, वही, १,पु०' १६३ ' 

२६--ग० शा०, १,प० १६३; ज्ञा० शा० पु ० ८५, फु० नो० ५ 
३०--शा० शा०, पु० ८६, फु० नो० ६; ग० श्ा०, ४९,६१० १६३ 
३१--बही, फु० नो० ७ 

३२--वही, फु० नो० ८, 


चौथा अध्याय रे 


७--तलिच्छुक रै २---.शामा झास्त्री की टीका में इसका अर्थ कंबल या पलंगपोश 
दिया हुआ है । ह द 

८--वारबाण * --.ञामा शास्त्री की टीका में इसका अर्थ कोट दिया हुआ है । 

९---परिस्तोम २*-...शामा शास्त्री की टीका में इसका अर्थ एक बड़ा कंबल है । 
गणपति शास्त्री की टीका में इस शब्द का विस्तारपूर्वक अर्थ दिया हुआ हेँ। कंबलभेदो 
विस्तारचित्र: यो विस्तृतवदवभासस्ते निर्माणवैचित्र्याद् स इति व्याचक्षते, कुथ इति ल्वेंके' 
'नक्‍्काशीदार बड़ा कंबल, निर्माण वेचित्र्य से बड़ा लगने वाला कंबल, कोई इसे कूथ भी 
कहता है।' लगता है कि परिस्तोम का व्यवहार भूल के लिए होता था । 

(१० ) समंतभद्गक २ *---दामा शास्त्री की टीका के अनुसार यह हाथी के पीठ पर 
डाले जाने वाल्ला कोई आस्तरण विशेष था । गणपति ज्ञास्त्री अपनी टीका में इस शब्द का 
अर्थ करते हू समंतभद्रक॑ सन्नाहपट्ट, गजादिघनत्राणं इत्यपरं--संमंतभद्र रुइंदार बख्तर 
हैं, दूसरों के अनुसार हाथी की जांघों की रक्षा के लिए एक विशेष वस्त्र । 

उपरोक्त दस तरह के आस्तरणों को आविक कहा गया हैं जिससे पता चलता है 
कि वे भेड़ के ऊन से बनते थे ।कौटिल्य के अनुसार अच्छे कंबल चिकने सुक्ष्म ओर मुलायम 
होते थंरे७। 


नेपाल देश में बने ऊनी कपड़र* (नैपालकम्‌ ) 

(१) भिज्धिसी--यह्‌ कंबल आठ टुकड़ों को मिलाकर बनता था (अष्टप्लोति 
संघात्या)। इसका रंग काला होता था और यह बरसाती (वर्षबारणं) की तरह काम 
देता था । 

(२) अपसारक--गणपति शास्त्री की टोका में इसे काण्डपट कहा गया हे जिससे 
पता चलता हैं कि आधुनिक पट्टी की तरह यह कोई उल्नी कपड़ा रहा हो । 

जंगली जानवरों के बालों से बने हुए कपड़े २९--यहां पर मृग शब्द से ठीक ठीक क्या 
तात्पर्य है यह नहीं कहा जा सकता । क्या इसका तात्पयं हरिन के बालों अथवा ऐसे ही 





३३--वही, फु० नो० ६ 

३४--वही, फु० नो० १० 

३५--वही, फू० नो० ११ 

३६--वही, फु० नो० १२ 

३७--ग० शा०, १,५१० १६३ 

३८--झ्ञा० शा० पृ० ६०; ग० श्ञा० १, पु० १६४३ 
३६--शा० शा० पृ० ६०; ग० शा० १, पृ० १६४ 


पड प्राचीन भारतीय वेज्न-मूँषीं 


और किसी जंगली जानवरों के बालों से हैँ? जो भी हो इतना तो निदर्चित सा हैं कि 
जंगली पशुओं के बाल से अब ऊनी कपड़े नहीं बनते । 


पाजामा, चादर, गद्टे इत्यादि 

(१) संपुटिका४२-.-गणपति श्ञास्त्री की टोका के अनुसार इसके अथ् होते हें:--संपुटि- 
का जंघात्राणां सुक्थणाभिधानमभिति क्वचिट्टीकादर्श लिखितं, सन्धथनमित्यन्यत्र लिखित॑ 
दृष्पते---'संपुटक जंघों का रक्षा के लिए एक वस्त्र विशेष होता था, कोई कोई टीकाकार 
इसे सुथना या संथन मानते हूँ। यह ध्यान देने योग्य बात है कि पाजामे के लिए आज 
दिन भी सुथना (संस्कृत, सूत्रनद्ध ) शब्द का प्रयोग होता है । 

(२) चतुरक्षिकाई*-.गणपति शास्त्री की टीका इसका अर्थ देती ह--चतुरश्रिका 
दक्षारहिता नवांगुलचिन्हित कोणा--बिना किनारे वाली चादर जिसमें नो अंगुल नाप 
के कोनों पंर काम किया होता था । 


(३) लंबरा*२-.एक विश्लेष प्रकार की चादर (प्रच्छदपट विशेष:) । 


(४) कटवानकरररे--गणपति शास्त्री की टीका के अनुसार इसकी व्याख्या हें--कट- 
वा कक स एवं स्थूलसूत्रो भाष्यक तद्देशीयानां प्रसिद्ध इति स्वामी--'कटवानक मोटे सूत से 
बनी एक चादर है जिसे देशी भाषा में भाष्यक कहते हें, ऐसा स्वामी नाम के टीकाकार का 
कथतर है! । 

(५) प्रावरक४४--गणपति शास्त्री की टीका में इस दब्द की व्याख्या ह--पूर्वोक्‍्त 
एवान्यतरतों दशो रोमा तेंकइति तद॒देश प्रसिद्ध इति स्वामी, 'पूर्वोक्त तरह की शायद 
कितारे वाली चारर, स्वामी का कथन हे कि देशी में इसे रोमावतंक कहते थे।' 

(६) सत्तलिका *.-.शामा शास्त्री इसका अर्थ कालीन करते हूँ । गणपति शास्त्री के 
अनुसार इसका अर्थ--तूलिकाख्य आस्तरण विशेषश्च--अर्थात्‌ रुईदार गददा हैं। 


दुकूल, क्षौम, पत्रोर्ण, कौशेय तथा सूती कपड़े 


दुकूड वस्त्र--दुकूल एकजगह वंग देश में पैदा हुई रुई के लिए व्यवहार में आया हे 
गो कि और जगह इसका अर्थ दुकूल वृक्ष की छालों के रेशे से द्वता वस्त्र है । अर्थशास्त्र 
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से हमें दुकूल के बारे में निम्नलिखित बातों कापता चलता है*०। 


४००ज्ग० शा०, ९, पु० १६४ 

४१-४५-ग० शा०, १५१० १९४ 

४६--आचारांग सूत्र, १, ७, ५, १-+टीकाकार कहता है गौडविषय विशिष्टकार्पासिक 
४७--य० ज्ा०, ९, पु० १६४ 


चौथा अध्याय ५५ 


दुकूल से कपड़ा बंगाल में बनता था (वाज्भकं॑) | यह वस्त्र सफेद ओर मुलायम 
होता था । पौंडदेश*< में बने दुकूल वस्त्र नीले और चिकने हे ते थे और सुदर्णबृडय। ४ में 
बने दुकूल ललाई लिए होते थे । निम्नलिखित तरीकों से दुकूलछ बिना जाता था-- 

१, मणिस्निग्धोदकवान--पहले सूत में (साधनद्रव्यं) नमी देकर फिर उसपर 
घोंटे (? ) से पाल्शि करते थे और इसके बाद बुनते थे । 

२. चतुरत्रकवान--इसकी बनावट बराबर होती और कपड़ा बिना पिसी रंग 
के होता था । | 

३. व्यामिश्रवान--सूत और रेशम मिलाकर बुना दुकूल। इस दृब्द की दूसरी 
व्याख्या के अनुसार यह कपड़ा रंग बिरंगे सूत से बुना जाता था (दर्णान्तराससृष्ट ) । 

बुनावट के अनुसार कपड़ों के निम्नलिखित भेद होते थे-- 

(१) एकांशुक--गणपति शास्त्री के अनुसार इसके ताने बाने में एक तार लगता था। 


(२) अध्यर्धाशुक--इसमें ताना एक तार का होता था और बाना दो तारों का। 
बिनावट उलटी भी जा सकती थी । 


(३) दृर्यंशुक--इसमें ताना बाना दो तार के होते थे (द्विगुणतन्यते द्विगृणमूयते )। 
(४) व्यंशुक--ताने बानें में तीन तार लगते थे। 


क्षीम५०---काशी और पूंड क्षौम के लिए प्रसिद्ध थे। गणपति शास्त्री क्री टीका के 
अनुसार दुकूल की तरह क्षोम की किसमें होती थीं पर दीकाकार की यह बात ठीक नहीं हूँ 
कि क्षोम दुकूल का ही एक बहुत घटिया रूप था। 
पत्रो्ण "*--पत्रो्ण से बने वस्त्रों के नाम भिन्न भिन्न देशों के नाम पर जहां वे बनते 
थे अवलंबित है। मगध में बना कपड़ा मागधिका पुंड में बना पोडरीक और सुवर्णकूड्या में दना 
सौवर्णकूड्यका कहलाता था। पत्रोर्ण नाग, लिकुच, बकुल और बट वृक्षों की छालों से निकले 
रेशे से बनता था। नाग वृक्ष से बने पत्रोण का कपड़ा पीछा होता था, लकुच का गेहुएं रंग का, 
«- बकल का सफेद रंग का तथा दूसरे वृक्षों के रेशों से बना कपड़ा मक्खन के रंग का होता था। 
इन सब में सुवर्णकुड्या में बना पत्रोण सब से अधिक अच्छा होता था। 
रेशमी कपड़े (२-..अर्थशास्त्र में दो तरह के रेशमी कपड़ों का वर्णन हैं बथा--- 
४८--आधुनिक महास्थान से प्राचीन पॉड्वर्धन की समानता मानी जाती है एपि० इंडि० 
२१,प१्‌ ० ८८ 


४६--सुवर्णकुद्या की पहचान सिल्वा लेवों चीती किन-लिन से करते है जो कंवुज में दो हजार 


ली दूरी पर्र एक खाड़ी पर स्थित था । इस तरह यह देश मलयद्वाप पूंज में पड़ता है, एतुद आशियातीक, 
भा० २, पूं० ३६॥ 


५०-५२०-गण० दा०, ९,१० १६५ 


५६ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


१--कौशेय--टीका के अनुसार कोशकार देश में पेदा हुए रेशम से बनां वस्त्र । 

२--चीनपद्ु--चीन देश में बना रेशमी कपड़ा। टीका के अनुसार रेशमी कपड़ों 
के रंग पत्नोर्ण से बने कंपड़ों के रंग जैसे होते थे। 

सूती वस्त्र *६-..-अर्थशास्त्र में निम्नलिखित प्रकार के सूती वस्त्रों का उल्लेख है। इन 
सूती कपड़ों के नाम भिन्न भिन्न देशों के नाम पर जहां बे बुने जाते थे पड़े । 

(१) माधुर--टीका का कहना हूँ कि यह कपड़ा पांड्यों की राजधानी मधुरा 


च्््क 


(आधुनिक मदुरा) में बनता था। 
(२) आपरांतक---आधुनिक कोंकण का बना कपड़ा। 


(३) कलिगक--कलिग देश में बना कपड़ा। तामिल साहित्य से भी पता चलता 
हैं कि कलिग के नाग बुनकर बहुत अच्छा कपड़ा बनाते थे । 


(४) काशिक--काशि जनपद में बना सूती कपड़ा। जातकों और बौद्ध साहित्य में 
काशिकवस्त्र के बहुत से उल्लेख आये हू लेकिन प्रायः सब अनुवादकों ने इसे रेशमी वस्त्र 
माना है । अर्थशास्त्र से यह बात निश्चित हो जाती है कि काशी अपने क्षौम और सूती वस्त्रीं 
के लिए प्रसिद्ध थी न कि रेशमी वस्त्रों के लिए । ञ 

(५) वांगक--पूर्वी बंगाल मे बना सूती कपड़ा। अर्थज्ञास्त्र से यह बात स्पष्ट हो 

जाती.है कि पूर्वी बंगाल में दुकूल और कपास दोनों से कपडे बनते थे । 


(६) वात्सक--वत्सदेश (इलाहाबाद के आसपास) का बना सूती कपड़ा। 


(७) माहिषक+--महिषदेश का बना सूती कपड़ा। * टीकाकार के अनुसार 
माहिषक कृतलू देश की राजधानी थी । 


वस्त्रों के संबंध में कोषाध्यक्ष के कर्तव्य तथा राजकीय कारखाने 


सब तरह के चमड़ों, समूरों, ऊनी, सूती, रेशमी और रेशों से बने कपड़ों के वर्णन के .- 
बाद कौटिल्य कोषाध्यक्ष के, जिसके अधिकार में कपड़े रहते थे, कतंव्यों पर प्रकाश डालता 
है। कौटिल्य के अनुसार कोषाध्यक्ष को भिन्न भिन्न ऋतुओं और अवसरों पर पहने जाने वाले 
(देशकालपरिभोग ) कपड़ों का तथा कीड़े मकोड़ों और चूहों से उनकी रक्षा का ज्ञान होना 
आवश्यक था ।+5 | 


५३--वबही 
५४--वही, नमेंदा के किनारे महेसर से माहिषक की पहचान की जाती है। 
५५--ग० शा०, १, पृ० १६६ 


चोथा अध्याय ५७ 


हम ऊपर देख आये हूँ कि इस देश के भिन्न भिन्न भागों में कौन कौन से कपड़े मौर्य 
काल में बनते थे । इन कपड़ों के सिवाय राज्य का निज का बुनने का कारखाना सूत्राध्यक्ष के 
जिम्मे होता था । वह कारखाने में अच्छे सूत कातने वाले, वर्म बनाने वाले, कपड़े और 
रस्सियां बनाने वाले कारीगर रखता था । विधवाएँ, अपाहिज, लड़कियाँ, भिखममभिने, 
बृद्धा वेश्याएं, जुर्माना अदा करने के लिए काम करती हुईं स्त्रिया, वृद्धा राजपरिचारिकाएँ, 
तथा देवदासियां ऊन, वल्क, कपास, तूल, सन ओर क्षोम कातने के लिए रक्खी जाती थी ५६। 

कातने वालों का पारिश्रमिक उनके सूत की अच्छाई पर निर्भर होता था। जो 
कारीगर महीन सृत अच्छी तायदाद मे कात सकते थे उन्हें तेल, हरें की टिक्कियां और 
अंजन आंख और दिमाग को तर रखने के लिए तथा दूसरो में काम करने के उत्साह को 
बढ़ाने के लिए दी जाती थीं । छुट्टी के दिनों में काम करने वाले कतकों को विशेष पारि- 
श्रमिक मिलता था साथ ही साथ अच्छे साधन होते हुए भी उपयुक्त परिमाण में सूत न 
कातने वाले को पारिश्रमिक काट कर दंड भी दिया जाता था९७ | 

राज्य के कारखाने बुनकरों के अलावा कपड़ा बनने का काम और दूसरे बुनकरों को 
भी ठीके पर (कुतक्मप्रमाण ) नियत पारिश्रमिक (कालवेतन) और कारीगरी के अनुसार 
(फलनिष्पत्तिभि:) दिया जाता था । कारीगरों के हस्तलाघव से अवगत होने के लिए अर्थ 
शास्त्र में उनसे मित्रता बढ़ाने का भी आदेश है५< । 

सुगंधित द्रव्य, मालाएं तथा और बहुत से उपहार उत्साह बढ़ाने के लिए क्षौम, 
दुकूल, रेशम (कृमितान) पश्मीना (रांकव:) और सूती कपड़े बिनने वालों को दे दिये 
जाते थ५5 । 
बुनाई के कारखाने में कपड़े, आस्तरण तथा परदे (प्रावरण) भी बनते थे*० । 

«० सूती जिरह बख्तर (कंकट ) बनाने का काम चतुर कारीगरों के सुपुर्द किया जाता था ११ । 


जो जन घर सेबाहर निकलने में असमर्थ होते थे यथा प्रोषित विधवा (जिस स्त्री का 


५६--ग० शा०, १, पृु० २७६; शा० शा० पृ० १३६ 
५७--ग० हा०, १, पृ० २७९; शा० शा० पृ० १३६ 
५८--बही 
५६--ग० शा०, १,१० २८०, शा० शा०, १० १३७ 
६०--वही 

६१--वही 


प्रा० < 


५८ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


पति विदेश गया हो), अपाहिज तथा वे लड़कियां जिन्हें स्वयं अपनी जीविका उपाजित 
करनी पड़ती थी उन्हें कताई का काम उनके घर पर ही देने का प्रबंध था*३ । 


जो स्त्रियां प्रातः:काल सृत्रशाला में सूत लेकर हाजिर होतौ थीं उन्हें कताई की 
मजदूरी मिल जाती थी। इस आदान-प्रदान को भांडवेतनविनिमय कहते थे । सूत्रशाला में, 
उस समय केवल इतनी ही रोशनी होती थी जिससे सूत्राध्यक्ष सत देख सके । स्त्रियों के 
देखने या बात करने पर सृत्राध्यक्ष दंड का अधिकारी होता था । काम की मजदूरी न देने पर 
अथवा अधबने काम की मजदूरी देने पर भी सृत्राध्यक्ष दंड का भागी होता था ।६३ कारखाने 
म काम न करने वालों को गहरा दंड दिया जाता था। जो स्त्रियाँ मजदूरी लेकर भी काम 
नहीं करती थीं उनके अँगठे काट दिये जाते थे । माल-मसाला लेकर भाग जाने वालों को 
भी यही दंड मिलता था६४। अपराध के छुटाई बड़ाई के अनुपात में बुनकरों की मजदूरी 
जुरमाने के रूप में काट ढी जाती थी*५। 

शुल्काध्यक्ष के कत्तेंव्यों के वर्णन के प्रसंग में हमें उन वस्त्रों का उत्लेख मिलता है 
जिन पर मोौरययुग में चुंगी लगती थी। ये वस्त्र 4 म, दुकूल और रेशम के बने होते थे। इनके 
सिवाय दुकूल, क्षोम, आस्तरण, प्रावरण, रेशम (कृमिजात ), ऊनी कंबल और परमी ना बनाने 
के साधनों पर भी उनके मूल्य की बह से लेकर इछ तक चुगी लगती थी९६ । 


वस्त्र, सूत, बल्कल, चमड़ा और कपास पर चूगी उनके मूल्य की «% से , ५ तक 
होती थी ९५। 


कपड़े रंगने के लिए रंग किशुक, कुसूंभ और कुंकुम से बनते थे। गणपति श्ञास्त्री की 
टीका में इन पृष्पों को वस्त्रादिरंजनसाधन कहा हैँ ।६८ - 


विदेशों से आने वाले कपड़े 


हम ऊपर कह आए हें कि मोर्य काल में भारतवर्ष में वस्त्रों के नाम उनके प्राप्ति 
स्थान पर भी पड़ जाते थे+ पर कौटिल्य के अर्थशास्त्र में इस बात का कम उह्लेख हू कि 
भारतवर्ष की आधुनिक सीमा के बाहर से यहाँ कौन से कपड़े आते थे। महाभारत के सभा 


पर्व से इस भ्रइन पर काफी प्रकाश पड़ता हूँ। यूप्रिष्ठिर के राजसय यज्ञ के अवसर पर 
। ममिल ला आज लक मल तह टी कलम मम निकलता 


६२--बही 
ररे--शार शा० १, पृू० २८०५८१ 
६४-६५--ग० शा० १,१० २८१; शा० शा०, पृ० १३६ 
६२६-६७--ग० शा० १, पृ० २७६:२७७, दा ० शा० पृ० १३५ 
६८--॥० शा० १, पू ० २४७ 


चौथा अध्याय ५९ 


भारतवर्ष के अनेक गणतंत्र और राजे तथा उसके सीमा पर बसने वाली जातियां उपहार 
लेकर आयीं। इन उपायनों में उन प्रदेशों के बने वस्त्र भी थे जिनसे पता चलता हे कि 
ई० पृ० भारत में विदेशों से अच्छे से अच्छे कपड़े आते थे और भारत, चीन और अफगानिस्तान 
का व्यापारिक संबंध बहुत प्राचीन काल से चला आ रहा है । अब हमें देखना चाहिए कि 
किन किन देंशों से यहां वस्त्र आते थे । हि 
कंबोज देश के कपड़े ॥॒ 


प्राचीन कंबोज की पहचान सोवियट रूस में स्थित ताजिकिस्तान से की जाती है। 
यहां से भेड़ के ऊन और लोमड़ी के रोएं से बने और सुनहले काम किये हुए वस्त्र (ऐडांश्चेलानू 
वाषेदंशानजातारूपपरिष्कृतान्‌ ) ६६, ऊनी चांदरे और चमड़े (प्रावाराजिनमुख्यांश्च ) १९ 
बेशकीमती दुशाले (पराध्यानपिकंबलान्‌)+! और कदलीमृूग की खाले*२ (कदली 
मृगमोकानि ), राजसूय यज्ञ में आयीं। कदलीमुग का उल्लेख कोटिल्य ने किया है । 


परिसिधु देश के कपड़े--बलचिस्तान के बाशिदे राजसूय में अपने देश से कंबल और 
बकरे और भेड़ों की खालें लाये*र । 


वाह्लीक ओर चीन के बने वस्त्र" 


ये वस्त्र ठीक नाप के, खुशनुमा रंग वाले और स्पर्श करने में मुलायम होते थे (प्रमाण ! 
रागस्पशादच्ं) । उपरोक्त देशों से भेड़ के ऊन, पद्म (रांकव), रेशम (कीटज) और पढ्ट 
(पट्टज ) के बने कपड़े भी आये। यहां रांकव शब्द की व्याख्या आवश्यक है। कोशों में रंक्‌ 
का अर्थ एक पशु विशेष मिलता है। लेकिन यह पशु कहां होता था इस संबंध की जानकारी 
कोशकारों को नहीं थी। खोज करने से पता चलता हैं 'रक्‌ पामीर पर रहने वाले रंग 
नामके बकरे का संस्कृत रूप हें । इसके परम से बहुत ही अच्छी चादरे बनती हे*९। महाभारत*१० 
के एक और उल्लेख से पता चलता है रंक्‌ के पद्म से नमदे भी (रांकवकट) बनते थे । 
नीच के बने रेशमी कपड़े 


इस काल में भारतीय चीनी रेशम के वस्त्र से भी अवगत हो चुके थे। इतने प्राचीन 
६६-७०--सभापन, ४७, हे 
७१-७२--सभापवे, ४५, १६ 
७३--सभापव, ४७, ११ 
५ 3४--सभापवे, ४७, २२ 
७५--अंमरकोश, २, ६, १११ ग 
७६---वुड, ए जर्नी टुदी सोर्स ऑफ आक्शस, इंट्रोडक्शन, प्‌ ० ५७, न्यू एडिशन १८७२ 
७७“महाभारत, ३, २२५, ६ 


६० प्राचीन भारतीय वेदा-भूषा 


काल में चीन के रेशमी कपड़े भारत में आने से हमें आइचर्य न होना चाहिए । मध्य एशिया 
के प्राचीन पथ पर बने हुए एक चीनी रक्षागृह से मिला हुआ एक रेशमी थान जिस पर 
ई० पूृ० पहली शताब्दी की ब्राह्मी में एक पुरजा लगा हुआ था इस बात का द्योतक है कि 
चीनी रेशमी कपड़े की खोज में भारतीय व्यापारी चीन की सीमा तक इतने प्राचीन काल में 
पहुंच चुके थे*८ । 
मध्य एशिया और अफगानिस्तान के दूसरे कपड़े 

उपरोक्त देशों से उपायनरूप में नमदे (कुट्टीकृत )७९,कमल के रंग के हजारो 
ऊनी कपड़े, मुलायम रेशमी कपड़े तथा मेमनों को खालें भी आयीं। आज दिल भी पूर्वी 
अफगानिस्तान की मेमनों की खालें मशहूर है। चीनी चमड़े और समूरों की ख्याति ईसा की 
पहिली शताब्दी तक थी। पेरिप्लस“" के अनुसार सिंध नदीपर बाब्रिकन नाम के बंदरगाह 
से चीनी चमड़े और समर बाहर भेजे जाते थे। प्लिनी4१ के अनुसार चीन के रंगीन चमड़े 
काफी कीमती होते थे और आराइश के काम में इनका काफी उपयोग होता था । कंबलों 
का रंग कमल जैसा कहने से प्रतीत होता है कि लेखक का संकेत शायद ऊपरी स्वात के 
बने कंबलों से है । महावणिज-जातक में८९ उड़्डीयान के बने कंबल काफी कीमती माने गये हे। 
आज दिन भी तोरवाल में ठोक कर बिने चटक रंग कंबल सोमाप्रान्त और पंजाब में स्वाती 


कंबल नाम से मशहूर हैं ।< 
बंग (पूर्वी बद्धाल), कलिंग ( आधुनिक ओड़ीसा में वेतरणी नदी के 


दक्षिण विजगापतन तक फैला हुआ प्रदेश), ताम्रलिप्ति (आधुनिक तामलुक) 
और पूंड ( मालदह, पुनिया, दिनाजपुर और राजशाही के कुछ भाग ) के बने 
3० 


कपड़े । 
दुकूल८४-...शायद रोमन लेखकों का बाइसास ही दुकूल था८5 । 
कौशिक*६---ऐसा पता चलता है कि बहुत प्राचीन काल में भी बंगाल में रंशम पंदा 
होने लग गया था। रामायण<० (कश्मीरी पाठ) में कोशकार देश का उल्लेख हे। टीकम्छार्‌ 


७८--सर ऑरल स्टाइन, एशिया मेजर, हर्थ एनिवर्सरी वॉलम १६२३, पृ० ३६७-३७२ 
७६--सभाषपवं, ४७, २३ 

८०--शोफ, दि पेरिप्लस ऑफ दि एरीश्विियन सी, ३९, ६ 

८१---प्लिनी, नेचुरल हिस्द्री, १२, ३१; ३४, १४५ 

८२-बजातक (४६३), ४, पृ० २३५२ 

८३--स्टाइत, ऑन अलकजेंडसे ट्रेक 5 इंडस, पृ० ८६ 

८४--महाभारत, २।४८।१७ 

८५--वार्मिंगटन, कामर्स बिटवीन इंडिया एंड रोमन एंपायर, पु० २१२ 
८६--महाभारत, २।४८।१७ 

८७--सिलय लेबी, जून ले असिआतीक, जनवरी-फरवरी, १६१८, पु० २१३ 


चौथा अध्याय ६१ 


राम के मत से इस देश का नाम इसलिए पड़ा कि वहां रेशम के कोश काफी तादाद में पैदा होते 
थे । किष्किधाकांड के बंगाली पाठ के अनुसार कोशकार देश लौहित्य नदी (ब्रह्मापुत्र) के बाद 
पड़ता है और इसलिए इस त्रात की पूरी संभावना हैँ कि कोशकार देश कहीं पूर्वी बगाल या 
आसाम में था। 


पत्रोणं८८--.कोश में इस शब्द का अर्थ रेशमी या सूती कपड़ा दिया हुआ हैं। अगर 
पत्रोर्ण का अर्थ सूती कपड़ा ठीक है तो पेरिप्लस का यह कथन ठीक हैँ कि पहली सदी में 
गेजेटिक नाम की सब से अच्छी मलमरू ढाका के आसपास बनती थी<९। पर इसमें शक हैं 
कि पत्रो्ण सूती कपड़ा था। 

कलिग देश के नाग बुनकर अपने बढ़िया कपड़ो के लिए प्रसिद्ध थे । उनकी ख्याति 
इतनी बढ़ी हुई थी कि तामिल में कलिग दब्द कपड़े का पर्यायवाची बन गया" । 


प्रावर**--इस शब्द का प्रयोग दुपँट्ट अथवा चादर के अर्थ में होता था। सांची के 
एक लेख से ऐसा पता चलता हूँ कि दुपट्टे बेचने वालों का (पारिवारिक) अपना स्वतंत्र 
व्यवसाय होता था ॥ 


यूनानी लेखकों के अनुसार भारतीय वेश-भूषा 


हम अनेक प्रकार के वस्त्रों का वर्णन अर्थशास्त्र के आधार पर कर आये है, पर उस 

समय की वेश-भूषा क्या थी इसका उल्लेख हमे यूनानी ऐतिहासिकों से मिलता है। एरियन५र 

का कहना हैँ कि भारतवासी सूती कपड़े पहनते थे और उनकी धोती आधे पर तक पहुंचती 

थी। उनके सिर पर पड़ी चादर उनके कंधों को &कती थी। स्त्राबो+४ के अनुसार भारतीय 

क्षोम और कपास के बने सफेद कपड़े पहनते थे । भारतीयों के वस्त्र हमेशा सादे नही होते 

थे इसका पता स्त्राबो के एक दूसरे उल्लेख से, जिसमें कहा गया हैं कि भारतीयों के वस्त्र, 
सुनहरे काम वाले और रत्नजटित भी होते थे, लगता है । 


वा आ“ंधा आय 


८८--त्रही, 

८६--शोफ, वही, १० ४६ 

६०--कनकसभाई, दि तामिलसू एटटीन हंड़ड इयसे एगो, प्‌ ० ४५ 
६१--महाभारत, २।४८।१७ 

६२--माशेल, सांची, १, पृु० ३१३ 

8३--इईंडिका, १६ 

६४--जियोग्राफी, १५१७१ 


पाँचवाँ अध्याय 
शंगयुग की वेश-भूषा 
( ईं० पू० दूसरी सदी ) 
मौयंयूग के अंत और शुगयुग के आरंभिक वेश-विन्याप्त पर परखम ओर बरोदा 
(मथुरा म्यूजियम) से मिली यक्षमूर्तियों और दीदरगंज की यक्षिणी मूति से काफी प्रकाश 
पड़ता है । इन मूर्तियों का समय विवादास्पद हे पर ऐसा माना जाता हैँ कि शायद ये मूर्तियां 
मौर्य युग के अंतिम चरण अथवा शुग युग के आरंभ में बनी हों। ३० पू० पहली दूसरी 
शताब्दियों की वेश-भूषा पर पूरा प्रकाश भरहुत्‌ और सांची के अर्धचित्रों से पड़ता हैं । 


परखम की यक्षमृति (आ० १३) १ एक धोती पहने है जो आगे चुन्नटदार हैं। धोती 
क्मरबंद से बंधी है जिसके दोनों छोर घुटनों पर लटकते दिखलाये गये है। एक दुपट्टा छाती 
पर बंधा है. जिसका फंदेदार छोर पेट पर लटक रहा है। बड़ोदें की यक्ष मूर्ति भी ऐसा ही 
दुपट्टा पहने दिखलायी गयी है । | 

इंडियन म्यूजियम की यक्षमूर्तियां जिन्हें श्री मजूमंदार नेरे मौयेकाल की ठहराया है 
परखम यक्ष जैसा ही कपड़ा पहने हैं। धोती फंदेदार कमरबंद से बंधी हैं जिसके दो फूंदनेदार 
छोर सामने लटक रहे हेँ। पिछली ओर धोती जमीन तक पहुंचती हैं लेकिन अगली ओर 
नंगे पैर दिखलछाने के लिए बह जरा उठी हुई दिखलायी गयी है (एक चौड़ा दुपट्टा (वेकक्ष्य ) 
बांएं कंधे से हो कर दाहिने चुतर तक पहुंचता हूँ। कंकण के पास यह फंदेदार हैं और पीछे 
लहराता हुआ हैं (आ० १४)। 

उपरोक्त यक्ष मूर्तियां पगडी नहीं पहने हे लेकिन इसी काल का सारनाथ से मिला 
एक शिर मुगलों जैसी अटपटी फ्गड़ी पहने है (आ० १५) । 


मौये युग के अंतिम युग में स्त्रियों की वेश-भूषा का पता बेसनगर और दीदारगंज से 
मिली यक्षिणियों की मूर्तियों से लगता है। दीदारगंज की यक्षी एड़ियों तक पहुंचती एक 





१-२--कुमारस्वामी, हिस्ट्री ऑफ इंडियन एंड इंडोनेशियन आर्ट, प्ले० ५, १५ 
३--मजूमदार, ए गाइड टु दि स्कल्पचर्स इन इंडियन म्यूजियम, १० ६ 
४---कुमा रस्वामी, वही, प्ले० ६, चि० १८ 
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साड़ी, जिस पर एक पंचलड़ी करघनी हूँ पहने है। साड़ी से खोंसे हुए पटके का जिसे बौद्ध 
साहित्य में फासुका कहा गया है, एक छोर फदेदार हैं। एक बटा हुआ दुपट्टा लटक रहा है 
(आ० १६) | बेसनगर* की यक्षिणीमर्ति घुटने के जरा नीचे पहुंचती हुई साड़ी और उसके 
ऊपर एक पंचलड़ी करधनी और फदेदार कमरबद जिसका एक फंदा नीचे लटक रहा है, 
पहने हुए है। साड़ी में खुसे हुए पटक में चुंदन पड़ी हुई हैं; (आ० १७)। 


भृंगयुग में पुरुषों की वेश-भूषा 


भरहुत (इं० पू० १३५-१५० ) के अर चित्रों में हमें तत्कालीव भारतीय वेश-भूषा 
का एक अच्छा चित्र मिलता हैं। आदमी धोती पहनते थे जिसका एक छोर कमर में लपेट 
लिया जाता था और छांग पीछे खोंस ली जाती थी । भरहुत के अर्धचित्रों में धोती, घुटनों 
के जरा नीचे और पैरों के मध्य भाग तक पहुंचती दिखलायी गयी है । धोती बिना। किसी 
अलंकार के सादी होती थी । धोती के साथ लोग दुपट्टे, कमरबद, पटके और पणगड़ियां भी 
पहनते थे । नीचे के विवरणों से ई० पू० दूसरी शताब्दी मे भारतीयों की वेश-भूषा स्पष्ट हो 
जायगी--- 


१--कामदार साफा, घटने के नीचे छटकती हुई चपकी धोती, बटी हुईं रस्सियों से 
बना कमरबंद जिसके दोनों छोर लटक रहे हैं (चुल्लवग में ऐसे कमरबंद को कलावक कहा 
गया हैं); पटका जो पट्टियों पर सिली गुरियों से बना मालूम पड़ता हैँ; बदन का ऊपरी भाग 


नंगा है; बांयें कन्धे पर पड़े हुए दुपदटे का एक छोर पीछे छटक रहा हैं? (आ० १८) 


२--घुटने की नीचे तक लटकती धोती, सकरमुद्धीदार कमरबंद जिसके दोनों छोरों 
में छीरें हैं; चुननदार एंडियों तक लटकता हुआ पटका; दुपट्टा खिसक कर कमर पर आ गया 
हे: (आ० १९ )। 

३--कामदार पमड़ी, दुपट्टा, पट्टी का बना कमरबंद , पटका (आ० २०) + । 





४--पगड़ी, गले में ढीला दुपट्टा जिसके लटकते हुए छोर तिकोने कटे हैं, कमरबंद 
के दोनों छोर एक बकसुए से निकलते दिखाये गये १० (आ० २१)। ४ 





५->-वही , प्ले ० ५, १७ 
६--बही, प्ले० है, २ 
७--कनिधम, भरहुत, प्ले० २२ 
<--बही, प्ले २१ 

६---वहीं, प्लै० १४ 
१०--बही, प्ले २२, २ 
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पाँचवाँ अध्याय ध्फ्‌ 
दक्षिण भारत में पुरुषों की वेश-भूषा ह 
इं० पू० दूसरी सदी में दक्षिण भारत के लोगों की वेश-भूषा' मध्यभारतः वालो 


जसी ही थी कंवल उसमें कुछ स्थानिक भिन्नताएं अवश्य थी। नीचे लिखे विवरणों से दक्षिणी 
पोशाक का पता चल जायगा-- 


१--अटठपटी, पेंचीदार पगड़ी, घुटने तक पहुंचती चूननवार धोंती, कमर फेटे से 
लिपटा हुआ पटके का कुछ भाग (आ० २२) ११ । 

२--यक्ष (अमरावती), धोतो, रस्सी का बना कमरबंद जिसके दोनों छोरों पर 
फुंदने हैं कमरपेटी से लिपठा है १९ । 


| 


शंगयुग की पगड़ियां 
शुंग युग में पगड़ियां दो तरह से बांधी जाप्ती थी। एक में * ९ (आ० २३) बालू का सिर 
पर जूड़ा बांध दिया जाता था और पगड़ी क॑ दो फंटे मस्तक के ठीक बीच से ले जाकर जूड़ा 
ढक दिया जाता था और उसके दोनों छोर खोंस दिये जाते थे । भारी पगड़ी में प्रा सिर 
ढक॑ दिया जाता था। 
भरहुत के अब चित्रों में हम निम्न लिखित तरह की पणगड़ियां देख सकते हे 
१--लट्टूदार साफा,बुंदकी और पत्तियों का काम, लट्टू में बेल बनी हे (आ० २४) *४। ' 
२--भरभरा साफा जिसमें पेंची और भालर है (आ० २५) १५। 
३--लट्ट्दार भारी साफा जिपमें शायद फालर लगी थी (आ० २६) *६। 
४--हट्ट, के ऊपर चूनठ, पीछे की ओर उभार (आ० २७) १४। 
५--अठपठा साफा, ऊपर उठती फालर (आ० २८) +८। 
६--हलका साफा, बाँयीं ओर की तहें कान तक आ गयी है (आ० २९) *+ | 
७--मालरदार सादा साफार? | 
११--बर्जेस, बुद्धिस्ट स्तृूप ऑफ अमरावती एंड जगग्यपेट, प्लें० ५३ 
१२--शिवराममूर्ति, अमरावती स्कल्पचर्स इन मद्रास म्यूजियम, प्ले० १८, १ 
१३--कनिघम्‌ भरहुत, प्ले० १५ 
५४--वही, प्छे० ३३, ३ 
१५--वही, प्ले० ३३, ४ 
१६--वही, प्ले० रै४ 
१७--वही, प्ले० २१ 
+ १८--वही, प्लेन ५७ 
१६-२०--वही 
प्रा० ९ 
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८--अटपटी लद॒टूदार पाग जिसपर चौफूलिया बनी हेर१। 


९--छोटा फालरदार साफा, बायीं कनपटी के ऊपर तीन पेंच (आ० ३०) र२२। 
१०--अटपटी लछट्टूदार पगड़ी (आ० ३१) ३। 


ध द 


११--अटपटी पगड़ी, छोर ऊपर निकला हुआ (आ० ३२) ९४। 

. १२--यगड़ी की कालर कान ढक रही है (आ० ३३)२९५। 
१३--पेंची से सजी चूनरदार पगड़ी (आ० ३४) ९६। 
१४--कामदार साफा, जिसपर फूल पत्तियां बनी हैं (आ० ३५) १५७। 
१५--कामदार साफे की दूसरी तरह (आ० ३६) ८ । 
१६--आभूषणयुक्त पगड़ी (आ० ३७) ९६। 
१७--भालरदार पगड़ी, एक छोर पंखानुमा है (आ० ३८) १९ । 
१८--लंबोतरा साफा पीछे गरारीदार अकंकार (आ० ३९) १६। 
१९--सादे साफे पर वृत्ताकार ओर पुष्पालंकार (आ० ४०) रैऐ। 


२०--पगड़ी जिसका ऊपरी भाग पान के आकार का है (आ० ४१) ३ । 
२१--साफा जिसके किनारे पर बेल बनी है (आ० ४२) ९४। 
२२--भारी कामदार साफा (आ० ४३) *१*। 





२ १--वबही, प्लेड ४८ 
२२-२३--वही, प्छे० ४४ 
२३४--वही, प्ले० ३४ 
“२५--अही, प्ले० २५, ईे 
२६--वही 
२७--बही, २५, १ 
२८--वही, प्ले० २४, २ 
२९--वही, प्ले० २१ 
३ 5-- वही, प्ले ० २० 
३१--वही, प्ले० १४ 
३२--वही, प्ले० १७ 
३३--चही, प्ले० ३० 
३४--चबही, प्ले ० ३२, ४ 
३५--बही, प्ले०ण २२ 
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२३--एक तरफ उभरा कामदार साफा (आ० ४४) १ । 


थे 


२४--चौखूटा साफा जिसके दोनों कोर कान पर आ गये ह-(आ० ४५) २७० । 


शुंगयुग के सिले वस्त्र 

यह तो निरिचित है कि शुगय॒ग में सिले कपड़े पहने जाते थे, लेकिन सिले कपड़े इस 
युग के अधे चित्रों में कम दिखलाये गये हे । इसका यह कारण भी हो सकता हूँ कि सिले 
कफ्ड़ों से अंग ढक देने से उसकी गठन खूबी से नहीं दिखलायी जा सकती थी। भरहुत के 
अर्ध चित्रों में कोटनुमा वस्त्र दो जगह दिखलाया गया हैं। एक जगह वटवृक्ष की पूजा 
करते हुए राजा का अनुचर कोट पहने दिखाया गया हँ६८। कोट का छोर गुलाईं लिये है और 
उसका गला, बाहें, मोरियां और किनारे किसी फीते से अलकृत हेँ। कोट के साथ अनुचर 
धोती और साफा भी पहने हूँ । एक द्वारपाल जिसकी तुलना डा० बरुआ उत्तरापथ के देवता 
पिहिर से करते हें"६ (आ० ४६) आधी जंघछ्य तक पहुंचता एक पूरी बांह का कोट पहने है । 
कोट में दो जगह बंद हगे हैं । गले के बंद में एकहरी सकरमुद्धी और पेट के बंद पर दोहरी 
सकरमुद्धी लगी है । इसका बाल ललाट पर एक चौड़ी पट्टी से बंधा है । धोती से पटका 
नीचे लटक रहा है । परों में पूरे बूट हैं। बायीं ओर परतले से एक कटार लटक रही है । कम 
से कम पोशाक से तो यह द्वारपाल गंधार का निवासी लगता हैं । ह 

कुछ शुंग कालीन मिट्टी के खिलोनों से यह भी पता चलता हैँ कि उस युग में 
कोट जैसे कपड़े पहनने की चलन किसी न किसी रूप में थी । भीठा से मिलो एक मिट्टी 
की मनुष्य मूर्ति (आ० ४७) “” चुगे की तरह पूरे बांह का एक कोट पहरे है जो सामने से खुला 
हैं और जिसमें बांधने के लिए सकरमुद्धी लगी है । ..' 

शुग युग से कंचुक पहनने की भी प्रथा थी। सांची के स्तृप नं० २पर एक सिह 
से लड़ते हुए सिपाही की आकृति हूँ। यह सिपाही आधे बांह का घुटनों तक लटकता 
कंचुक पहने हैँ जो कमरबंद से बधा है । इसके सिर पर/ फुलनेदार, टोपी और पैरों में बूट ६ 
हैं (आ० ४८) ४६१ । इसी स्तूप के आलंबनबाह पर एक मनुष्य चूननदार कचुक पहने दिखाय&..., 
गया हे *९। 





३६--बही, प्ले० २२ 

३७--बही, प्ले० २० 

३८--बरुआ, भरहुत, २, प्ले० २० 

३६--वही, प्ले० ६२, ७१ 

४०--ए० एस० आर०, १६११-१२, पृु० १-७४, प्ले० २३, १६ 
४१--कुमा रस्वामी, वही, प्ले० १४, ५१ 

४२--माशेक, सांची, भा० ३, प्ले० ७८, १३ बी 


पाँचवाँ अध्याय ६९ 
स्त्रियों की वेश-भूषा 


भरहुत के अध॑चित्रों में स्त्रियाँ पुरुषो की तरह धोती अथवा साड़ी पहरे दिखलायी 
गयी हू। आधुनिक साड़ी तो एंड़ी तक पहुंचती हैँ पर भरहुत के अर्ध॑चित्रों मे शायद ही कभी 
बह घुटनों के नीचे पहुंचती है; इसमे चुनन भी होती है । साड़ी भारी भरकम करधनी और 
कमरबंद से बंधी होती हे । इस कमरबंद के फ्दनेदार किनारे एक ओर लटकते 
हे। कमरबंद से खुसे दोनों पैरो के बीच मे लटकते पटके पहनने की भी प्रथा थी। पटका 
साधारणतः लहरियादार होता, पर भारी पटका मनके पिरो कर भी बनता था. स्त्रियों के 
शरीर का ऊपरी भाग खुला हुआ दिखलाया गया हूँ पर यक्षिणी चंदा के दाहिने स्तन के नीचे 
एक मलमली चहर की तह के निशात हे । उनके सिर कामदार ओढ़नी से ढंके होते थे जो कामदार 
होती थी। स्त्रियां कभी कभी लीलावश पगड़ी भी पहन लेती थी। 


यक्षिणी चंदा की वेश-भूषा (आ० ४९) है « 


चंदा को वेश-भूषा से, शुंग युग की एक संभ्रांत नारी की वेश-भूषा का पता चलता 
है। उसकी धोती कमर तक पहुंचती है। इस पर खरबुजिया मतकों और चौखूटी 
तस्तियों से बनी एक सतलड़ी करधनी है। कमरबंद फल्लों और पजकों से सजा है और. 
इसके किनारों पर दानेदार बेल बनी है। पटका लहरियादार है । उसके शरीर का ऊपरी 
भाग अनावृत हैँ पर दाहिने स्तन के नीचे की रेघारियां शायद पतले चादर की द्योतक हे, 
बाएं कंधे से मोती की बद्धी छाती पर जनेऊ की तरह पड़ी है। गले में छलड़ी तौक है जिसकी 
पहली लड़ में पत्र, अंकुश और श्रीवत्स के आकार के टिकरे हैँ। दूसरी लड़ गोल मनकों की 
हैं। और लड़ें गोल तथा लंबोतरे मनकों से बनी है। गले में स्तनों के बीच लटकती हुई 
टिकरेदार मोहनमाला है। कानो में वश्रकुंडल (घुमावदार) हे तथा मांग में सीसमांग । 
सिर एक भीनी ओढ़नी से, जिसके दोनों पल्ले एक दूसरे को पार करते है, ढका है। इस ओढ़नी 
में चौड़े किनारे है जिन पर चौफुलिया और सहरेसा की बेलें बनी हैं। हाथों मे कड़े और 
नडड़ियां हें। चोटी बेलदार फीते से गृथी है । 


यक्षी (आ० ५० ) ** । इस यक्षी के आकार की कल्पना भी शुग कालीन नारी मूर्ति को 
लेकर हुईं है । यक्षी के कमर में एक पतली साड़ी हैं जिसपर मुद्धीदार कमरबंद, करधनी और 
योगपट्ट हें। कमरबंद फुल्छे और पंजकों से सजा है और उसके किनारे बुंदकौदार हैं। इसके 
छोर पर चौड़ी छीर हैँ । चौलड़ी करघनी की प्रत्येक लड़ियाँ भिन्न हें। एक चौखूटी तस्तियों 
से, बनी है, दूसरी मौलसरी के फूल के आकार वाले दानों से, तीसरी खरबूजेदार मनकों से 





४४-कनिघम, वही ३९% . 
४४--कनिघम, भरहुत, प्ले० ५२ 
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और चोथी गोल मनकों से । कमर पर कमनीयता के लिए एक बटा हुआ तिरदा दुपट्टा बांध 
लिया गया हैं। पैर में चूड़ियाँ पड़ी हें। दाहिने कंधे से होती हुईं बद्धी की लड़ें छाती के आर- 
पार जाती हैं। बद्धी खड़े और पड़े मनकों से बनी मालूम पड़ती है। गले में चौलड़ा कंठा है । 
एक दूसरे माला की लटकन खारदार मणियों और त्रिरत्न से बनी हैँ। कानों में तख्तीदार 
दोहरे कुंडल हैं। हाथ में कंगन और अंगुलियों में अंगूठियाँ हैं | छलछाट पर फुल्ले के आकार 
की टिकुली है। गालों पर पत्रभंग बना है । चोटी सहरेसा और मौलसरी के फूलों के अ्लं- 
कारों से सुसज्जित पतले फीते«से गृथी है । 

यक्षी चूलकोका (आ० ५१) *--इसकी साड़ी घुटने तक की है। कमर पर योर 
तसख्तियों की बनी करधनी और मुद्धीदार कमरबंद है, जिसके दोनों सिरों पर दूटरें हें। 
पटका कड़े खानेदार कपड़े का बना माझूम पड़ता है। सिर ओढ़नी से ढका है। 


सुदशेता यक्षी---सिर पर ओढ़नी, घुटने "के नीचे तक पहुंचती धोती, फूलदार पेंटी, 
चूननदार पटका (आ० ५२) *६। 


यक्षी--सिर पर ओढ़नी, हाथों पर सरकता दूपट्रा, बटा कमरबंद्र, मनकों से बना 
पठका (आ० ५३ ) ४० । 


सिरिमा देवता--पंजक से सजा कमरबंद, सतलड़ी करधनी, चूननदार करीने से 
पहनी गयी साड़ी (आ० ५४) *<। 
नर्तेकी की वेश-भूषा 

सिर पर साफा, साड़ी मुद्धीदार कमरबंद से बंधी हैं (आ० ५५)“८६। 
एक साधारण स्त्री की पोशाक 

सादी साड़ी पर कमरबंद और करधनी (आ० ५६) +?। 


...> 5. क्षुद्रघटिका--कभी कभी स्त्रियां साडी पर घंटियों से बनी मेखलाएं पहनती थीं 
(आ० ५७) +६। 





'2७०का७भ+ कक. ५ करन तर कत-०पउाककक-३७++ा 


४५--कनिघम, वही, प्ले० २३ 

४६--वही, प्ले० २३ 

४७--वही, बटनमारा का खंभा 

४८--कर्निघस, वही, प्ले० ५१, २ 
/ ४६>-वही, प्ले० १५ 

५०---वही, प्लें० ८ 

५१--वही, प्ले० ५१ 
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पाँचवाँ अध्याय ७३ 


साधुओं की वेश-भूषा 

साधु चादर और कोपीन पहनते थे (आ० ५८)५२। उनकी स्त्रियां चादर, साड़ी 
और एक शिरोबस्त्र पहनती थीं (आ० ५९)+५६। 
स्त्रियों के शिरोवस्त्र 


भरहुत के एक अध॑चित्र में दो स्त्रियां रूमालों से अपने सिरढके हें (आ० ६०-६१) 
एक तीसरी स्त्री पगड़ी पहरे है (आ० ६२) ५४। 


शंंगयूग में दक्षिणी स्त्रियों की वेश-भूषा 


दक्षिण भारत में एक उच्च कुलीन नारी की ई० पू० दूसरी सदी की वेश-भूषा का पता 

हमें जगय्यपेट (गुंट्र जिला) से मिली एक यक्षी की मूर्ति से मिलता हैँ'५। साड़ी केवल घुटने 
तक पहुंचती है । पेरों में भारी पाजेब' है। करधनी लंबोतरें और चिपटे मनकों के दो लड़ों 
से बनी है, । कमरबंद दो बक्सुओं के बीच से ऐसे निकाला गया हैँ जिससे एक ओर तो 
फंदेदार छोर लटक रहा है और दूसरी ओर कमरबंद के दोनों छुटटे सिरे जिनमें लंबी 
छीरें पड़ी हुई हें। गले में केवल तौक हूँ और कानों _में कुंडल। चारखानेदार ओढ़नी से सिर 
ढका है। इसके किनारे पर खानों में' फुल्ले बने हें जो एक दूसरे से बेड़ी धारियों से अलग 
होते हें (आ० ६३)। 

५२--वही, प्ले० ५१, १ 

५३--वही, प्ले० ५१, ५ 

५४---वही, प्लेण १५ 

५५--बर्जेस, दि बुद्धिस्ट स्तृप्स ऑफ अमरावती एंड जगय्यपेट, प्ले० ५ 
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छरठां अध्याय 
सातवाहन यूग की वेश-भूषा 
( ई० पूृ० प्रथम शताब्दी ) 

सातवाहन यूग (करीक ई ० पू० पहली शताब्दी ) की वेश-भूषा शुंग युग को वेश-भूषा से 
बहुत कुछ मिलती है, लेकिन उसमें अंतर भी आ जाता है । उदाहरणार्थ पुरुषों की वेश-भूषा 
ही लेलीजिए। बे घुटने तक की धोती तो पहनते हैं पर उनके पहरावे में भारी भरकम 
कमरबंद और पर्यस्तकों का अभाव सा है । सातवाहन युग में पगड़ियाँ भी सादे कपड़े की होती 
थीं और उन्हें लोग अनेक तरह से बांधते थे । दुपट्टे ओढ़ने की भी प्रथा थी। सेनिक, 
अनुचर और विदेशी सिले कपड़े भी कभी कभी पहनते थे । स्त्रियां साड़ी और ओढ़नी 
पहनती थीं। ओढ़नी सजाने के बहुत से तरीके थे । सांची के अरध॑चित्रों में भारतीय वेश- 
भूषा के अध्ययन से यह पता लगता है कि भारी भरकम कपड़ों की ओर लोगों का सुभाव 
कम हो गया था पर साथ ही साथ लोग सादे कपड़े बड़े चाव से और अनेक ढंगों से सजा कर 
पहनते थे । इस युग में दक्षिणी वेश-भूषा कुछ टीमठामदार होती थी । साफे भारी भरकम 
और आभूषणों से सजे होते थे और धोतियां भी भारी फेंटे वाली होती थीं। सातवाहन 
युग की वेश-भूषा के इतिहास के लिए हमें प्रचुर सामग्री सांची भाजा के अर्धचित्रों और अजंता 
के ९-१० नंबर की गुफाओं के भित्ति चित्रों से मिलती हें । मथुरा और कौशांबी से मिली 
मट्टी की मूर्तियों से भी तत्कालीन वेश-भूषा पर प्रकाश पड़ता है। मथुरा, कौशांबी, बसाढ़ 
ओर भीटा में इस युग की मद्टी की स्त्री मूर्तियां लंबे कंचुक और गहने पहने हुए मिलती 
हैं। इनकी वेश-भूषा में एक विदेशीपन कलकता है और यह संभव हें कि उस पर 
दकों का प्रभाव पड़ा हो। 
स्रंची के अधंचित्रों में पुरुषों की वेश-भूषा 

सांची के अर्ध॑चित्रों में आदमी धोती पहने दिखाये गये हें जो घुटनों के कुछ 'चीचे 
पहुंचती है और जिसमें लांग और पटका होते हैं (आ० ६४)१ । कभी कभी धोती का एक 
हिस्सा कमर से लपेट लिया जाता था और दूसरा हिस्सा बायीं कुहनी पर होता हुआ नीचे 
लटका रहता था (आ० ६५) '* । धोती कमरबंद से बंधी रहती थी। शरीर का ऊपरी भाग 
दुपूट॒टे के सिवा अनावृत होता था । दुपट्टा निम्नलिखित तरीकों से पहना जाता था : (१) 
कंधों से होता हुआ यह्‌ कांखों के तले से निकाल दिया जाता था (आ० ६४) ३ । (२) दुपद्ठा 

१--फर्गुसन, द्री एंड सरपेंट वशिप, प्ले० २५३ 

२--मोतीचच्च, भारतीय विद्या, नवम्बर, १६३६, आ० १३ 

३--फर्युसन, बही, २५, २ 


७६ प्राचीन भारतीय वेष-भूषां 
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पीछे ओढ़कर उसके सिरे बगल से निकाल कर पीछे फेंक दिये जाते थे" । (३) बदन को 
ढेकता हुआ दुपट्टा बायें कंधे पर रख लिया जाता था+ | 


साफे और पगड़ियाँ 


प्रायः सभी पुरुष पगड़ी पहनते थे । ऐसा लगता है कि पगणड़ी के फेंटे लंबे केशों से 
लपेटे जाते थे । पंगड़ी बांधने की अनेक विधियां थीं जिनसे पगड़ियों की अनेक आक्ृतियों 
बन जाती थीं। साधारणत: भरहुत की तरह पगड़ी के आगे एक लट्ट होता था । पणड़ी के 
एक छोर से वहढंक जाता था ओर तीन चार लपेटों के बाद पगड़ी बंध कर तैयार हो जाती 
थी (आ० ६६) ६ । इस पणड़ी में निम्नलिखित भेद पाये जाते हें। 

१--पंगड़ी की दो फेंटे कुछ नीची बंधी हें (आ० ६७)०। 

२--पगड़ी पतले कपड़े की हूँ जिसके अंदर से बाल भलक रहें हें। दाहिनी तरफ की 
निचली फेंट का कुछ हिस्सा चुननदार है (आ० ६८)८। 

३--पगड़ी मोती की लड़ों से सशोभित हैं (आ० ६९)$ । 

४--पगड़ी का लट्टू लंबोतरा हे और कपड़ा धारीदार हैं (आ० ७०) (९ 


एक दूसरी तरह की पगड़ी में कपड़े की तह गोल लपेट कर लट्ट के सीध में रख दी 
जाती थी । इसके बाद कई फेंटे बांध कर पगड़ी का छोर फेंटों के नीचे से निकालकर दूसरी 
तरफ खोंस दिया जाता था (आ० ७१)११। इसी पगड़ी के एक भेद में पगड़ी का कुछ 
गोल॒वां हिस्सा सिर पर तिरछा पड़ता था और उसी के चारों ओर पगड़ी लपेट ली जाती थी 
(आ० ७२) *१। इसी पणड़ी से एके दूसरे भेद में आगे का लूट्ट ढोल के आकार का होता 
था (आ० ७३) १*१। | 


सांची के अधंचित्रों में हमें एक तरह की पगड़ी मिलती हैँ जिसे हम 'शंखाकार' 


४--फर्गुसत, द्री एंड सर्पेंट व्शिप, प्ले० २७, १ 
५--वही 

६--मोतीचंद्र, वही, प्ले ० ४, (४ 

७--बही, प्लें० ५, १५ 

<---बही, प्ले० ५, १५ 

$--वबही, प्ले ७५. १७ 

१०--वही, प्ले० ५, १८ 

११--वही, प्ले० ५, १६ 

१२+-वही, प्ले० ५, २० 

१३--बही, प्ले० ५, २१ 
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कह सकते हैं। मूल सर्वास्तिवादियों के विनय में इस तरह की पगड़ी को कंबु कहा गया हैं 
(गिलगिट टेक्सूटसू, भा० ३, २, पृ० ९५-९६) । एक में लट्टू शंख के आकार का है और 
उसके पीछे वृत्ताकार अलुंकार है (आ० ७४) **। दूसरे में शंखाकार लट्ट पर पगड़ी 
का एक छोर कई कई फेर लूपटा है (आ० ७५) १५। एक तीसरी भांति में शंख का 
अग्निम भाग पेचक के आकार का है (आ० ७६) १६ | सांची के अधंचित्रों में निम्नलिखित 
प्रकार की और भी पगड़ियां देख पड़ती हें । 


१-“इस पगणड़ी में लट्टू चक्‍्करदार हे (आ० ७७) १० और एक फेटा कान ढकता 
हुआ जाता है । 


२--इसमें लट्ू का आकार फिरहरी जँसा है (आ० ७८) १4। 
३--इसमें फेंटे ढीले हें और लट्ट लंबोतरा है (आ० ७९) !*। 


४--इसमें लट्टू पंखे के आकार का है, दाहिनी ओर पगड़ी में एक खूंटी सी वस्तु 
खुंसी देख पड़ती है (आ० ८०) १९०९। 


५--इसमें लट्टू बेलन के आकार का है (आ० ८१)११। 


६--इसमें तीन लट्टुओं के योंग से पगड़ी बंधी देख पड़ती है (आ० ८२) ९१। 
सांची के अर्धचित्रों में टोपियां भी आयी हें। लगता है शकों द्वारा ऐसी टोपियां इस 
देश में आयीं। निम्नलिखित प्रकार की टोपियां देख पड़ती हें -- 


१--शकों द्वारा स्तूप पूजा के दृश्य में कुलाहनुमा टोपी देख पड़ती है (आ० ८३) "३ । 
२--चौकस गोल किनारे वाली टोपी, आगे एक बड़ा फूंदना लगा है (आ० ८४) रे४ं। 


३--पेशानी के ठीक बीचोबीच कटी हुईं टोपी, ऊपर पान के आकार का फुूंदना जिसके 
चारों ओर सकरमुद्धी के आकार का मंडल है (आ० ८५) १५ । 


१४--वही, प्ले० ५, २२ 
१५--बही, प्ले० ५, २३ 
१ ६--वही, गा छ ६, र्४ड 
१७--वही, हक ६, २५ 
१८--वही, प्ले० ६, २६ 
१६--वही, प्ले० ६, २७ 
२०--बही, प्ले० ६, २८ 
२१--वही, प्ले० ६, २६ 
२२--वही, प्ले० ६, ३० 
२३-*-वही, प्ल० ६, ३१ 
२४--वही, प्ले० ७, ३३ 
२५--वबही, प्ले० ७, ३४ 
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४--नीचे बारों वाली तुर्की टोपीनुमा टोपी; इसके छत पर फूंदना हें ओर किनारों पर 
मनकों अथवा फंदनों की भालर (आ० ८६) ९६। 


+--कुलाहनुमा टोपी जो सामने और बगल में पंजको से सजी है (आ० ८७) १९ । 


सांची के अर्ध॑चित्रों में सारथी चोटीदार टोपी पहनते थे (आ० ८८) +“। विदेशी 
अक्सर अपना सिर पुछल्लेदार फीते से बाधते थे (आ० ८९) ९५। 
स्त्रियों की वेश-भूषा 
सांची के अध॑चित्रों में स्त्रियां दो तरह की साड़ियाँ पहने दिखलायी गयी हैं । एक 
म साड़ी घुटनों तक पहुंचती थी और चूनन की लांग पीछे खोंस ली जाती थी, फीतेदार पर्येस्तक 
दोलड़ी करधनी मे खोंस दिया जाता था (आ० ९०) १" । दूसरी तरह की साड़ी में एक भाग 
तो कमर में छपेट लिया जाता था और चूनन की छलांग पीछे खोंस ली जाती थी (आ० ९१) १६ । 
साड़ी पहनने की यह रीति आधुनिक सकच्छ साड़ी पहनने की रीति से मिलती है और इसकी 
चलन मध्यप्रदेश और महाराष्ट्‌ में है । एक तीसरी जगह चूनन बगल में खोंसी दिखलायी 
गयी है (आ० ९२) **। 
स्त्रियों के सिर किनारदार ओढ़नियों से ढंके रहते थे। ओढ़नियों में निम्नलिखित 
प्रकार देख पड़ते हें--- 
(१) सिर को ढकती दोहरे किनारे वाढी ओढ़नी (आ० ९३) *)। 
(२) सिर और चोटी को ढकती हुई घोधी के आकार की ओढ़नी (आ० ९४) १“ 
(३) बालों की सजावट को ढकती हुई दो तहों वाली ओढ़नी (आ० ९५) १ +। 
(४) सिर पर ओढ़नी दोलड़ी पेंची से बंधी है (आ० ९६) **। 


२६--वही, प्ले० ७, ३५ 
२७--वही, प्ले० ७, ३६ 
२८--वही, प्ले० ८, ३८ 
२६--बही, प्ले० ८, ३६ 
३०--वही, प्ले० ८, ४० 
३१--वबही, प्ले० ८, ४२ 
३२--वही, प्ले० ६, ४३ 
३४३--वही, प्ले० ६, ४४ 
इ४--वही, प्ले० ६, ४५ 
३४५---बही, प्ले० ६, ४६ 
३६--बही, प्ले १०, ४७ 
प्रा० ११ 
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(५) सिर पर पड़ी नुकीली ओढ़नी चोलड़ी पेंची से बंधी है (आ० ९७) १९०। 

(६) कभी कभी ओढ़नी की चोटी पंखे के आकार की होती थी (आ० ९८) रै८ | 

(७) ओढ़नी में पंखे का आकार चोटी के पीछे दिखाया गया है (आ० ९९) रै६। 

(८) पेशानी के चारों ओर टिकरेदार बद्धी है, बद्धी को ढकती हुई किनारेदार 

ओढ़नी है। ओढ़नी के ऊपर एक बोर अथवा चूड़ामणि है जिसमें पंखे के आकार में पर 

रंगे हुए हैं (आ० १००) "। ; 

स्त्रियां विशेषकर साधुनियां कभी कभी पगड़ी भी पहनती थीं। एक जगह यह 

पगड़ी अटपटी पगड़ी का रूप ग्रहण करती है (आ० १०१) १६ और दूसरी जगह साफे का 
(आ० १०२) १ । 

स्त्रियां कभी सिर से सटी गोल टोपी पहनती थीं (आ० १०३) ३ । एक जगह इस 

टोपी में -छटकनदार भालर लगी हुई हैं (आ० १०४) ४ । एक जगह जुलूस में घोड़े पर 

सवार राजा के पीछे एक स्त्री शिरस्त्राण पहने हुए है (आ० १०५) *५। क्या यह यंवनी है 

जो प्राचीन भारत में राजा के अंगरक्षक का काम करती थी? 


- हम ऊपर कह आये हैं कि ई ० पू० पहली शताब्दी में कुछ ऐसी मट्टी की स्त्री मूर्तियां 
कौशांबी, मथुरा इत्यादि से मिली हैं जिनकी वेश-भूषा में कंचुक, भारी भरकम शिरोवस्त्र और 
भारी गहने हूँ। स्त्रियों की यह पोशाक भरहुत और सांची के अर्ध॑चित्रों में नहीं मिलती | ये 
मट्टी की मूर्तियां शुंगगाल की कही जाती हैं पर ध्यान देने से पता चलता है कि यह ई० पु० 
पहली शताब्दी की हैँ। छगता हैँ इनके वेश पर शक प्रभाव पड़ा है पर गहने भारतीय हैं । 

ु कौशांबी से मिली हुई एक ऐसी ही अखंडित मृरति का जो अब इंडियन इंस्टिट्यूट म्यूजियम 
आव्सफडे “६ में हैँ वर्णण नीचे दिया जाता है। श्री जांस्टन की राय में इस मूर्ति का 


३७--वही, प्ले० १०, ४८ 
३८---वही, प्ले० १०, ५० 
३६--बही, प्ले० १०, ५१ 
४०--वही, प्ले० १०, ९५ 
४१--वही, प्ले ९ १, ५३ 
४२--वही, प्ले० ११९, ५४ 
४३--वही, प्ले० ११, ५५ 
डंडं--वही, प्ले० ११, ५६ 
४५--वही, प्ले० 4 २ ए ५७ 


४६--ई० एच० जांस्टन, ए देराकोटा फिगर एड आक्सफोर्ड, जे० आई० एस० ओो० ए०, १६४२, 
प्ल €, प्‌ृ० हैड-१ै०२ 


छुठाँ अध्याय ८३ 


समय ई० पू० २०० का हे *० और शायद मूर्ति मायादेवी की ह*८। लेकिन डा० गॉडन का मत 
हैँ कि ऐसी मूर्तियां ई० पू० दूसरी शताब्दी के अंत की और अधिकतर ई० पृ० पहली शताब्दी 


की हें *। 


मूति की (आ० १०६) पृष्ठिका जो खाली बच गयी है फुल्लों से सजी है। मूर्ति 
का शिरोवस्त्र खूब सजा हुआ हूँ । बाल दो लद्टूदार जूड़ों में सिर के अगल बगल में हें। 
बालों को हटने बढ़ने न देने केडलिए ललाट पर चौलड़ी मोती की बद्धी हैं; जिसके दोनों 
अंत के फूंदने साफ दिखलायी देते हूँ। छलाट के दोनों कोनों में समानान्तर रेखाओं में पत्र 
भंग है और ललाट के बीचोबीच तिलक, दाहिनी ओर लट्टूदार जूड़े पर कामदार पतली 
पट्टी बँधी हुईं हैं। बायीं ओर का जड़ा एक चार टिकरों वाले शिखाजाल से बँंधा है। और 
जूड़ा एक सिरे से दूसरे सिरे तक, निम्नलिखित आकार के टीकरों से सजा हैं यथा--सब से 
निचला अंकुश हूँ, उसके बाद वाला त्रिरत्न, जिस पर कोई आवरण हूँ, उसके बाद परणु हैं, 
उसके बाद फिर त्रिरत्न हैं जिसपर कुलाहनुमा कोई आवरण हूँ और फिर हे गंड़ासा । इन 
सब के सिरों से मोती की लड़ें लगी हुई हें। जूड़ों के बीच फुल्लों से सुसज्जित ढालनुमा 
गोल टिकरा है जिसका मतलब शायद चूड़ामणि से हो ।॥ कानों में गोल तकियां हें जिन पर 
सितारों और फूल्लों का काम बना हुआ है, इनके नीचे मनकों या मोती की कई छड़ें लटक 
रही हैँ। शरीर एक बिना बांह वाले और पेर तक लटकते हुए कंचुक से ढका है । यह कंचुक 
कमर पर पेटी से बंधा हुआ हूँ । गले के नीचे किनारेदार गोल कालर हूँ। कंचुक में एक 
विशेषता यह हैं कि दाहिना कंधा तो खुला हूँ और कंचुक का कितारा बायें स्तन के मध्य 
से होकर जाता है। कंचुक की चूननें समानान्तर रेखाओं द्वारा दिखायी गयी हेँ। कमर से 
जरा नीचे खिपकी हुई एक तीन लड़वाली क्रधनी हे । लड़ें खारदार और ग्रोल मनकों 
से बनी हैं। निवली लड़ से दो फुंदनेदार भुमके लटक रहे हैं। इन भुमकों के ऊपरी लड़ों में 
दोनों ओर दो क्‌भांडों की बेठी हुई मूर्तियां हें । छाती पर दाहिने कंधे से लेकर कटि तक एक 
पट॒डी है जिप्तमें चार जंतर यया दो मछलियाँ, एक चिड़िया जिसका सिर टूट गया हूँ, एक 
सोती हिरनी और मकर हें। इन जंतरों से मनकों की लड़ें लटक रही हूँ । मूति एक या उससे 
अधिक दुपटरटे पहने है जो दायें और बायें बाहुओं और बायें कन्धे और स्तन पर होते हुए 
घुटनों पर खतम होते हैँ । उनके ठीक ठीक घुमावों का पता नहों चलता । हर कछाइयों पर चार 


चार कंकण हें। 


४७--वही, पु० ६६ 
४८--वही, १० १०१ 
४९-...ही० एच० गार्डन, अली इंडियन टेराकोटाजू, जे० आई० एस० औ० ए० १६४३, पृ० १५७ 
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सिले वस्त्र 

सांची के अर्धचित्रों से तत्कालीन सिले वस्त्रों पर भी प्रकाश पड़ता है। इनमे सारथि५०, 
सिपाही* १, राजा के अंगरक्षक अथवा ध्वजवाहक**, तथा स्तूप पूजा करते हुए विदेशी+३ 
कंचूक पहने दिखलाये गये है । सिपाही दो भागों में बांटे जा सकते हें, धनुर्धारी और 
पदाति । धनूर्धारी पूरे बांह वाला कंच॒क पहने दिखलायी पड़ते हे (आ० १०७) ५४ बाण छोड़ते 
समय केहुनियों तक बहोलियां उलट ली जाती थीं५५। इसके अलावा वे तहमतनुमा कपड़ा 
कमर पर बांधते थे जो कई फेंटों के कमरबंद से कमर पर मजबूती से बंधा होता था । छाती पर 
दोहरे परतले और सिर पर पगड़ी होती थी। पेदल सिपाही धन्‌र्धारियों को तरह ही कपड़े 
पहनते थे लेकिन वे दोहरे परतलों का व्यवहार नहीं करते थे । कुछ स्थानों में पंदल सिपाही 
(आ० १०८) ५६ कमरबंद से बंधी जांघिया पहने दिखलाये गये हे। कमरबंद से लटकता 
पटठका भी वे पहनते थे । स्तूप की पूजा करते हुए विदेशियों की पोशाक भी ध्यान देने 
योग्य है (आ० १०९)“ वे पूरी बांह का घुटनों के नीचे लटकता कंचुक, कमरबंद, पीछे 
फड़फड़ाता हुआ गजे में बधा रूमाल पहने हैं | कूछ अपने सिर फीतों से बांधते थे जो सिर 
के पीछे बंधा हुआ होता था, कुछ कुलाहनुमा' टोपियां पहनते थे और कूछ नंगे सर रहते 
थे। सब के पेरों में प्रा बूट होता था। सांची के स्तृप नं० ३ में एक जगह*< एक मकर 
पर चढ़ा हुआ विदेशी आधे बांह का कंचुक जांघिया और बूठ पहने है। 

' सांची के अध॑चित्रों में केवल विदेशी पूरा बट पहने दिखलाये गये हू, कहीं कह यह 
बूट यूनानी चप्पल का रूप ग्रहण करता हैँ (आ० ११०) ++। इससे यह न समझ लेना चाहिए 
कि भारतीय जूते पहिनते ही नहीं थे क्योंकि तत्कालीन बौद्ध साहित्य में तरह तरह के जूतों 
का वर्णन हैं । भरहुत और सांची के अर्धचित्रों में जूते न पाये जाने से केवल यही माना जा 
सकता है कि भारतीय सभ्यता के अनुसार पूजा के स्थानों में जूते आज दिन की तरह वर्जित 

_५०--फर्मुसन, वही, प्ले० ३३ 

५१--वही, प्ले० ३६, १, २; रे८, ! 

५२--चही, प्लें० ४० 

५३--मोतीचंद्र, वही, प्ले० ७, ३२ 

५४--घही, प्ले० १२, ६० 

५५--बही, प्ले० १२, ६१ 

५६--चबही, प्ले० १२, ६२ 

५७-न्वेही, प्छे० १२, ६६ 

५८-+माशेल, सांची, भा० ३, प्ले० ६७ 

५६--फर्गुसन, दी एंड सर्पेंठ वक्षिप, प्ले० २८; मोतीचंद्र, वही, प्ले० १३, ६४ 


८६ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 
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छुठाँ अध्याय ८७ 


थे। इन- अध॑चित्रों में या तो मनुष्य मूर्तियां पूजा करती दिखलायी गयी हूँ अथवा वे पवित्र 
जातकों में पात्रों का काम करती हें और इसीलिए उनके पैरों में जूते नहीं हैं 
ब्राह्मणों के वस्त्र 


ब्राह्मण और साधु कोपीन पहनते हूं पर जंसा अर्धचित्रों से पता चलता हूँ यह 
अनसिला वस्त्र तहमतनमा न होकर घाघरेनुमा होता था*९। वे चादरनुमा वेकक्ष्य भी पहनते थे 
जो बायां कंधा और छाती ढांकता हुआ दाहिनी छाती खुला छोड़ देता था । 
ऋषि-पत्नियां लहंगेनूमा (आ० १११)६१ एक कपड़ा और वेकक्ष्य पहनती थीं। उनके 
और ऋषियों के वेकक्ष्यों में अंतर कंवल इतना होता था कि ऋषियों का वेकक्ष्य केवल 
कंधा ढंकता था लेकिन स्त्रियों का वेकक्ष्य बाहु का भी कुछ भाग ढक लेता था। 


दक्षिणी वेश-भूषा 


अरध॑चित्रों और भित्तिचित्रों क आधार पर यह कहा जा सकता हूँ कि उत्तर और 
दक्षिण भारत की वेश-भूषा में अधिक अंतर नहीं था फिर भी दोनों में कुछ स्थानिक अंतर 
तो था ही। दक्षिण भारत की वेश-भूषा के अध्ययन के लिए पर्याप्त साधन हमें अमरावती के 
प्रथम युग के अर्धचित्रों, कालें और भाजा के लेणों के अर्धचित्रों में और अजंटा की नं० ९ 
और १० लेणों के भित्तिचित्रों से मिलते हें।अमरावती में एक सद्गृहस्थ की वेश-भूषा 
करीब करीब वैसी ही है जैसे सांची के अध॑चित्रों में एक सद्गृहस्थ की। वे कुछ लंबोतरा 
साफा बांधते थे, धोती घुटनों तक पहुंचती थी और कई लड़ रस्सियों से बने कमरबंद के 
अंत में एक फब्बा लटका करता था (आ० ११२) ६१। काले की लेण के अधेंचित्रों में 
धोती जरा फटी दिखलायी गयी हे और उमेठे कपड़े का बना कमरबंद बगल में लटकता 
दिखलाया ग्या ह**३। कालें में पगड़ी छोटी और कसकर बंधी दिखलायी गयी हूँ । 
भाजा के के अर्धचित्रों से दक्षिण की वेश-भूषा पर काफी प्रकाश पड़ता हैँ ओर उनमे 
दक्षिणी कक भी साफ देख पड़ती है । भाजा की वेश-भूषा के आकार प्रिंस आफ वेल्स म्यूजियम 
फें, भाजा अधचित्रों के प्लास्टर की प्रतिकृतियों से लिये गये हें । 


हाथी पर बैठे राजा और ध्वजवाहक की वेश-भूषा (आ० ११३) 


राजा के शीश पर गुंबददार पगड़ी बंधी है जो मोती या मनकों की लड़ों स सजी हू। 
हाथों में मनकों की लड़ी से भर बांह के कंगन और गले में मनकों की बनी छलड़ी माला: हूँ । 


६०--मोतीचंद्र, वही, प्ले० ११, ५८ 

६१--बही, प्ले० १२, ५६ 

६२--शिवराममूति, अमरावती स्कल्पचर्स इन दि मद्रास गवर्नमेंट म्यूजियम, प्ले० १८,१ 
६३--ब्जेंस, रिपोर्ट आन दि बुधिस्ट केव टेपल्स, प्छे० २५, २ 


८८ प्राचीन भारतीय बेश-मूषा 
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राजा कें कमर में एक सिला हुआ लहंगानुमा वस्त्र है जिसकी चंदनें साफ साफ देख पड़ती 
हें। राजा के पीछे बेठे हुए ध्वजवाहक के सिर पर एक अटपटी सी बंधी पगड़ी है जिससे 
तीन फेरे निकलते दिखलाये गये हें। पगड़ी का एक छोर गालों को घेरता हुआ और ठड्डी 
के नीचे से होकर दूसरी तरफ पणड़ी में खोंस दिया गया है । वह एक पूरे बांह का कंचुक 
भी पहने हें जिसका दामन लहरिये के आकार में कटा हुआ है। 


द्वारपाल (आ० ११४) 

सिर पर मोती या मनकों की लड़ों से सजी हुईं गुंबददार पगड़ी है, गले में खारदार 
ओर चपटे मनकों के कंठ हें। दाहिने कंधे से होता हुआ एक परतला हैं जिसके छोर से कृपाण 
लटक रही हूं । धोती के एंडी के कुछ ऊपर पहुंचती हैं और कमरबंद कमर मे लपेट लिया 
गया हैं । कमरबंद से पटका लटक रहा है । 
सिपाही (आ० ११५) 

हल्की एक लट्टू वाली पगड़ी जिसके बाहर कुछ बाल की हलटें निकली हैं बायें कंधे। 
से होता हुआ दुघट्ठ कछाड़ेदार धोती और कमरबंद। 
पगड़ी 

पगड़ी (आ० ११६) अनेक पेंचो वाली घुमावदार पगड़ी (उष्णीषरत्न) जिसमें 
तीन पर जंसे निकले हैं । 
स्त्रियों के शिरोवस्त्र 

(१) ओढ़नी के ऊपर सिरपेंच जेसा आभरण, सिरपेंच की नीचे की लड़ियां 
फुल्लेदार गोल तख्तियों से बनी हें (आ० ११७) । 

(२) भारी भरकम ओढ़नी जिसकी कई तह सिर पर पड़ती हें, सीसमांग और 
बद्धी बेना, सिर के मध्य में एक पहियानुमा टिकरा, ललाट पर एक गोल टीका (आ० ११८) । 

*« (३) शीक्ष पर पगड़ी जसा कोई आच्छादन जिसके बायें ओर कुछ दाने से निकले 

हें। गले में खारदार, ढोलकनुमा और चपटे मनकों के कंठे (आ० ११९) । 

(४) सिर पर मूंगरी के आकार का गोलियाया वस्त्र (आ० १२०) जिसका एक 
छोर गोले के ऊपर होता हुआ दूसरी ओर खोंस दिया गया हैं। 

(५) मस्तक पर जूट बंधी वेणी (आ० १२१) जिसमें शायद फीते लगे हे। 

(६) पगड़ी नीचे के फेटे कान तक आ जाते है (आ० १२२) | 


अजंटा रूण ९-१० के भित्तिचित्रों में आयी वेश-भूषा की कुछ विशेषताएं 


सांची अथवा भाजा के अध॑चित्रों मे हम पगड़ियों के बहुत से भेद देख चुके हैं। 
प्रा० १२ 
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अजंटा के १० नं० की लेण के भित्तिचित्रों में पगड़ी भारी भरकम नहीं होती । पहले सिर 
के ऊपर वालों का जूट बॉध दिया जाता था, फिर एक कटे छोर वाली पतली छीर बालों के 
ऊपर लपेट ली जाती थी (आ० १२३) ४४ । 

दस नंबर की लेण के भित्तिचित्रों में कुछ सिले वस्त्रों के नमूने आये हे। षड़दंत जातक 
के चित्र में शिकारी सोनुत्तर और उसका साथीकंच॒क पहने हैँ। अपने कंधे पर बंहगी लिये 
सोनुत्तर का साथी एक चौथाई बाहों वाला, त्रिकोणाकार कटे हुए गले वाला धारीदार 
कंचुक पहने है जो कमरबंद से बंधा है, । सोनुत्तर का कंचुक बुंदकीदार छींट का बना मालम 
पड़ता है । इसका गला गोल है और सामने तुकमेक लगाने की पट्टी है (आ० १२३-१२४) 

६४--स्टेला क्रामरिश, ए से आफ पेंटिंग इन दि डकेन, प्लें० १ 


सातवोँ अध्याय 


ईस्वी पहली शताब्दी से लेकर तीसरी शताब्दी के आरंभ तक के साहित्य 
में वर्णित वेश-भूषा 

भारतीय इतिहास की मुख्य घटनाओं में ईस्वी प्रथम शताब्दी में इस देश में कुषाणों 
का आगमन है । कृषाण ऋषिक (यू० शी०) कबीले के एक अंग थे और उनका आदिम 
निवासस्थान चीन के उत्तर पदिचिमी भाग में था। हुणों द्वारा ई० पू० १६५ में विजित होकर 
ऋषिकों ने पहले तो शकों के देश पर कब्जा किया और बाद में आगे बढ़ते हुए करीब ई० पु० 
१० वीं सदी में उन्होंने बलख जीत लिया। कुषाण वंश के सब से प्रसिद्ध राजा कनिष्क ने 
पुरुषपुर (आधुनिक पेशावर) को अपनी राजधानी बनाया । कनिष्क विद्वानों का आदर करते थे 
और इनकी सभा में संस्कृत के प्रसिद्ध कवि अश्वघोष और प्रसिद्ध वेद्य चरक थे। कनिष्क 
बौद्ध थे इसलिए धर्मप्रसार के लिए इन्होंने तिब्बत, मंगोलिया ओर खोतान ऐसे सुदूर 
देशों में भिक्ष भेजे । संस्कृत बौद्ध साहित्य तथा तत्कालीन लेखों से पता चलता हैँ कि सर्वेहित 
कामना का इस युग, में विशेष प्रचार था । 

उत्तर भारत में कृषाणों के उदय होते ही सातवाहनों की सत्ता को धक्का पहुंचा 
और उनकी राज्य-सीमा घटकर केवल दक्खिन तक ही रह गयी । करीब ११० ईं० से० के 
चष्टन कुबाणों के महाक्षत्रप हुए लेकिन बाद में सातवाहनों ने उनसे यह सत्ता छीन ली। 
चष्टन के पोते रुद्रसिह, जिन्होंने अपनी कन्या का विवाह राजा सातवाहन के पुत्र से किया 
था, अपने संबंधी को युद्ध में दो बार हराकर धीरे धीरे सिंध, मारवाड़, कच्छ, सुराष्ट, 
गुजरात, मालवा और उत्तरी महाराष्ट्र पर कब्जा कर लिया । बाद में सातवाहन अपने 
विजित राष्ट्‌ के कुछ भाग ले लेने मे समर्थ हुए । 
*. ईसा की आरंभिक सदियों में तामिल देश पर चेर, चोल और पांड्चों की सत्ता थी 
और इनमें बहुधा लड़ाइयां भी होती रहती थीं । तामिलनाड का सब से प्रतापी राजा 
क्रिकाल चोल ने (करीब ई० ७०-१०० तक), जिसने सिहल के सम्राट्‌ गजबाहु को 
हराया, उरैयूर (आधुनिक त्रिचनापलली) में अपनी राजधानी कायम की । इस युग में 
कावेरी के महाने पर कावेरीपट्टन प्रसिद्ध बंदरगाह बन गया । चेर संगुट्टुवन्‌ (करीब 
ई० १४०-१९२) दक्षिण देश का एक दूसरा बड़ा राजा था जिसने चोल देश के नो सम्मिलित 
राज्यों को हराया । इसकी यश-गाथा हमें प्रसिद्ध तामिल काव्य सिलप्पदिकार में मिलती है ! 


ईस्वी दूसरी शताब्दी के अंत में सातवाहन साम्राज्य छिल्न भिन्न होने छगा। 
आभीरों ने गुजरात में एक स्वतंत्र राज्य कायम किया । चुदु सातवाहन करीब सो साल तक 
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अपनी राजधानी वैजयन्ती (आधुनिक बनवासी, कनारा) से उत्तर महाराष्ट्‌ और कर्नाटक 
पर राज्य करते रहे और इक्ष्बाकृवंश अपनी राजधानी शायद नागार्जुनीकोंड (धान्यकटक, गुंट्र 
जिला) से आंध्र देश पर। उत्तर भारत में नाग, भारशिव, और मघराजाओं ने कुषाणों को 
निकाल बाहर किया और यौधेयों ओर मालवों के गणतंत्र प्रबल हो उठे ।बाद में भारशिवों 
की सत्ता के अंत होने पर विध्यशक्ति नें ईं० २४८-२८४ मे प्रसिद्ध वाकाटक वंश की स्थापना 
की और उस वंश का सबसे प्रतापी राजा प्रवरसेन (ई० स० २८४-३४४) हुआ । 


भारतवर्ष के इतिहास के ये तीन सो बरस न तो कंवल लड़ाई भिड़ाई में ही बीते 
और न तो, जैसा कुछ ऐतिहासिकों का विश्वास है इसके पिछले यूग का इतिहास (ई० स०१५६ 
से ३५० तक) अन्धकार मय ही हैँ क्योंकि इस काल के इतिहास पर डा० जायसवाल प्रभृति 
विद्वानों ने अच्छा प्रकाश डाला है । प्लिनी ओर पेरिप्लस के ग्रंथों से, तथा वृहत्तर भारत और 
इस देश के पुरातत्व संबंधी अन्वेषणों से यह पता चलता हे कि इस युग में कला और साहित्य 
समुन्नत थे। भारत और रोम के साथ हमारा गहरा व्यापारिक संबंध था और हम अपनी 
ब्रह्मविजय से मध्य एशिया से लेकर हिंदचीन तक अपनी सांस्कृतिक धाक जमा चुके थे। 
ईं० सन्‌ की पहिली शताब्दी में हिन्द-चीनन, अनाम कंबुज तथा यवद्वीप इत्यादि में भारतीय 
राज्य बन चुके थे। भारतीयों का पूर्व की ओर प्रसार उन्हें चीनियों के संयोग में लाया और 
इन दोनों देशों में व्यापारिक संबंध बढ़ा। इसी युग में रोम साम्राज्य के उत्कर्षावस्था में भूमध्य 
सागर और भारत का मूल्यवान व्यापारिक संबंध और भी दुढ़ हुआ। भारतीय रत्न, मसाले, 
गंधद्रव्य और कीमती 'मिरहिना' की घरियां, जिनको कीमत से घबराकर प्लिनी को 
रोमनों के भाग्य पर रोना पड़ा, तथा बढ़िया मलमल इस देश से रोम को जाते थे । सज्जा की 
इन वस्तुओं के व्यापार से देश की आमदनी इतनी बढ़ी कि व्यापार का पलड़ा हमारी ओर 
भुक गया और इसके फलत्वहप बहुत बड़े पैमाने में रोमन दीनारें इस देश में आने रूगी । 


भारतीय वेश-भूषा की प्रचुर सामग्री हमें इस युग की मृतियों और अरध॑चित्रों में 

मिलती है। उत्तर पद्िचमी सीमाप्रान्त की गंधार-मूर्तियां, मथुरा की कृषाण मूर्तियां तथा 
अमराबती, नागार्जुनीकुंड और गोल्ली से मिले अध॑चित्र हमें यह बतलाते हे कि धोती, 
साड़ी तथा पगड़ी पहनने में कौन कौन सी स्थानिक विशेषताएं थीं। उत्तर पश्चिमी भारत में 
शुद्ध भारतीय वेश-भूषा के सिवाय कंचुक, शलूवार, टोपियां इत्यादि विदेशी वस्त्र भी काम 

। में लाये जाते थे । ये वस्त्र प्राचीनभारत और मध्य एशिया तथा ईरान के सांस्कृतिक और 
.. व्यापारिक संबंध के प्रतीक हूँ । गंधार की कझा यूनानी कला से प्रभावित थी जिसके फल- 
' स्वरूप हम ,गंधार की कला में स्त्री-पुरुषों को कभी कभी यूनानी कपड़े पहने देखते हैं। 
कृषाग सिक्‍कों पर अंकित कुषाण राजाओं की आक्ृतियों से हमें शकों की वेश-भूषा का अच्छा 
पता लगता है। दक्षिण भारत में स्त्रियों और पुरुषों की वेश-भूषा बहुत सादी होती थी। 
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वे केवल मलमली धोती और कमरबंद पहनते थे कंचुक तो केवल योद्धागण, शिकारी और 
द्वारपाल ही पहनते थे । इस युग के अधंचित्रों में पंजाबियों की प्रिय कुलाह भी कभी कभी 
दिखलायी पड़ती है । 

कृषाण युग के साहित्य से उस यूग की वेश-भूषा पर विशेष प्रकाश नही पड़ता । महावग्ग 
और चुल्लवग्ग ऐसे ग्रथों का जिनमें इंसा के पूर्व चौथी या पांचवी शताब्दी के नर-नारियों की 
वेश-भूषा, पहनने के ढंग और कपड़ों का विशद वर्णन है, इस यूग मे अभाव ही सा हैं। 
इस युग के साहित्य में वेश-भूषी का छिठपुट वर्णन है, और वस्त्रों और कपड़ों का नाम बिना 
किसी भाष्य के आते हूँ। इन दब्दों के अर्थ आधुनिक कोशों मे भी नहीं मिलते और अगर 
मिलते भी हूँ तो यह पता नही चलता कि वे वस्त्र सूती, रेशमी अथवा और किसी दूसरे 
रेशों से बनते थे । इस युग के कपड़ों का ज्ञात हमें “पेरिप्लस ऑफ दि एरिश्रियन सी नामक 
एक पुस्तक से, जिसे एक यूनानी नाविक ने ईसा की पहली शताब्दी में भूमध्य और हिंद- 
सागर के व्यापारिक संबंध पर लिखा था, मिलता हैं । 
कपास धुनने, कातने और बुनने की क्रिया 

इस युग में सूती कपड़े का बहुत चलन हो गया था। अच्छी कपास पैदा की जाती 
थी और कपास के खेत (कर्पासवाट) का उल्लेख मिलता हूँ! । कपास की मृदुता ( कपास- 
पिचु) के लोग कायल थे। दिव्यावदान में एक जगह उपगुप्त के शरीर की कोमलता की 
उपमा कर्पास से दी गयी हैं। कपास बाजार से खरीद कर धुन ली जाती थी (वं परिकर्म यित्वा, 
ओर उससे पतला एकसां सूत कात लिया जाता थारै । बुनकर(कुविंद), कपड़े बीनते समय 
चीर छोड़कर (अविंचीरविचीरकं) तथा अपने सिर उठाकर और अपने हाथ पैरों का 
संचालन करते हुए बुनना आरंभ करते थे । पास में बेठी बुनकर की स्त्री माड़ी (दिव्यसुधा) 
देकर ताना तानने का काम आरंभ कर देती थी (तसरिकां कर्तुमारब्धा)  । दो हजार वर्षों 
के बाद भी आज हम एक बुनकर के घर यही दृश्य देख सकते हैं। कार्पासिकों और बुनकरों 
(तंत्रवायक) का अपनी श्रेणियां होती थीं (महावस्तु, आ० ३, पृ० ११३) 
कॉलिंग देश के नाग बुनकर मु 

दक्षिण भारत में इस युग में नाग जाति बहुत सी कलाओं में और विशेषकर बुनाई 

में पारंगत थी। कलिग देश के नाग बुनाई में इतने कुशल होते थे कि तामिल भाषा में कलिंग 
शब्द अच्छे कपड़े का बोधक हो गया । ईसा की प्रारंभिक शताब्दियों में, पूर्व समुद्र के किनारे 
पांड्यों की राज्य-सीमा में भी बहुत अच्छे बुनकर थे और इनकी बनायी हुई मलमल काफी 


१-#दिव्यावदान, पृष्ठ २१२, सतर २१ 

२०-वही, प्‌ ० ३८८, सतरे १४-१५ तथा १० २१०, १४ 
३--वबही, पृ० २७६, स० €, ११ 

४---मही, पु० ८३, स० २१-२५ 
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प्रिमाण में निर्यात होती थी । बढ़िया मलमल की तामिल काफी कदर करते थे और बाहरी 
देशों में भी इसका बड़ा गहरा दाम मिलता था ५ एक प्राचीन तामिल काव्य में अय नाम के 
एक प्रसिद्ध राजा के नील नाग द्वारा भेंट किया हुआ एक अमूल्य मलमलरू का थान शिव की 
मूर्ति पर चढ़ाने का उल्लेख हे९ । मूल सवोस्तिवादियों के विनय में एक जगह स्त्रीरत्न 
के शरीर के मृदुता की उपमा कलिंग प्रावार से दी गयी है (गिलगिट टेक्टसू, भा० 
३, २, पृ० ३६) 
रोम में भारतीय मलमरू 

भारतीय मलमल की रोम साम्राज्य: में बड़ी कीमत होती थी पेरिप्लस के अनुसार 
सबसे अच्छी मलमल को “मोनाचे' और कुछ घटिया रुईं के बने कपड़े को जिसका व्यवहार 
खोल बनाने के लिए होता था 'सगमतोगेने' कहा जाता था । ये कपड़े गुजरात में बनते थे 
और भड़ोच से एक घटिया बेंगनी रंग के 'भोलोचीन' नामक कपड़े के साथ पूर्वी अफ्रिका के 
बंदरों में भेजे जाते थे* | इसी तरह के कपड़े भड़ोच होकर अरब, मिस्र और सोकोतरा भी 
भेजे जाते थे । भड़ोच की बंदरगाह में ये कपड़े उज्जेन और तगर (आधुनिक तेर) से आते 
थे* । त्रिचनापल्‍ली और तंजोर में आर्गरितिक * नाम की मलमरू बनती थी जिसका यूनानी 
नाम चोलों की राजधानी उरेयूर (आधुनिक त्रिचनापली का एक भाग) में बनने से पड़ा। 
मसालिया (आधुनिक मसुलीपतन) में भी काफी मलमरू बनती थी१"। पर सब से अच्छी 
मलमल का नाम 'गेंजेटिक' था और वह शॉफ के अनुसार ढाका के आस-पास बनती थी *। 
काशी भी उस युग' में कीमती मलूमलू बनाने का एक बड़ा केन्द्र था और हो सकता हे कि 
गेंजेटिक से यहां काशी की मरूमल का उद्देश्य रहा हो । रोम में भारत के सादे और 
रंगीन वस्त्रों की इतनी अधिक मांग थी कि दूसरे देशों के कपड़ों की मांग काफी गिर गयी। 
इस देश की सब से अच्छी! मलमल का नाम रोमनों ने 'बेंटस टेक्सटाइलिस' (हवा की तरह 
कपड़े) ओर 'तेबुला' रक्खा। एरियन के अनुसार भारत में बने सूती कपड़े दूसरे देशों, में 
बने कपड़ों से अधिक सफेंद और चमकीले होते थे तथा लशियन के अनुसार भारतीय कपड़े 
यूनानी कपड़ों से भी हलके और मुलायम होते थे*)। संस्कृत बौद्ध साहित्य में मलमल 
के लिए विरली शब्द आया हैं। विदुसार द्वारा एक कीमती विरली अंबपाली को भेंट दी 
गयी (वही, ३, २, पृ० २०) जामदानी के काम को चित्रा विरली कहते थे (वही, पृ० २३) 
...._ (--कनकल्सभे, दि तामिल्स-एट्रीन हंड़रेड इयस एगो, प्‌ ० ४५ 

७--शाफ, दि पेरिप्लस ऑफ दि एरीशियन सी, पृ० ७२-७३, १७६-१८० 

८--वही, पु० ४२ 

£--बही, पृ० ४६ 

१०--वही, पृ० ४१ 

श १---वही, प्‌ृ० ४७ 

१२--वार्मिंगटन, कामर्स बिटवीन दी रोमन एस्पायर एंड इंडिया, पृ० २१२ 
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रेशमी वस्त्र 

रेशमी कपड़ों की काफी चलन थी और इस देश में: काफी रेशमी कपड़े बनते भी 
थे। दिव्यावदान * में रेशमी वस्त्र के लिए पट्टांशुक, चीन, कौशेय और धौतपद्ट शब्दों का 
व्यवहार हुआ हे । लेकिन इन रेशमी वस्त्रों में बनावट और नक्काशियों की दृष्टिकोण से 
क्या फरक था इसका पता हमें नहीं लगता। लगता हैं पट्टांशक्ष सफेद और सादा रेशमी वस्त्र 
था; चीन चीन देश में बने रेशमी कपड़े को कहते थे; कौशेय शहतृत की पत्ती खाकर कोश 
बनाने वाले कीड़ों के रेशम से बैने वस्त्र का नाम था और धौतपट्ट खारे हुए रेशम के बने 
वस्त्र को कहते थे। नकाशीदार रेशमी वस्त्र को कोशिकारक भी करते थे (महावस्तु 


१, पृ० २३५-२३६)। विचित्रपटोलक*४ अथवा नक्‍्काशीदार रेशमी वस्त्र का & 





भी उल्लेख हे । इस वस्त्र का नाम गजरात की पटोला साडी में जिसे विवाह के अवसर 
पर लड़की का मामा उसे भेंट में देता हे बच गग्रा हैं। यह साड़ी बांधणी रंगने की विधि से 
रंगे हुए तानेबाने से बतती है । इसकी बिनावट में सकरपारे पड़ते हैं जिनके बीच में तिपतिये 
फूल होते हें। कभी कभी अलंकारों में हाथियों की पक्ति, पेड़, पौधे, मनुष्य-आकृतियां और 
चिड़ियां भी होती हें ।+। लेकिन ये अलंकार नये हें पुराने अलंकारों का हमें पता नही हैं । पटोलक 
के साथ विचित्र विशेषण से पता लगता हूँ कि वह रंग-विरंगा कपड़ा होता था। 
.._ तामिलनाड में धनिक वर्ग रेशमी कपड़ें' पहनता था। सिलप्परदिकारं में एक जगह 
कहा गया है कि म॒दूरा की स्त्रियां _पुष्पालंकृत लाल रंग की रेशमी साड़ियां पहनती थी१९। 
पेरिप्लस में इस बात का उल्लेख है कि सिंध नदी पर बारबरिकोन बंदरगाह से 
रेशम का नियात होता था, और बलख के रास्ते सिंध होते हुए भड़ोच को, रेशम और 
कीमती रेशमी कपड़े भेजे जाते थे । रेशमी कपड़े मुजिरिस, नेलिकिडा तथा मालाबार के 
और दूसरे बाजारों में गंगा के मुहाने और पूर्वी समुद्र के किनारे से होकर पहुंचते थे*०। इंसा 
की आरंभिक सदियों में चीन से रेशमी वस्त्र ब्रम्हपुत्र की घाटी, असम और पूर्वी बंगाल भी 
हो क्र आते थे १८ । रेशमी कपड़ों के व्यापारी चोलों की राजधानी कावेरीपट्नन में भी पहुंचा 
करते थे १९ | 'पेरिप्लस' के अनुसार रोमन व्यापारियों के रेशमी वस्त्र गंगा के मुहाने, खंभात की 
खाड़ी ओर त्राबंकोर के बंदरों में मिलते थे जहां इनका आयात पश्चिमी चीन के व्यापा- 
१३--दिव्यावदान, पृ० ३१६ 
१४--ललितविस्तर, पु० ११३, सतर १, डा० राजेंद्र छाल मित्र संपादित, कछकत्ता १८७७ 
१५--वाट, इंडियन आर्ट एट दी देहली एक्जिबिशन, पृ० २५६-२५६ 
१६->-सिलप्पदिकार, १४, १० २०३ 
१७०-वामिंगठन, वहीं, पृ० १७६; शौफ, वही, पु० २६३-२६८ 
१८--वांट, डिक्शनरी आफ एकोनामिक प्राडक्टस आफ इंडिया, पू ० ६६८-१०२६ 
१६--वामिगंटन, वही, प्‌ ० १७६ 
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रियों द्वारा होता था**। चीनपट्ट के सिवाय भारतवर्ष के बने रेशमी कपड़े भी शायद 
इंसा की आरंभिक शताब्दियों में रोम पहुंच चुके थे। 
ऊनी कपड़े और पश्मीना 

ऊनी कपड़े का साधारण बोधक शब्द कंबल था १। इस युग में ऊनी कपड़ों के लिए 
शाथद दृश्य (आधुनिक धुस्सा) शब्द का भी व्यवहार होता था. | दिव्यावदान में कहा गया 
है कि उत्तर कुरु देश में कल्पदृश्य नामक वृक्ष से तुडिचेल नाम के कपड़ों के थान पदा होते 
थे, जिनसे नीले, पीले, लाल और सफेद रंग के कल्पदृश्य के छोट बड़े टुकड़े बनते थे र । यह्‌ 
भी कहा गया है कि मातंग स्त्रियां बिना कुदी किया हुआ दृदय (अनाहत दृश्य ) पहनती थी १४। 
कभी कभी ऊन और ढुकूल के रेशों को मिलाकर बहुत अच्छे कपड़े बिने जाते थे ( ऊर्णा 
दुकूलमयशोभनवस्त्राणि ) ९५ | एशिया के उमों में कश्मी र, भूटान, तिब्बत ओर उत्तरी हिमालय 
में बकरों के रोयें का ऊन जिसे पश्म कहते है अपने चिकने पोत के लिए प्रसिद्ध हे। रोम के 
बादशाह ऑरेलियन को ईरान के बादशाह द्वारा एक छाल रंग के पव्मीने के रूमाल के 
भेजने का उल्लेख है। वार्मिगटन का कहना है कि यह रूमाल भारतवर्ष का बना था९९। रोमन 
कानून के संग्रह (३९।५।७) में मारोकोकोरम लाना भारत के उत्तरी-पश्चिमी बंदरगाहों 
से लाया गया पद्म था जो मिश्र देश में बुना जाता था। वार्मिगटन का अनुमान ह२७ कि 
मारोकोकोरम शब्द शायद काराकोरम का अपभ्र श है. । इसमें संदेह नहीं कि आज दिन भी 
सब से अच्छा पद्म पामीर से आता है । रंगीन पश्म भारत से बाहर नहीं जाता था और 
इसलिए अरॉलियन और उसके परवर्ती राजाओं को छाल पश्मीना देखकर विस्मय होता था९८। 
प्राचीन काल में पशम का बहुत दाम होता था । इस बात का उल्लेख हे कि ससानी बादशाह 
हुरमुज द्वितीय (६० ३०२-३१०) ने काबुल के राजा की कन्या से जब विवाह किया तब 
उसके दहेज में काइमीर के अच्छे से अच्छे पर्मीने के बने शाल दुशाले आये, जिनकी कारीगरी 
देखकर सब लोग चकित हो गय*५ । 


_सलल-तत कक पलक कबहकत+ कसा 





२०--शौफ, वही, पु० १७२ 
२१--दिव्यावदान, पृ ० ३१६, सतरें--२३-२७ 
२२--बही, पु० २१५, से ० २७-२६ 
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२७--बही, पु० १६० 
२८--वही, प्‌ ० ११६१ 
२६--वही, १० १६१ 
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संस्कृत बोद्ध साहित्य में भी ऊनी बस्त्रों के कई जगह उल्लेख हें । ऊनी बस्त्र 
कभी कभी बहुत पतला होता था । कंबल सूक्ष्माणि (महावस्तु, २, पृ० ११६) तथा ऊन 
बिनने वालों (ऊर्गवायक) की अपनी श्रेणि होती थी (वही, ३, पृ० ११३) । साधारण 
और ऊंट के बाल के बने कंवलों का (कुतुप, उष्डकंबल) का भी व्यापार होता था 
(गिलगिंट टेक्स्ट, ३, २, पृ० ९५-९६) 
क्षोम, शाण, पांडुदुकूल, हयेणी, अपरांतक, फलक, फूटक और पुष्पपट 
क्षोम---क्षीम अथवा तीसी के छाल के रेझ्ों से बने कपड़ों का काफी व्यवहार 
होता था ।रै९ 
शण--अट्ठा रह गज लबे और बारह गज चार अंगूल चौड़े सन के बने कपड़े का 
उल्लेख हैं । २ एक दूसरी जगह सन की साडी (शण श्ञाटिका) बिने जाने का उल्लेख है। र*ेरे 
ऐसा पता चलता हे सन की बनी धोती (शण शाटिका) गरीब किसान पहनते थे ।*'* 
हिरि वस्त्र--सुनहले कथड़े को हयंणी रे४ अथवा हिरि वस्त्ररे१ कहते थे। लगता है कि , 
इन शब्दों से आधुनिक किमखाब की तरह किसी बस्त्र की ओर संकेत हैँ। पर इसका ठीक 
ठीक पता नही चलता कि आया यह कपड़ा सादा होता या या नक्काशीदार। सुनहले कलाबत्त्‌ 
से बिनी गईं और रत्नों से जटित (रत्न-सुवर्ण-प्रावरका )कीमती चादरे भी होती थीं । २६ 
पांडुदुकूल--दुकूल के रेशों से बना सफेद कपड़ारे७। इस युग के साहित्य में दुकूल 
का ठीक ठीक परिवय नहीं मिलता। जैन अंगों की टीकाओं में गौड़ अथवा बंगाल की रुईं 
को दुकूल कहा गया हैँ पर यह व्याख्या बारहवी शताब्दी की होने से अविश्वसनीय है । दुकूल 
शायद दुकूल वृक्ष की छाल के रेशों से बना कपड़ा था। 
काशिक वस्त्र--बनारस में बने कपड़ों के लिए काशिक वस्त्र रे4, काशी २५ तथा 
काशिकांसु*" इत्यादि शब्दों का प्रयोग हुआ हे। बहुधा काशिक वस्त्र से लोग रेशमी कपड़े 
एए +ऋाबक पर के २३-२० ; पृ० ५७७ प० २७२ 
३१--वही, पृ० ३४९, प० ३-५ 
३२--बही, पृ० ८३, प० २१-२५ 
३३--बही, प्‌ ० १९४, प० ३ 
३४--बही, प्‌ ० ३१६ 
३५--कलितविस्तर, पृ० १५८, सं० १८ 
३६--दिव्यावदान, पूृ० ३१६ 
३ ७--ललितविस्तर, पृ० ३३३ 
३८--दिव्यावदान, पृ० ३६१, प० ६ 
३६--बही, प्‌ ० ३८८, प० १७ 
४०--बही, प्‌ृ० ३१६, प० २३-२७ 
प्रा०७ १३ 
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सातवाँ अध्याय ९९, 


का अनुमान करते हे क्योंकि आज दिन भी बनारस रेशमी कपडे बिनने का मुख्य केन्द्र है । 
लेकिन इस यूग के साहित्य में काशी के बने बस्त्रों का रेशमी होने का कही उल्लेख नही है। 
बहुत सभव हे कि ये वस्त्र सूती रहे हों क्योकि प्राचीन काल में बनारस के आसपास बहुत 
अच्छी कपास पंदा होती थी और यहां की कत्तिनें बहुत महीन सूत कातती थी। मैषज्यगुरु- 
सूत्र * में कहा गया हैं कि काशिक वस्त्र बहुत महीन होते थे (सूक्ष्माणि जालानि च संहितानि )। 
काशिक वस्त्र से बहुत अच्छे पहनने के कपड़े बनने का भी उल्लेख है*२ । 

फलक--लगता है यह-कपड़ा किसी फल के रेशें से बनता थाएँरे। 

अपरांतक--शायद कोंकण में बना कपड़ा। यह पता नही चलता कि कपड़ा सूती होता 
था या रेशमी *४४। 


फूटुक--ठीक ठीक तो नहीं कहा जा सकता पर ऐसा अनुमान होता है कि शायद 
यह शब्द छींट अयवा चूंदरी के लिए आया है । इस कपड़े की काफी मांग थी । सोपारा में 
ऐसी दूकानें (फूटुक वस्त्रावारि) थी जहां कंबल यही कपड़ा बिकता था*५। 

पुष्पपट्ट--फूलदार कपड़ा । यह ठीक पता नही चछता कि फूल बिने हुए, छपे हुए 
अथवा कसीदा किए होते थे*६ । सम्भव हे जामदाती से तात्पय हो । 
साथुओं के वस्त्र 

भिक्षुक, तथा ऋषि मुनि फलूक, वल्कल, मूंज, दर्भ तथा वल्वज के बने कपड़े तथा 
ऊंट, बकरे तथा मनुष्य के बालों के बने कंबल पहनते थ*०। 
चीनी ओर भारतीय कपड़े ओर समूर 


इस युग में साधुओं को छोड़ कर और कोई चमड़े के बने वस्त्र नही पहनता था। 
लेकिन इस युग में भारतवर्ष और रोम में चमड़े और समूरों का काफी व्यापार होता था। 
पेरिप्लस का कहना हैं कि चीनी चमड़े और समूरों का निर्यात सिंध नदी पर स्थित बाबं- 
रिकोन*< बंदरगाह से होता था । प्लिनी के अनुसार रोम में बराबर चीनी लोहा, सूत 
और चमड़े आते थे । 
४१--गिलगिट टेक्सट्स, भा० १, पृ० १२५-१२६ 
४२--ललितविस्तर, पृ ० २६२, पं० & 
४३--वही, पू० १५८, पं० १८ 
४४--दिव्यावदान, पू ० ३१६, पं० २३-२७ 
४५--वही, पूृ० २६, पं० ७ 
४६--छलितविस्तर, पृ० १४१, पं० २०; पृ० ३६८, पं० (४ 
४७--वही, पु० ३१२, पंक्ति १-१३ 
४८--शॉफ, वही, पू ० ३८ 
४९--प्लिनी, ३४, ४१ 
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बालदार खुरदरे चमड़े अथवा भारी ऊनी कोट उत्तर पदिचमी भारत से पूर्वी 
अक्रिका को भेजे जाते थे । कावेरी पट्टन में भी ऊनी कपड़े बिकते थे । लातीनी में इस तरह 
को वस्तुओं को सामूहिक रूप से 'केपिली इंडिकी ५० कहते थे | जांच पड़ताल से पता रूगता है 
कि प्लिनी कथित चीनी लोहा, सूत और चमड़े वास्तव में चीन की पैदावार नही थे ये सब 
वस्तुएं भारतवर्य की थीं जो पेरिप्लस के अनुसार खंभात की खाड़ी से हो कर सूमाली समुद्र 
तट के बंदरगाहों को जाती थी+१ | वार्मिगटन के अनुसार सिध नदी के बाबे रिकन बंदरगाह से 
जिन समूरों का निर्यात होता था उसमे कुछ तो मध्य एशिया के कौशेय पथ के सार्थवाहों द्वारा 
चीनी रेशम के साथ बलख होते हुए सिध की ओर आते थे और कुछ तिब्बती समर होते थ५२। 


चीनी कपड़े मौये युग मे चीनसि+रे नाम से विख्यात थे पर इस वात का अभी ऐतिहासिक 
प्रमाण नहीं मिला हे कि इतने प्राचीन काल में भी भारतवर्ष और चीन में भी व्यापारिक 
सबंध था । हो सकता है कि ईसवी पूर्व के भारढीय साहित्य में शायद चीन से काफिरिस्तान, 
कोहिस्तान और दरद प्रदेशों से मतलब है जहां “शिना' बोली जाती हैं। भारत में समूर के 
आयात का पता हमें महाभारत*४ से भी लगता है। के 


कपड़े की दूकानें 


इस युग में तरह तरह के कपड़ों की दूकानें होती थी। लेकिन उनमें कुछ ऐसी भी 
डूकानें होती थीं जिनमें केवल एक ही प्रकार का कपड़ा मिल सकता था। प्राचीन शूर्पारक 
(आधुनिक सुपारा) में कुछ ऐसी दूकानों का उल्लेख है जिनमें केवल काशी के वस्त्र (काशिक 
वस्त्रावारि*+) अथवा छुपे हुए कपड़े (फुटुक बस्त्रावारि) मिलते थे*९ । मदुरा में बजाजा 
होने का भी उल्लेख है। यहां दूकानों में तरह तरह के कपड़े तथा ऊन और सूत की पेटियां 
जिनमें हर पेटी में सो रच्छे होते थे।४ मिल सकती थी। कावेरी पदुन में ऐसे बुनकर 
(कारुक) होते थे जो अपने काम के साथ ही साथ रेशमी तथा सूती कपड़ों और समूरों की 
दलाली भी किया करते थे+८। 





५०--वामिंगटन, वही, पु० १५७ 
५१--शॉफ, वही, पृ० १७३ 
५२--वामिगटन, वही, पृ० १५८ 
५३--अर्थंशास्त्र, प्‌ ० ८१ 
५४--महाभारत, २, ५१, ८ 
५०५--दिव्यावदान, पृु० २१, पंक्ति ४-५ 
५६--वही, पृ० २६, पंक्ति १, ७ 
५७--सिल्प्पदिकारं, १४, पृ० २०८ 
५८--बही, ५, पु० ११० 


१०२ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


साहित्य में भारतीय वेश-भूषा के उल्लेख 

उत्तर भारत की वेश-भूषा--इस युग के साहित्य में भारतीय पहरावे का कम उल्लेख 
हुआ हैं। साधारणतः छोग धोती और दुपट्टा पहनते थे। काशी के बने धोती, दुपट्टे सारे 
भारत मे प्रसिद्ध थै५९। धोती दुपट॒टे की जोड़ी (यमली) की कीमत कभी कभी एक लाख 
कार्षापण९० तक पहुंच जाती थी। राजे महाराजे कुदी किए हुए चौड़े किनारे वाले नये वस्त्र 
पहनते थे। (आहतानि वासांसि नवानि दीर्घे दशादि) ये वस्त्र उनके शरीर को पूर्ण रूप से 
ढक लेते थे*! । यहां चौड़े किनारे वाले कपड़ों से शायद धोती और दुपढटे से मतलूब 
हो। पूरे शरीर ढेकने वाले बस्त्रों से शायद कंचुक से मतलब हो । बुनकर* और 
किसान९३ सन्नी धोती (शण शाटी) पहनते थे । छोटी धोती को प्रावरण पोत्री (गुजराती, 


पोत्यूं*४) कहते थे । राजे पगड़ी भी (प्रवर मौलि पट्ट) पहनते थ*५। राजा के सिवाय 
मंत्री कंचकी सेठ और पुरोहित भी पगड़ियां पहनते थेरैर । 


राजे कभी कभी सिले कपड़े जो शायद कंचुक रहें हों (चोडक-संघात-प्रत्यवरेण- 
वाससं ) पहनते 4६० । राजमहल के अंगरक्षक और पहरुवे काषाय कंचुक पहनते थे९८। 
योद्धा भी कंचक पहनते थे* और उनकी छाती और बांह जिरह बख्तर से ढके रहते थे । 
(मणिवर्म पंचांगोपेतम्‌ु७०) । सुंदर रंगों से कपड़े रंगने की कला (वस्त्रराग११) और सिलाई 
की कला*२ सीखना इस युग में शिक्षां का एक आवध्यक अंग माना जाता था। 


दक्षिण भारत को वेष-भूषा 
प्राचीन तामिल साहित्य में ऐसे बहुत से उल्लेख हें जिनसे इस युग में दक्षिण भारत 


५६--दिव्यावदान, १० २६, पंक्ति ६ 
६०--वही, पृ० २३६, पंवित ६-११ 
६१--बह्ी, पृ० ३६८, पंक्ति २७-२८ 
६२--बह्दी, पृ० ८३, प॑ं० २१-२५ 
६३--वही, पृ० ४६३, पं० ८ ., 
६४--बही, पृ० २५६, पं० २६ 
६५--वह्दी, पृ० ४२०, पं० ५-७ » 
६६--भारतीय नाठथशास्त्र, २३१२६ 
६७--दिव्यावदान, पु ० ४१५, पं ० ५-७ 
६८--भारतीय नाठचशास्त्र, २३१२६ 
६६--ललितविस्तर, पृ ० ४७, पं० ७ 
७०--दिव्यावदान, प्‌ ० ५४६, प्‌ ० (४ 
७१--ललित बिस्तर, पु० १७०, पं० १ 
७२--वही, प० १८६, पं० ७ 
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की वेश-भूषा का पता चलता हे । दक्षिणी राजे धोती और जड़ाऊदार टोपी पहनते थे५३ | 
तामिल लोगों की वेश-भूषा उनके सामाजिक स्थान और जातियों को लेकर भिन्न भिन्न 
तरह की होती थी । शुद्ध तामिल समाज में मध्यवर्ग के लोगों को पोशाक दो टुकडे कपड़ों 
की होती थी। एक टुकड़ा वे धोती की तरह पहनते थे और दूसरा सिर पर बांधते थे४४। 
अपने सिर के लंबे बालों के वे सिर के ऊपर अथवा बगल में जड़े बांधते थे । बाल बांधने के 
फीते चमकीली फूंदनेदार डोरियों और मनकों के बने होते थे५। नाग जाति का एक सरदार 
धोती पहने बतलाया गया हे»६। अंगरक्षक सिपाही कोट पहनते थे । यवतन सिपाही जो राजमहल 
अथवा राजशिबिर पर पहरा देते थे कंचुक पहनते थे*७ । युद्धक्षेत्र में एक तामिल राजा 
के शिबिर पर पहरा देते हुए यवत सिपाहियों का निम्नलिखित वर्णन तामिल साहित्य में 
एक जगह आया है 

“लोहे की सिकड़ियों से नथी हुई दोहरे कपड़े की कनातों से युक्त एक खेमे पर कमर 
पेटी से बंधे ढीले और लंबे कोट पहने और अपने गंभीर चेहरों से दर्शकों के मन में भय॑ 
उत्पन्न करने वाले यवन सिपाही पहरा दे रहे थे । जिरह बख्तर पहने इशारे से बात करनेवाला 
एक प्रहरी सुदर दीप से आलोकित अंतर गृह पर धीरे धीरे घूमते हुए रात भर पहरा दे 
रहा था१८ ।” 

तामिल स्त्रियां एड़ी तक पहुंचती साड़ी पहनती थी। कमर के ऊपर शरीर का नंगा 
भाग चंदन और सुगंधित चूर्णो से सज्जित होता था*+। वार वनिताएं केवल जांघों के मध्य तक 
पहुंचती साड़ी पहनती थी जिसका पोत इतना महीन होता था कि शरीर नगा देख पड़ता 
था" | जंगली स्त्रियां हरी पत्तियों से बनी घधरियां पहनती थी<*। 


कक» ८०»-न-मकए-फ लानत, 





७३--कनक सभाई, तामिल एट्टीन हंड्रेड इयर्स एगो, पृ० ११० 
७४-७७--वही, पृ ० ११७ 
७८--वबही, पृ ० ३७-३८ 
७६--वही, पू० ११७ 
42% ८०--वही, 
८१--वही, पू० ११८ 
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गंधार, मथुरा और दक्षिण की कला में भारतीय वेश-भूषा 
गंधार कला में आयी उत्तर पश्चिम भारत की वेश-भूषा मिश्रित है । धोती, दपट़ा, 
चादर और पणड़ी जैसे शुद्ध भारतीय पहरावे के साथ साथ हम गंधार कला में पायजामा, 
अंगरखा, कंचुक और कुलाह भी देखते हे जो उत्तरापथ के निवासियों के पहरावे के खास 
अंग हैं । गंधार के पहरावे में यूनानी पहरावे का भी स्पष्ट प्रभाव हैं जो यूनानियों के साथ 
साथ इस देश में पश्चिमी एशिया से आया मालम पड़ता हे । 
राज पुरुषों का पहनावा 
गंधार की मूर्ततिकला में राजे और सामुंत एड़ियों तक लटकती सिलवठदार धोती तथा 
कंधों को ढकती तथा बायी बाहु पर होती पीछे फिकी हुईं चादर पहनते थे । चादर की सिलवटीं 
को कड़ा बनाये रखने के लिए एक भारी वजन चादर मे पीछे बंधा रहता था (आ० १२५) । 
चादर पहनने के इस तरीके मे कलात्मक रेखाए और सिलबटटें पड़ती थी (आ० १२६) ४९ । 
कभी कभी चादर छाती नही ढकती थी (आ० १२७-१२८ )३ । ओर कभी कभी वह पूरी छाती 
ढकती हुई केबल दाहिता कधा खुला छोड़ देती थी (आ० १२९) ४ | बेठने में चादर दाहिने 
कंधे और छाती को नहीं ढकती पर गोद मे उसकी सुदर सिलबटे देख पड़ती हैं (आ० १३०) ५ । 
डोरी या गोंट के बने कमरबंद के दोनों झब्बेदार सिरे कमर से धोती को खिसकने से रोकने 
के लिए आगे लटकते रहते थे* । गंधार में उच्चवर्ण के लोग चट्टियां अथवा खड़ाऊ पहनते थे ॥ 
राजाओं के जूते र॒त्नजटित होते थे । कटियस' के अनुसार राजा सुभूति ऐसे ही जूते पहनते थ० 
पगड़ियां | 
कभी कभी खुले सिर पर जूडे मोती की लड़ों और रत्नों से सजे होते थे ८, लेकिन बहुधा 
लोग जूड़े के ऊपर पगड़ी पहनते थे (आ० १३१-१३३) ६ । पगड़ियों के सबंध मे एक उल्लेख- 


५ 





१--फुशे, ल' आते ग्रेकोबुधीक दु गंधार, भा० २, आ० ३६३, ४१७ 
२--फूशे, वही, आ० ४१६ 

३--फूशे, वही, आ० ४१५-१७ 

४--फूशे, वही, आ० ३६२ 

५--ए० एस० आई० एन० रि०, १६११-१६१२, प्ले० ४०, ११ 
६--फूशें, बही, आ० ४१५ 

७--हिस्टो ० अले०, ९॥१॥५ 

८--फूशे, वही, आ० ३६२, ३६५, ४१८ इत्यादि 

६--फूरे, वही, आ० ३६४, ३६६, ३६९७ 
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नीय बात यह है कि वे सिर पर टोपी की तरह पहनी जाती थी१९। एक दृश्य में जहां सिद्धार्थ 
हाभिनिष्क्रमण के लिए उद्यत हे सारथि छंदक उनकी बंधी पगड़ी हाथ में लिए है! १। यह पगड़ी 
किसी फूले कपड़ी की बनी हैँ और उसका एक छोर पंखे के आकार में हैं। पगड़ी के फेटों के 
अस्त व्यस्त न होने देने के लिए उस पर एक शीष॑पट्ट भी लगा हुआ है । आज दिन भी पंजाब 
और अफगानिस्तान में इस तरह की पगड़ी बांधी जाती हैं। 
दशीर्षेपट्ट बहुधा अलंकृत होते थे । कलकत्ता म्यूजियम में जलालाबाद के पास से 
मिले एक शीर्षपट्ट पर चूमते हुए मिथुन का चित्र है (आ० १३४) १ ९। शीर्षपट्ट कभी कभी 
सुपर्ण द्वारा अपहत नाग के चित्र से भी अलंकृत होता था (आ० १३५) १९। कभी कभी इस 
पर बुद्ध मूति भी खचित होती है (आ० १३६) १४। कभी कभी गोल शीर्षपट् सिंहमख से 
अलंकृत होता ह*५। कभी कभी इसके आकार सेमोर के फंली पूछ का बोध होता 
है। मोर को छाती और पीठ के उतार चढ़ाव, का उपयोग सुनार सुंदर अलंकार बनाने 
के लिए करते थे (आ० १३३) *5। पंखे ऐसे फैल ऊपरी छोर के नीचे पगड़ी की फेंटें सजायी 
जाती थीं। कभी कभी इसके तीन फेंटें होते थे!४ और इसकी सजावट फेटों के अंदर से बीचो- 
बीच जाते हुए एक सिकड़े कपड़े से और अधिक बढ़ जाती थी। शीर्षपट्ट का मिथुन 
से सुसज्जित आधार पगड़ी के बीचोबीच लगा हुआ है। रत्नों और गरुड़ मर्तियों से खचित 
एक पट्टी ललाट के चारों ओर हू । ये पट्टियां और अलंकार दो बंधनों से जिनके छोर पीछे 
हवा में फड़फड़ा रहे हें बंधे हें (आ० १३१) १4। 
गंधार की मूर्ति कला में पगड़ियाँ 
१--चकक्‍्करदार लट्टू_ वाली पगड़ी (आ० १३७) १६। 
२--हेलकी पगड़ी जिनके दोनों छोर सिर पर आड़े बल होते हुए पीछे खोंस दिये 
गए हैं (आ० १३८) १९। 
१०--फूछे, बही, भा० २, पु० १८६ 
7 (फू, वही, भा० १, आ० १७८ ए०, १८० बी; भा० २, जआा० ४४७ 
१२--फूहे, वही, भा० १, पु० १८१, नो० रे 
१३--फूशे, वही, भा० २, आ० ३२०, रे६८, ४१५ 
१४--फूरशे, वही, आ० ३६६, ४२६ 
हि ५--फूरे, वही, आ० ३०६, ४६५ 
१६--फूरें, वही, आ० ३६७ 
१७--“फूशें, वही, भा० १, प्ले० १ 
१८-«-फर्), वही, भा० २, आ० ३६३-६४ 
१६९---ए० एस० आ० इ०, एन० रि०, १६१२-१३, प्ले० ६ए 
२०--वही, १६१५-१६, प्ले० २० ई० 
प्रा० १४ 
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३--एक हलकी पगड़ी जिस पर एक तिकोना अलंकार लगा है (आ० १३९) १६ 

४--एक हलकी मोटे फेटों वाली पगड़ी जिसका सिर के ऊपर वाला सिरा पंखाकार 
हे ( आ० १४० ) श्र 

५--शीर्षपट्ट के साथ एक भारी पगड़ी जिसक लू स एक एक मांती की लड़ 
दोनों ओर बंधी है (आ० १४१) ९३ । 

-“गंधार की मूर्तिकल्म में सेठ दाताओं को धोती, दुपट्टा और चादर पहने दिखाया गया 
है (आ० १४२) ९४। यही पोशाक व्यापारियोंर५ और गृहपतियों की भी थीर६॥ सरदी 
में वे कंचुक पहनते थे जिसके दाहिनें१७ या बायें ओर९<८ घटनों के ऊपर एक कटाव होता 
था। एक चुस्त बाहों वाले लंबे कोट में गले से ले कर छाती के मध्य तक अथवा नाभि तक एक 
खड़ी पटटी का मतलब शायद तुकमा-घूंडी की कतार से हे *६। सहरी बहुलोल से मिली एक” 


पी अप] | डरनलेकी० ३५७४३ +आ2फ कप्तान १४ का वप९ पाक +०२५/- कक ता ५ उपक००+६ करवाकनन- अकिवनपपा२९+म मा उन 


टोपी भी पहने है (आ० १४३) २० । पुरुष शलवार भी पहनते थे जो इत्सिंग के अनुसार इरान, 
तिब्बत, काशगर ओर तमाम तुकिस्तान के पहरावे क़ा एक अंग था। समूरी अस्तर वाला 
चोगा कभी कभी कुंचुक के ऊपर पहन लिया जाता था (आ० १४४) ९१... 


सिपाहिग़ों की वेश-भूषा 


- गंधार की मृ्तियों में दो तरह के सिपाही मिलते हे जिनकी पोशाक भिन्न भिन्न होती 
हैं (आ० १४५-१५०)*११। एक तरह के सिपाही तो लगता है किसी जंगली जाति के थे। 
धोती, पेटी, रस्सी का बना कमरबंद और दाहिने कंधे से छाती पर होते हुए कमरबंद से 
/ खुसा दुपट्टा पहनते हें (आ० १४५-१५० ) । उनके बाल-खुले अथवा पणड़ी से ढंके होते हैं। एक 


र्‌ १---वही, प्लेण् जे 

२२--बही, १६११-१२, प्लें० ४२, १७ 

२३--बही, प्ले० ४०, १२ 
- २४--फूशे, वही, आ० ३५० 

२५--फूश, वहीं, आ० ४४० 

२६--फुछलें, वही, आ० ३४५, ३४६ 

२७--फूशे, वही, आ० ३४६ 

२८--पफूशे, वही, आ० ३५१, ३५३ 
२६--बही, भा० २, आ० ३७० 

३०--ए० एस० ई०, एन० रि०, १६११-१२, प्ले० ४१, १४ 
३१--फूशे, वही, आ० ३५२ 

३२--फूशे, वही, भा० है, आ० ३१, २०१, २०४, २६२ 
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दूसरी तरह के सिपाही (आ० १४६-१४९) * ३ शीर्ष कटाह या खोद और असीरिय ढंग 
का जिरह बख्तर पहने हें १“ । फूशे का विचार हैं ये भाड़े के सिपाही पश्चिम से आते थे २५। यह 
अधबहियां जिरह बख्तर घुटनों तक पहुंचता हँ। कड़ीदार जिरह बख्तर छाती पर बाहुओं 
पर कस कर बेठता था और उसकी कड़ियां सेहरे के आकार की (आ० १४९) २६ अथवा नग के 
आकार की (आ० १४८) होती थी २७ । ये कड़ियां तिब्बती अथवा जापानी जिरह बख्तरों की 
तरह एक दूसरे से पतली डोरियों से बंधी होती थीं। बहोलियों (आस्तीनों) के किनारे मजबती 
के लिए रस्सियों से बंधे होते थे। घघरियां चौकोर चिप्पियों की समानांतर पंक्तियों से बनी 
होती थीं और इनके किनारे रस्सियों से मजबूती के लिए बंधे होते थे। सिपाही कमरबंद और 
परतले भी पहनते थे । बख्तर का गला समभुज कोण (आ० १४९), अथवा अर्ध॑वत्ताकार 
होता था (आ० १४७) | इन बख्तरबंद सिपाहियों में हम दो प्रकार देख सकते हें। 
इनमें एक तो पगड़ी कंचुक ओर धोती पहनता था (आ० १४९) और दूसरा यूनानी खौद 
और जूते। सिवाही कभी कभी जां | कभी कभी जांघिया भी पहनते थेरै८। पर जांघिया केवल सिपाहियों 
पहरावे तक ही सीमित न था । समय आने पर सामंत और राजे भी उसे पहन सकते थे। 
शिकारियों इत्यादि की वेश-भूषा 

गंधार की मूर्तिकला में हमें शिकारी के दो बार दर्शन होते हें (आ० १५१)र५६। 
वह केवल धोती पहरे दिखाया गया है। खेतिहर (आ० १५२) *९ अथवा मजदुर (आ० १५३) ४ 
केवल एक छोटी घोती अथवा लंगोटी पहनते थे। पहलवान भी लंगोट ही पहनते थे*२९। दंगल 
के वक्‍त शाकक्‍्य पुरुष जांधिया पहनते थे (आ० १५४) *३। ब्राह्मण और ब्रह्मचारी धोती और 
बाएं कंधे से लटकती चादर पहनते थे । उनके बाल पीछे लूठकते थे पर सिर पर बद्ध शिखा 
होती थी (आ० १५५) 


३३--वही, आ० २०२ 

३४--असी रिय जिरह बख्तर से तुलना के लिए देखो स्टाइन, एंशंट खोतान, पृ० २५२, प्ले० १६; 
रुइंस आफ डेसर्ट केथे, भा० १, पृ० ४४३, आ० १३८ 
३५--फूशे, वही, भा० १, पू० ४०२ 

३६--फूशे, वही, भा० १, आ० २०२: 

३७--वही, भा० १, आ० २०४ 

३८--बही, भा० १, आ० २७० 

३९--वही, भा० १, आ० १३८, १८७ बी 

४०--वही, भा० १, आ० १७५-७६ 

४१--वही, भा० १, आ० २६६; भा० २, आ० ३०२ 
४२--वही, भा० २, आ० ३०३ 

४३--वही, भा० १, आ० १७२ 

४४--बही, भा० २, आ० ४३१ 
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टोपियाँ 
विदेशी टोपियां पहनते थे। एक कुलाहनूमा टोपी जिसके पेंदे में चारों ओर गोंट 
लगी रहती थी कभी कभी सिर पर पुलछखे तौर से पड़ी रहती थी (आ० १५६) ४। कभी 
कभी टोपी की चोटी पर फूदने होते थे और वह अध॑चंद्र से भूषित होती थी। यह टोपी एक 
रूमाल से जिसके दोनों सिरे पीठ पर लहराते थे, सिर के साथ बंधी होती थी (आ० १५७) *5। 
एक गुंंबद के आकार की टोपी जिसके सिरे पर सकरमुद्धीनुमा गांठ (सरकने वाली डेढ़ 
गांठ) पड़ी होती थी और जिसका किनारा मोतियों से सजा रहता था, पहनी जाती थी 
(आ० १५८) ०। कटावदार किनारे और गुम्मददार सिरे वाली टोपियां या खोद बहुधा 
विदेशी सिपाही पहना करतें थे (आ० १५९) ४८। 
स्त्रियों की वेश-भूषा 
गंधार की कला में स्त्रियों की वेश-भूषा'के तीन कपड़े स्पष्ट हें--यथा आस्तीन वाले 

कंचुक, साड़ी जो सारे दरीर को ढंक लेती थी, और एक चादर अथवा दुपट्टा जो कंधों को ढाँकता 
हुआ बाहुओं पर गिरता था (आ० १६०-१६१ ए० बी०) ६ । कभी कभी चादर का एक छोर 
कमर में खोंस लिया जाता था (आ० १६२-१६३) ५९ | भुल्ला प्राय: घुटनों तक पहुँचता था 
(आ० १६४-१६५) ५१ और अपवाद स्वरूप कभी कभी वह आगे खुला भी रहता था (आ० 
१६६)५९। इस पूरी बाहों वाले और कमर के जरा नीचे पहुँचते हुए खुले कोट की काट ऐसी 
होती थी जिससे नाभि खुली रह जाय । ऐसा लगता हे कि यह कोट बीच में लगे एक बटन 
से बंद होता था. । कभी कभी यह कोट एक चौथाई बाँहों वाला होता था और नाभि तक 
पहुँचता था* ३ । एक दूसरी तरह का पूरी बाहों वाला कोट नाभि को ढक लेता था (आ० 
१६६) "४ । कंचुक साड़ी के ऊपर या नीचे पहना जाता था*५। कभी कभी साड़ी पहनने के दोनों 
तरीके साथ साथ देख पड़ते हें (आ० १६७-१६८) +६। स्त्रियों के कंचुक रूंबे और कसे होते *“ 

४५ए--वही, भा० २, आ० ३५४ 

छब्छर्ट (-:वेंही, भा० २, आए० रे५३ 

४७--ए० एस० आई० एन० रि०, १६११-१२, प्ले० ४०-५० 

४८--ए० एस० आई० एन० रि०, १६१०-११, प्ले० ३२ सी० 

४६--फूशे, भा० २, आ० ३३५, र२े७८ 

५०--फूशे, वही, भा० २, आ० ३१८, ३१६ 

५१--फूशे, वही, भा० १, आ० १०६; भा० २, आ० ३१६, ३३६ 

५२--फूशे, वही, भा० २, आ० ३३५ 

५३--ए० एस० आई०, एन० रि०, १६१६-२०, प्ले० ६ 

५४--वही, १६२५-२६, प्ले० ६६ 

५५--फूशे, भा० १, आ० १३६-१४०, २४४-४५; भा०, २, आ० ३१८-१६ 

५६--वही, भा० १, आ० १३३ बी 
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थे और उन पर सिलवटें पड़ती हें (आ० १६९)५७) कभी कभी स्त्रियाँ स्तनपट्ट भी 
पहनती थीं +८। 


गंधार की मृतियों और अधेचित्रों से पता चलता हे कि उस युग की स्त्रियाँ साड़ियां 
दो तरह से पहनती थीं। प्रायः साड़ी का एक भाग कमर में लपेट लिया जाता था और दूसरा 
हिस्सा चुन कर पीछे खोंस लिया जाता था (आ० १६३) ५६। साडी पहनने की दूसरी रीति 
में साड़ी का एक सिरा कमर में लपेट लिया जाता था और दूसरा सिरा बायें कंधे पर डाल 
दिया जाता था (आ० १६२)६ | कभी कभी साड़ी इतनी बड़ी होती थी कि वह पैरों और 
शरीर को ढक लेती थी और उसका खाली हिस्सा आगे (आ० १७०)४१ या पीछे (आ० 
१७१) ६९ लटका रहता था। साड़ी पहनने की एक तीसरी रीति में (आ० १६१ ए० बी०) ९३ 
साड़ी का छूट्टा भाग स्तन पर होता हुआ बायें कंधे पर कांटे से छगा दिया जाता 
था। साड़ी का छट्टा छोर कभी कभी साड़ी प्र तिरछा डाल दिया जाता था जिससे 
दाहिना स्तन खुला रह जाता था (आ० १७२) ५*। साड़ी ढीली तरह से भी पहनी जाती थी । 
ऐसी साड़ी का एक छोर जांघों में ऐसे कूपेट लिया जाता था कि कमर खुली रह जाती थी। 
साड़ी का दूसरा छोर बायें हाथ से लिपटा हुआ उसी ओर लटका रहता था। साड़ी पहनने की 
इस रीति में बायीं छाती और पीठ खुली रह जाती थी (आ० १६६) । इस बात के भी 
उदाहरण हें जब साड़ी चादर की तरह बायां कंधा ढाकते हुए पहनी जाती थी (आ० १७३) ६५। 
दुपट्रा अथवा चादर अंक्सर कंधों पर डाल दिये जाते थे ओर उसका एक छोर कमर के पास 
फेंटे में खोंस लिया जाता था । एक विचित्र ध्यान देने योग्य बात यह है कि गंधार की 
स्त्रियाँ आधुनिक दक्षिणी स्त्रियों की तरह सकच्छ साड़ी पहनती थीं। स्त्रियाँ अक्सर 
अपने बाल शेखरक से सजाती थीं, पर यदा कदा वे भारी काम के मुकुट भी पहनती थ 
( आ० १७४ ) | 


“आयक। २-०--वेही, भ।० २, आ० ३१८, ३७४ 
४५६--फूशे, वही, भा० २, आ० ३१६ 
६१--वही, आ० ३१८-३१६ 
६१--फू्े, वही, भा० है, आ० १५२ 
६२--फुझ , वही, भा० १, आ० २६१ 
६३--फूशे, वही, भा० २, आ० ३७८ 
६४--फू्श , वही, भां० २, आ० ३७५ 
६५>-फूशे , वही, भा० २, आ० ३७७ 
६६--ए० एस० आई०, एन० रि० १६११-१२, प्ले० ४१, १६ 
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१९४ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


यवनी अथवा विदेशी स्त्रियाँ राजा के अंगरक्षिका का काम करती थीं5७। गंधार की 
कला में उनका चित्रण हुआ है । इनकी वेश-भूषा दो तरह की होती हे यथा यूनानी अथवा 
भारतीय । यूनानी पोशाक में यवनियाँ घुटनों के कुछ ऊपर तक कृंचु कम र- 
बंद यक्‍त चन्नटदार घाघरा पहनती ह । कंधों प दुपट्ट के दोनों सिरे कंचुक में लगी 
कड़ियों से निकलते हैँ और स्तनों को ढाकते हुए कमरबंद में खुंस जाते हूँ। वे कुलाहदार टोपियां 
भी पहनती हैं (आ० १७५) ६८। दूसरी तरह की अंगरक्षिकाएं साड़ी पहनती हैँ जिसका एक 
हिस्सा तो कमर से और दूसरा छुट्टा हिस्सा तिरखछें बल छाती पर होता हुआ बायें स्तन को 
ढाकता है । वे शिखाकार बँधा हुआ एक ढीला कमरबंद और एक भारी चादर अथवा दुपट्ठा 
भी पहनती हे (आ० १७६) ६६। 


कुषाणयुग की मथुरा की मूतिकला में प्रदर्शित वेश-मूषां 
पुरुषों की वेश-भूषा 


मथुरा के कुतआणयुग की मूतिकला में तत्कालीन भारतीयों ओर विदेशियों की 
वेश-भूषा संबंधी प्रचुर सामग्री है। भारतीय प्रायः सकच्छ धोती, जिसका अधिक हिस्सा 
कमर में लिपटा होता था और बायीं ओर फंदेदार हो जाता था, पहनते थे०० । वे कंधों पर होता 
तथा केहुनियों पर गिरता दुपट्टा और नाभि के पास खुंसा और घुटनों के बीच लटकता पटका 
भी पहनते थे (आ० १७७) । कभी कभी उच्च वर्ण के नागरिक अपनी धोती खिसकने से 
बचाने के लिए शिखाकार मुद्धीवाला कम रबंद जिसका एक झब्बेदार छोर पैरों के बीच 
में लटका करता था, पहनते थे । वे एक तरह का दुपद्रा भी पहनते थे जिसका एक सिरा 
बायें कंधे से पीठ पीछे होता हुआ तथा दाहिने घुटने को ढाकता हुआ फंदे के आकार का हो 
कर बायीं कलाई पर स्थिर हो जाता है (आ० १७८)४१। कभी कभी रस्सी की तरह बटा 
कमरबंद ढीली तरह से पहना जाता था (आ० १७९)४२। दुपट्र और कमरबंदों के पहनने के 
और बहुत से तरीके दिखाये गये हे (आ० १८०-१८३ )७३। कमरबंद के कई फेंटों से बंधी 
लुंगी घुड़लवा र, सईस इत्यादि पहनते थे (आ० १८४) ७४४। 

६७--मेगस्थनीज, फ्रे८ २३; स्त्रावो, १५॥१।५५, सिलवांलेवी, लू थियेत्र आंद्रियां, २६, १२६, 
२४६९; अर्थशास्त्र, १, २१; जातकमालछा, पृ० १८५ 

६८--फू् , वही, भा० २, आ० ३४२ 

६६--फूशे, वही, भा० २, आ० ३४३ 

७०--फोगेल, ला स्कल्प्त्यूर द मथुरा, प्ले० ७, सी० डी० 

७१--वही, प्ले०, ३५ बी० 

७२--वही, प्ले० २१ बी० 

७३--ए० एस० आई० एन० रि० १६११-१२, प्ले० ५७, आ० १२-१५ 

७४--फोगल, वही, प्ले० ८ बी० 
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पगडियाँ 

पुरुष प्रायः पगड़ी अथवा उष्णीष पहनते थे। यह पगड़ी प्राय: सादे कपड़े की लंबी छीर या 
पट से बनी होती थी ओर मस्तक पर जूड़े के चारों ओर लपेट ली जाती थी (आ० १८५) ५५। 
पर रईस लोग प्राय, कामदार पगड़ी जिन पर सोने के वृत्ताकार शीष॑पट्ट लगे होते थे पहनते' 
थे (आ० १८६)९६। कभी कभी शीर्ष पट्ट चपकनदार और बदामा आकार के होते थे 
(आ० १८७)७०। कभी कभी फुल्लों से सजी एक धातु की पट्टी से रगा शीष॑पट्ट पगड़ी 
पर पहन किया जाता था (आ० १८८)७४८ । कभी कभी बदामा शीर्षपट्ट कलूंगी जसे 
आभूषण से सज्जित होता था (आ० १८९)५४६ | 

एक दूसरे तरह के पहिरावे में जो शक राजाओं और सिपाहियों को प्रिय था कंचुक, 
शलवार, टोपी और पूरे पैर के जूते होते थे । शकों की प्रतीक वेश-भूषा का चित्र हमें मथुरा 
के पास माट से मिली कनिष्क की बे सिर वाली“मूर्ति से मिलता हे। मूर्ति का दाहिना हाथ 
गदा पर और बायाँ तलवार की मूंठ पर है । घुटने के नीचे तक पहुंचता कंचुक एक कमरपेटी 
से जिसके दो चौकोर टिकरे सामने देख पड़ते हे बंधा हें । कमरपेटी का बाकी हिस्सा एक चोगे 
से जो कंचुक से बड़ा है और घुटनों के नीचे तक पहुंचता है ढका हुआ है । कंचुक ओर चुगा 
सादे कघड़े के बने मालूम पड़ते हैँ। मूर्ति के तस्मेदार भारी बूट हमारा ध्यान खींचते हें 
(आ० १९०)८०"। ऐसे जूतों को वृहद्‌ कल्पसूत्रभाष्य मे कफुस्स कहा गया हैँ जो ईरानी 
कफ्स का अपभ्र श्ञ मात्र हे । 

मथुरा मे मिली एक दूसरे शक राजा की मूर्ति एक कंचुक पहने है जिसमें छाती के 
नीचे तीन इंच चौड़ी दोहरी कामदार गोंट घुटनों से होती हुईं नीचे चली गयी है । दाहिनी मोहरी 
में भी ऐसी ही गोंट लगी है । पूरे कंचुक में जामदानी मलमऊ की तरह फुल्ले ओर दाहिनी 
मोहरी के सिरे पर तीन ईंच व्यास का एक उभरा वृत्त है । आधुनिक कोट की तरह कंचुक | 
के दोनों भाग गले के ठीक नीचे जुट कर कुछ नीचे जुटते हें, पर इस कंचुक ओर आधुनिक 
कोट-ओं यह अंतर हैं कि कंचुक में न तो गला है न लौटन (लेपल्स) । ऐसी अवस्था में गले 
के स्थान पर एक त्रिभुजाकार कठाव पड़ जाता है जिसमें से हम गले के चारों ओर पतली 
सिलाई बाला नीचे का वस्त्र देख सकते हे। बूट आगे ऊपर तक तीन इंच चोड़ी पट्टियों से 
७ ५--स्मिथ, जैन स्तृप ऑफ मथुरा, प्ले० १६, २ 

७६--बही, प्ले० १०१, 

७७---वही, प्ले० कै. 

७८--फोगेल, वही, प्ले० ३६ बी० 

७६..."अग्रवाल, हेंडबुक ऑफ दि कर्जन म्यूजियम ऑफ ऑकियोलोजी, मथुरा, प्ले० १३ दर 

८०--ए० एस० आई०, एन० रि०, १६११-१२, पु० १२२; प्ले० ५३, हे 

८१--खुहद्‌ कल्पसूत्र भाष्य 
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सजे ह। एड़ी से जरा हट कर एक तस्मा है। जूतों के साथ रकाब जेसी वस्तु भी छगी है 
(आ० १९१)८९। 

-मिथुरा की मूर्तिकला में एक और तरह का कंचुक आया है जो घुटने तक पहुँचता 
है (आ० १९२ ए० बी०)८३। यह कुचुक कारचोबी गोट से सजा है। कमरपेटी गोल और 
चौखूटे टिकरों से बती हुँ । टिकरे अलंकारिक मत्स्य और कूलाह पहने अश्वारोहियों की 
आकृति से सजे हैं। ये दोनों अलंकार कुषाणयुग में साधारणतः व्यवहार में आते थ८४। 

मथुरा से मिली सूर्य को एक बेठी प्रतिमा एक छोटी बहोलियों वाला तथा शरीर 
और बाहुओं पर चुस्ती से बठने वाला कंचुक पहने है (आ० १९३)८५। इसका गला गोल हे 
तथा मोहरियों पर किनारेदार गोट हेँ। कंचुक के बीच में भी ऊपर से नीचे तक गोट 
लगी है । दोहरे फेटे वाले कमरबंद में एक धरा खूंसा है। टोपी पर गथा हुआ काम है । 

एक दूसरी मूर्ति जो दाढ़ी और घुंघराले बार से एक शक अथवा ईरानी की मूर्ति 
प्रतीत होती है एक गहरा काम किया हुआ कंचुक पहने हे । कारचोबी के अलंकार मेहराब- 
दार खानों में बने हे। बुंदीीदार (8०8072 ) अथवा डोरीदार काम एक बिचले खाने को 
जिसके चारों ओर सीधी और खड़ी रेखाओं और बिदुओं से छोटे खाने भरे हुए हैं, घेरे हुए 
हें। रूमाल पीठ पर गिरता हुआ दिखलाया गया है, और इसके दोनों सिरे छाती पर बायीं 
ओर पहने हुए एक दूसरे छेद से निकाल दिये गए हे । कुलाहनुमा टोपी के किनारे पर' 
काम किया हुआ है उसके दाहिनी ओर चंद्रमा और सूर्य की प्रतिकृतियां बनी हुई हैं (आ० 
१९४)“ ६। 

विदेशी ईरानी अथवा शक प्रायः टोपियां पहनते थे । मथुरा से मिला हुआ एक मूर्ति 
का सिर एक कूलाहनुमा टोपी, जो सिरा जरा आगे भूकने से पीछे की ओर टेढ़ी पड़ 
जाती हैँ पहने हातआएर५)<। ट ।(आ० १९५)८“०। टोपी के बायें हिस्से पर संकेत नाम (मोनोग्राम) जेसा 
कसीदा किया हुआ हैँ । टोपी नमदे अथवा कपड़े के दो टुकड़ों को सी कर बनी है । टोपी 
में यह सिलाई सिरे से लेकर नीचे तक साफ साफ दिखलायी देती है । ठोपी का किनारा 

क्‌ भैंट से जिसमें छोटे छोटे टुकड़ों की तीन पंक्तियां है सजा है । शायद इन टुकड़ों से रत्नों 

का मतलब हो (आ० १९६)“<। एक कूलाहनुमा टोपी जिसका सिरा पीछे की ओर कुकने से 
८२--ए० एस० इ० रि, १६११-१२, पू० १२४, प्छ० ५४, ४-६ 
८३--वही, प्ले ० ५५, ७-८ 
८४--बवही, प्‌ ० १२५ 
८५--वबोगेल, वही, प्ले० ३३ बी० 
८६---वासदेवशरण अग्रवाल, वही, प्ले० २१, आ० ४१ 
८७--फोगेल, वही, प्ले० ४ ए० 
८८--वही, प्ले० ४ बी० 
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मध्यकालीन उत्तर और परद्चिम भारत में स्त्रियां प्रायः लहंगा पहनती थी और 
आज दिन भी पश्चिमी युक्‍त प्रान्त, राजपूताना, मालवा तथा गुजरात में यह प्रथा जारी है। 
जहां तक हम पता चलता है सब से पहले लहंगा कृषाणयग की मरतिकला में दीख पड़ता हैं। 
इस युग की मूर्तियों मे आये वेश-विन्यास से यह प्राय. निश्चित हो जाता हे कि लहंगा पहनने 
की प्रथा साधारण न हो कर अपवाद स्वरूप थी। ऐसा लगता हैं कि इस युग में ग्वालिने और 
उन्हीं की श्रेणी की स्त्रियां लहंगा पहनती थी। मथुरा में जमालपुर के पास से मिली एक” 
स्‍त्री मूति शायद ग्वालिन की है (आ० २१३) | वह दाहिने हाथ से बेंत की बनी गेंड्री 
पर स्थिर सिर पर घड़ा पकड़े है। नाभि के जरा नीचे तक उसका शरीर अनावृत है पर उसके 
बाद लहंगा शुरू होता हे यह लहंगा वेसा भारी भरकम नहीं हैं जेसा आज दिन भी 
मथुरा के आसपास पहना जाता हैं । इसमें उतनी कलियां भी नही है । लहंगा कमर पर 
सीधा है और निचल भाग में केवल एक घेर पड़ता है । लहंगे का बड़ा जोड़ ओर से छोर तक 
ठीक बीचोबीच हो कर जाता है । ' 


मथुरा को स्त्रियां, कम से कम जेसा उनका मथुरा की मूर्तिकला में प्रदर्शन हुआ हैं, 
कंचक या चोली नहीं पहनती | लेकिन इसके अपवाद स्वरूप आपानक दषच्यों मे स्त्रियां सिले 
कपड़े पहने दिखलायी गयी हैं। ये स्त्रियां कमर तक कसा कंचुक जिनका घेर चननदार होता 
हैं (आ० २१४-२१५) ५५ पहनती हें। मथुरा से मिले एक मृत्ति के पादपीठ पर जिस पर 
कुषाण संवत्‌ का उन्यासीवां वर्ष हे, अंकित कुछ स्त्री मूर्तियां कंचुक पहनती है। कंचुक के ऊपर 
वे साड़ी भी पहनती हें। इस साड़ी का एक भाग तो वह कमर में लपेट छेती थीं और उसका 
दूसरा भाग बाये स्तन को ढांकते हुए बायें कंधे पर डाल लेती थी (आ० २१६) १९० । साड़ी 


पहनने का यह ढंग गंधार में साड़ी पहनने के ढंग से मिलता जुलता है । हो सकता है ये स्त्रियां 
गंधार की ही हों। 


८ खूब काम॒दार कंचुक शक अथवा ईरानी स्त्रियां कभी कभी पहनती थीं। मथुरा 
के पास जमालपुर के टीले से मिले हुए एक वेदिकास्तंभ पर,जों अब लखनऊ म्यूजियम 
में है, धूषदानी लिए हुए दाहिनी ओर जाती हुई एक स्त्री का चित्र हे (आ० २१७) १९१ | वह 
लोटे हुए छज्जों वाली एक टोपी और पेर तक पहुंचता एक कंचुक पहने हैँ । कंचुक के 
बीच में गले से लेकर अंत तक एक पट्टी या गोट हैं । छेकिन इस कंचुक की सब से खास 
बात तो उस पर कसीदा किये अथवा बुने हुए अलंकार हे। पूरा कंचुक का कपड़ा बारह पड़ी 

पट्टियों में बंधा हुआ है जिनमें शाखें और फुल्ले बने हुए हें। कोई भी प्रतिकृति इस अलंकार 
8६ ६--वही प्ले० ४७, आ० ए० 


१००--वही, प्ले० ६० बी० 
१०१--स्टेला क्रामरिश, भ्रृंडत्सूगे डर इंडिशेन कुंस्ट प्ले० १६ 
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की खूबसूरती नहीं दिखला सकती। लगता हूँ कंचुक का कपड़ा वही पुष्पपट्ट है जिसका 
उल्लेख इस काल के साहित्य मे आता हैं । 

जैसा कि मथुरा की मूर्ति कला से पता चलता हे स्त्रियां अपने सिर इसलिए नहीं 
ढांकती थीं. कि लोग उनकी सुदर केश रचना देख सकें । लेकिन कुछ स्त्रियां पीछे 
लहराती ओढ़नी भी ओढ़ती थी१"९। एक जगह एक परिचारिका लट॒ट्दार पगड़ी १ रे 
जिसका सिरापीछे लटक रहाहे पहरे देख पड़ती है ।एक दूसरी स्त्री पाग पहने है 
(आ० २०७) कु प 


दक्षिण भारत की वेश-भूषा 


जैसा हम देख आये हूँ इस युग में दक्षिण भारत की वेश-भूषा का आनुशंगिक रूप 
से उल्लेख हम दक्षिण के संगम युग के साहित्य में पाते हें। यह हमारा भाग्य हें कि अमरावती 
नागार्जुनी कोंडा, ओर गोल्ली से मिले हुए अधंचित्र तत्काडीव आचार विचार और वेश-भूषा 
को अक्षुण्ण बनाये रखते हें । इन अर्ध॑चित्रों से हम तत्कालीन वेश-भूषा का जीता जागता 
चित्र खीच सकते हें । अर्धचित्रों में अंकित दक्षिण भारत के लोग उत्तर भारत के लोगों की 
तरह एड़ी के जरा ऊपर तक पहुंचती धोती पहनते हैं। एक चुना, हुआ अश नाभि के पास 
कमर में खोंस लिया जाता है और लांग पीछे खोंस ली जाती है (आ० २१८) १९५ । धोती 
पहिरने के दूसरे ढंग में धोती घुटनों तक पहुंचती है (आ० २१९) *"९ । तीसरी रीति में चुना 
हुआ धोती का अंश जांघों के बीच से होकर पीछे खोंस लिया जाता था (आ० २२०-२२१) *९५.। 
कमरबंद बांधने की अनेक कलात्मक रीतियां थीं। एक रीति में कमरबंद का एक फेठा दोनों 
सिरों को छोड़ कर बांध लिया जाता था, दूसरा फेटा मोड़ कर कमर पर खोंस लिया जाता 
था (आ० २२०) | एक दूसरी रीति में कमरबंद का एक फंटा बांध लिया जाता था और 
छुट्टा हिस्सा मोड़ लिया जाता था, दूसरा हिस्सा पहले फेंटे से तीन फेरे निकाल कर लटका दिया 
जाता था (आ० २२२) (९८ । तीसरी रीति में कमरबंद एक फेंटे का होता हे और इसके 
छट॒टे,सिरे मोड़ कर कमर के अगल बगल खोंस लिये जाते हें (आ० २१८) । चोथी रीति 
में कूमरबंद के एक सिरे की दाहिनी ओर सकरम॒ुद्धी बना ली जाती हे इसका एक सिरा तो 
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छटका करता हे और दूसरा बायें हाथ में होता है!"६ । एक पांचवें तरह का कमरबंद रस्सियों 
का बना होता है जिसके दोनों सिरों पर भब्बे होते हे (आ० २२३) **" । नाचने की मुद्रा में 
कमरबंद के इन मोड़ों से नतेक की सादी वेश-भूषा में एक गति आ जाती थी (आ० २२४) १११ । 
दुपट्टे या चादर पहनने की रीति कम थी। छाती पर तिरछा जाता हुआ और बायें 
कृधे पर पड़ा हुआ दुपट्टा कभी कभी देख पड़ता है (आ० २२५-२६) +* ९ । कभी कभी कटा 
हुआ दुपट्टा परतले की तरह छाती पर पहरा जाता था (आ० २२७) +१) । दुपट्टा कभी कभी 
गले और कंधों पर भी डाल लिया जाता था (आ० २२८) * ४ 
दक्षिण भारत में अनेक तरह के शिरोवस्त्र भी पहने जाते थे। पगड़ियां ढीले तौर. 
से दो था तीन फेरों में बांध ली जाती थी ओर उनके बीच में धातु का बना शीर्षपट्ट लगा 
होता था (आ० २२९) ११५ । एक दूसरी तरह की अठपटी पण्ड़ी में एक सिरा नीचे भुका हुआ 
और एक ऊपर उठा हुआ दिखलाया गया हैँ (ज्ञा० २३०) **९ । एक तीसरे तरह की पगड़ी 
चक्‍्करदार बंधी हुईं है और उसके सिरे पर मोरपंख जेसा आभूषण हैं (आ० २३१) ११७। 
चौथी तरह की पगड़ी ढीली बंधी हें और उसका पंखानुमा फैलता हुआ एक सिरा पणड़ी में 
खुंसा है (आ० २३२) १८ । पांचवी तरह की पगड़ी में उसके दोनों छोर शीष॑पट्ट के पेंच से 
निकाल कर जूड़े के साथ बांध दिये गये हें (आ० २३३) ११६ । छठी तरह की पगड़ी में इसके 
दोनों छोर उस पर लगे दो छल्लों से निकाल दिये हें (आ० २३४) +१९ । सिर से चपकी हुईं 
छोटी गोल पगड़ी सरपेंच के साथ पहनी जाती थी (आ० २३५) १११ । अमरावती के 
अधेर्चित्रों में निम्नलिखित तरह की पणगड़ियां मिलती हें--- 
१--तीन कुल्ले वालो पगड़ी जिस पर शायद एक पंख खुंसा है (आ० २३६) ६९२ | 
१०९---शिवराम मृति, अमरावती स्कल्पचर्स इन दि मद्रास गवनमेट म्यूजियम, प्ले ० ८, र५ 
११०--शिवराम मूर्ति, वही, प्ले० ८, ३१ 
१११--छांगहस्टें, दी बृधिस्ट एंटीक्वीटीज फ्रॉम नागार्जुनीकोंड, प्ले० २२ ए० 
११२--वही, २१ ए० और ४६ ए० 
० ११३--वही, प्ले० ४० ए० 
११४---शिव रामम्‌ ति, वही, प्ले० ८, ६ 
११५--फर्यूसन, वही, प्लें० ७४ 
११ ६--वबही, प्ले० ८४, रे 
११७--वही, प्ले० ८४, २ 
११८--वही, प्ले० ८३, १ 
११६--लांगहस्ट, वही, प्ले० २३ बी० 
१ २०--वही प्ले” २१ बीं० 
१२१--फर्ग सन, वही, प्ले० ७४ 
१२२--शिव राममूर्ति, वही, प्ले० ७, १ 
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२-“तीची पड़ी जिसके चारों ओर एक दोहरी पढद्टी का आभूषण हैं (आ० 
३ ३७) शररे | 

३- “साफ सुथरे ढंग सेतीन फेरों में बंधी पगड़ी जिस पर शीष॑पद्ट है (अः० 
२३८ ) १२४ | 

४--अठपटी पगड़ी जिसमें शायद दो चौरियां खुंसी हैं (आ० २३९) १९५ । 

५--अटठपटी पगड़ी जो एक सरदल पढ्टी में छगे फिरकौनुमा आभूषण से अलंकृत 
ह्‌ (आ० २४० ) १२६ हैं 

६--बहुत से लटठ॒टू पड़ती हुयी पगड़ी, आगे शिरो भूषण है, पीछे चौकोर कंघी 
जेसी कोई वस्तु (आ० २४१) १९० । 

७--गोल पेंचदार पगड़ी, इसका एक छोर गोल शीष॑पट्ट से निकलता दिखलाया 
गया है (आ० २४२) १९८ । 

८--गोल दिललीवाल पगड़ी जेसी चपकी पणगड़ी जिसमें पर लुंसे हें 
(आ० २४३) १९६ । 

९---चक्‍करदार ऊंची पगड़ी (आ० २४४) १२०९ ) 

दक्षिण में धातु निरमित ऊंची ढालदार टोपियां भी इस युग में पहनी जाती थीं। ऐसी 
टोपी बहुधा रेखाओं ओर वृत्तों से अलंकृत होती थी और उसमें दोनों ओर भब्बें 
लगे होते थे (आ० २४५) ११६ । एक दूसरी तरह की टोपी मोरपंखों से सजी होती थी और 
उसमें सामने की ओर एक पान के आकार का अलंकार लगा होता था (आ० २४६) १९२ । एक 
विचित्र तरह को टोपी की शकल चायदानी के ढक्‍कन जैसी है; ढक्‍्कन से चारों ओर 


अर्धवृत्त निकल रहें हैँ (आ० २४७) * ९९ । यह छोटी टोपी सिर पर ठीक बीचोबीच रक्‍्खी है । 
एक टोपी में उलटा हुआ कटावदार छज्जा हँ११४ । दक्षिण में आए हुए विदेशी चपकी टोपियां 
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9 १२०--वही, प्ले० ७, ४ 
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१२७--वही, प्ले० ७, ७ 

१२८--वही, प्ले० ७, ६ 

१२९--वही, प्ले० ७, ११ 

१३०--वही, प्ले० ७, १४ 

१३१--फर्गुसन, वही, प्ले० ८६ 

१३२--वही, प्ले० ७३, २ 

१३३--वबही, प्लै० ७छरे, २ 

$३४-- वही, प्लु० ३४ 


श्२२ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


पहनते थे। इसमें एक टोपी का छज्जा ऊपर की ओर मुड़ा हुआ है (आ० २४८)+२५ । दूसरी 
कूलाहनमा टोपी का छज्जा लहरियादार है (आ० २४९) ११६ । एक कंचुकावृत मनुष्य कृंदोप- 
नमा टोपी पहने हैं (आ० २५०) ११७ | कभी कभी इस टोपी में गोल शीर्षपट्ट भी लगा 
होता था (आ० २५१) ११८ । 

“ कंचुक पहने हुए मनुष्य, जो शायद दक्षिण में सिकुंदरिया से आये यवन 
सिर रूमाल से ढांकते थे, जिसका एक सिरा ठुड्डी के नीचे से होता हुआ सिर के दूसरी 
ओर खोंस लिया जाता था । इस तरह दोनों कान ढक जाते थे (आ० २५२-२५३) १३६ । 





इस युग में ठेठ दक्षिण भारत के उच्चवर्णो में कंचुक पहनने की प्रथा नहीं 
थी। राजे, बड़े राज कर्मचारी तथा सामंत कंचुक नहीं पहनते थे । सेबरक, गायक, वादक 
तथा विदेशी गोल गले वाला तथा पूरी तथा कूसी बाहों वाला कचुक जो कमर तक पहुंचता 
है, पहनते थे । कंटोपा, धोती तथा रूमाल के साथ कंचुक पहनने की प्रथा थी (आ०.२५० ) । 
यह पगड़ी, दुपट्टा और धोती के साथ भी पहरा जाता था (आ० २३२) | शरीर के साथ - यह 
कमरबंद से जकड़ा होता था'(आ० २५०) । कभी कभी ढीले बाहों वाला घुटनों के जरा-डइ 
नीचे तक पहुंचता कंचुक टोपी और चूड़ीदार पाजामा पहना जाता था (आ० २५४) १४९। 
पालकी उठाने वाले आधी बाहों वाला कसा कंचुक कमरबंद के साथ पहनते है (आ० २५२)।. 
एक़ ऐसा ही बिना बाहों वाला कंचुक पहने एक दूसरा वाहक दिखलाया गया है (आ० २५२) ' 
एक दूसरा आदमी जो विदेशी मालूम पड़ता हैं एक आधी जांघों तक पहुंचता पूरी बाहों 
वाला किसी धारीदार कपड़े से बना कंचुक पहने दिखलाया गया हैं (आ० २५३)। घोड़े 
की रास पकड़े हुए एक साईंस एक विचित्र तरह का कोट पहने हे जिसकी तुलना अंग्रेजी 
टेल कोट से की जा सकती है । कोट अधबहियां है और उसका बायां पल (फ्लेप) दाहिने 
पख॒ पर चढ़ता हुआ दिखलाया गया है । चार फेंटे वाले कमरबंद से यह कोट शरीर से 


जकड़ा है (आ० २५५) ' 5 | ग्वाडे और इसी तरह के दूसरे व्यवसायी जांघिया पहनते हैं ५ 
(आ० २५६) १४१ । यह जांघिया सकरमुद्धीदार कमरबंद से बंधी रहती है। “ 





१३५--वही, प्ले० ६६ 
१३६--वही न 
१३७--वही, प्ले० ७१, २ 
१३८--लांगहस्टे, वही, प्ले० २८, सी० 
१३९--फर्ग्सन, घही, प्ले० ८४, तथा ८३, १ 
४०--वही, प्ले० <३, २ 
१४१--आर० एस० आई० एन ० रि०, १६९०८-१६०६ प्ले ३० 
१४२--फर्गूसन, वही, प्ले० ५७ ; 


आठवां अध्याय १३३ 





१३४ प्राचीन भारतीय वेश-भूषां 


दक्षिणी स्त्रियों की वेश-भूषा 
इस यग में दक्षिणी स्त्रियां बहुत हलके कपड़े पहिनती थी कमर के ऊपर शरीर 
का भाग खला रहता था, साड़ी एंडी के ऊपर तक पहुंचती थी, इस पर करधनी और 
कमरबंद, जिसका एक छट्ठा हिस्सा आगे रूटका रहता था और दूसरा मुड़ा हुआ हिस्सा 
गे लहराया करता था, होते थे (आ० २५७) * * । एक दूसरी जगह सकरमुद्धीदार कमरबंद 
करधनी का स्थान ग्रहण कर लेता है। (आ० २५८) १४४ । कभी कभी स्त्रियां साड़ी के ऊपर 
क र्घनी, पटके और कमर रबंद तीनों पहनती थीं। फेंटे के दोनों सिरे मुड़े होते थे और कमर« 
बंद की फेरेदार गांठ कमर के बायें ओर लगी रहती थी । सिर पर पणड़ीके आक्वार का 
कोई वस्त्र होता था*५ । कमी कभी स्त्रियां लीलावश दुपट्टा हाथ में ले लेती थी१४६। 
इस यूग में दक्षिणी स्त्रियां बहुधा अपने सिर नहीं ढांकती थीं पर कभी कभी वे 
सुसज्जित पगड़ी पहनती थीं । इस तरह की” एक भारी भरकम पगड़ी में चक्‍्करदार फेंटे 
जुड़े के ऊपर बंधे हैं । पगड़ी के आमे एक बदामा शीर्षपट्ट है जिसमें एक भब्बा लटक रहा 
हैं (आ० २५९) १४० । एक दूसरी तरह की पगड़ी में फेंटे एक सींगनुमा केशवेश के 
चारों ओर बंधे है (आ० २६०) १४८ । बाल बांधने की यह प्रथा आज दिन भी मध्यभारत 
के बनजारा स्त्रियों में पायी जाती है । कभी कभी पट॒टीनुमा मुकूट जिसके दोनों ओर 
दो कुब्बों से ऋब्बे अथवा बाल की छठे छटकती थीं और जिसके ऊपर दोमुहे मकर की 
आकृति अधचं॑चंद्र वहन करती थी पहना जाता था*“६ । एक जगह इस मुकूट में दोहरे मुख 
वाले मकर का पूरा शरीर बना दिखाया गया है (आ० २६१) १५० । एक जगह चकक्‍्करदार 
मुकूट में एक कलंगी जेस्ता आभूषण छगा है (आ० २६२) ५५१ | कभी कभी स्त्रियाँ 
नोक वाला एक छोटा मुकूठ पहनती थी (आ० २६३) १५९ । कभी कभी लहरियादार 
कमल की पंखुड़ियों से सजा मुक्‌ट पहना जाता था (आ० २६४) १५१ । 


१४३--वही, प्ले० ८५ 

१४४--वही, प्ले ० ६१, ३ 
१४५--शिवराममूर्ति, बही, प्ले० ८, ३ 
१४६--वबही, प्ले०ण ८, १० 
१४७--लांगहस्टे, वही, प्ले० २० बी० 
१४८--वबही, प्ले० ३४, ए० 
१४९--फर्मूसन, वही, प्ले० ८५ 
१५०--शिवराममूर्ति, वही, प्ले० ६, १० 
१५१--बही, प्ले ० ६ ११..० 
१५२--फर्मूसन, वहीं, प्ले० ८४, ३ 
१५३--बही, प्लें० ८३, १ 


आठवां अध्याय १३५ 


इस युग में ओढ़नी ओढ़ने का बहुत कम रिवाज था फिर भी अमरावती के एक अर्घ- 
चित्र में एक स्त्री सिर पर से पीछे की ओर बाल ढंकते हुए ओढ़नी ओढ़े दिखलायी 
गयी है (आ० २६५) *४४। 
साधुओं की वेश-भूषा 

ब्राह्मण साधु एक कौपीन पटकों और दुपटट्र के साथ पहनते थे (आ० २६६) १५५ । 
इन पर. पड़ी धारियों सेपता लगता है किये वल्कल के बने होते थे। बौद्ध साधु 
कभी कभी पांसुदुकूल पहनते थे । (आ० २६७) १५६ जो चीथड़ों को सीं कर बनाया 
जाता था। 


सिपाहियों की पोशाक 
“६ “योद्धागण कभी कभी पूरी आस्तीन का कुंचुक पहनते थे। इस कंचुक में और अधिक 
कप्ताव लाने के लिए कई फेंटों में नाभि के ऊषबर एक रूमाल बंधा होता था। इनकी धोती 
पर कमरबंद होता था*५५ | 
बच्चों की वेश-भूषा 
“६ - इसयूग में बच्चे जांचियाऔर कुमरबंद पहनते थे। (आ० २६८-२६९) ।१५८ कभी 
कभी इनके छाती पर एक रूमाल बंधा होता था जिसका सकरमुद्धी लगा छोर हवा में 
फड़का करता था । कभी कभी उनके छाती पर छन्नवीर की तरह दोहरा परतलछा और कई 
फेरों में पेट पर रूमाल भी बंधा रहता था (आ०- २७०) १५६ । 
१५४---वही, प्छे० ७२, १ 
१५५--झिवराममूति, वही, प्ले० ६, १ 
१५६--वही, प्ले ० ६, १४ 
१५७--वही, प्छे ० १०, ६ 
१५८--लांगहस्टे, वही, ६, सी० डी ० 
१५६--शिव राममुति, वही, प्लें० ८, ३३ 
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प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


नवाँ अध्याय 
तीसरी सदी से सातवीं सदी तक के साहित्य में भारतीय वेश-भूषा 


 “मनुष्य-जीवन में सब से पहले भोजन और कपड़ों का स्थान है । मनुष्यों के लिए 
ये बेड़ियां है जो उन्हें पुनर्जन्म से बांधे रहती हें।' इत्सिंग 
- प्राक्‌ गृप्तवुग का इतिहास कृषाण साम्राज्य के छिन्न भिन्न होंने पर आरंभ होता 
है। इस युग में राजपूतानें और पूर्वी पंजाब में यौधेयों की राज्य-सैत्ता का आरंभ और 
दृढ़ीकरण तथा पवांय के नागों, कौशांबी के भारशिवों और मघों इत्यादि का उत्कर्ष देखते 
हैं। गुप्त वंश के उपड्ूत के पहले तक इन राज्यों का उत्तर भारत के अंधिक॑ हिस्से पर प्रभुत्व 
रहा। आधुनिक ऐतिहासिक अनुसंधानों से प्रायः यह निश्चितं सा हो गया हैँ कि इन राज्यों 
और गणतंत्रों ने कुषाणों की राज्य-सत्ता उखाड़ कर पुनः भारतीय आदर्शों पर स्थित राज्य- 
सत्ता चलाई। 
विश्वद्धुलित राज्यतंत्र के इस युग में भारतीय वेश-भूषा के इतिहास की कम सामग्री 
मिलती है। इस युग में हमें सांचीऔर अमरावंती के से अधंचित्र प्राप्त नहीं हें जिनके बल 
पर हम तत्कालीन वेश-भूषा का सांगोपांग चित्र खड़ा कर सकें । मथुरा की तथाकथित 
कुषाणयुग को कुछ मूर्तियों का सहारा हम इस युग की वेश-भूषा के इतिहास के लिए ले सकते 
हैं। पर इसमें कठिनाई है कुषाण कला से तांत्पय | कृषांण कला ग्रोंल तरह से दो सौ वर्बों तक 
जारी रही ओर अभी तंक कला के इतिहासकारों ने इसे कंछा में विकासक्रम का पता लगाने 
का प्रयत्न तक॑ नहीं किया हैं । कुषाण कला के माने कुंघाण युंग के कला के सिद्धांतों पर 
आश्रित कला हे चाहे वह पहली शताब्दी की हो या तीसरी। जैसा हमें मांठटम हैं आरंभिक 
कृवागयुग में सुंदर से सुंदर मृ्तियां काफी संख्या में बेनीं, लेकिन इसको कोई कारण नहीं 
मालूम घड़त। कि कूंषाणों के पतन के और गुप्तों के अभ्युत्थांन के अन्तर युग में भी यह 
कका जीवित नहीं रही। लेकिन इस प्र॑रन के हर पहल को ध्यान' में रखते हुए तथा ऐतिहा- 
सिकता के कठोर मापदंडों को सामने रखंते हुए हमने इस युँगे की अधिकतंर मूर्तियों और 
अधेबचितों का उपयोग तीसरी शताब्दी की भारतीय वेश-भूषा के इतिहोस के लिए नहीं 
क्रिया हैं. | 
-' इस युग की दक्षिणी वेश-भूषा के इतिहास के लिए आंध्य देश के गुंट्र जिले के 
फॉछनाड तालुक के गोल्ली नाम ग्राम से मिले तीसरी शंताब्दी के उत्कीण्ं पट्ट बड़े काम के 
हैं। इन अधैचिंत्रों से हमें तत्कालीन दक्षिण भारत की वेश-भूषा का काफी पता चलता 
है, पर इस यूग की वेश-भूषा अमंरावृती और नॉँगार्जुनीकोंड के अर्धचित्रों में चित्रित दक्षिण 
भ्ा० ६८ 


१३८ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


भारत की वेश-भूषा से कोई भिन्न नहीं है।गोल्ली के अधेचित्रों की यथार्थंवादिता तामिलनाड 
से मिले पल्‍लव अर्ध॑चित्रों के आदशेवाद से बिल्कूल विपरीत है। इसी कारण से हम पल्लव 
अर्धचित्रों और मूर्तियों का उपयोग वेश-भूषा के इतिहास के लिए नहीं कर सके । ग्वालियर 
रियासत के पवांय नामक स्थान से मिली हुईं मूर्तियां और अध॑चित्र तीसरी सदी के हैं और 
इनसे बुंदेलखंड के बस्त्रों की स्थानिक विशेषताओं का पता चलता है। 

गुप्तमुग भारतीय वेश-भूषा के इतिहास में बड़ा महत्त्व रखता हैँ । इस युग की वेश- 
भूषा के अध्ययन के लिए प्रचुर सामग्री हमें सारनाथ, देवगढ़े इत्यादि से मिली मूर्तियों और 
अजंठा की १७ नंबर की लेण से मिलती है। वास्तव में अजंठा की छेणें वाकाटकों की राज्य- 
सीमा में हें और इसलिए शायद अजंठा की चित्रकला को गुप्त शेछी की मानना ऐतिहासिक 
दृष्टि से असंगत हो। पर जैसा कि भारतीय कला के इतिहास से पता चलता है उत्तर भारत 
में परिवर्धित गुप्तकला का भारतवर्ष के कोने कोने में समावेश हुआ और उसकी सौंदये 
भावना और अंकन शी का प्रभाव देश में सर्वत्र पड़ा फिर चाहें वह सिंध में मीरपुरखास से 
मिली मूर्तियां हों अथवा अजंटा के भित्तिचित्र । अगर यह दृष्टिकोण हम ध्यान में रक्‍खें तो 
इस युग की प्रादेशिक कलाओं को चाहें वह गुप्त साम्राज्य के बाहर ही क्‍यों न परिवर्धित हुई 
हो हम गुप्तकला के अन्तर्गत मान सकते हें। जो भी हो इस युग की मट्टी की मूर्तियों, 
सिक्‍कों और भित्तिचित्रों के आधार पर हम चौथी से सातवीं शताब्दी तक के भारतीय 
कपड़ों और पहरावे का जीता जागता चित्र खड़ा कर सकते हें। 

गुप्तवंश की नींव चन्द्रगुप्त प्रथम (३२०-३३५ ई० स०) ने डाली पर समुद्रग॒प्त 
(३३५-३८५ ई० स०) ने जो भारतवर्ष के इस काल के शासकों में अपनी दूरदशिता, 
पराक्रम और कला-प्रेम के कारण एक विशेष स्थान रखते हैं, इस नींव को मजबूत किया। 
अनेक विजय यात्राओं के अलावा जिनका हमसे संबंध नहीं है, समुद्रगुप्त साहित्य-व्यसनी, 
कवि और संगीतज्ञ थे । उनके पुत्र और 'उत्तराधिकारी चंद्रगुप्त विक्रमादित्य (३८५-४१३ 
ई०) ने ३९५ और ४०० इईं० के बीच में सोराष्ट के क्षत्रपों को जीत लिया । चन्द्रगुप्त 
अपनी कीति और यश के बल पर आज तक भारत में विख्यात हें। इन्हीं के राज्यकाल, 
में महाकवि कालिदास हुए । समुद्रगुप्त और चंद्रगुप्त के विजय-पराक्रमों से 'परिवर्धित 
गुप्त-साम्राज्य का, जेसा कि बसाढ़, भीटा और राजघाट से मिली मुद्राओं से पता चैलता हें, 
कार्य संचालन सुव्यवस्थित था। कुमारगुप्त (४१४-४५५ ६०) का राज्यकाल गुप्त-साम्राज्य 
की क्रमश: अवनति का है । स्कंदगुप्त (४५५-४७० ई०) के राज्यकाल में हुणों के भीषण 
आक्रमग से आतक्रांत गुप्त-साम्राज्य छिन्न भिन्न हो गया, और इस तरह भारत के स्वर्ण 
युग के इतिहास पर परदा पड़ गया । स्कंदगुप्त के पराक्रम का पता हमें भितरीं के स्तंभों- 
त्कीर्ण लेख से पता लगता है जिसमें कहा गया हैँ कि'जमीन पर अपने सिपाहियों के साथ 
सोकर मानो उन्होंने तप करते हुए अपनी विचलित कुललक्ष्मी की आराधना की । 'इस 
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अवसर पर (करीब ४५५ ई०) तो हण हारे, पर थोड़े ही समय के लिए । उनके आक्रमणों 
का तांता जारी ही रहा और स्कंदगुप्त की मृत्यु के उपरान्त गुप्त-साम्राज्य का अंत हो 
गया । स्कंदगुप्त के बाद भी कुछ गुप्ल वंशज राजाओं का पता हमें सिक्कों ओर रूखों से 
लगता है पर इनका ऐतिहासिक दृष्टि से विशेष महत्त्व नहीं हैँ । युवानच्वांग के कथनानुसार 
हुणों को जो थोड़े दिनों के लिए गृप्त-साम्राज्य के अधिकारी बन बेठे थे बालादित्य ने 
हराया । इस महान्‌ पराक्रम का श्रेय यशोधर्मन्‌ नाम का राजा भी ५३३-५३४ इं० के बीच 
के अपने एक अभिलेख में लेता है । 

सांस्कृतिक दृष्टिकोण से गृप्तयृग भारतीय इतिहास का स्वर्णयुग माना जाता हे 
इस युग़ में सब धर्मों को पूरी स्वतंत्रता थी । गुप्त राजे स्वयं परमृभागवत थे पर इस युग 
में वंदिक धर्म की पुनर्जागृति हुईं और यज्ञों को पुनः प्रधानता मिली । इतना होने पर भी 
बोद्ध-धर्मं की ओर लोगों की उतनी ही आस्था रही । 

श्री हु के युग को भी हम गुप्तयुग के सांस्कृतिक इतिहास के साथ साथ ले सकते 
हैं। इस युग में बाण, युवानच्वांग और दूसरे लेखक भारत के कुछ ऐसे सांस्कृतिक पह- 
लुओं पर भी प्रकाश डालते हैं, जिनका पता तक इस युग के सबसे बड़े कवि कालिदास के 
ग्रंथों में भी नहीं चलता । 

गृप्तयुग केवल राजनीतिक, धामिक और कला के क्षेत्रों में ही भारतीय इतिहास 
का सर्वश्रेष्ठ युय नहीं था वरन्‌ इस युग में भौतिक संस्क्ृति का धरातल भी यथेष्ट ऊंचा 
उठा । इस भौतिक संस्कृति की उन्नति का पता हमें कालिदास के ग्रंथों से, अजंटा के चित्रों 
से ओर दूसरे पुरातात्तिक अवशेषों से लगता हे। अजंटा के भित्तिचित्रों में राजमहलों के 
सजीव चित्रण हमें प्राचीन मह॒लों की सजावट की छोटी से छोटी वस्तुओं का भी पता देते 
हैं। साफ, सूथरे और हलके कपड़े पहने हुए राजाओं की प्रशांत मूर्तियां, अंतःपुर के कठोर 
नियमों का पालन करती हुईं चित्ताकर्षेक दासियां और प्रसाधिकाएं, सिर कपड़े पहने हुए 
नतेक, नतिकाएं और समाजी, सुसज्जित सेनिकों से युक्त जुलूस, राजा के जीवन के ये सब 
पहल गृप्तयुग में भोतिक संस्कृति के विजय-चिन्ह के -समान हैं । केश बन्धन की सुंदर विधियां 
तथा साफ सुथरे कपड़े और गहने गुप्तयृग की पहले की शताब्दियों के भड़कीलेपन से दूर 
हैं। इस यूग में स्त्रियां अपने बालों की चोटियां नहीं करती थीं पर उन्हें खूब सजाती थीं। 
उनके केश-बंधत की अनेक विधियों में हम उस युग की कुशल प्रसाधिकाओं का हाथ देख 
सकते हैं | धोती और साड़ी पहनने में कलात्मक ढंग से चूननों और सिलबटों के प्रदर्शन 
से हमें पता लगता हैँ कि उस यूग के पुरुष और स्त्रियां वेश-विन्यास की कला से पूरी तरह 
अवगत थे । इस युग में ठीक तौर से कपड़े पहनने का इतना महत्त्व था कि संस्कृत साहित्य 
में इसके लिए पांच शब्द यथा, आकल्प, वेश, नेंपथ्य, प्रतिकर्म और प्रसाधन आए हें*। 
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साहित्यिक उद्धरणों और अजंठा के चित्रों से यह साफ साफ पता चलता हे 'किः मृष्तयग 
में कपड़े की नक्काशियों में भी काफी उन्नति हुई। 


गृप्तयुग में भारतीय वेश-भूषा के अध्ययन के लिए मूर्तियों और अजंटा की १७ मं०७ 
की लेण के भित्तिचित्रों के सिघाय बहुत से सिक्के भी हें जिन पर गृप्त-राजाओं की 
प्रतिकृतियां अंकित हैं । इनकी वेश-भूषा से इस मार्क की बात का पता चलता है कि 
गुप्त राजे कुषाण राजाओं की तरह कंचुक, कीट और पायजामे पहनते थे तथा शुद्ध भारतीय 
पहरावा भी । इस सिले वस्त्रों के उपयोग से पता चलता है कि ग॒प्तों ने देशी और विदेशी 
दोनों पहरावें उसी तरह ग्रहण कर लिये थे जैसे आज दिन पश्चिमी शिक्षा पाये हुए 
नवयुवक सहलियत के लिए आफिस जाने में अथवा सामाजिक उत्सवों में शामिल होने 
पर पर्चिमी पहरावा पहन लेते हें लेकिन घर पर अपना जातीय पहरावा ही पहनते हें । 
यह बात भारतीयों के लिए ही नहीं प्रत्युत.युरोपीय ढंग से रहने वाले प्रत्येक एशियावासी 
के लिए लागू है । सिले हुए कपड़ों में पहनने की सहुलियत ओर आकर्षक ढंग गुप्तों की 
रसात्मक पर कार्यात्मक वृत्ति को अवश्य रुची होगी । हमें गुप्तों की विवेचनात्मक बुद्धि का 
पता पहरावे में किए गए हेर-फेर से लूगता है । उन्होंने कृषाणयुग के मोटे, ऊनी अथवा 
रुई भरे सूती कपड़ों की जगह पतले और पारदर्शी कपड़ों का व्यवहार शुरू किया जो 
जलवायु के दृष्टिकोण से इस देश के लिए सर्वथा उपयुक्त' थे । कुषाण वस्त्रों के भारीपन 
और भद्‌दी काटों की जगह हम॑ गुप्त-वेश-भूषा में तेय/री और सफाई देखते हैं जिनसे पहरने 
बालों की कलात्मक सुरुचि का पता लगता हैं । गुप्तयुग में सिले हुए विदेशी कपड़ों “से 
धीरे धीरे उनका विदेशीपन निकाल कर उन्हें भारतीय ढांचे में ढाल दिया गया । उदाहर- 
णार्थ मूर्तियों और सिक्‍कों में कृषाण राजे पूरे पेर का भारी बूंट पहने दिखाये गए हैं। 
ये बट देखने में तो अवश्य हो भद॒दे मालम पड़ते हें पर मध्य एशिया के कठोर शीत में 
पैरों को रक्षा करते हें और घुड़सवारी में तो इनको बड़ी उपयोगिता सिद्ध होती है। 
लेकिन गप्तयग में इन बटों का भददा और भारीपन निकल जाता हे और उनकी शकल 
आधरतिक घड़सवारी के बट जेंसी बन जाती हूं। 


राजदरबारों में -सिले विदेश्ञी वस्त्रों का प्रभाव ५ 
कृषाणयुग में इस देश में सिले बसस्‍्नद्भूकाफों संख्या में आए इसके पहले भी बहुत 
प्रावीच काल से इस देश में सिले वस्त्रों का ज्ञान था। उन लोगों- की वेश-भूषा पर जिनफा 
राज दरबार से निकट संबंध था इसका कुछ अंशों तक असर पड़ा। उनके सुंदर फाइलाने 
कुंचुक और जांधियें इस बात के द्योतक हें कि तत्कालीन राजे अपने सेवकों की वरदो को 
पूरा ध्यान रखते थे । अक्सर लोगों का यह विश्वास हैं कि खिले कपड़े पहने हुए वे' तौंकर 
विदेशी थे जिन्होंने बाहर से आकर राजा की नौकरी स्वीकार कर लौं थी। यह बात कुछ 
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मौकरों के लिए तो ठीक हो सकती हैँ पर उनमें अधिकतर तो इसी देश के रहने वाले थे। 
सेवकों और सेविकाओं के जो वर्णन क्षण भट्ट में आए हें और जिन्हें हमने आगे चल कर 
दिया है, उनसे हमारे मत की पुष्टि होती है ह 

विदेशी दासियां 


विदेश से क्रीत दासियों के लाने की प्रथा इस देश में गुप्तकाल के बहुत पहले से 
थी। 'पेरिप्सस आफ दी एरीक्षियनसी २ में (पहली शताब्दी ई० ) इस बात का उल्लेख है 
कि भरोच के बन्दरगाह में उतरने वाली बहुमूल्य वस्तुओं में जो राजा के व्यवहार के लिए 
होती थीं कीमती चांदी के बत॑न, गायक लड़के और अंत:पुर के लिए सुन्दर दासियां होती 
थीं। विदेशों से दासियां लाने की प्रथा का जैन साहित्य में भी जो गुप्तकालीन अथवा उसके 
कुछ पहले का हैँ वर्णन है । 'अंतगडदसाओं रे में विदेशी दासियों की एक तालिका दी हुई 
हैं। कथा में इस बात का उल्लेख है कि बचपन में राजकुमार गौतम की सेवा अनेक जातियों 
की विदेशी दासियां करती थी। बब्बर* ( बर्बर ), पौसय (बोसी) यूनानी (जोणिय, 
यवनी), पल्हविय (पहलवी), इषिणय (इषिणी),९ घोरुणिगिणि, लासिय, लौसिय, दामिली 
(तमिल), सिहली, आरबी (अरब ), पुलिद, पकक्‍कणी,७ बहली (बलख दश की), मुरंडी 
(मुरुंडी)” शबर और पारसी, (पारसीही ) इन दासियों में मुख्य होती थीं । इन विदेशी 
दासियों के वस्त्र उनके देशों के अनुरूप होते थे. (विदेस परिमण्डियाहि ) और इनके कपड़ों 
« २->आाफ, पेरिप्ठस आफ दी एरीशियनसी, पृ० ४२ ० 
३--एल० डी० बानेंट द्वारा अनूदित, पृ० २८-२९, लंडन १६०७; नायाधम्म कहाओ, १, २०, मं 
भी दासियों का यही ब्योरा दिया हुआ है । ह ह 
४--ऊपर की तालिका में सब देशों की पहचान करना आसान नही हैं। बब्बर देश से शायद 
उत्तरी अफ़रिका का मतलब है। 'पेरिप्लस' में आये बबंर शायद छारू सागर और नील नदी के बीच में रहने 
वाले बेजा, ऊपरी नील एबीसीनियां और अदन की खाड़ी के दनवौल सुमाली और 
मल्ला लोगों के पू्वज थे (शाफ, वही,पु० ५-६) । पेरिप्लस' के अनुसार बर्बर देश से बहुधा दासियों का 
निर्यात होता था (वही,प्‌० २५) ; | 
५-"पौसय या बॉसय ऑकक्‍्ससः नदी के तीर से आयीं दासियां ही सकती' है । 
६“«ईपि ऋषिक शब्द का जो चीनी यू-ची का संस्कृत रूप है, प्राकृत स्वरूप है। जिस समय का 
यह अवतरण हूँ शायद उस समय ऋषिक बदरूशां में रहते थे. । 
3--पक्‍्कण और पाणिनी में आये प्रकिण्व (६, ३, १५३) एक ही है । काशिका के अनुसार यह 
देश था। डा० वासुदेवशरण (जे० यू० पी० एच० एस० १६, भा० १, प्ले० २८) प्रकष्व की पहिचान 
हिरोडोटस के परिकानिआई' से जो स्टेनकोनो के अनुसार (कार्पस ऑफ खरोष्ठी इंसक्रिपशन्स प्‌ृ० १८) 
फरगना के निवासी थे करत हैं। ह है जे 
८--हैमचंद्र के अनुसार 'लंपाकास्तु मुरुण्डा: स्यु: अर्थात्‌ लंपाक के रहने वाले मुइंड थे अगर ठीक 
है तो य दासियां अफ़नानिस्तानके लमगान प्रदेश से आती थीं।. 
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बी काट उनके देश के कपड़ों जेसी ही होती थी (सदेस नेवथ्थ गहिय वेसाहि) । ये दासियां 
इस देश की भाषा नहीं समझ सकती थीं और वे केवल इशारों से दूसरों के विचारों और 
आज्ञाओं को समझ सकती थीं (इंगिय चितिय पत्थिय वियनियाहि)। विदेशी दासियों के 
उपरोक्त वर्णन से यह॒ पता चलता हैँ कि ईसा की आरंभिक शताब्दियों में भारतीय अंतःपुरों 
में उनका प्रवेश हो चुका था । गुप्तयूग में भी अंतःपुर में विदेशी दासियों के रखने की 
काफी प्रथा थी। कालिदास के नाठकों में, राजा की अंगरक्षिकाओं की तरह यवनियों का 
काफी उल्लेख आया है। इस युग में यवन शब्द का आरंभिक अर्थ जिसके अनुसार वह यूना- 
नियों का द्योतक था लुप्त हो चुका था और यह शब्द शायद अधिकतर विदेशियों के लिए 
लाग होने लगा था। 

इन विदेशी दासियों के वेश-भूषा का प्रभाव: तत्कालीन भारतीय वेश-भूषा पर काफी 
पड़ा होगा, कम से कम अजंटा के भित्तिचित्रों , में आयी दास दासियों की आक्ृतियों से तो यही 
पता चलता हैँ । लेकिन यह मान लेना भ्रमात्मक होगा कि इस देश में विदेशी वेश-भषाओं 
का प्रवेश केवल दासियों द्वारा ही हुआ। यथार्थ में शकों ओर कृषाणों की चढ़ाइयां, विदेशों 
से व्यापारिक संबंध तथा बाहर के यात्री इन सब कारणों से भी यहां विदेशी वस्त्रों का कुछ 
कुछ प्रचार बढ़ा होगा । शक इस देश में कुलाह, तिकोने गले वाले कंचुक तथा पूरे पैर के 
बूठ लाये । भारतीय वेश-भूषा के क्षेत्र में इस विदेशी धावें की कहानी हम अजंटा के 
भित्तिचित्रों में पढ़ सकते हें और यह भी देख सकते हैं कि किस तरह से विदेशी पहरावे 
भारतीयता के रंग में ढल रहें थे । समन्वय की भावना गुप्त कला तक ही सीमिति न रह 


कर वेंश-भूषा के क्षेत्र में भी आयी। 
गृप्तयुग में विदेशी वस्त्रों की ओर भूंकाव की तुलना हम मुगलयुग में भारतोय 


पहराव पर तुर्की प्रभाव से कर सकते हे। मध्य एशिया के निवासी मुगल अपनी वेश-भूषा इस 
देश में लाये और यह वेश-भूषा समयांतर में भारतीयता के ढांचे में ढल कर जातीय 
पोशाक बन गयी और उसे राजकर्मचारियों और व्यापारियों ने अपना लिया । जामा, पयगड़ी, 
पाजामा, कमरबंद और पटके जातिभेद॑ और वर्णभेद छोड़ कर सभी के वस्त्र बन" गये। 
कृषाणयुग में भी भारतीय वेश-भूषा में कुछ ऐसा ही! परिवर्तत हुआ था गो कि उसका 
प्रभाव इतना' व्यापक नहीं था जैसा म्‌गल युग में । भारतीय दृष्टि में शक तुषार बबंर थे 
इसलिए उन्तकी वेश भूषा भी मान्य नहीं थी । जब गुप्त कृषाणयुग की संस्कृति के उत्तरा- 
धिकारी हुए तो उन्होंने कुषाणयुग की वेश-भूषा की उपयोगिता देखतें हुए उसे थोड़े फेर- 
फार के साथ अपना लिया। लेकिन इस वेश-भूषा को जबर्दस्ती दूसरों पर लादने का प्रइत ही 
नहीं उठता था [और इसीलिए विदेशी पोशाक उन्हीं तक सीमित रही जिन्हें वह प्रिय थी और 
जिन्हें अपने देनिक जीवन में उसकी उपयोगिता का ज्ञान था । हमारी अधिकतर जनता इस 
युग में भी अपने पुराने कपड़े जो इस देश के लिए उपयुक्त थे, पहनती रही। 
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गुप्तमुग के सिपाहियों की वर्दी की ओर भी ध्यान देना आवश्यक हूँ। अजंटा के 
भित्तिचित्रों में सेनिकों का एक भाग धोती पहनता है, लेकिन दूसरा भाग कंचुक, पाय- 
जामा अथवा जांधिया और पूरे बूट पहनता हैँ और अपने बाल फीते अथवा रूमाल से 
बांधता है । वास्तव मे देखा जाय तो उनकी वेश-भूषा पूर्व निश्चित वर्दी के रूप में हैँ । 
गृप्तयुग के पहिले की झताब्दियों में, सिवाय कहीं कहीं शातवाहन युग को छोड़ कर, 
सिपाहियों की कोई पूर्व निश्चित बरदी नहीं थी और अधिकतर सिपाही धोती ही पहनते 
थे । गुप्तयुग में सिपाहियों की चर्दी सम्भवतः कृषाणकाल की वर्दी के आश्रय पर बनी । 
गृप्तराजे पराक्रमी योद्धा थे और उन्हें अपनी विजय-यात्राओं के लिए हमेशा एक सुशिक्षित, 
सुवेष्टित और सामानों से रूस सेना की आवश्यकता रहती थी । नयी वर्दी की उपादेयता 
गुप्तों की व्यापारिक बुद्धि को ठींक जंची होगी और उसी के फलस्वरूप एक रा-द्रीय सेना 
का सृजन हुआ होगा । सेना में जिस तरह का हेर-फेर कुषाण सेना के संगठन को ले कर हुआ 
होगा। यह भी संभव है कि हुणों से लड़ाई लड़ते समय इस तरह के संगठन और वर्दी की 
उपयोगिता का ज्ञान गुप्तों में हुआ होगा । जो भी हो इस प्रइन का निराकरण आसानी से 
नहीं हो सकता । 
वेश-भूषा के इतिहास के साधन 

पुन: इतिहास की कड़ी पकड़ते हुए हमें पता छूगता हैँ कि गृप्तों के समसामयिक 
दक्‍व्खिन के शासक वाकाटक थे । पांचवीं शताब्दी के पहले भाग में गुप्त-साम्राज्य और 
सुदूर दक्खिन के राज्यों के बीच में वाकाटक साम्राज्य दक्खिन में सब से मजबूत राज्य थे। 
अपने समय में वाकाटक साम्राज्य दक्खिनी और उत्तरी भारत के सांस्कृतिक आदान-प्रदान 
का साधन था । इस वंश का छठवीं शताब्दी के मध्य में अंत हो गया । अजंटा से मिले वाकाटक 
लेख भारतीय कला के इतिहास के काल क्रम को ठोक करने में अपना एक विशेष स्थान 
रखते हैं । दक्षिण में वेश-भूषा का इतिहास भी हमें अजंटा के भित्तिचित्रों से मिलता है। 
जब हम दक्षिण की वेश-भूषा की तुलना गुप्तयुग की वेश-भूषा से करते हें तो हमें पता 
चलता है कि गुप्तकालीन पहिरावा दक्षिण तक चला गया था और थोड़े से स्थानिक भेदों 
को छोड़ क्र सारे भारत में एक ही सा था । 

उत्तर भारत में हणों के पतन और गुप्तों के पुन: अपनी शक्ति को प्राप्त करने में 

असफल होने से बहुत से राज्यों का उदय हुआ जिनमें बलभी, चालुक्य, मोखरी, बाद के 
गुप्त तथा थानेश्वर के वर्धन जिन्होंने बाद के इतिहास में काफी स्थान पाया मुख्य थे | 
सातवीं शताब्दी के उत्कर्ष का युग श्री हर्ष का राज्यकाल (६०५-६४० ई०) था । श्री हषं 
एक कुशल शासक, कलाप्रेमी और साहित्यिक थे, इनके दरबार में इनके जीवनी लेखक 
बाण भट्ट हुए। हर्ष के समसामयिक दक्षिण के चालुक्य राजा पुलिकेशिन्‌ हुए जिनके समग्र में 
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शायद अजंटा की १ और २ नंबर की छेणें बनीं । शायद इन्हीं के काल में अथवा इनके कुछ 
पहले बाघ के भित्तिचित्र बने जो तात्कालिक आचार विचार के जानने के साधन हैं । 


' युवानच्वांग और इत्सिग की भारत-पात्राएं इसी युग की संस्क्रति धर्म और सोमौी- 
जिक परिस्थिति पर अच्छा प्रकाश डालती हैं । इन चीनी यात्रियों के विवरणों और बाणभट्ट 
के ग्रंथों में आये संस्कृति अवतरणों के आधार पर हम सातवीं सदी की भारतीय वेश-भूषा 
का सुंदर चित्र खड़ा कर सके हें । जन छेंदसूत्रों ओर चूर्णियों में भी, जिनमें बृहद 
कल्पसूत्रभाष्य और निशीथ चूर्णी मुख्य हे, हम इस युग अथवा इसके पहले के यूग 
का बहुत सा सांस्कृतिक मसाला पाते हैं । वस्त्रों और पहरावों का तो इनमें विशेष रूप 
से वर्णन है। इनमें दी हुईं वस्त्र की तालिकाओं से यह बताना तो मुश्किल है कि कौन कौन 
, से 'वस्त्र खास कर गुप्तयुग में ही होते थे, क्योंकि इनमें कुछ बहुत पुराने वस्त्रों के भी 
नाम आ गए हैं, पर साधारणत: तो यह कहा ही जा सकता हे कि ये सब वस्त्र चाहे कितने ही 
पुराने क्‍यों न॑ हों गुप्तकाल तक बनते थे । गुप्तयुग के बाद इनमें से बहुत से बस्त्रों की 
चलन कम हो गयी थी, इसीलिए दसवीं सदी के जेन टीकाकार उनके ठीक ठीक अर्थ 
नहीं कर पाये । 
सभ्य समाज का एक नियम सा हूँ कि उसके अंतर्गत रहने वाले अच्छे कपड़े पहनें और 
इसके लिए इस बात की आवश्यकता होती हेँ कि तरह तरह के रंगीन और नवक्‍काशीदार 
कपड़े बनें। बढ़िया कपड़ों की इस देश में और बाहर काफी मांग थी। भारतीय समाज के 
स्त्री और पुरुष दोनों कपड़े के शोकीन थे । इस युग में छपाई की भी काफी उन्नति हुईं और 
तत्कालीन नकक्‍्काशियां जेसे चारखाने, डोरिया, हंस मिथुन इत्यादि कारांतर में छीपियों के 
रूढ़िगत अलंकार बन गये । 


अभाग्यवंद हमें इस युग के संस्कृत साहित्य में इतनी सामग्री नहीं मिलती 
जिसके द्वारा हंम उस युग के रहन-संहन आमोद-प्रमोद और वेश-भूषा का पूरा पूरां चित्र ' 
खींच सके -। कालिदास के काव्यों में वस्त्रों के छिठपुट उल्लेख हुए हें पर सातवीं सदी की 
ब्रेश-भूषा पर बाणभट्ट को 'कादंबरी' ओर 'हषचरित' से काफी प्रकाश पड़ता हैँ ।॥बाण 
भट्ट की सजग आंखों से उस युग की छोटी से छोटी बात नहीं छिपी हे । जैन छेद सूत्रों के 
रवग्रिता कवि या साहित्यिक नहीं थे ओर इसीलिए उनके वर्णनों में रस की मात्रा कम है। 
फ़िर भी उनके रुखे वर्गनों और तालिकाओं में ऐसी सामंग्री सुरक्षित है जो अन्यत्र नहीं 
मिल सकती । 


बस्त्रों के भेंद . 
: * अमरकोश के अनुसार वस्त्र चार प्रकार के होते थे यथा (१) वल्क, यानी छालों 
और रेंशों से बने कपड़े जिनमें क्षोम भी भा जाता था, (२) फाल, अर्थात्‌ फल के रेशों से 
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बने व॑स्त्र जिसमें कपास भी आ जाती थी, (३) कौशेय, अर्थात्‌ रेशमी कपड़े, और 
(४) रांकव अर्थात्‌ परमीने५। इसी तरह अनुयोगद्वार सूत्र !० के वस्त्रों को अंडज, बोंडज 
ओर क्रीडज इन तीन जातियों में बांदा गया है । अंडज की तो टीकाकार ने विचित्र कल्पना 
की हे जिसके अनुसार ऐसे कपड़े हंस के अंडे से बनते थे, शायद उनका तात्पये यहां हंस 
दुकूल से है । सूती कपड़े को बोंडज कहते थे और रेशमी को ऋ्रीडज। 
रांकव े 

रंकु संज्ञा से बना रांकव शब्द टीकाकारों के अनुसार रंकू पशु अथवा ऐसे ही किसी 
दूसरे पशु के रोंएं से बने ऊनी कपड़े का द्योतक था। पर रंक्‌ की पहचान उन्हें नहीं थी। 
रांकव का एक सीधा सादा अर्थ जो हमारे समझ में आता है वह यह है। पामीर के 
ऊंचे पठारों और मँदानों में एक किस्म के बकरे होते हैँ जिन्हें वहां के रहने वाले रंग 
कहते हें । शाल दुशाले बनाने के लिए अच्छा से अच्छा पद्म हमें इन बकरों से मिलता 
हे१(। पामीर का यह रंग ही शायद संस्कृत का रंक्‌ हैं। अगर रंक्‌ और रंग की समानता 
ठीक है तो रांकव के अर्य होंगे पामीर के आसपास में - बना पदमीना। जैसा महाभारत से 
पता चलता हैँ पश्म के नमदे (रांकव कट) भी बनते थे१२ । 
जैन साहित्य में वस्त्रों के भेद 5 
जसा हम पहले कह आये हें जैन साहित्य में बस्त्रों की अनेक तालिकाएं आती हैं। 
इन तालिकाओं में बहुत से बस्त्रों के नाम आते हें जिनके आधार पर हम इस युग के वस्त्र 
की निम्नलिखित तालिका तेयार कर सकते हें--.- ह 
१--जंगरिय---जंगिय ऊनी कपड़े को कहते थे टीका में इसे जंगमोष्टायूर्णा 
निष्पन्न॑ं कहा गया है इससे फ्ता लगता हे कि यह वस्त्र ऊंट के बाल से बनता थार४। 
२--भंग्रिय--भंगेला । अभी भी यह वस्त्र थोड़ा बहुत अलूमोड़े में बतता है और , 
इसका व्यवहार बहुत साधारण लोग करतें हें१५। 
«रे-पोत्तम--ताड़ के पत्रों से बने कपड़े१६ । 
४--खोमिय--अछूसी की छाल के रेशों से बना कपड़ा१०। निशीथ चूरणि१८ में 
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६--्ञअ० को०, २, ६९, १११ 
१०--अनुयीगद्वार, ३७ 
११--वबुड, ए जर्नी दु आक्सस, लंडन, १८६९२, यूल द्वारा इन्ट्रोडक्टरी एसे, पू० ५७ 
१२--महाभारत, ३, २२५, ६ 
« १३--आचारांग सूत्र, २, ५, १, ३६४; ३६६९; आधचारांग सूत्र, १७०; निशीय चूंणि (लिथो 
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१४-१७--आचारांग, २, ५ १ १ 
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क्षौम की व्याख्या हँ--पोण्डमया खोम्मा अण्णे भणंति रुक्खेहिदी निग्गच्छन्ति तहा बडहिदो 
पादगा साहा। इस व्याख्या के अनुसार क्षौम रुई अथवा वंट शाखाओं की छाल के रेश 
से बनता था । टीका में जो दुविधा देख पड़ती है उससे पता चलता हैँ कि ७वीं सदी में 
क्नौम का बनना कम हो गया था । 
५--तुलकड--सेंमल के सूत से बने वस्त्र । 
ये पांचों तरह के कपड़े कीमती नहीं होते थे और इसलिए जेन साधु इनका 
घ्यूवहार कर सकते थे । | 
कौमती कपंड़े 
६--आइणगाणि--चमड़े से बने वस्त्र '*। निशीथ में" इसकी व्याख्या है 
'अरजिन चम्मं तम्मि जे किरंति', अर्थात्‌ अंजिन मृगचर्म से बने वस्त्र होते थे । गुप्तकाले 
में लगता है. शीतप्रधान प्रान्तों में पोस्तीने जूस कोई कपड़ा पहना जाता था । 
७--सहिणाणि--महीन सूत के बने वस्त्र । निशीथ '* में यह वस्त्र सूक्ष्म 
कहा गया है । 
८--सहिणकल्लण--आचारांग की ठीका में इस वस्त्र की व्याख्या 'वर्णछ 
घ्यादिभिरच कल्याणानि, शोभनानि वा अर्थात्‌ रंग और अलंकारों से युक्त वस्त्र किया 
गया है । निशीथ" में इसकी व्याख्या इस तरह से है, 'कंहलाणं स्निग्घें लक्षणयुक्तं 
वा किजिचि सहिणं कल्‍्लणं चोभयो' अर्थात्‌ कल्याण का अर्थ चिर्क्ना अथवा भकाशीदार 
कपड़ा होता है, कहीं कहीं वस्त्र में चिकनाई और नकेशी दोवों हीती है ' 
९-आयाणि--बकरे के रोएं से बने वस्त्र । आचारांग* में इस कपड़े की 
व्याख्ये। है--कव॑ंचिद्देश विशेषेन्‍्जा: सृक्ष्म रोमवत्यो भवन्ति, तत्‌ पक्ष्मनिष्पन्नानि आजकानि 
भवन्ति' अर्थात्‌ किसी देश विशेष में बकरियां कोमल रोएं वाली होती हैं, उन्तके परम 
से बने' कपड़े आजक कहलाते हैं. । यहां आजक से पर्मीने का मतलूब हैं और लगता है कि 
रांकव और आजक एक ही वस्त्र के पर्यायवाची हे। निशीथ "९ मे इस वस्त्र की” अजीब 
व्याख्या है--/आयं णाम तोसलि विसये सीयतलाए अयाणां खुरेसु सेवाल्तरीया रूग्गति तथा 
ः १९६--आचाराग, २, ५ ,१, रे ह 
२०--निशीथ, ७, पू ० ४६७ 
२ १--आचारोॉंग, २, ५, २५, ९ रे 
२२--निश्ञीथ, ७, पू ० ४६७ 
। २३--आचारांग, २, ५, १, रे 
२४--निशीथ, ७, प्‌ ७ ४६७ 
२५---आचारांग, २, ५, १, रे 
२६--निशीथ, ७, पृ० ४६७ 
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वत्यं कीरंति' अर्थात्‌ तोसलिविबय में ऋष्तिडाग के पास बकरियों के खुरें में एक तरह 
की सेवार फंस जाती हैं उसी से आजक बनता है । मतलूब यह हैँ कि ओड़ीसा में एक ऐसी 
सेवार होती थी जिससे आजक बनता था । वास्तव में चूणिकार को आजक के ठीक अर्थ 
क। पता नहीं था, पर अर्य करना जरूरी था और इसीलिए उसने, कोरी कल्पना कर दी । 

१०--कायाणि---नीली रुई के सूत से बना कपड़ा । आचारांग की टीकार७ में 
इसकी व्याख्या हे--तथा क्वचिद॒देशे इद्धनीलवर्ग: कर्पासो भवति तेन निष्पन्नानि' अर्थात्‌ 
किश्ती देश्न में इंद्रनील बर्ग की कैंपस होती हैं, उससे बना वस्त्र । यहां कोकटी जेसी किसी 
कपास से मतलूब है । निशीथ ९८ में इसकी व्याख्या है 'काकविसए काकजंघस्स जही मणी 
पडितो तटागे तत्थ रत्तानि जाणि ताणिः का भण्णति, द्वुते वा काए रत्तं । काक विषय में 
काकजंघ की मणि जिस तालाब में मिलती हें उससे रंगा वस्त्र अथवा रक्त की द्वुति से 
रंगा वस्त्र । इस व्याख्या" का ठीक ठीक अर्थ समझ में नहीं। आता । ' 


!'. १ १--दुगुलाणि---दुकूल की व्याख्या आचारांग की टीका) * में' हें गौड विषय विशिष्ट 
कार्पासिक', अर्यात्‌ गौड देश (बंगाल) में उत्पन्न एक विशेर्ष तरह की कपास से बना वस्त्र। 
लेकिन निशीथरे? सें दुकूल की कुछ और ही व्याख्या है---दुगुल्लो रुक्‍्लों तस्स वागो घेत्तु 
उद्खले कटुइज्जति पाणिएण ताव, जाव भूसी भूतो ताहे कच्चति दुगुल्लो' अर्थात्‌ दुकूल 
वृक्ष की छाल ले कर पानी के साथ तब तक ओखली में कूटते हैं| जब तक उसके रेशें 
अलग नहीं हो जाते । बाद में के रेशे कात लिए जातें हें । निशीथ की यह व्याख्या ठीक 
मालूम पड़ती है । अमरकोश' में दुकूल क्षौम का पर्यायवात्री हरे! और उसके आवरणों 
को निवीत' और प्रावृत कहते थे । ऐसा लगता हैं कि लोग जब दुकूल के अर्थ भूल गए तब 
सभी महीन धुले बस्त्रों को दुकूल कहा जाने लगारेरे। 

हंस दुकूल गुप्तयुग के वस्त्र निर्माण कछा का एक उत्कृष्ठ नमूना था । आचारांग रे रे 
में एक' जगह कहा गया हैं कि शक्क॑ ते महाबीर को जो हंस दुकूल का जोड़ा पहनाया 
था वहूं इतना हलका था कि हवा का मामूछी भटका उसे उड़ा ले जा सकता था । इसकी 
बनावट की तारीफ कारीगर भी करते थे । वह कलाबत्तू के तार से मिला कर बता था और 
उसमें हक के अलंकार थे। नायाधम्म कहाओर ४ के अनुसार यह जोड़ा वर्ण स्पर्श से युक्त, 


२७--आवचारांग, २, ५, १, रे 

२९--आचारांग, २, ५, १, रे 
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स्फटिक के समान निर्मेल और बहुत ही कोमल होता था । दहेज में और कीमती कपड़ों के 
साथ दुकूल के जोड़े भी दिये जाते थे ५ । 

१२--पहु--रेशमी कपड़ा-आचारांग की टोका** में इसकी व्याख्या है 
'पटुसूत्र निष्पन्नानि” अर्थात्‌ पटसूत्र से बने वस्त्र । बृहद्‌ कल्पसूत्र भाष्य की टीका में भी 
इसकी यही व्याख्या है । 

। कपड़ों के भेद में जेसा हम ऊपर देख आये हें अनुयोग हार? में कीडय भी आया 
है। इसके निम्नलिखित भेद गिनाये गए हें, (क) मरूय, (ख) अंशुक, (ग) चीनांशुक, 
और (घ) कृमिराग। बृहत्‌ कल्पसूत्र भाष्य* में उपरोक्त रेशमी कपड़ों के अतिरिक्त ४ 
पट्ट और सुवर्ण तामक रेशमी वस्त्रों के और उल्लेख हैं। 

क--मलय---आचारांगरे९ में इसकी टीका “मलयज सूत्रों निष्पन्नानि' अर्थात्‌ 
मलय सूत्र' से बना वस्त्र किया गया है, लेकिन बृहत्‌ कल्पसूत्रभाष्य के अनुसार यह रेशमी 
कपड़ा था | हो सकता है इस रेशम का नाम दक्षिण बिहार में जिसे मलय भी कहते थे 
पैदा होने से पड़ा । 

ख--अंशुक--बुहत्‌ कल्पसत्र भाष्य*" की टीका में इसे' कोमल ओर चमकोला 
रेशमी कपड़ा कहा गया है । निशीथ '* में इस शब्द की लंबी चौड़ी व्याख्या हे--अंसुयाणि 
कणगकंतानि, कणगखसियानि, कणगचित्ताणि, कणशग विचित्ताणि' अर्थात्‌ अंशुक में 
- तारबाने का काम होता था, अलंकारों में जरदोजी (खचितानि) का काम तथा उसमें सोने 
के तार से चित्र विचित्र नकाशियां बनी होती थीं । उपरोक्त वर्णन से पता चलता हे कि 
अंशुक किमखाब अथवा पोत जेसा कोई कपड़ा था । आचारांग में भी इसका उल्लेख हे । 

ग---चीनांशुक--बृहद्‌ कल्पसूत्र भाष्य*रे में इसकी व्याख्या 'कोशिकाराख्य: 
क्रमि: तस्माज्जात अथवा 'चीनानामजनपद: तत्र य: इलक्षणतरपटः तस्माज्जात॑--अर्थात्‌ 
कोशकार नामक कीड़े! के रेशम से बना वस्त्र अथवा चीन जनपद के बहुत चिकने रेशम 
से बना कपड़ा है। निशीथ '* में इसकी व्याख्या हैँ 'सुहुमतरं चीणंसुयं चीण विसए वा जाते 

२३५--अंतगडदसाओ, पू० ३२ 
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बे८--बु० क० भा० ३, ३६६१ 

“क६--आचारांग, ३, ५, १, ३ 
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१--निश्ीयथ, ४, प्‌ ० ४६७ 
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चौणंसूयम्‌' अर्थात्‌ बहुत पतले रेशमी कपड़े अथवा चीन के बने रेशमी कपड़े को चीनांशुक 
कहत हैं । उपरोक्त व्याख्याओं से पता चलता हैं किं! बहुत पतले रेशमी कपड़े और चोौन 
के रेशमी कपड़े दोनों को ही चीनांशुक कहते थे। 

घ--कुमिराग--किरिम दाना से बने गुलाली रंग में रंगा हुआ रेशमी कपड़ा 

झ--सुवर्णग--बृह॒दकल्पसूत्र भाष्य*५ की टीका में इसे सुनहरे रंग वाला रेशमी 
वस्त्र कहा गया है । यह रेशम के ख़ास तरह के कीड़ों से बनाये कोशों से निकलता था। 
लगता है यहां आसाम के मूंगा रेशम से जिसका रंग सुनहला होता हैँ तात्पये है । ! 

१३--पत्रोर्ण--इसे आचारांग सूत्र*६ में पनुन्न कहा गया है ओर यह छाल के 
रेशे से बना एक विशेष प्रकार का वस्त्र था । अमरकोश*४ में पत्रोणं एक तरह का रेशम 
कहा गया हैं । शायद यह किसी किस्म का जंगली रेशम रहा हो। अमरकोश के टीकाकार 
क्षीरस्वामी का कहना है इस. रेशम को बड़ और लक्‌च की पत्तियां! खाने वाले कीड़े पेदा 
करते थे ; 

उपरोक्त रेशमी कपड़ों में जो बेशकीमती होते थे उन्हें अमरकोश४८ ने * 
महाधन की संज्ञा दी है ; 

१४--देसराग--आचारांगसूत्र * में इसे केवल रंगीन कपड़ा कहा गया हैं पर 
निशीथ चूर्णि:" में इसका निम्नलिखित वर्णन है --जत्थविसए या रंग विधिताए देसा 
रत्ता देसराग', जरतृ विषय में जो रंग विधि है उसके अनुसार रंगा हुआ वस्त्र । इससे 
यह पता: रूगता है कि जाटों के देश अर्थात्‌ पूर्वी पंजाब तथा पश्चिमी युक्‍त प्रदेश में कफ्ड़े ' 
रंगने की कोई ऐसी विशेष प्रथा थी जो सारे देश में मशहूर थी। हो सकता हूँ देशराग का 
चुनरी रंगने से संबंध हो । 

१५--अमिला---आचारांगसूत्र* ६ में तो इसे बकरे के चमड़े से बना कपड़ा कहा 
गया है पर यहूं अथे कोई संगत नहीं मालूम पड़ता। निशीथ चूणि+९ में इसका निम्नलिखित 
अर्थ द्विया है, 'रोमेसुकता अमिला अथवा णिम्मला अमिला घट्टिणी सुधटिता ते परिभुज्ज 
माणा कडे कडेंति', रोम से बना वस्त्र अमिला कहलाता हैं अथवा अमिला वह निर्मेल वस्त्र 
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है जिस पर घोदे की कुंदी से कलफ आ गया है । उपरोक्त अर्थों को देखने से तो यही 
पता चलता है कि कुंदी किए हुए किसी: विशेष तरह के वस्त्र सं अमिला का तात्पय है । 


१६--गज्जफल--आचारांग*+ में इसे फड़फड़ाता कपड़ा कहा गया हूं । निशीथ 
च॒णि में १४ इसी तरह का अये है---समणं सददं करंति ते गज्जला---सुनने में जो शब्द करे। 
लगता है कि वह लंकिलाट की तरह कोई कड़ा कपड़ा रहा होगा ॥ 


७--फालिय--आचारांग के५ अनसार यह स्फटिक के समान साफ और 
पारदर्शी कपड़ा था। निशीथ चर्णि** में भी इसका यही अर्थ हूँ और इसे फाडिग कहा हूं, 
'फडिगपहाणनिभा फडिगा अच्छा' इत्यर्य: स्फटिकशिलाक समान स्वच्छ | छगता हूं यह 
कोई बहुत ही महीन मलमल, जिसके लिए यह देश प्रसिद्ध था, रही होगी । 


१८--काय--इस शब्द के अर्थ का पता नहीं है पर शायद यह काक विषय 

(पूर्वी मालवा) में बना कपड़ा हो *+ । ह 
९---कोयवाणि--रोएंदार कंबल अथवा ऊनी वस्त्र*८ । निशीयथ चूणि५६ इस 

कोतव कहा गया हैं । आधुनिक थुल्मे की तरह यह कोई वस्त्र था । 

१९--कंबल्गाणि---इसमें सभी तरह के ऊदी वस्त्रों, चादरों इत्यादि का समा- 
बेस हो जाता हूँ? । 

२०--पावराणि६९१--- चादर । यहां ओढ़ने ओर बिछाने दोनों तरह की चादरों 
से मतलब हैं, पर निशीथ के अनुसार यहां पावर के अर्थ तील गाय के चमड़े से बनी 
चादर है + 

उपरोक्त कपड़े कीमती होते थे इसीलिए जैन छेद सत्रों में साधुओं के लिए इन्हें 
बर्ज्य माता है । जैन साधु निम्नलिखित खालें और लोइयां (आइण्णे पावराणि) भी 
बेशकोमत होने से नहीं खरीद सकते थे | 
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हाई 


शाल और चादर 


१---उद्रा--ऊदबिलाव के चंमड़े के बने रूमाल । आचारांगएरे की टीका के 
अनुसार उद्र 'सिधुविषयमत्स्या: तत्सूक्ष्मचर्मनिष्पन्नानि” अर्थात्‌ यह वस्त्र सिंध में ऊद 
बिलाव के चमड़े से बनता था। निशीथ में*४ इसकी व्याख्या है 'सुसुणागितों जरूचरासत्ता 
तेसि अजिणा उद्दा, अण्णे भणंति उद्दे चम्मं गोरमिगाणं अजिणा' अर्थात्‌ जल में रहने वाली 
सूंस का चपड़ा, दूसरे कहते हें [कि उद्र किसी सफेद पशु का चमड़ा होता था । समुद्री ऊद- 
बिलाब का चमड़ा तो बहुत महीन और पतला होता है । हो सकता हूँ कि प्राचीन काल में 
इन समुद्री ऊदों के चमड़ों से ओढ़ने बनाये जाते रहे हों। 

२>सपेस--आचाराग** में पेस की व्याख्या है पेसाणीत्ति सिधुविबय एवं सूक्ष्म 
चर्माण: पशवस्तच्चम निष्पन्नानीति', अर्थात्‌ सिधु देश के एक पशु विशेष महीन चमड़े 
से बना हुआ। निशीथ*£ में इसके अर्थ हैं 'पसवातेसि अइण्णं, अण्णे भणंति पेसा लेसा य॑ 
मच्छादियाए', अर्थात्‌ पशु का चमड़ा, दूसरों के अनुसार पेसा मछलियों का चमड़ा था। 
इन व्याख्याओं से तो यह सिद्ध होता है कि पेंस किसी: पशु विशेष का चमड़ा था, छेकिन 
बैदिक और बौद्ध साहित्य॑ में पेस सदा कसीदे के काम के लिएं आया है । यहां पर भी सुंदर 
कसीदे के काम से बने शाल से ही मतलब हैँ कि जिसका ज्ञान टीकाकारों कोन था | 

३--पैसलाणि--आचारांग में*०७ इसका अर्थ है 'तच्चर्म-सक्ष्म-पक्ष्म-निष्पन्नानि; 
उस चमे के महीन पर्स से बनी चादर। हो सकता हैँ यहां पक्ष्म से कसीदे वाली पश्मीने की 
चादर से मतलब हो। 

४--नीलमिगाईणगं--वीलमाय के चमड़े से बनी चादर५८। 

५--गोरमिगाईणग--सफेद जानवर के चमड़े से बनी चादर६६। 

&--कणगाणि--सुनहरे काम की चादर००। निशीय म*१ इसके दो अर दिये 
गए हैं, 'बरडगपारिगादिपावरगा तें सुवण्णे, सुवण्णे द्भुते सुत्त रज्जति तेन ज॑ बूतं कणगम्‌' 
अर्थात्‌*वट इत्यादि की छाल के रेशे से बनो चादर सुवर्ण कहलाती थी, अथवा सुवर्ण की 
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द्रति (घोल) में रंग कर जिस सूत से कफ्ड़ा बुना जाय उसे सुवर्ण कहते हें। सुवर्ण की 
आखीरी व्याख्या बड़े काम की हूं क्योंकि इसमें सोने के घोल में रंग कर कलाबत्त बनाने की 
क्रिया की ओर संकेत है। जहां तक हमें पता हे मुगल युग में बिटाई से कलाबत्त्‌ बनता था, 
अर्थात्‌ चांदी सोना मिला कर तारकश तार खींचते थे । बेटरी की सहायता से कलाबत्तू 
रंगने की क्रिया तो फ्रांस से इस देश में हाल ही में आयी । लेकिन इस उल्लेख से तो यह 
सिद्ध होता है कि सोने के घोल में कलाबत्तू रंगने की प्रक्रिया गुप्त युग में भी छोग जानते 
थे । सोने की द्वुति बनाने की क्रिया वेयक् शास्त्रों में दी हुईं हें पर अब वह काम में नहीं 
आती । 
७--कणगकंतिय--आचारांग१९ की टीका में इसे 'कनकस्येव कांतियेंषा' अर्थात्‌ 

सोने की कान्तिवाला कहा गया है लगता हे इस दुशाले पर सोने का भरावदार काम होता था। 

८--कणग पदु--आचारांग०३ में इसे 'कृतकनकरसपट्टानि” कहा है जिसके अर्थ 
होते हैं तरल सुवर्ण से बना हुआ वस्त्र | लगता हैं यह कपड़ा अथवा चादर पूरी सुनहरे 
कलाबत्तू से बिनी जाती थी। निशीथ०४ में कनक पट्ट के दो अथें दिये गए हैँ यथा 'कणगेण 
जस्स पट्टाकता, अहवा कणग-पट्टा मिगा' अर्थात्‌ जिस वस्त्र का किनारा सुनहरे काम वाला 
होता था अथवा कनक पट्ट मृग की खाल से बना वस्त्र । 

९--कणगखइयाणि---कनक खचित प्रावार की व्याख्या आचारांग१* में हे 
'कनकरसस्तबकाचितानि' जिसके ठीक ठीक अर्थ समऊ में नहीं आते पर यहां जरदोजी के 
काम से मतलब हैं । 

१०--कणगफुसियाणि०६--यहां शायद हलके सुनहले काम वाली चादर से 
तात्पयें है । 

११--कणगयक--निशीथ ७७ में इसकी व्याख्या यों हे 'अंता जस्स कणग्रेणक्ता' 
अर्थात्‌ वह चादर जिसके किनारों पर सुनहरा काम हो। 

१२--कणगफुल्लिय--निशीथ४८ में इस प्रावार का निम्नलिखित अर्थ दिया 

गया है, ' कणगसुत्तेन फुल्लिया जस्स फुल्लिताउ दिण्णाउ त॑ं कणग फुल्लियं जहा कद्दमेण 
उड्डेडिज्जति' कनक सूत्र अर्थात्‌ कलाबत्तू से जो फूले फूल काढ़े गए हों । बाद का 
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अर्थ ठीक समभ में नहीं आता लेकिन उससे कलमदारी के काम की ओर संकेत मिलता 


श्यै 


हैं । कर्देम के अर्थ यहां' मसाला या मोम से हे जिसका कलमदारी में काफी काम पड़ता था। 

१३-१५--उद्बाणि, वस्घानि, विवग्घानि--ऊंट, बाघ और चीते के चमड़ों से बनी 
चादरें१६। 

१६--आभरणानि--पत्ती जैसे एक अलूुकार से सुसज्जित-'पत्रिकादि एकाभरणेन 
मंडिता'। आमरण--विचित्त८९ भरी नकाशीदार चादर थी जिसकी नकाशियों में पत्तियां 
चन्द्रछेखा, स्वस्तिक, घंटिका और मोती जाते थे । 

इन वस्त्रों और चादरों के सिवाय निशीथ और दूसरे जन ग्रंथों में निम्नलिखित 
वस्त्रों के उल्लेख हें:--- 

१--पखंगाणि८१---निश्चय ही इससे पश्मीने का उद्देश्य हें । 

२--पाणालाणि८३-...आवरण के लिए कपड़े । 

३--तिरीड पद़्--तिरीट वृक्ष (सिम्पलिकोस रेसीमोसा) की छाल के रेशों से बना 
कपड़ा । निशीथ<४ में इसकी चौड़ी व्याख्या की गयी है--'तिरीटरुक्खस्स वागो, तस्सा 
तंतुपद्॒वरिसों सो तिरीडपदटों तम्मि कयाणि तिरीडपट्टाणि अहवा कौडयलाला मलूय 
विसये मलयाणि पत्राणि कोविज्जति तसु वालेसु पत्तृण्णाणि दुगुल्ललातो अभंतरहिरे जं 
ज॑ उपज्जति तं अंसुयम्‌ ' अर्यात्‌ तिरीठ वृक्ष की छाल की रेशों से बना पट्ट और उससे 
बना तिरीट पट्ट अथवा मलय देश में मलय वृक्ष के पत्तों पर कीड़े अपनी लार इकट्ठे करते 
हैं इसकी ऊपरी छाल से तो पत्रोर्ण और दुकूल बनते हें और भीतरी हीर से अंशुक । निश्ीथ 
की यह दूपरी व्याख्या दंतकथा सी मालूम पड़ती हैं । 


हि 


४---वडग---अंतगडदसाओ“+ में राजकुमार गौतम के विवाह पर दहेज में मिले 
वस्त्रों में वडग के भी आठ जोड़े थे । वडग का मतलब यहां टसर से हे । 
५--रल्‍लक--अम रकोश में इसे एक तरह का कंबल कहा गया हँ“९। युवान च्वांग ने 
भी होलाली अर्थात्‌ रल्‍्लक का उल्लेख किया ह“०। उसके यात्रा विवरण के अनुसार यह ऊनी 
कपड़ा कि्ली जंगली जानवर के ऊन से बनता था। यह ऊन आसानी से कत सकता था और 
इससे बने कपड़े का काफी मूल्य होता था । 


७९-८१--वही 

८२--निशीथ, ७, ४६७ 

८३-८४४---वही 

८५--अंतगडदसाओ, प्‌ ० ३२ 

८६--अमरकोश, २, ६, ११६ 

८७--वाटसे, यूआन वान च्वांगस्‌ ट्रावल्स इन इंडिया भा० १, पु० १४८, लंडन, १६०४ 
प्रा० २० 
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हक 


६--शाणक--एक जगह युवान च्वांग “८ का कहना है कि भिक्षु सन (शणक) के 
बने गहरे लाल कपड़े पहनते थे । शायद किसान और मजदूर भी सन से बने सस्ते कपड़े 
पहनते थे । 
कपास के बने वस्त्र ु 

गुप्त युग में प्राय: जितनी तरह के कपड़े बनते थे उनके उल्लेख हमें संस्कृत ओर 
प्राकृत साहित्यों से मिलता हैं | पर आइचयये की बात हैँ कि इस युग में सूती कपड़ों के 
बारे में हमें अधिक जानकारी नहीं मिलती । इसका कारण यही हो सकता है कि सूती 
कपड़े इतने प्रचलित थे कि उनके बारे में कुछ अधिक कहना उचित नहीं समभा गया । 
इसमें शक नहीं कि इस यग में बनारस, बंगाल तथा दक्षिण में अच्छे से अच्छे कपड़े बनते 
थे । लगता है आचारांग में आये गर्जभ, स्फटिक इत्यादि सूती वस्त्र थे । बृहद्‌ कल्पसूत्र 
भाष्य८६ में एक जगह रुई कातने की विधिद्दी हुईं हे । पहले सेडग नामक रुईं से बिनौले 
निकाल लिए जाते थे और बाद में! वह धुन ली (पिड््जितम) जाती थी । अंत में इस साफ 
रूई की पूलियां (पेल) कातने के लिए बना लो जाती थीं। 


कपड़े बनाने की प्रक्रिया 
' अमरकोश में कपड़े बिनने में करघे पर से' ले कर माड़ी देने और कुंदी करने तक की 

क्रियाओं का वर्णन है. । करधे पर से तुरन्त कपड़े को अनाहत (बिना कुंदी किया हुआ), 
निष्प्रवाणि (तुरन्त करघे से उतरा) या तंत्रक (करघे पर बुना) कहते थे९। 

कपड़ों के नाम--कपड़े के छोरों को दशा या वसति, लंबाई को देध्यें, आयाम 
और आरोह और चौड़ाई को परिणाह या विश्ञालता कहते थे *१। 

कपड़ों के भिन्न भिन्न नाम और दाम--कपड़ों के छ पर्यायवाची यथा वस्त्र, आच्छादन, 
वास, चेल, वसन और अंशुक थे । कीमती बस्त्रों के लिए सुचेछठक और पठ शब्द आए 
हैं और मामूली कपड़ों के लिए वराशि और स्थुरू शाटक+*। यहां यह बात गौर करने की 
हुँ कि हलके और नकली कलाबत्तू की बनी साड़ी को आज दिन भी बनारस में राजी माल 
कहते हें जो संस्कृत बराशि-का का रूपांतर मात्र है । रेकिन वैदिक साहित्य में बरासि के 
अर्थ बरस की छाल के रेशे से बना एक घटिया कपड़ा होता है । हि 
८८--वही, भा० १,प्‌० १२० ह 
८९--वबृहद्‌ू, ३, २९९१६ 
६०--अ० को०, २, ६, ११२ 
६९--अ० को०, २, ६, ११४ है 
६२--अ० को०, २, .६, ११५ 
६३--अ० को ०, २, ६, ११५ 
39७७७ ७५ १, ९, १० रे४ 
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चादरें---अमरकोश में ओढ़ने बिछाने की चादरों के भी कई नाम कहे गए हैं। भोढ़ने की चादर 
को निचोल और प्रच्छदपट और कालीन के लिए र॑लूलक और कंबल शब्द आए हैं ५५। 
कपड़े की घुलाई---नायाधम्म ५६ के अनुसार कपड़े पहने सज्जी के घोल में डाल दिये 
जाते थे । फिर इन्हें उबाल लिया जाता था और बाद में साफ पानी से धो लिया जाता 
था । आज दिन भी धोबी अक्सर कपड़े इसी तरह धोते हें । 
कपड़े बनाने के प्रसिद्ध स्थान 
मथुरा की डोरिया---युवान च्वांड का कहना हे कि उसके समय में मथुरा की डोरिया 
प्रसिद्ध धी-०७। इस संबंध में यह ध्यान देने योग्य बात है कि अजंटा के भित्तिचित्रों में स्त्री- 
पुरुष दोनों धारीदार कपड़े पहनते हैं । 
मंदसोर के रेशमी बुनकर--कुमारगुप्त के काल के मंदसोर से मिले एक 
शिलालेख से पता चलता है कि लाट अर्थात्‌ गुजरात से कुछ रेशमी कपड़े बुनने 
वाले मंदसोर में आ कर बस गए थे। इनमें से कुछ तो दूसरे व्यवसायों में रंग गए 
पर बाकी ने एक अपनी अछग श्रेणी बता ली। इस श्रेणी ने स० ४३७-३८ में एक 
सूर्य का मन्दिर बनवाया जिसकी मरम्मत ४७३-७४ इं० में हुई और इसी अवसर पर उपरोक्त 
शिलालेख प्रस्तुत किया गय[६८ । इस लेख में कारीगरों ने अपने व्यवसाय और कारीगरी 
के प्रति अपना स्वाभालिक अभिमान प्रकट किया है। वे कहते हैं कि तारुण्य और कांति से 
युक्त होने पर भी, सूवर्गहार तांबल और फूलों से सजे होने पर भी तब तक स्त्रियां प्रिय 
नहीं बनतीं जब तक वे रेशमी वस्त्र न पहनें । ये वस्त्र छूने में कोमल (स्पंशंवता) तथा 
वर्गान्तर विभाग से अलुंकृत होते थे*६ । 
ऊपर क वर्णन से पता चलता है कि गुप्तयुग में मंदसोर के बने रेशमी जोड़े स्त्रियों 
को बहुत त्रिय थे । ये वस्त्र छूने में कोमल होते थे और इनमें रंगों का अपूर्वे समतुलून होता 
था। वर्णन से ऐसा मालूम पड़ता है कि यहां पटोले से प्रयोजन है । 
आसाम के रेशमी कपड़े 
- आसाम की अंडी और मृंगा आज दिन भी अपनी मजबूती के लिए प्रसिद्ध हैं। गप्त- 
युग में झ्ञासाम में नकाशीदार रेशमी कपड़े बनते थे । आसाम के राजा ने श्री हर्ष के पास जो 
उपायन भेज?” उनमें भोजपत्र जैसी कोमछू जातीपट्टिका और कोमल चित्रपट के टुकड़े 





€५--अ० को ०, २।६।११६ 

६६--नाय धम्म, ३, ६० 

-९७--वाटस, वही, भा० १, १० ३०१ 
६८--ईंडि० एंटि०, १५, पृ० १७६ «८ 
६९--वही, पँ० १७७ 


००--हर्षचरित, पु ० २१४, (कावेल का अनुवाद) 
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भी थे । कावेल ने जाती पट्टिका का अर्थ यहां धोती अथवा साड़ी किया हे पर यह ठीक नहीं 
हैं। वास्तव में इसके शाब्दिक अर्थ के अनुसार इसका अर्थ होता है रेशमी वस्त्र के लंबे थान 
जिनमें चमेल़ी के फूलों की नकाशी बनी हो (जाती-चमेली, पट्टिका-पट्टियां) । भोजपत्र 
से इसकी तुलना से पता लगता है की जातीपटु किसी तरह का मूगा था क्योंकि आज दिन 
भी इसका रंग भोजपत्र जेसा ही होता है । चित्रपट में लगता हे भरी नकाशी होती थी । 
बंगाल के धोती दृपट्र 

गृप्तयुग में भी बंगारू अपने कपड़ों के लिए प्रसिद्ध था । हर्षचरित में पौंड 
(उत्तरी बंगाल) के बने धोती दुपट्टे की तारीफ की गयी है। 


गूजरात की बांधणी 
गुजरात और राजपुताने की बांधणी या चनरी आज दिन भी प्रसिद्ध है १९१ । 

हर्षचरित में *९र२ इसे पुलकबंध कहा गैया है और इससे कभी कभी स्त्रियों के कंचुक 
बनते थे । 
व्यवहारसूत्र में कपड़े बनने के प्रसिद्ध स्थल 

व्यवहारसूत्र भाष्य में'१रे एक जगह उन जगहों की सूची दी हुई है जहां कपड़े बनते 
थे। समुद्र पार (पारावतादि) विदेशों से भी लूगता है कपड़े आते थे । टीकाकार के अनुसार 
यहां आदि से पौंड का मतलब हैँ । व्यवहारसूत्र के भाष्य में जो शायद गुप्तयुग में लिखा 
गया था कोठटंब, ताम्रनलिप्ति और सिंधु कपड़े बनाने के बड़े केन्द्र थे । टीकाकार ने कोटंब 
की व्याख्या गौड़ देश के अर्थात्‌ बंगाली कपड़े से की है पर शायद यह ठीक नही हे। जसा 
बौद्ध साहित्य से पता चलता हैँ कोटुबर *?९* औदुबर देश (पठान कोट) में बनता था। 
ऐसा पता चलता है कि ग्यारहवीं सदी में जब व्यवहार भाष्य की टीका लिखी गयी कोटुबर 
की याद इतनी हलकी पड़ गयी थी कि टीकाकार ने उसे पंजाब से उठा कर बंगाल में रख 
दिया । ताम्रलिप्ति अर्थात्‌ कलकत्ते के पास आधुनिक तामछूक भी उस यूग में कपड़े बनाने 
का प्रसिद्ध केन्द्र था । सिधु प्रदेश भी कपड़ों के लिए प्रसिद्ध था । 


काशी के बने वस्त्र 
. इस यग में काशी के बने ब॒स्त्रों का तो कोई साहित्य में उल्लेख नही मिलता पर 
लगता हैं कि पुष्पपद *?* थानी किखाब यहीं बनता था। 
१० १--चबही, पू० ७२ 
१०२--वही, पुृ० २६१ 
१०३--व्यवहारसूत्र भाष्य, ७, रे 
१०४--आरतीय विद्या, १, १,१९० ४० 
१०५--हषचरित, पूृ० ८५ 
हैँ 


नवाँ अध्याय १५७ 


विवाह में कपड़े देने की प्रथा 

दान-शौकत और लेन-देन की प्रथा इस देश में विवाह की एक खास बात है । इस 
अवसर पर बराती और घराती दोनों दिखाव बनाव में एक दूसरे से होड़ लगाते हें। इस 
प्रथा की प्राचीनता हमें हर्बचरित से लगता है । हर्ष की बहन राज्यश्री के विवाह के समय 
राज महल में अच्छे से अच्छे कपड़े दहेज में देने के लिए सजाये गए थे । क्षोम, सूती कपड़े 
(बादर), दुकूल, लालातंतुज, नेत्र और अंशुक इन कपड़ों में मुख्य थे ।?९ यह ठीक पता 
नहीं लगता कि नेत्र क्या था । कावेल के अनुसार यह कलाबत्तू और रेशम से बिना एक तरह 
का वस्त्र होता था । अमरकोश १०४ के टीकाकार क्षीरस्वामी के मत से नेत्र एक वृक्ष विशेष 
की छाल के रेशे से बनता था । १४ वीं सदी तक बंगाल में नेत्र अथवा नेत एक मजबूत 
रेशमी कपड़े को कहते थे । नेत की पाचडी पहनी और बिछाई जाती थी *?< । श्री कावेल 
ने लालातंतुज का अर्थ क्पाइडर्स सिल्क अर्थात्‌ बहुत महीन रेशमी कपड़ा किया हे । इस संबंध 
में हम निशीथ चूणि की तिरीटपट्ट की व्याख्या की ओर ध्यान दिला देना चाहते हैं। यह 
तिरीठपट्ट कीड़ों के लार से बना माना गया है । ये कीड़े मलय वृक्ष के पत्तों पर अपनी लार 
इकट्ठा करते थे और उसके ऊपरी भाग से तिरीटपट्ट बनता था । जो भी हो पता ऐसा 
लगता हैं कि लछालातंतुज किसी बहुत पतले रेशमी पारदर्शी कपड़े का नाम था। 
संस्कृत साहित्य में सिले और बेसिले कपड़े 

यह कहा जा चुका हैं कि अधिकतर भारतीय सिले कपड़े नहीं पहनते थे। पुरुष धोती 
और दुपटट पहिनते.थे ओर स्त्रियां साड़ी । हमारे देश की जलवायु को देखते हुए जो.वर्ष 
में अधिकतर ग्र॒म और खुदक रहती है, घोती, दूपदा, चादर और साड़ी उपयक्त और 
स्वास्थ्यकर पहरावे हैं. । लेकिन इसके यह माने नहीं हे कि भारतीयों को सिले कपड़े पहनने से 
कोई रुकावट थी । बिना सिले कपड़े सादे होते थे इसलिए धोती, दुपट्टा ओर चादर ऐसे 
कलात्मक ढंग से पहने _जाते थे. कि जिससे पहनने वाले के सौंदय में अभिवृद्धि होती थी और 
कपड़े भी बड़ सुहावने लगते थे । 

अमरकीश में सिले और बेसिले कपड़ों के बारे में बहुत कम कहा गया हे। इसमें 
धोती के,लिए चार शब्द हैं यया, अंतरीय, उपसंव्यान, परिधान और अधोंशुक, ११८ तथा 
दुपटटे और चादर के लिए पांच यया, प्रावार, उत्तरासंग, वृहतिका, संव्याव और उत्तरीय *९६ । 





१०६--वही, पू० १२५ 

१०७--अ० को०, वही, पृ० ३१३ 
. १०८०-तमोनाशचन्द्र दास, आसपेक्ट्स ऑफ बंगाली सोसाइटी फ्रोम बेंगाली लिटरेचर, पृ० 
१८८०-१८ १, कलकत्ता, १६३५ 

१०८--अमरकोश, २, ६, ११७ 

१०९--वही, २, ९ ११७-११८ 
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धौती और दुपट्टे के लिए भिन्न समानार्थक शब्दों में, उनके नाम और बनावट के अनुसार क्या 
क्या भेद थे, यह कहना कठिन है । 
चोली 

स्त्रियों की चोली के लिए चोल और कूर्पासक शब्द आये हैं ११९ , पर यह नहीं 
बतलाया गया है कि इन दोनों में क्या भेद था । चोली अथवा कंचुक के अर्थ में कालिदास 
ने कर्पासक शब्द का कई बार व्यवहार किया है १६१ । जुसा कि ऋतुसंहार से पता चलता 
है करर्पासक एक तरह की चोली थी जो स्तनों पर कस के बेठती थीं। 
लहँगा 

आधे ,जंघों तक पहुंचते हुए घाघरे को चंडातक कहते थे ११९ ।आगे चल कर 
हम देखेंगे कि चंडातक का अर्थ घाघरे तक ही सीमित न रह कर स्त्रियों और पुरुषों की एक 
तरह की कमीज के लिए भी होने लगा था । 


लबादा 

जाड़े में पहनने के लबादे को नीशार १7३ कहते थे । और अंगरखे को 
तरह एक पैरों तक लटठकते हुए सिले बस्त्र को प्रपदीन *१। 
गुप्तयुग में स्त्रियों के वस्त्र पहनने के ढंग 

गुप्तयुग के साहित्य में विशेषतः कालिदास के नाठकों और बाण भट्ट की आखया- 
यिकाओं से तत्कालीन वेशभूषा पर काफी प्रकाश पड़ता हैँ। स्त्रियां साड़ी और 
चादर के सिवाय वेकक्ष्य भी पहिनती थीं। सावित्री के पहिराबे कावर्णन करते हुए 
बाण भट्ट कहते हैं कि उनके अंग पर एक शाल (गात्रिका) था, जिसकी गटठी स्तनों 
के बीच बंधी थी, ११५ ओर उसका वेकक्ष्य बाएं कधे से होता हुआ दाहिने हाथ के नीचे 
से जाता हुआ यज्ञोपवीत की तरह एक योगपट्ट (योग साधना के समय शरीर को 
बांधने वाली एक पट्टी) से बना था । स्त्रियां कभी कभी कंचुक भी पहनती थीं। 
मालती का पहिरावा बतलाते हुए बाण कहते हूँ कि वह सांप के केंचुल से भी 
हलका और पैर के अंगूठों तक लहराता हुआ (प्रपदीन) थुले हुए सफेद नेत्र" का बना 

११०--वही, २, ६, ११८ ह 

१११--ऋतुसंहार, ४, १६, कूर्पासकं परिदधाति नखक्षतांगी; वही, ५, ८, मनोकज्ञकूर्पासक 
पीड़ितस्तना: । 

११२--अमरकोश, २, ६, ११६ 

११३--वही, २, ६, ११८ 


११४--वही, २, ६, ११६ 
११५--स्तनमध्य-गात्रिका-ग्रन्थि; योगपद्टेन विरचित वैकक्ष्य, हर्षचरित, प्‌ ० ६, 
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हुआ कंचुक पहने थीं ११६ । उस कंचुक के नीचे रंग बिरंगे चूनरों से सुसज्जित केसरिया 
चंडातक था । यहां पुलकबंध से गुजरात और राजपूताने की बांधणी अथवा चुनरी से 
मतलब हे । बाण के अनुसार थानेश्वर की स्त्रियां चोली पहनती थीं ११७ । 
स्त्रियां कमी को सुंदर नक्‍्काशीदार कपड़े पहनती थीं । बाण भट्ट ने एक जगह एक 
देवी को एक मलूमल की चादर पहने दिखलाया है जिसमें सेकड़ों तरह के तरह तरह के पुष्प 
और चिड़ियों के नकशे बने थे और जो मंद वायू के धीमें फ्ोंकों से तरंगित हो रही थी ११८ । 
ऋतुओं के अनुसार स्त्रियों के कपड़े 
स्त्रियां ऋतुओं के अनुकूल अपने कपड़ों में हेर फेर कर छेती थीं । ग्रीष्म में वे दुकूल 
की बनी एक हल्की साड़ी पहिनती थीं११६ ओर बसंत में कंसरिया साड़ी और कंसरिया 
ओर छाल स्तनपट * ? | 
राजा का पहरावा है 
राजे सादे पर रोबदार कपड़े पहनते थे। ह्षचरित ” १९६ हे को नेत्र सूत्र से 
मिश्रित धघोती और सितारे टंका हुआ दुपट्टा पहने दिखलाया गया है । राजा 
की सफेद घोती हंस मियुन की नक्‍काशी से सुशोभित होती थी और उसके सिरे चमर से 
निकली हवा में फड़फड़ाया करते थे*१९ | युद्धक्षेत्र को जाते हुए हर्ष को धोती और 
हंस मिथुन से अलंकृत दुपट्टा पहने बताया गया हे १३ । नायाधम्म कहाओ**९४ में राजकुमार 
गौतम को अंशुक की धोती और दुपट्टा जो रंगीन, महीन, और मुलायम थे ओर जिनके 
किनारों पर सुनहरा काम था, पहरे बतलाया गया है। अंतगडदसाओ* ९५ में राजकुमार 
गोतम को हंस लक्षण दुकूल पहने बताया गया है । 
११६--तिरोहिततनूछता, कृत तरकुसू'राग-पाठलूं, पुलकबंध-चित्रं-चण्डातमभन्तःस्फूटम्‌, हर्षचरित, 
पृ० २६१, धौत-धवल-नेत्र-निर्मितेन निर्मोक-लघुतरेण प्रपदीनेन कंचुकेन 
११७--हष॑चरित, पु० ८३ 
११८---बहुविध-कुसुम-श ऋुनिशत-शोभितात्तपवन-चलितस्तनुतरंगादतिस्वच्छादंशुकात्‌, हर्षचरित, पृ ० ६६ 
११९--ऋतुसंहार, १, ४ 
१२०--ऋतुप्हार, ६, ४, कुमुंभरागारुणितदुकूलेनितंबबिबानिविलासिनीनाम्‌ रक्‍्तांशुकेः कुडझुम 
रागग़ौरैरलेकयन्ते स्तनमण्डलानि 
१२१--सतारागणेनोपक्ृतेन द्विंतीयाम्बरेण विमरूपयधौतेन नेत्रसूत्रनिवेशशोभिनाधरवाससा, ह्ष- 
चरित, प्‌ ० ५६ 
५... १२२--अमृतफेनधवले गोरोचनालिखित-हंसमिथुन-सनाथ-पर्यन्‍्ते चारुचमर-अ्रनर्तित-दशे, कादंबरी 
“(काले द्वारा- संपादित), पृ० १६ 
१२३--परिधाय-राजहंस-मियून-लक्ष्मणि सदृश दुकूले, हर्षचरित, पृ० १६८ 
१२४--नायाधम्म, १, १३ 
१२५--अंतगड, पू० ४६ 
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उच्च वर्ण के लोगों के कपड़े 

उच्च वर्ण के लोग समाज में अपनी मान मर्यादा के अनृकल कपड़े पहनते थे । बाण ने 
इसी श्रेणी के एक नवयुवक के धोती पहनने के ढंग का वर्णन किया है। “सरस्वती ने जिस 
युवक को देखा उसकी कमर हरे रंग की उस धोती से जिसका छोर जरा नाभि के नीचे था, 
जिसका सिरा कमरबंद के पीछे था और जिसके दोनों पक्ष इस तरह बंते थे कि जांघ का एक 
तिहाई भाग देख पड़े, कसी थी १९६ |” 
पदाति और अश्वारोहियों के पहरावे ः 


बाण भट्ट को तत्कालीन सिपाहियों के पहिराबों का अच्छा ज्ञान था । उस यूग में 
पैदल सिपाही कृष्णागरुचर्चित कंचुक पहनते थे । उनके सिर रुमाल से ढंके रहते थे और 
कटार दोहरे कमरबंद के फेंटे में खुसी रहती थी*२७ | घुड़सवार कभी कभी वारबाण 
पहनते थे १९८ । सिपाही कभी कभी बाघंबरनुमा कपड़े से बने कंचुक और रंग विरंगी पट्टियों 
से बनी पगड़ियां पहनते थे १९६ । यूद्धक्षेत्र में जानें वाले योद्धाओं का निम्नलिखित वर्गन ह॒ष- 
चरित में दिया हैं--“उनकी जंघाएं चित्रित और सुकूमार नेत्रपट से ढकी थीं । उनके ताम्र 
वर्ग पेर कीचड़ से सने वस्त्र से चित्रित थे और उनके पाजामे भौरे से काले थे । उनके कंचुक 
लाजवर्दी रंग के थे । उनके ऊपर उन्होंने चीन-चोलक तथा तारमृक्ता वाले स्तवरक पहन 
रक्खे थे । उनके कूर्पासक रंग विरंगे और उनकी चादरें हरी थी । उनकी पणडियों में 
कर्णोत्पल की नाले खुसी थीं | बहुधा उनके सिर केसरिया उत्तरीय से भी ढंके थे १२० 

ऊपर के वर्णन में बहुत से शब्द वस्त्र और वेश भूषा के संबंध में आए हें जिनके 
विषय में कूछ कहना आवश्यक हूं । 

[ (१) नेत्र--इस रेशमी कपड़े के बारे में हम कुछ पहले ही कह आए हैं यहां 
नेत्र के वर्गनसे पता लगता हे कि वह कोमल तकक्‍्काशीदार रेशमी कपड़ा (उच्चित्रसुकुमार) 
रेशमी वस्त्र होता था । 

१२६९--पुरस्तादीषदधोना भि-निहितेककोण-कमनीयेन,._ पृष्ठतः कक्ष्याधिकक्षिप्तपल्‍ललवेनोभयतः 
सञ्चलनप्रकटितोरुत्रिभागेन हारीतहरितानिबिडनिपीडितेवाधरवाससा. विभज्यमान-तनुतरमध्यभागम्‌ 
हर्षचरित, पु ० १७-१८ । 

१२७--पिनद्ध-कृष्णाग रु-पकुककल्कच्छ रण-कृष्ण-शबल-कषाय-कञ्च॒केन उत्तरीयकृतशिरीवेष्टनेन, 
द्विंगुणपट्टयट्टिकागाढ़ग्रंथिग्रंथिता सिधे नूना, वही, पृ० १६ 

१२८--धवलवा रबाणधारिणं, घौतदुकूलपट्टिकापरिवेष्टितमौलिम, वही, पृ० १६ 

१२९--ज रद्व्याध्रचमें-दबल-वसत-क चु कधारिभि:, अनेकपट्ट्वीरकोदबद्धभौलिभि:ः, कादंबरी, पृ ० 
१६१॥ 
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“+उच्चित्रनेत्र-सुकुमार-स्वस्थगण-स्थगितर्जेघाकांडशच, कर्द मिक-पट-कल्मषित पिशंगपिगे: 
अलिनील मसृणसतुल-समुत्पादितर्कचुक: उपचितचीनचोलकेश्च, तारमुक्‍्तास्तबकित-स्तवरक-वारबाणैरच 
उष्णीषि पद्ावस्तब्ध-कर्णोत्पलनालेश्च, कुंकूमराग-कोमलोत्तरीयान्तरितोत्तमांगैरच, हर्षचरित, पु० २०२। 


नंवां अध्याय १६१ 


(२) कंचुक--अमरकोश के अनुसार*२१ कंचुक और वारबाग शरीर के बख्तर को 
कहते थे । लेकिन योद्धाओं के कंचुक को छगता है क्रतानमा होते थे । एक जगह तो यह 
बुंदकीदार कपड़े का और दूसरी जगह यह नीले कपड़े का बना बतलाया गया है । 

(३) वारबाण--वारबाण वह स्तव॒रक कपड़े का बना होता था जिसके चमकीले 
मोती के गच्छे ८क होते थे। स्तव॒रक दाब्द सस्कृत का न हो कर पहलवी भाषा का है। क्रान 
गरीफ में भी इसका जन्नत के प्रकरण में उल्लेख हे । ऐसा मालम पक्ष्ता हें कि यह काफी 
कीमती कपड़ा होता था । स्तवश्क के उल्लेख से यह भी पता चलता हें कि सासानी, ईरान 
और भारत से काफी व्यापारिक संबंध था १९९ । स्तवरक के उल्लेख से यह भी साफ हो जाता 
है कि वारबाण लोहे का बना जिरह बख्तर नहीं था । हो सकता है कि वारबाण मुगल कालीन 
चिल्टे की तरह एक भरा हुआ कोट हो जिसे तलवार के बार से दरीर को बचाने के लिए 
पहना जाता था । 

(४) चीन चोलक--कारवेऊ चीन चोलके को जिरह बस्तर का चहार आइना समभत 
हें । इसके वर्णन से एक बात तो पक्की हो जाती है कि यह कंचुक के ऊपर पहना जाता था 
और इसलिए शायद यह किसी तरह का चहार-आईना रहा हो । यह रूई भरा हुआ पूरी बांह 
का लंबा कोट भी हो सकता हे जो मध्य एशिया में सर्वत्र पहना जाता हैं। जो भी हो प्रायः 
यह तो निश्चय हे कि मध्य एशिया से आया हुआ कोई बख्तरनुमा वस्त्र था जिसे सातवीं 
शताब्दी में भारतीय योद्धा पहनते थे । 

कर्पासक--अमरकोश और ऋतु संहार में तो यह शब्द स्त्रियों की चोली के लिये 
आया है पर यहां तो उसे योद्धा पहनते थे । लगता हे कूर्पासके आधे बांह वाली मिर्जद अथवा 
कोई गंजीनुम। वस्त्र रहा हो। अजंटा के भित्ति चित्रों मे सिपाही ऐसा वस्त्र पहने बंहुधा 
दिखलाए गए हें। 
राज कर्मचारी, दूत, लेखक इत्यादि की पोशाकें 

बाण ने बहुत सी जगहों में राज्य कर्मचारियों, दूतों, भिक्षुकों, लेखकों इत्यादि के 
पहरावे+5का वर्गन किया हैँ। बाण की वर्णनात्मक शैली इतनी प्रोढ़ थी कि वे जरा में ही 
एक व्यक्ति या घरका का सजीव चित्र खड़ा कर देते थे । उदाहरणार्थ, हब के भाई कृष्ण 
द्वारा बाण के पास भेजे हुए इनकी वेश भूषा का चित्र एक पंक्ति में ही मिल जाता हे। 
“उसका चंडातक कमरबंद से बंधा था और उसके खुले बाल पीछे की ओर एक कपड़े से बे 

.. १३१--अ० को०, २, ८ ६४ 

१३२--रिचारड जेंफरी, ए वोकाबुहरी ऑफ फारेन वडंस्‌ इन कुरान, गायडवाड ओरियंटल सीरीज 
१६३८, क्रान में इस्तब्रक, ८, ३०; ४४, ५३, ७६, २१ का व्यवहार रेशमी किखाब के अर्थ में हुआ 
है। अधिकतर टीकाकारों ने इसे फारसी से उघार लिया शब्द माना है ५ यह शब्द पहलवी स्तौर से 
निकला है जिसका अर्थ मोटा और सुन्दर कपड़ा होता है । 


भा० २१ 


१६२ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


थे*रेरे ”। दूत का यह छोटा सा वर्णन हमारे सामने धावा मार कर आये धूल धूसरित दूत 
की वेश भूषा का चित्र एक पंक्ति में मिल जाता है। ऐसा छूगता हें कि प्रतिहारी और 
महा प्रतिहारी सफेद कंचुक पहनते थे*२४ और कमरबंद बांधते थेर२५ । 
सनन्‍्यासी भेरवाचय की वेशभूषा की तुलना अगर हम आज कल के सन्यासी की वेशभूषा 
से करें तो हमें बाण की दृष्टि की सत्यता का पता चल जायगा। एक जगह उन्हें वेकक्ष्य की 
तरह गेरुआ उत्तरीय तया छाती तक पहुंचता गेरुआ कोपीन पहने दिखलाया गया हँ१३६। 
एक दूसरी जगह जब उनकी श्रीहष से मुलाकात हुईं तब वे काछा कंबल१२७ एक क्षौम का 
कोपीन पहने थे तथा रेशमी पयेडु बंव से उनका शरीर बंधा था। वे पादुका भी पहने थे१२८ । 
पगड़ियाँ 
अजंठा के भित्ति चित्रों में बहुत कम लोग पगड़ी पहने दिखलाये गए हैं लेकिन 
गुप्त सिक्कों पर अंकित मूर्तियों के सिरों परु तो अक्सर पगड़ियां देख पड़ती हें । गुप्तकालीन 
साहित्य में बहुत जगह पगड़ी के उल्लेख हें। हब चरित म१२६ एक जगह पणड़ी बांधने के 
लिए मलमल की पट्टियों का उल्लेख हैं । एक दूसरी जगह पगड़ी के बीच के बड़े लट्टुओं का 
जिक्र हैं'*? | अजंटठा के भित्ति चित्रों में पगड़ियों का कम आना किसी स्थानिक विशेषता 
का द्योतक है, अथवा शायद पगड़ियां चित्रकारों ने इसलिए नहीं बनायी क्‍योंकि उन्हें स्त्री 
पुरुषों के सुन्दर केश रचना से दिखलाता था, पगड़ियां रख कर वे ऐसा नहीं कर सकते थे। 
४ 
जन छेंद सूत्रों में जिनका अभी बहुत कम अध्ययन हुआ है भारतीय वेश भूषा और 
कपड़ों के इतिहास के लिए बहुत सामग्री सुरक्षित है। इनसे हमें जन साधुओं और गुप्त युग 
के नागरिकों की वेश भूषा का पूरा पता चलता है । छेद सूत्रों का विषय साधुओं का आचार 
विचार है । कुल मिला कर छ छेद सूत्र हैं जिनमें बृहत्‌ कल्पसूत्र भाष्य का बड़ा स्थान है। 
सूत्रों में तो वस्त्र संबंधी सामग्री कम हे पर बाद के लिखे भाष्यों और टीकाओं में काफी 
सामग्री हे । 
१३३---कार्द मिक-चे लची रिका नियतोच्चण्डचण्डातक॑,._ पुष्ठ-प्रेकबत-पटच्चरधटितगलितःग्रन्थिम्‌, 
हंषंचरित, पृ० ४१। 
१३४--वीघध्रकञ्वुकाच्छिन्नवपुषा, हर्षचरित, १० ४६; कज्बुकावच्छन्नवपुषा, कादंबरी;प्‌ ० ३५। 
१३५--हर्षचरित, पृ० ४९। 
१३६--धातुरसारुणेन कपंटेन क्तोत्तरासंग, हर्षचरित पु० ८६। 
१३७--ऋष्णकंबल-प्रावरण, हर्षचरित, १० २६३ 
१३८--पाण्डर-पवित्रक्षी मावृत-कौपी नं, सावष्टंभ-पर्यकबंध-मण्डिलतेनामुतफेन«वेतारुचायोग 
पट्टकेन, हर्षचरित पृ० २६५। 
१३६---अंशुकोष्णीष-पट्टिकामिव, हर्षचरित, प्‌ ० १४ । 
१४०--उष्णीषपट्टकल्छलाट-मध्यघटित-विकट-स्वस्तिक-ग्रंथि, ह्षचरित, पू० ६०*८१। 


त्वा अध्याय १६३ 


बहत्‌ कल्पसूत्र भाष्य के, जो भारत के सामाजिक इतिहास के लिए एक अभूत पूर्व 
ग्रन्थ है, एक खंड में साथुओं के वस्त्र पर तथा अविहित बस्त्रों के पहनने से पाप और 
उसके दूर करने प्रायदचित्त संबंधी नियम हैँ । आनुषंगिक रूप से इस खंड में नागरिकों की 
वेश भूषा का भी वर्णन आ गया है । इस ग्रंथ का सूत्र भाग निश्चय ही बहुत प्राचीन हैं 
और इसके रचयिता भद्गबाहु चन्द्रगुप्त मो्य के समकालीन भाने जाते हैं । इसका भाष्य 
जिनदास ने शायद छठी सदी में लिखा । इसमें इंसा की आरंभिकर शताब्दियों के सामाजिक 
इतिहास का मसाला है पर अधिकतर मसाला गुप्त यूग का हैं । 
कपड़े बदलने के समय 

बृहत्‌ कल्पसूत्र * में चार समय कपड़े बदलने की बात है यथा (१) नित्य 
निवसन, (२) नहाने के बाद का कपड़ा (निर्मज्जनिक), (३) उत्सवों पर पहने जाने वाले 
कपड़े (क्षणोत्सविक) तथा (४) राजाओं , सभासदों इत्यादि से मिलने के समय के कपड़े 
(राजद्वारिक) । उपरोक्त विवरण से पता चलता है कि ऊपरी वर्ग के भारतीय अपने 
कपड़े समय के अनुसार बदलते थे। आधुनिक समय में तरह तरह के कपड़े पहनने की प्रथा 
इस देश में छुटती जाती है फिर भी छोग कुछ कपड़े उत्सवों के लिए रख छोड़ते हैं। 
कपड़े बासने की श्रथा 

गुप्त युग में कपड़ों की धुछाई और तैयारी का बहुत ख्याल रक्खा जाता था । छेद 
मृत्रों में कपड़े धोने , कलफ करने और वासने की प्रथाओं का उल्लेख है । पहले कपड़ा 
धो लिया जाता था (धौत) फिर उस पर कुंदी कर के (घृष्ट) माड़ी (मृष्ट) दी जाती 
थी ओर अंत में धूप से वह बास (संप्रधूमित) दिया जाता था*। 
कपड़े पर देवों का आवास 

कपड़ों के भिन्न भिन्न भागों में देवताओं या राक्षसों का निवास माना जाताथा *४९र । 
कपड़ों के चारों कोनों पर देवता किनारों और मध्य भाग में पितृ, कान के पास असुर और 
ठोक मध्य बिन्दु में राक्षस निवास करते थे । कपड़ों के साथ देवताओं और असुरों का साथ 
दिखाने से शायद तात्पयं यहथा कि लोग धामिक अवसरों पह॑ठीक नाप के कपड़े व्यवहार 
में लावें जिससे देवता प्रसन्न रहें । 


जैन साधुओं के विहित वस्त्र 
बहुत प्राचीन प्रथा**४ के अनुसार इस युग में भी जैन साधुओं को जंगिम, भंगिम, 
ग़ाणक, ओर पोत्तक कपड़े पहनने की अनुमति थी । जंगिम ऊंट के बाल से बना कपड़ा था। 
१४१--बुहत कल्पसूत्र भाष्य, १, ६४४ 


| १४२--चबही, ३, ३०० १ 
९४३--वही, ३, २८८३ 


१६४ प्राचीन भारतीय वेशस्भूषा 


ऊनी कपड़ों का जिक्र करते हुए भाष्य भेंड के ऊन से बने कपड़े को ओण्णिक, ऊंट के बाल 
से बने कपड़े को औष्टिक और हिरन के रोएं से बने कपड़े को मृग रोम कहता हैँ । कुतप को 
जीर्ण कहा गया है । किट्ट ऊन अथवा बाल से बनता था । किट्ट ऊन और बाल के उस बचे 
अंश को कहते थे जो अच्छे कपड़े बनाने के बाद बच जाता था ** । बुहत्‌ कत्पसूत्र भाष्य!४६ 
की एक पाद टिप्पणी में संपादक ने उपरोक्त ऊनी कपड़ों के सम्बन्ध में दो चूण्यों की 
राय दी हैं । एक चूणि के अनुसार मृग लोम की व्याख्या सलोममूषक्लोमंवा की 
गयी है सलोम का अर्थ यहां समर हो सकता है । मूषक लोम का अर्थ साधारणत: मूसे के 
बाल हैं । पर यहां मूषक से ठंडे प्रदेशों में रहने वाले ऊन बिलवासी पशुओं से जिनके 
समूर कपड़े बनाने के काम मे आते थे प्रयोजन हे। विशेष चूणि में मृगलोम को व्याख्या पव्वए 
यान॑ रोम याने बकरे का बटा हुआ रोआं हे । कृतप भी बकरे के रोएं के किसी भाग से 
बनता था । इसका शायद यह तात्पयं हे कि कृतप तो बकरे के लबे बाल से बनता था और 
परमीना पेट के नीचे के वालों से । किट्टिम चूणि के अनुसार बकरे के रोएं से बनता था। 
भांगिक यानी भंगेला, शाण यानी सन्नी और तिरीट की छाल के रेशे के कपड़े भी जन साधु 
पहन सकते थे । 

जन साधु ठोक नाप वाले (प्रमाणवत्‌), सम तल (समं), मजबूत (स्थिर) और 
सुंदर (रुचिकारक) ७ बस्त्र पहरते थे । 

जन साधुओं को शरीर स्पर्शी ऊनी कपड़े की इसलिए मनाही थी कि उनमें ज्‌ पैदा 
हो जाती थी और गदे भी इकट्ठा हो जाती थी । लेकिन वे ऐसी ऊनी चादरे जिनके गंदे 
होने का भय नही था और जो शरीर को ठंडक से बचाती थी पहन सकते थ १४८ । सूती धोती 
न मिलने पर जेन साधु तिरीट पट्ट और रेशम (कौशिकार) की बनी धोतियां पहन सकते थे। 
ऊनी चादर न मिलने पर छालटी की चादर ओढ़ने का आदेश हूँ । उसके भी न मिलने पर 
रेशमी चादर और उसके भी न मिलने पर तिरीट पट्ट की चादर ओढ़ी जा सकती थी१४< | 

उपरोक्त पांच तरह के विहित बस्त्रों में से जन साधु एक साथ कंबल दो तरह के 
वस्त्र अरहण कर सकते थे जसे-सूती और ऊनी एक साथ, अथवा तिरीट पट्ट और छालटी एक 
साथ **? । ऐसा न करने बाला दोष का भागी होता था । 6 

बृहत्‌ कल्पसूत्र भाष्य में कपड़े को कटाई संबंधी अनेक शब्द आये हूँ । बिना काट 
जोड़ वाले अनसिले कपड़े प्राकृतिक (यथाकृतं ) कहलाते थे। जिस वस्त्र के केवल किनारे 
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नर्वा अध्याय १६५ 


(दशिका ) कटे होते थे अबवा जो वस्त्र दो कपड़े जोड़ कर बनाया जाता था अथवा जो वस्त्र 
सिला होता था (तुन्नं) उसे अल्पयरिकर्म यानी कम काम किया हुआ वस्त्र कहते थे। वस्त्र 
में अनेक काट और जोड़ अथवा उसके शरीर के नाप से बनने पर और उसमें काफी 
सिलाई होने पर उसे बहु परिकर्म अर्यात्‌ बहुत काम वाछा कपड़ा कहते थ१५१। 

उपरोक्त सब तरह के कपड़े नागरिक पहन सकते थे लेकिन जन साधुओं को 
केवल ययाक्षत वस्त्र ही विहित था, उसके न मिलने पर कुछ प्रायश्चित्त करने के बाद वें 
अल्प परिकर्म और बहु परिकर्म वस्त्र भी पहन सकते थे । लेकित बीमारी अथवा यात्रा इस 
साधारण नियम के अपवाद थ!१५३ | 

नागरिकों के वे वस्त्र जिन्हें पहनने का जेन साधुओं को अधिकार न था:-- 

नागरिकों द्वारा व्यवहार में लाये जाने वाले पूरे क्ृत्स्न कपड़े जन साधु व्यवहार 
में नहीं ला सकते थे ५३ । ये कृत्स्नवस्त्र, नाम, स्थापना, श्रेणी, द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव 
के अनुसार छ श्रेणियों मे बंटे थ१५४। 

द्रव्य वस्त्र दो विभाग में बंटे थे यथा सकल और प्रमाण । सकल वस्त्र गज्किन बिना 
हुआ (घन तस्तुभि. सान्द्र ), चिकना (मसृणं), बिना छीर का (निरुपहत, अज्जनखंजनादि 
दोष रहित) और किनारदार होता था । गुण के अनुसार पुनः सकल वस्त्र जघन्य उत्तम 
और उत्कृष्ट श्रेणियों में बंट जाता था । भाष्य की टीका के अनुसार जघन्य बस्त्र मुंह पोंछने 
का रूमाल इत्यादि (मुखपोतिकादि), उत्तम वस्त्र सुगघ लिप्त (पटलकादि) और उत्कृष्ट 
वस्त्र माड़ी किया हुआ (कलपमादि, हिंदी कफ) होता था । प्रमाण कृत्स्त वस्त्र की लंबाई 
चौड़ाई (विस्तारायाम) साधुओं के बस्त्रों से अधिक होती थी ५ । 

क्षत्र कृत्स्स उन कपड़ों को कहते थे जो या तो देश के एक खास भाग में मिलते ही 
नहीं थे और अगर मिलते भी थे तो उनका दाम बहुत अधिक होता था । टीकाकार उदा- 
हरण के लिए कहता है कि पूर्वी भारत के कपड़े लाट में बहुत महंगे पड़ते थ१५६। 

» काल कुत्स्त वस्त्र साल के कुछ महीनों में बहुत महंगे पड़ते थे और बहुत मुश्किल 

से मिलते थे । टीकाकार कहता हैं, जैसे गरमी में रक्त वस्त्र, जाड़े में चादरें (शिश्षिर 
प्रावरकादि) और वर्षा में केसरिया वस्त्र (वर्बासु कुंकुमबचितादि) ५४ । 
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१६६ प्राचीन भारतीय वेश-भूष! 


भाव कृत्स्त कपड़ों के दो भेद होते थे 'वर्णयुत' रंग के अनुसार और 'मूल्ययुत” मूल्य 
के अनुसार! ५८ । जघन्य, उत्तम ओर निदक्षृष्ट श्रेणी के कपड़ों के अलग अलग मूल्य होते थे । 
जबन्य श्रेणी के कपड़े का दाम अट्ठारह कार्षापण होता था और उत्तम श्रेणी के कपड़े का 
मूल्य एक लाख । उत्तम श्रेणी के कपड़ों के दाम अट्वारह ओर एक लाख कार्षापण के बीच 
में होते थ*+६ | कीमती कथड़े पहनने वाले साधुओं के प्रायरिचत्त के संबंध में कपड़ों के 
दाम, १८, २०, ४९, ५००, ९९९, १००००, ५०००० और १०० ००० कार्षापण दिया है १६० । 
उरोक्‍त दामों से यह पता नहीं चलता कि यह दाम एक गज के लिए अथवा पूरे थान के 
लिए होता था । शायद यह पूरे थान का दाम था । यह भी पता नहीं चलता कि यहां तांबे 
के कार्षापण से मतलब हूँ अयवा चांदी के ।जो भी हो यह तो निश्चित हे कि इस देश में गुप्त 
काल में काफी कीमत के कपड़े बनते थे । 


विदेशों में उनकी प्रथा के अनुसार वस्त्र पहिनने की साधुओं को आज्ञा 


जन साधुओं द्वारा कीमती वस्त्र पहिनने पर प्रायश्चित्त का विधान था । कपड़े 
पहने में यह रोक टोक समझरारी की द्योतक थी, क्योंकि कौमती वस्त्र पहिन कर विहार 
यात्रा में जाने पर साधु को चोरों का डर था*६१ | यही नहीं, कीमती कपड़े पहने हुए 
साथुओं को अक्सर चुंगी वाले भी गिरफ्तार कर लेते थे और इस संदेह पर कि कपड़े चोरी 
के होंगे, उन्हें दंड देते थे १९९ । इस संबंध में एक जेन आचाये की कथा दी हैँ। एक समय 
किसी ने एक आचाये को एक कीमती शाल (कंबल रत्न) भेंट में दिया | शाल ओढ़े आचार्य 
को किसी चोर ने रास्ते में देख लिया । आवास में पहुंच कर आचाये ने शाल के दो 
टुकड़े कर डाले । रात में चोर आया और छरी दिखला कर आचार्य से कम्बल मांगा । 
उन्होंने शाल के टुकड़े कर देने की बात कही पर चोर ने न माना, इस पर आचायें ने 
उसे शाल के टुकड़े दिखला दिए । चोर क्रोधित हुआ पर टुकड़ों को जोड़ कर वह जैसे तेसे 
दाल को ले कर चम्पत हो गया१६३ | 


स्थूण देश में जन साथुओं को कपड़े के बारे में कुछ स्वतत्रता थी । इस देश में न 


तो चोरों का भय था न अच्छे कपड़े पहनने से किसी को कोई आइचय ही होता था । 
ऐसी अवस्था में जन साथुओं को कीमती कपड़ीं के क्रिनारे हठा कर पहिनने की आज्ञा 
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नवां अध्याय १६७ 


थी १६४ | पर कुछ अवस्थाओं में इन बस्त्रों के किनारे (दशिका) रखे जा सकते थे । 
कुछ कमजोर किवारों वाले बस्त्रों में छोरों पर इसलिए किनारे जोड़ दिये जाते थे कि वे 
अधिक टिकाऊ बन सके । ऐसे बच्त्रों में साधु किनारे रख सकते थे। कुछ देशों में व 
के किनारे पतले होते थे इनको भी ज्यों की त्यों रखने की आज्ञा थी १६५ | इस संबंध में 
टीकाकार सिधु का दृष्टात देता है । 

उकबत से पीड़ित जन साधुओं को विहित नाप वाले बस्त्रों से बढ़ घट कर नाप वाले 
धस्त्रों को भी पहनने की आज्ञाष*थी१६६ । बंद्य को दक्षिणा देने के लिए भी साधु किनारे 
वाले वस्त्र रख सकते थे। 

नेयाल, ताम्रलिप्ति और सिधु-सोवीर (सिंध सागर दोआब और सिध) बहुत 
कीमती कड़े बनाने के प्रसिद्ध केद्ध थे । इन देशों में साधुओं सहित सब लोग कृत्स्न वस्त्र 
पहनते थे १९४ । नेपाल इत्यादि देशों में न तो चोरों का डर था और न कीमती कपड़े 
पहनने में कोई विशेष मान था । सिधु-सोवीर में गंदे और भद्दे कपड़े पहनना बुरा माना 
जाता था । इस अवस्था में जन साधु भी कीमती कपड़े पहन सकते थे १९८ 

कुछ देशों में (टीकाकार महाराष्ट्‌ का नाम देता हे) नील कंबल की काफी कीमत 
होती थी । लेकिन जन साथुओं को इसे सरदी में इसलिए ओढ़ना पड़ता था क्योंकि और 
कोई दूसरा वस्त्र इतनी गरमी नहीं देता था१९६ | 

ऐसा लगता है कि जेन संघ खास कर अपने मध्य कालीन इतिहास म साधु ब्रत 
धारण करने वाले राजकुमारों इत्यादि के आराम का ध्यान रखता था । उन्हें तब तक 
कोमल वस्त्र पहनने की आज्ञा थी जब तक वे साधुओं के खुरदरे वस्त्र पहनने के आदी न 
हो जाय॑ ४०. 
साथुओं को वेश-भूषा 

धोती और चादर के अलावा साधुओं को सूती कमरबंद (पर्यस्तक) जिनमें न तो रंग 
होता था न कोई नक्‍्काशी (अचित्रा.) पहनने की आज्ञा थी यह बिना जोड़ का कमरबंद 
केवल चार अंगुल चौड़ा होता था ०१ । इस उल्लेख से यह भी पता चलता है कि उस युग के 
नागरिक रंगीन और नकाशीदार कमरबंद पहनते थे । 

१६४--बवही, ४, ३६०५ 

१६५--वही, ४, ३६०६ 

१६६--वही, ४, ३६०७ 

१६७--वही, ४, ३६१२ 

१६८--बही, ४, ३६१३ 

१६९---वही, ४, ३६१४ 

१७०--वही, ४, २३९१४ 

१७१--वही, ४, ५९६८ 





१६८ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


बीमार साध्वी की परिवया करते समव जब उसकी सफाई के लिए करवट बदल- 
बाने की जरूरत पड़ती थी, तब साधुओं को गोपालकंचुक ताम का एक वस्त्र विशेष पहिनने 
की आज्ञा थी ०२ । इस वस्त्र के आकार का पता नही लगता पर यह घोषीनुमा अथवा पूरी 
बांहों वाला कंचुक था जिसे छत से बचने के लिए पहरा जाता था। हो सकता है यह (एप्रन' 
जेसा कोई बस्त्र रहा हो। 
चादरे | 

भिन्न भिन्न तरह के पांच पांच दृष्यों के दो जोड़ नागरिक व्यवहार में लाते थे। 
पहले जोड़ में कोयव, प्रावारक, दाढिकालि, पूरिका और विरलिका आये हैं। जिनके निम्न- 
लिखित अर्थ दिये गये हे!९३९ । 

१--कोयव--इसे रूई भरी दुलाई बतलऊाया गया है गो कि इसका प्राचीन अर्थ 
रोएदार कंबल था । 

२--प्रावारक--इसे नेपाल का थुल्मे जेसा बड़ा कंबल (नेपालदि, उल्बण रोमा 
बृहत्‌ कंबला:) कहा गया है । छूगता हूँ टीका में तालिका के नंबर बदल जाने से कोयव 
और प्रावार के अर्थों में गड़बड़ी पड़ गईं हे क्योंकि साधारणत. कोयव का अर्य रोएंदार कम्बल 
और प्रावार का अर्थ रूईं भरी दुलाई होती हे । 

३--दाढिकालि--यह बहुत सफेद धुली हुई चादर होती थी जिसके किनारों पर 
दांत जैसे अलंकार बने होते थे । 

४--पूरिका--इसकी बिनावट मिल्लड़ होती थी । इसका दूसर अर्थ पाठ की बनी 
चादर भी होता था । 

५--विरलिक/--दोसूती 

दूसरे जोड़ में उपथधान, तूलि, आलिगिका, गंडोपधान और मसूरिका नाम की 

तकियों का वर्णत है १९ । 

(१) उपधान---परों से भरी तकिया। । 


(२) तूलि--साफ रूई (संस्कृत रूत) अयवा मदार की रुई से भरी तकिया । | 


(३) आलिगणिका--गाव तकिया। यह तकिया शरीर की लंबाई जितनी हीती थी, 
और सोते समय पैरों के बीच रख ली जाती थी । 


(४) गंडोपधान--सिर के नीचे एक तरफ रक्खी जाने वाली तकिया। छूगता है 
यह तकिया गोल होती थी । 


१७२--वही, ४, ३७९५ 

१७३--बहीं, ४, २८२३ 

्‌ ७४--बंहैं, ४, ईे ८ २४ 
हि 


४ 
हा 
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(५) मसूरक--यह गोल गद्दी (चक्‍्कल गद्दिकादि) कपड़े अथवा चमड़े की बनी 
होती थी और रूई से बनी होती थी । 


जन साध्वियों की वेश भूषा 

जैन साध्वियों की वेश-भूषा लंबी चौड़ी होतीथी | उनके पहरावे में इस बात का 
प्रयत्त रखा जाता था कि उससे उनका शरीर पूरी तरह से ढक जाय । बृहत्‌ कल्पसूत्र भाष्य 
में उनके पहरावे के ग्यारह वस्त्र गिनाये गए हँ-यया अवग्रह, पट, अर्धोरक, चलनिका। 
अभ्यंतरनिवसनी, बहिनिवसनी, कंचुक, ओऔपकक्षिकी, वेकक्षिकी, संघाटी और स्कंध- 
कारिणी (9 । 

(१) अवग्रह--शरीर के गुप्त भाग को ढाकने के लिए वस्त्र । यह बीच में चौड़ा 
और बगल में संकरा एक गज्मिन बिना हुआ मुलायम कपड़ा होता था७६ | 

(२) पटु--यह वस्त्र बंदों से कमरके बगल में बंधारहता था । इसकी चौड़ाई 
चार अंगुल होती थी और लंबाई साध्वी के कमर की नाप के अनुसार। यह वस्त्र अवग्रह 
के छोरों को ढकता था और इसका रूप जांधिया (मल्लकक्षाबंद्ध) सा होता था । यह मध्य 
कालीन नीवीबंध का ही एक प्राचीन रूप था*०५ | 

(३) अर्धोरक--अवग्रह और पट्ट के ऊपर का यह वस्त्र पूरी कमर ढाकता था। 
इसका रुप तहमंत (मल्लचलनाकृति:) की तरह होता था, केवल फरक इतना था कि 
इसका चौड़ा सिरा दोतों जांघों के बीच कस कर बांध दिया जाता था (उरुद्ये च 
कसावबद्ध: ) ९८ । 

(४) चलनिका--यह अर्धोरुक जेसा ही वस्त्र था केवल फरक इतना ही था कि 
यह आधी जांघों तक पहुंचता था । यह बेसिला वस्त्र होता था और इसके आकार की तुलना 
बाँस पर नाचने वाले नठ (लाड्डिक) की कछाड़ेदार धोती से की जा सकती थी १४६ । 

(५) अंतर्निवसनी--कमर से ले कर यह वस्त्र आधी जांघों तक पहुंचता था । 
यह कपड़े पहनने के समय नंगा दीखने से बचने के लिए पहना जाता था?<" | 

(६) बहिनिवसनी--कमर से ले कर यह वस्त्र एंडी तक पहुंचता था । यह कमर 
से डोरी से बंधा रहता था*८१ | यहां शायद साड़ी से अभिप्राय है। 

१७५--वही, ४, ४०८२-८३ 
१७६--वही, ४, ४०८४ 
१७७--वही, ४, ४०८५ 
१७८--वही 

१७९--वंही 

१८०--वही 

१८१--वही 

प्रा३२ 
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(७) कंचुक--साध्वियों का कंचुक साढ़े तीन हाथ लंबा और एक हाथे चौड़ा 
बेंसिला वस्त्र जो कमर के दोनों ओर बांध लिया जाता था। इससे कठोर स्तन भी जिनका 
उभार कसे वस्त्रों के पहनने से हो उठता था ढक जाते थे “९ । यहां गृहस्थ स्त्रियों की तरह 
साध्वियों के लिए कंचुक न पहन सकने के कारण बेसिले कंचुक का विधान है । 

(८) औपकक्षिकी--यह कंचुक के ही समान डेढ़ हाथ मुरब्बे का एक चौखूटा वस्त्र 
था। यह छाती का एक भाग ढकते हुए दाहिने कंधे पर बांध दिया जाता था*<रे । 

(९) वेकक्षिकी--यह्‌ वस्त्र औपकक्षकी के प्रतिकूल बायीं ओर पहना जाता था। 
यह पट, कंचुक और औपकक्षी को ढक लेता था*<४ । 

. (१०) संघाटदी--संघाटियां चार होती थीं । एक दो हाथ चोड़ी, दो तीन हाथ 
और एक चार हाथ । लंबाई में ये चारों संघाटियां साढ़े तीन हाथ से चार हाथ तक होती 
थीं। दो हाथ चौड़ी एक संघाटी साध्वियां आवसथ में पहनती थीं तीन हाथ चोड़ी दो 
संघाटियों में से एक तो साध्वियां भिक्षा मांगने के अवंसर पर पहनती थी और दूसरी 
शौच जाने के समय । चार हाथ चौड़ी संघाटी धर्मोपदेश सुनते समय इसलिए पहनी जाती 
थी कि साध्वियों के सीधे खड़े होने पर उनका पूरा अंग ढक जाय +“+ । 

(११) स्कंधकरणी--यह्‌ एक चार हाथ मुरब्बे का चौखूटा कपड़ा होता था जो 
चार तह कर के कंधे पर तेज हवा से बचने के लिए रक्खा जाता था । इस वस्त्र का उपयोग 
औपकक्षिकी और वेकक्षिकी से बांध कर सुंदर स्त्रियों साध्वियों को बोनी दिखलाने के लिए 
किया जाता था ८९ । इसका मतलब यह था कि प्रसाधन के लिए साध्वियां वस्त्र न पहने । 

साड़ी--साड़ी पहनते समय साध्वियां उसका एक हिस्सा चुन कर आगे या पीछे 
जैसा गृहस्थ स्त्रियां करती थीं, नहीं खोंस सकती थी। साड़ी की चूनन को उकख कहते थे। 
निशीथ में उसकी व्याख्या हें ,अधो वस्त्र के बीच का चुना हिस्सा नाभि के पास गोल उभार 
में दिखाना“४ । 

'. कमरबंद--साधारण स्त्रियों की तरह साध्वियां कमरबंद (पर्यस्तक) नही पहन 
सकती थी । बीमारी में वे ऐसा कर सकती थीं पर शर्तें यह थी कि कमरबंद जालूदार 
(अजालिक) न हो ““। इससे यह पता चलता है कि इस युग की स्त्रियां जालीदार कमर- 
बंद पसंद करती थीं |... | ह 





१८२--वही, ४, ४०८८ 
१८३--वही, 

१८४--वही, ४, ४०८६ 
१८५--वही, ४, ४०८९-९० 
१८६--बही, ४, ४०६१ 
१८७--वही, २, प॑० १०६७ 
१८८--वही, ५; ५६६६ 
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साध्वियों के वस्त्रों की तालिका से यह स्पष्ट हे कि उसमें से सब नहीं तो अधिकतर 
व्रस्त्र गुप्त युग को स्त्रियां पहनती थीं । अजंटा और बाग के भित्ति चित्रों मे अधोरिक, चलनिका, 
बहिनिवसनी, संघाटी और स्कंधकरणी जैसे वस्त्र आये हे और इन सब का व्यवहार साधारण 
स्त्रियां करती दिखायी गयी हें। ऐसा लगता हैं कि गुप्त युग में जैन साध्वियों का पहरावा 
साधारण स्त्रियों के पहरावे को ले कर बना । केवल उसमे कुछ और वस्त्र शरीर के नंगापन 
को, जो उस यूग के पहिरावे में लज्जाजनक न मान कर प्रसाधन और सौंदर्य प्रकाशन का 
एक अंग माना था, दूर करने के लिए जोड़ दिये गये । 
नतेक और नतंकियों के पहरावे 

यह आइचये की बात है कि आराम पसंद गुप्त कालीन समाज जिसमें सुसंस्क्रत यौना- 
कण को कला मानते थे नतेक और नतेकियां अपने शरौर को पूरी तरह ढक लेते थे । 
अजंटा के भित्ति चित्रों में आये नतंकों ने लगताँ कंचुक और पाजामे पहनते है। बृहत्‌ कल्पसूत्र 
भाष्य१“६ में कहा गया है कि अच्छी तरह से कपड़े पहने हुए नतंकी को नृत्य में अपने पैर 
ऊपर उठाते हुए लज्जा का बोध नहीं होता । रंग मंच पर सेकड़ों तरह के खेल दिखलाती हुईं 
नटी (लंखिका) को इसलिए लज्जा का बोध नहीं होता था कि वह पूरे कपड़े पहने होती थी। 
रायपसेणिय १५० में नतेंक और नतेंकियों की वेश भूषा का पूरा वर्णन बच गया है। इस वेश 
भूषा का वर्णन हमें उस समय मिलता हे जब सूर्याभदेव की आज्ञानुसार नतेक और नतें- 
कियों ने भगवान महावीर के सामने बत्तीस तरह के नाच रंग मंच पर दिखलाये। इन युवा 
और सुन्दर नतेकों ने दोनों ओर लटकते हुए उत्तरीय , कसे हुए नकाशीदार कपड़ों से बने 
कमरबंद ( उप्पीलिय - चित्र - पट - परियर ), दुपट्र १५१ और रंग बिरंगे वस्त्र (चित्त- 
चित्त-चिल्लगनियसणाम्‌) पहन रक्‍्खे थे । वे एकावलियों ओर दूसरे आशभूषणों से भी 
सुसज्जित थे उनके मस्तकों पर तिलक थे ओर जूड़ों में शेखरक (तिलयआमेलणं), उनके 
गले में तोकें थी और उन्होंने कंचुक पहन रक्‍खे थे (पिनद्धगेवज्जकंचुकीणं ) १६२ । 
जेन*्छेत्र सूत्रों में आए अनेक तरह के जूते 
, जन छेंद सूत्रों से पता चलता हूँ कि उस युग में चमड़े के तरह तरह के जूते बनते 

 टटस्‍ऑआही, ४, धहर७छ 

१९६०---र।यपसेणिय , १० बेंचरदास द्वारा संपादित, पु ० १२३-२४ 

१९१--इस वर्जन में दुपटटे का स्पष्ट उल्लेख तो नही है पर जिस वस्त्र का उल्लेख हूँ उसका वर्णन 
यह है--सफेगग-बत्त रइय-संगय-पलं ब-वत्थन्ता---अर्थात वस्त्र के लटकते भाग फेनयुक्त लहरियों की तरह 
घूमते थे और उसकी काट नाटयान्‌रूप थी। टीकाकार ने संगय की व्याख्या नाट्यविधौ उपपन्नाः की है । 
इस वर्णन के आशय से यह पता छगता है कि यह वस्त्र दुपट्ट अथवा एफ्रन की तरह रहा होगा। नृत्य में गति 
दिखलाने के लिए दुपट्टा पहना जाता था । ; 

१६२--बही, पृ० १५१ 
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थे । जूते बनाते के लिए बहत्‌ कल्पसूत्र में गाय, भेंसे, बकरे, भेड़ और दूसरे वन्यपशुओं के 
चमड़े गिनाये गये हें (६२ । जन साधु और साध्वियां किसी तरह के नापदार अथवा रंगीन चमड़े 
की वस्तुओं का व्यवहार नहीं कर सकते थे १६४ । इस उल्लेख से यह आशय निकाला जा सकता 
है कि उस युग में तरह तरह के नाप और शकल के तथा रंगीन चमड़ों से जूते बनते थे जिनकी 
जन साधारण में काफी मांग थी । प्रमाण और वर्ण के अनुसार इन्हें चार भागों में; यथा 
सकल कृत्स्न, प्रमाण कृत्स्न, वर्ण क्ृत्स्न और बंध क्ृत्स्त में बांद दिया गया है १६५५ । 

सकल क्ृत्स्न--ये एक तल्ले जूते (एकपुर्ट या एकत्ल ) होते थे १६६ । इस एक तले जूते 
को जिसे तलिका कहते थे जन साधु रात में कांटों से बचने के लिए पहन सकते थे । दिन में 
ये जूते तब पहने जा सकते थे जब सार्थवाह जिसके साथ जेन साधु चल रहे हों पगदंडी का रास्ता 
पकड़े क्योंकि ऐसे समय जूते पहनने से चलने में आसानी होती थी १६७ । 

प्रमाण कृत्स्न--इन जूतों में दो तीन अथवा इनसे भी अधिकतर तल्ले होते थे१६८ । 

खललका--टीका के अनुसार इसके अधें खल्‍लक ओर समस्त खल्लक दो भेद 

होते थे। अर्थ खललक जूते आधे पर ढंकते थे और समस्त खल्लक पूरे पर१५६। 

खपुसा--ये जूते घुटनों तक पहुंचते थर"० । इनके संबंध में हम आगे चल कर कुछ 
और कहेंगे । 

वागुर--इन जूतों से पर और अंगुलियां ढंक जाती थीं। 

कोशा--इससे चललने में अंगूठों के नखों की पत्थरों की ठोकरों से रक्षा होती थी 

जंघा और अधेजंघा--जंघा पूरे जंघेको और अधे जंघा आधे जांघ को ढंक 
लेता था*९१ | 

पुटक--यह जूते तसमों से बने होते थे और इनके पहनने से जाड़े में पैरों की फटने 
से रक्षा होती थी*?९ | 

कोशक और खपुसा नाम के जूते, सरदी, बरफ, सांप और कांदों से बचने के- लिए 


१६९३--बहत्‌ कल्पसूत्र, ४, ३८२४ 
१६४--वही, पृ० १०५६ 
१९५--वही, ४, ३८४६ 
१६६--बही, ४, ३८४७ 
१९७--वही, २, २८८४ 
१६९८--वही, ४, ३८४७ 
१६६-२००--बही 

२०१--वही, ४, ३८४७ 
२०२--वही, हे; २८८४ 
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पहने जाते थे । यह साफ है कि वे जूते ठंडे देशों में पहने जाते थे । जन साधुओं को भी 
इन देशों में बिना प्रायद्चित्त के ऐसे जूते पहनने की आज्ञा थीर१३। 

सकल कृत्स्न जूतों की निम्नलिखित व्याख्या दी गयी हैँ । ये जूते (क्रमणिका) 
परों के नाप के अनुसार बनाये जाते थे और मध्य या और किसी भाग मे ये कटे जुड़े नहीं 
होते थे*? । तात्पय यह है कि ये जूते एक पूरे चमड़े से बनते थे । 

वर्ग कृत्स्न जूते सफेद अथवा रंगीन चमड़ों से बनते थे ९५ । 

बंधन कृत्स्न--इन जूतों में तीन से अधिक बंद होते थें१९६ | एक दूसरी जगह९५ 
इस जूते में सन अथवा सूत की दो या उससे अधिक पंक्तियों में सिलाइयां अथवा बंद 
होने की बात आयी हैं । 

जूतों के बंद--जूतों अथवा बूटों में दो बंद होते थे, सन का बना एक बंद घुटने 
पर होता था दूसरा पर की अंगुलियों पर । कुछ जूतों में तीन बंद होते पर एक घुटने पर 
होता था दूसरा पेर के अंगुठे पर और तीसरा पैरों की शेष चार अंगुलियों पर१०८ । 

जूतों की उपरोक्त किस्मों में खललक और खपुसा अजंटा के भित्ति चित्रों ओर 
गुप्त सिक्‍कों में आते हैं । 

जेसा हम पहले कह आए हें उपरोक्त किस्मों के जूतें जो शोभाजनक समझे जाते 
थे जेन साधु नहीं पहन सकते थे । उनके जूते अद्वारह टुकड़ों में कटे और सिले होते थे। 
रंगीन चमड़ों से उनके जूते नहों बन सकते थे और उनमें केवल एक तल्ला और एक ही बंद 
(एकबंधं) विहित था९"६ | 

जन साधुओं को भिन्न भिन्न तरह के जूते न पहनने देने के निम्नलिखित कारण थे , 
(१) चमड़े के व्यवहार के माने, गाय और दूसरे पश्ञुओं के प्रति करता थी १९० (२) जूतों 
कड़ाईं से चलने में छोटे छोटे जंतुओं की हत्या होती थी१११ । (३) बिना जूता पहन कर चलने 
में लोग सावधानी से कांटे इत्यादि देख कर चलते थे। ऐसा करने से उन्हें क्षुद्द कीटादि 
३०३--वही, रे, २३८५ 
२ ०४--वही, ४, ३८४८ 
२०५--बही, ४, ३८५१ 
२०६--वही 
२०७--बही, ४, ३८६६ 
२०८--वही, ४, ३८७० 
२०६--बवही, ४, ३८७३ 
२१०--वही, ४, ३८५६ 
२११--वही, ४, ३८५७ 


१७४ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा , 


भी दीख जाते थ्रे और उन्हें बचा करवे आगे बढ़ते थे , लेकिन जूते पहन कर चलने से मनुष्य 
कांठों और जीवों की कम परवाह करता था९१९ । जूते पहनते ही हम पशुओं के प्रति 
करता स्वीकार कर लेते हे ३ । क्षुद्र जीव स्वभाव से ही कोमल होते हे इसलिए वे 
की चाप सह नहीं सकते १+९ । 

धामिक दृष्टि से जूते न पहनना चाहें जितना पुण्य कार्य रहा हो दैनिक जीवन में 
यह संभव नहीं था कि जन साधु जूते पहनने से बच सकें, और इसीलिए हम इनके जूते 
न पहनने के साधारण नियम में कुछ अपवाद पाते हें । विहार करते समय, बीमारी में, 
प्राकृतिक रूप से कोमल पैर वालों को, चोरों और वन्य पशुओं से सवंदा ग्रस्त साथुओं को, 
कृष्ठ, अश से पीड़ित तथा कम देखने वाले साधुओं को, तथा विहार में निकले छललकों और 
साध्वियों को जूते पहनने की आज्ञा थी। पारिवारिक विपत्ति तथा संघ और देश पर आयी 
विपत्तियों के समय भी अविहित जूते बिना किसी/ संकोच के पहने जा सकते थे१ १५ । विहार 
थात्रा में साधुओं को कोश तथा खपुसा नाम के जूते पहिनने का आदेश था*९६ । अगर साधुओं 
को अविहित जूते पहनने ही पड़ते थे तो उन्हें काले रंग के जूते पहनने का आदेश था, उनके 
न मिलने पर लाल अथवा किसी दूसरे रंग के जूते पहन जा सकते थे पर ऐसा करने के 
पहले यह आवश्यक था कि उनके रंग विकृत कर दिये जाव११७ । 

जन साधुओं और साध्वियों की उपरोक्त वेश भूषा में हम एक सामाजिक विकास 
की क्रिया का दर्शन कर सकते हे। हमें आचारांग सूत्र के पहले भाग से पता लगता है कि 
घोर कष्टमय तपस्या ही जन धर्म का चरम लक्ष्य था । सामाजिक बंधनों को ख्याल में रख 
कर दो चार मोटे वस्त्र वे अपने अंग ढांकने। के लिए रख सकते थे पर इन वबस्त्रों का उदेश्य 
होता था केवल शरीर रक्षा और सामाजिक नियमों का पालन। गुप्त काल में सामाजिक 
व्यवस्था बदल गयी थी अच्छी ओर सुसंस्क्रत वेश भूषा लोगों को अत्यंत' रुचिकर हो गयी थी। 
बौद्ध भिक्षुओं को तो इस समय' कपड़ों के विषय में विशेषकर विदेशों में जानें पर काफी 
स्वतंत्रता थी । जन साथुओं' को भी भखमार कर यह स्वतंत्रता कुछ अंशों में देनी ही पड़ी 
और प्राचीन' वस्त्र संबंधी कठोर नियम ढीले करने पड़े । वस्त्र संबंधी इन्हीं नये” आदेशों 
को बृहत्‌ कल्प सूत्र में पाया जाता हे । अगर जेन धर्म को सजीव होकर आगे बढ़ना था तो 
उन्हें जैसा देस वेसा भेंस स्वीकार करने की आवश्यकता थी । इसी उद्देश्य की कहानी छेद 
सृत्रों में है । 


कक] 


ज्‌त 


२१२--बही, ४, ३८५८ 
२१३--बही, ४, ३८५६९ 
२१४--बही, ४, ३८६१ 
२१५--वही, ४, १८६२ 
२१६--वही, ४, ३८६३ 
२१७--वही, ४८, ३८६७ 
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प्‌ 

यूवानच्वांड द्वारा वणित भारतीयों की वेश-भूषा 

हम ऊपर जन छेद सूत्रों में वर्णिति वेश भूषा का वर्णन कर आए हैं। इस खंड में 
हम चीनी यात्रियों द्वारा भारतीय वेश भूषा पर ज़ो प्रकाश पड़ता है उसका वर्णन करेंगे । 
युवानच्वाडझ, जिनका भारतीय वेश-भूषा का ज्ञान शास्त्रीय आधार पर अवलूंबित जान पड़ता 
है, का कहना हे कि भारतीय बिना सिले सफेद कपड़े पसंद करते थे। पुरुष कमर में एक 
कपड़ा जो कांख तक पहुंचता था लपेट लेते थे और दाहिना कंधा खुला छोड़ देते थे। स्त्रियां 
एक लंबा वस्त्र जो दोनों कंधों को ढंकता हुआ ढीले तौर से नीचे लठका करता था पहनती 
थीं११८ । युवानच्वांझ द्वारा बणित स्त्रियों के पहिरावे का वर्णन साफ नहीं हें और हम यह 
निश्चित करने में- असमर्थ हुं कि लंबे ढीले कपड़े से उनका उदेश्य, साड़ी, चादर या कंचुक 
इन तीन बल्त्रों में से किससे हे । इन साधारण दस्त्रों मे सिवाय; युवानच्वांड के अनुसार, 
उत्तर भारत में जहां काफी सरदी पड़ती थी लोग तठातारियों की तरह चपके जाकंट पहनते 
थे*१५। शायद यह जाकेट बाद की रूईदार पूरी बांहों वाली और बायी ओर बंधने वाली 
बगलबंदी की तरह कोई वस्त्र रहा हो । 
इत्सिंग द्वारा वणित बोद्ध भिक्षुओं का पहरावा 

इन्सिंग नाम के एक दूसरे चीनी य/प्री ने बौद्ध भिक्षुओं और नागरिकों के पहिरावे 
का विस्तारपूवंक वर्गत किया हे । मूल सर्वास्तिवादी बौद्ध भिशुओं के पहिरावे का वर्णन करते 
हुए इत्सिग कहता हैँ कि उनके पहिराबे में निम्नलिखित वस्त्र होते थे । संघाटी (दोहरी 
चादर), उत्तरासंग (चादर ) और अन्तरवास (धोती ) १९९ । इन बस्त्रों के अलावा निम्नलिखितें 
वस्तुओं का व्यवहार भी विहित था, (१) निषीदन (बेठने या सोने की चटाई), निवसन 
(अधो वस्त्र), (३) प्रति निवसन (एक दूसरा अधो वस्त्र), (४) संकक्षिका (बगल ढंकने 
का वस्त्र), (५) कायप्रोंढ् (बदन पोछने का गमछा), (६) मृखप्रोड्छन (मुंह पोछने 
का रूमाल), (७) कंश प्रतिग्रह (हजामत के ससय बाल गिराने के लिए वस्त्र), (८) भेष 
परिष्कार चीवर (दवाई का दाम देने के लिए बस्त्र)। उप्रोक्‍त दंस्तुओं के सिवाय और 
दूसरे वस्त्र ग्रहण करने की सर्वास्तिवादी भिक्षुओं को आज्ञा न थी लेकिन वह ऊनी कपड़ों 
के व्यवहार के लिए स्वतंत्र था 
रेशमी कपड़ों की अनुमति 

ऐसा प्रतीत होता है कि संपूर्ण भारतवर्ष में बौद्ध भिक्षु बढ़िया घटिया दोनों तरह के 

२१८--वाटसें, वही, भा० १, पु० १४८ 
२१६--बही ; 


२२०--ए रेकर्ड ऑफ दि बृधिस्ट रिलिजन एज प्राक्टिस्ड इन ईंडिया एंड दी माया आम्चि पेलिगो 
१० ५४, जे० तवकुस्‌ द्वारा अनूदित, आवसफोर्ड १८६६। 
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रेशमी वस्त्र पहन सकते थे और इस संबंध में किसी प्रतिषेधात्मक आज्ञा को इत्सिंग ठौक नहीं 
समभते थे । उनकी राय में यह बात हास्यास्पद थी कि कठिनता से मिलने वाला क्षौम 
तो विहित था पर आसानी से मिलने वाला रेशमी वस्त्र अविहित । इत्सिंग उस मत की 
आलोचना करता है जिसके अनुसार रेशमी वस्त्र इसलिए नहीं पहिनना चाहिए क्योंकि 
वह जीवों को मार कर बनता था । इत्सिग इस तक की हंसी करता हुआ कहता हैँ कि जीव 
हिंसा का यह सिद्धान्त अगर अपनी चरम सीमा पर पहुंचा दिया जाय तो भिक्षुओं को प्राय: 
सब चीजें छोड़ देनी होंगी१९९ | रेशमी वस्त्रों के प्रति इत्सिग का यह प्रेम शायद इसलिए हे 
कि वह उस देश का वासी था जहां रेशम तो बहुत होता था पर क्षौम कठिनाई से मिलता था। 
इस तक से इत्सिग के वेज्ञानिक विचार का भी पता चलता हूँ । 

बौद्ध निकाय के चारों भेद के अनंतर उनके मानने वाले भिक्षुओं के निवसन पहनने 
के ढंग के अंतरों से मिलता हे । मूल सर्वास्तिवादी भिक्षु अपने निवसन के छोर कमरबंद के 
बाहर निकाल देते थे । महासांधिक भिक्षु निवसन का दाहिना छोर बायीं ओर ले जाकर 
कमरबंद में कस कर खोंस लेते थे। स्थविर निकायव[दी और सम्मित निकायवादी भिक्षु अपने 
निवसन महासांघिक भिक्षुओं की तरह पहनते थे, सिवाय इसके कि पहले दोनों अपने निवसनों 
के छोर बाहर छोड़ देते थे और महासांघिक उनको कस कर कमर में खोंस लेते थे। इन चारों 
निकाय के भिक्षुओं के कमरबंद भी भिन्न भिन्न तरह के होते थे १९३ । 
भिक्षुणियों के वस्त्र 

भिन्न भिन्न निकाय की भिक्षुणियों के वस्त्र पहनने की रीति उन निकायों के भिक्षुओं के 
वस्त्र पहिरने की रीतियों के अनुसार होती थी९९४ । वे उत्तरासंग, अन्तरवास और संकक्षिका 
तो अपने निकाय के भिक्षुओं के तरह की पहनती थीं पर उनके निवसन पहनने का तरीका 
भिन्न था । निवसन के लिए कुसूलक शब्द का प्रयोग होता था क्योंकि इसका आकार कूसूल 
की तरह होता था । यह घाधरेनुमा वस्त्र एक वस्त्र के दोनों सिरों को सीकर बनाया जाता 
था। कयड़ा चार हाथ लंबा ओर दो हाथ चौड़ा होता था । घाघरा नाभि से ले कर एंडी के 
चार अंगुल ऊपर तक पहुंचता था । पहिनने में पहले घाघरे के अंदर खड़े हो कर फिर उसे 
ऊपर खींच लिया जाता था । घाघरे का सिरा कमर पर संक्चित कर के पीछे बांध लिया 
जाता था*१५। साधारणतः भिक्षुणियां अपनी छाती और बगलें नहीं ढांकती थीं, पर 

युवावस्था स्तनों के उभार होने पर वे उन्हें ढंक सकती थीं९९६ | 
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भिक्षुओं के वस्त्र रंगने के रंग 
कड़े रंगने के लिए रंग कांड (रहमानिया ग्लूटिनोसा, पीतचूर्ण (प्टेरोकार्पस इंडि- 
कस ) को गेरू और छाल पत्थर के चूरे से मिला कर बनाते थे । कपड़े रंगने के सस्ते रंग 
खजूर, लाल मिट्टी , लाल पत्थर के चूरे, हुरमुजी मठ॒टी और जंगली नाशपाती से तैयार कर 
लिए जाते थे*१७। 
नागरिकों के वस्त्र 
इत्सिग के अनुसार उच्च वर्ण के भारतीय जिनमें राज कर्मचारी भी होते थे सफेद 
कपड़ों का एक जोड़ पहनते थे । पर गरीब केवल एक ही वस्त्र पहनते थे । घोती आठ फूट 
लंबी होती थी और वह केवल कमर में लपेट ली जाती थी२२८ | 
ठंडे प्रदेशों की वेश-भूषा 
कश्मीर से ले कर मंगोल प्रदेशों तक जिनमें सूली (रूसी तुकिस्तान ), तिब्बती और 
तुर्की नस्ल की जातियां आ जाती थीं लोग चमड़े के कपड़े पहनते थे । सूती वस्त्रों का व्यवहार 
तो यहां के लोग यदा क॒दा ही करते थे। शीत की वजह से लोग कमीज और  पाजामें 
पहनते थे । भिक्षु और साधारण जन छि-प नाम का एक विशेष वस्त्र पहिनते थ२२५ । यह 
लि-प शायद संस्कृत रेफ से निकला हैँ और इसके बनाने का निम्नलिखित तरीका दिया 
गया है--रेफ बनाने के लिए कयड़ा इस तरह काटा जाता था कि उसमें पीछा न पड़े और 
एक कंधा भी न ढंके । इसमें बाहे भी नहीं होती थीं और बायां कंधा ढंकने वाला भाग 
सकरा होता था । ठंडी हवा से बचने के लिए इसे दाहिनी बगल में बांध लिया जाता था। 
मोटा और गरम बनाने के लिए इस वस्त्र में रूई भर दी जाती थी । कभी कभी यह वस्त्र 
दाहिनी ओर सिला होता था और उसके सिरे पर बंद जोड़ दिये जाते थे । इंत्सिग ने 
पश्चिमी भारत' में उत्तरापथ से आये भिक्षुओं को रेफ पहने देखा था। बिहार की गरम 
जलवायु की वजह से नालंदा में यह वस्त्र नही पहना जाता था। कुछ लोग कमीज भी 
पहनते थे, गो कि भिक्षुओं के लिए यह वस्त्र अविहित था**९ 
बौद्ध भिक्षुओं के वस्त्रों के नाम 
ताकाकुसु द्वारा इत्सिग की यात्रा विवरण के उस भाग का अनुवाद, जहां भिक्षुओं के 
वस्त्र पहनने की विधि दीं गयीं है, ठीक तरह से समभ में नहीं आता । संघाटी चार हाथ 
चौड़ी होती थी जिसमें गले से पांच अंगुल हट कर एक चार अंगुल चौखूटा कपड़ा जोड़ 
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दिया जाता श्ञा । इसके बीच में एक छेद होता था जिसके बीच से रेशमी अथवा सूती फीते 
बाहर निकाल कर छाती पर बांध दिये जाते थ १९१ । उपवसन में भी इसलिए फीते लगे रहते थे 
कि वह जरा ऊपर खींच कर बांधा जा सके "९९ । एकहरा अथवा दुहरा निवसन पांच हाथ 
लंबा और दो हाथ चौड़ा होता था और वह नाभि को ढंकते हुए पहना जाता था। इसके 
दोनों छोरों में तीन गांठे लगा दी जाती थीं और वे पीछे इस तरह खोंस ली जाती थीं 
कि वे आंखों से छिपी रहें । निवसन के ऊपर कमरबंद भी पहना जाता था*ह३र । 


क्रता 

इस यग में आजकल का सर्वे साधारण वस्त्र क्रते का पता भारतीय साहित्य से 
नहीं चलता, पर इसका उल्लेख लि-येन (मृत्यु ७८५-७९४ के बीच में ) के संस्कृत चीनी कोश में 
हुआ है। चीनी शब्द चान्‌ का जिसका अर्थ कमीज होता है संस्क्ृत पर्यायवाची कुरतउ दिया 
गया है * २४ । कुरता की समानता पुतंगाली कुरता-कबाया से की गयी है । पर यह निश्चित हे 
कि युतंगालियों ने यह शब्द भारतीय भाषा से ही ग्रहण किया हे । पुतेंगाली में क्रता कबाया के 
संयोग से यह पता लगता हे कि कुरता और कबाया का बहुत नजदीक संबंध था। कुरता कबा 
जो फारसी में एक लंबे गाउन जेसे वस्त्र का द्योतक है, के नीचे पहरा जाता था और 
यह दोनों वस्त्र मुगल पहरावे में अपना विशेष स्थान रखते थे । लेकिन लि-येन के कोश में 
उल्लिखित करतउ किस भाषा का शब्द था इसका अभी तक पता नहीं चला हू । क्‍या यह 
तुर्की का शब्द है ? आशा हूँ कि विद्वान्‌ इस पर प्रकाश डालंगे । 


जूत नी, | 
गृप्त-युग में: प्रचलित जूतों पर भी चीनी साहित्य से कुछ प्रकाश पड़ता है। फान- 
य-त्सा-मिंग में चीनी शब्द हिय का जिसके माने बट होते हूँ पर्यायवाची शब्द कवशि 
दिया है पर यह शब्द संस्कृत साहित्य में नहीं आता । पेलियो के अनुसार यह शब्द जूते के 
लिए फारसी कफ्स से बहुत कुछ मिलता हूँ जो मध्य एशिया को तुर्की भाषाओं में कापिश 
तथा किपिद्य शब्दों में जिनके मानें जूते होते हें बच गया है । इस शब्द की तुलना“तिब्बती 
कब-श, जिसके माने धनी तिव्बतियों का भारतीय ढंग का जूता होता है, की जा सकती है। 
ले-फान-तांगू-सियाओ-सी (ब्रम्ह-चीन-वर्तमृख ) में जो इत्सिग के चीनी कोश का एक उपोद्धात 
है, दो चीनी छाब्द हियु और हिआईइ जिनके अर्थ बूट और जूते होते हूँ पर्यायवाची संस्क्ृत शब्द 
शंवनस और पूल दिये गये हें । महाव्युत्पत्ति में बूट और जूतों के लिए उपानह, पादुका, 
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पादवेष्टनिका पूछ और मंडपूल (मुंडपूल) शब्द आए हें । ले-फान-तांग-सियाशो-सी और 
महाव्यत्पत्ति के पूल एक ही हे पर शवनस और पूल की व्युत्पत्तियों का ठीक ठीक पता नहीं 
चलता २२५ । रूगता है कि जूतों के लिए ऊपर आये शब्द या तो मध्य एशिया में बनाये गये 
या देशी भाषा से लिये गये। हमें पूल का तो पता नहीं लगता लेकिन महाव्युत्पत्ति के मुंडपूल 
का संबंध उत्तर भारत के मुंडे जूते से हो सकता हैँ, जिसमें अलंकारिक चोटियां नहीं होतीं। 
पूर्वी युक्त प्रदेश में अब भी मुंडा जूता पहना जाता हूँ । फान-युत्सा-मिंग के कवशिका 
प्राकृत रूपान्तर हमें बहुत कल्पसत्र भाष्य* ६९ के घुटने तक पहुंचने वाले खपुसा नाम के 


जते में मिलता है। इस बात की काफी संभावना हूँ कि खपुसा या कवशि ईरानी बूट थे 
जिन्हें शक ओर कृषाण इस देश में लाये 
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द्‌ कक 
सवा अध्याय 
मूर्तियों और चित्रों में गुप्त-युग की वेश-भूषा 
००७७७७० गोली के अधेचित्रों में दक्षिण भारतीयों के चौथी शताब्दी की वेश-भूषा का सुंदर 

चित्रण हुआ हूँ । इस वेश-भूषा का वर्गन करने के पहले यह जाम लेना आवश्यक हे कि दक्षिण 
भारत के छोगों की चौथी शताब्दी के वेश-भूषा में और नामार्जुनीकुण्ड और अमरावती- के 
अर्घ चित्रों में चित्रित दक्षिण भारत की वेश-भूषा में बहुत अंतर नहीं है । 
उच्च पदस्थ लोगों की वेश-भूषा 


धोती---राजकूमार और उच्चवर्ग कू लोग कमरबंद से बंधी धोती और पगणड़ी 
पहनते थे । नागराज की मूर्ति में! तत्कालीन धोती पहनने का सुंदर चित्रण है (आ० २७१) 
जरा घुटनों के ऊपर तक पहुंचती घोती कमर के साथ एक फंदेदार कमरबंद से बंधी है । 
घोती का फंदेदार और छुट॒टे सिरे एक चूड़ी से निकाल दिये गये हें, एक दूसरी जगह एक 
राजकुमार की धोती करा सिरा चुन कर आगे खुंसा है । कमर के साथ धोती एक फुंदनेदार 
उमेठी पेटी से बंधी है । पेटी के अंदर से कमरबंद निकाल कर पहना गया हैँ । पणड़ी में 
पान के आकार का एक शीर्षपट्ट, जिस पर एक पक्षी बना हूँ, छगा है (आ० २७२) १ । अपने 
घर के एकान्त में दोनों सिरे आगे लटकते हुए कमरबंद के साथ लोग धोती पहनते थे (आ० 
२७३) | 
सिपाहियों को वेश-भूषा 

युद्ध यात्रा पर निकले सिपाही अपनी धोती का अगला हिस्सा मोड़ कर कमर में 
खोंस छेते थे, जिससे श्रलने में घोती रूपदे नहीं । धोती के बंधन में मजबूती छाने के लिए 
कमरबंद भी पहनते थे (आ० २७४) * । इस कम रबंद के सिरे ताभि के तीचे लगी दो घड़ियों 
के बीच से निकाल दिये जाते थे । अक्सर उनकी धोती घुटनों तक ही पहुंचती थी (आ० 
२७५) + । सिपाही पगड़ी भरी बांह के कंचुक और धोती भी पहनते थे (आ० २७६)६ । ४ 

एक जगह भगवान बुद्ध की पूजा करते हुए एक भक्त की पीठ दिखलाई गयी है जिससे 
..__ १--रामचदन्‌, बुधिस्ट स्कल्पचर्स फ्राम एं स्तूप नियर गोली विलेज, गूंदूर डिसट्रिक्ट, प्ले० ४ जे 
मद्रास, १६२६॥ 

२--बही, प्ले० ६, ६ 

४--वही, प्ले० ५, बी० , 

५--वही, प्ले० ४, ९ 

६-- वही, प्ले ४ हि 
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पता लगता है कि लोग छलांग खोंसते थे । शीर्षपट्ट को यथास्थान स्थिर रखने के लिए पगड़ी 
के पीछे एक चौपतिया कोंढ़ा भी लगा दिखलाया गया है (आ० २७७)४ । 
ब्राह्मणों की वेश-भूषा 

अधिकतर ब्राम्हण धोती जिसका एक सिरा कमर के बगल में खुंसा होता था और 
वेकक्ष्य पहनते थे (आ० २७८)“ । 
प्रतिहारी की वेश-भूषा 

प्रतिहारी भरी बांह का कुंचुक ऊंची टोपी और वैकक्ष्य पहने दिखलाया गया है (आ० 
२७९) ५ । 
स्त्रियों की वेश-भूषा 

स्त्रियां पतली साड़ी पहने दिखलायी गयी हैं । एक जगह एक विदेशी स्त्री टोपी 
पहने दिखलायी गयी है (आ० २८०) ११% 

ब्‌ 

गुप्त-युग की वेश-भूषा के जिन अंगों पर साहित्य से कम प्रकाश पड़ता हैँ, उनका 
पुरातत्व से समाधान हो जाता है । इस युग की मूति-कला अमरावती के अर्घ चित्रों की 
तरह हमें तात्कालिक सामाजिक जीवन के चित्र नहीं देती और इसका कारण इस युग की 
कला के उद्देश्य में परिवर्तन है, जिसमें अनुप्राणित हो कर वह अध्यात्मचितन की ओर 
उन्मुख हो जाती है । इससे उसमें वर्णनात्मकता की तो कमी हो जाती है, पर रसभावना 
कहीं अधिक बढ़ जाती है । पर भाग्यवश यह चितनशीलता मूर्तियों तक ही सीमित रही । इस 
प्रग के भारतीय चित्रकार तो अपने पुरानों की तरह चित्रों को तत्कालीन समाज और संस्कृति 
के प्रतिबिब मानते रहे । अजंटा के भित्ति-चित्र गृप्त-युग के वस्त्रों के लिए कोश के समान हैं। 
मक्‍्काशियां इन वस्त्रों पर कम मिलती हैं । चित्रों में सादे और सिल वस्त्र दोनों आते हे । 

गुप्त-युग के सिक्के भी हमें तत्कालीन राजकीय वेश-भूषा के बारे में काफ़ी मसाला 
देते हें । इनमें अंकित राजाओं को छोटी शबीहों में भी वेश-भूषा का आकर्षक चित्रण हुआ है। 
वेश-भैषा पर विदेशी प्रभाव 

गप्त-साम्राज्य के स्थापित होने के सकड़ों वर्ष पहले तंक उत्तर पश्चिमी भारत हिन्द- 
यूनानियों, शकों और कुृषाणों के आधीन रहा । देशी और विदेशी संस्कृतियों के पारस्परिक 
संबंध और आदान-प्रदान से दोतों संस्क्ृृतियां एक दूसरे का दृष्टिकोण समझ गयीं। मध्य 
एशिया का विशाल सांस्कृतिक क्षेत्र शकों और कृषाणों नें खोल कर भारतीय और चीनी 
न ययी पलक हि | ७--अ्वही, प्ले ० ६, 

८--वही, प्ले० ४, एफ 

६--वही, प्ले० २, ई 

९ »---वहीं, प्ले ३, जी 
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संस्कृतियों का (संपर्क स्थापित किया । गुप्त युग में भारतीय संस्कृति का बृहत्तर भारत में 
प्रसार होने से यह देश एशिया की बहुत सी जातियों का तीर्थ क्षेत्र बन गया। अजंटा के भित्ति- 
चित्रों में अपने जातीय पहरावों से अलुंकृत, भारतीय, अफगान, तथा मध्य एशिया वासी 
बुद्ध की पूजा करते दिखलाये गये हैं। यात्रियों की इस रंग बिरंगी भीड़ से और अपने जातीय 
पहरावे पहरे हुए व्यापारियों के वस्त्रों से इस देश की वेश-भूषा पर प्रभाव पड़ना कुछ असंभव 
नथा। बाणभट्ट की आख्यायिकाओं से भी इस बात का पता चलता है कि सातवीं शताब्दी 
में यहां कुछ सिले विदेशी बस्त्रों का व्यवहार होता था । इसका कारण भारतीय संस्कृति का 
ईरानी, अफगानी और चीनी संस्क्ृतियों से व्यापारिक और धार्मिक संबंध था। इसी 
संबंध की बजह से हम अजंटा के भित्ति चित्रों में भारतीय पहरावों के सिवाय पड़ोसी देशों के 
पहरावों का भी अध्ययन कर सकते हे । 
अजंटा के भित्ति-चित्रों में बोधिसत्वों की रूढ़िगत वेश-भूषा 
गुप्त-युग के सिक्के और अजंटा के भित्ति-चित्र ही हमारे गुप्त कालीन वेश-भूषा की 
जानकारी के प्रधान साधन हे । अजंटा के भित्ति-चित्रों में राजे और राज पुरुष धोती और 
गहरे काम वाले मुक्‌ठ पहने दिखलाये गये हें । पगड़ी तो शायद ही कहीं आती' है । 
लेकिन सिक्‍कों में तो गृप्त राजे धोती, दुपट्टा, कंचुक और पायजामे पहने दिखलाये गये हें। 
वे पगड़ी और कभी कभी टोपी भी पहनते थे, पर प्रायः वे अपने सिर नंगे रखते थे । अजंठा 
के भित्ति-चित्रों में और सिक्‍कों पर आये राजाओं की वेश-भूषाओं में जो फर्क आ जाता है, उसका 
कारण शायद भित्ति-चित्रों में बोधिसत्वों के देवत्व की कल्पना हैं। इन बोधिसत्वों की वेश- 
भूषा में हम मूर्ति रचना के मध्यकालीन नियमों का आरम्भ देखते हे । अजंटा के भड़कीले 
मुकूठ उन्हीं मध्यकालीन नियमों को देन मालम पड़ते हूँ, क्योंकि तत्कालीन साहित्य में तो ऐसे 
मुक्ठों के वर्गन नही से हैं । भड़कीले मुकुट और गहने पहने हुए अजंटा के बोधिसत्वों को 
हम तत्कालीन ऐसी ही विष्णु की मूर्तियों की श्रेणी में रख सकते हें 'और इसीलिए हम इनके 
वस्त्राभूषणों से उस युग के राजाओं के वस्त्राभूषणों कौ तुलना नहीं कर सकते । जेसा हम 
पहले देख चुके हूँ, हषचरित के राजों का पहरावा कीमती कपड़ों का तो अवश्य होता था, 
पर वह चड़क भड़क से तो बहुत दूर रहता था । अजंटा के भित्ति-चित्रों और गुप्त सिक्‍कों पर 
राजाओं की वेश-भषा में अन्तर के कारण सिक्‍कों पर आईं वेश-भूषा का ऐतिहासिक दृष्टि से 
महत्त्व बढ़ जाता हे । नीचे के पृष्ठों में सिक्कों और चित्रों में आई राजाओं की वेश-भूषा का 
वर्णन दिया जाता हू । 
सिक्कों पर अंकित गुप्त राजाओं की वेश-भूषा 
समुद्रगुप्त 
साधारण भांति 'के सिक्कों पर समुद्रगुप्त अधबंहिया कंचुक अथवा (को 


जिसके चाकदार नुकीले कोने जीचे लटक रहे है तथा जिसके आगे पर दोनों घडीद रहें हें तथा जिसके आगे पर दोनों घुंडीदार 
ही 


कि 
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कसीदे का काम हे पहिने हें (आ० २८१) ११ अधिकतर सिक्कों में तो कंचुक के दो ही नुकीले 
कोने होते हूं लेकिन एक सिक्के मे १२ चारों कोने दिखलाये गये हैं । इस, कंचुक की तुलना मथुरा से 
मिलीहुईं एक शक योद्धा की मूर्ति केकंचुक से की जा सकती है! ३। समुद्रगुप्त का पाजामा ढीला 
शलवार न हो कर चूड़ीदार है और इनके सिर पर सटकर बैठने वाली टोपी है । जूते अधंजंघा 
किस्म के हें । 

साधारण भांति के कुछ दूसरे सिक्‍कों मे कंचुक पूरी बांह का है बांहें चपकी न हो कर 
ढीली हैँ ओर कलाइयों पर मोड़ी हुई हें (आ० २८२) १४ बूट जंघा किस्म का है और उसमें 
बटन लगे हें । ह 

साधारण भांति के तीसरी किस्म के सिक्‍कों में अधबहियां कंचुक का संयोग ज॑ंधियें 
के साथ है । घुटनों के नीचे तक पहुंचते जूतों के जोड़ पर फुल्ले लगे हैं (आ० २८३ ) ५५ 
ये बूट साहित्य में आये खपुसा की तरह हैं । 

व्याध्र-पराक्रम भांति के सिक्‍कों में राजा मूड़ी आस्तीन वाला कसा हुआ कुंचु मड़ी आस्तीन वाला कसा हुआ कंचक,"र . 
बटा हुआ कमरबंद, घुटनों के ऊपर तक्‌ पहुंचती जांघिया और कृषाण कालीन पयड़ी, जिस 
पर शीष॑पट्ट छ्गय-हुआ-है;-पहने है (आ० २८४) * ४! ु 

चंद्रगुप्त-कुमार देवी भांति के सिक्‍कों में चन्द्रगप्त चाकदार जामा, जिसके गले पर 
घुंडीदार काम है और फूंदने लटक रहे हैँ, पहनता है । जामा के मध्य में तुक-मेक की पंक्ति 
है (आ० २८५ ए० बी० सी०)४७ ब्रीचेस ऐसे पाजाम पर गरारीदार खपुसा किस्म के जूते हें। 

समुद्रगुप्त के बीमावादक भांति के सिक्‍कों से पता चलता है कि राज के थकाने वाले 
कामों से छुट्टी पा कर आराम के समय अथवा संगीत का आनंद लेते हुए गुप्त राजे सादी 
धोती ओर टोपी पहनते थे (आ० २८६) १८ अपने घरेल जीवन में गृप्त राजे ऐसी सादी 
वेश-भूषा पसंद करते थे, इसका पता हमें चन्द्रगुप्त द्वितीय के आसंदिक सिक्‍कों से लगता हे १«। 
यहां आसंदी पर बेठे राजा एक धोती पहने हैं। 


११--एलन, केटलाग ऑफ दि कॉमन्स ऑफ दि गप्त डाइनेस्टी एण्ड शशांक किंग जॉफ गौड़, प्ले ० 
१, ११, लंडन १६१४ 

१२--वही, प्ले० १, ५ 

१३--अग्रवाल, हेंड बुक ऑफ दि कर्जन म्यूजियम ऑफ भआकियोलोजी, प्ले ० २१ तथा जे० भाई० 
एस० ओ० ००, १९४०, पृू० २०९६ । 

१४--एलन, वही, प्ले० १, ११-१३ 

१५--बही, प्ले ० १ 

१६--बही, प्ले ० १, १४-१७ 

१७--वही, प्ले० २, १४ 

4 ८--बही, प्ले ३, १ 

९ ६--वही, प्ले० ५ 


प्रा० २४ 
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चन्द्रगुप्त द्वितीय की वेश-भूषा 


चन्द्रगुप्त द्वितीय के धनुर्धारी भांति के सिक्कों में. राजा एक सटा कंचुक पहनते हें" 
जो कभी कभी कमरबंद से बंधा होता है । इसका फंदा बांयीं ओर होता था और उसी ओर 
इसके सिरे जमीन प्रर छहराते थ९९ (आ० २८७) | धनुर्धारी भांति के दूसरे सिक्‍कों में राजा 
जांघिया और दाहिनी ओर. फंदेदार कमरबंद पहनते हुं ९९। 

एक सिह-पराक्रम भांति के सिक्‍के में राजा कंचुक,,कमरबंद, धोती और चोटीदार 
फुल्ले वाला खौद पहने दिखाये गए हैं (आ० २८८) १) एक दूसरी तरह के खौद में चोटी 
से ले कर पीछे तक घुंडियां बनी हें (आ० २८९) ९*९। 

अव्वारोही भांति के सिक्‍कों में चन्द्रगुप्त द्वितीय के पहरावे में धोती और कमरबंद, 
जिसके छोर पीछे फड़फड़ा रहे हे, मुख्य हें (आ० २९० ए० बी०) १“ पर कभी घोड़े पर सवार 
राजा कमरबंद से कसा कंचुक और धोती भी पहनते हें (आ० २९१) १५ 

एक तांबे के सिक्‍के में बरामदे में आराम से खड़े चन्द्रगप्त द्वितीय को दोनों कंधों पर २५ 
पड़ा दुपट्रा, जिसका एक छोर उनके बांयें हाथ में हूँ, पहरे दिखाया गया है (आ० २९२) "४ 


कमारग॒प्त प्रथम 
कुमारगुप्त प्रथम के राज्यकाल में जब गुप्त-साम्राज्य अपनी चोटी पर पहुंच चुका 
था, हम उस जातीय पहराबे की चलन देखते हें जिसमें से कृषाण युग के पाजामें और पूरे बट 
निकाल दिये गये थे । साधारणतः कमारगप्त प्रथम चाकदार कंचक और घटनों तक की 
धोती पहने दिखलाये गये हें (आ० २९३) ९७ कभी कभी यह धोती एड़ी तक पहुंचती थी९८। 
« -पगड़ी की' जगह चूण कुंतल देख पड़ते हे। कमरबंद का फंदा बायीं ओर होता है और उसके 
सिरे उसी ओर लटका करते थ३५। 
कुमारगुप्त के चांदी के सिक्‍तों में वेश-भूषा की दृष्टि से आकर्षक वस्तु चपकी” 
२०--बही, प्ले० ६, ८-९ े 
२१--वही, प्ले० ६, १०-११ 
२२--वही, प्ले० ७, १८ 
5२३--बही, प्ले० ८, ११ ह , 
२४--वही, प्ले० ८, १३ 
२५--वही, प्ले० ९-१० 
र्‌ ६--वही, प्ले० १० ह 
२७--वही, प्ले० १०, ९ 
२८--वही, प्ले० १९१, ११ 
२९--वही, प्ले १२, ४ 


दंसवां अध्योय॑ १८७ 
टोपी २० अथवा सजी पगड़ीरै! है जिसका छज्जा ऊपर मुड़ा है (आ० २७४) रर। 
अजंटठा के भित्ति-चित्र में राजाओं और उच्चपदस्थ राजकर्मचारियों 

की वेश-भूषा 
अजंटा के भित्ति-चित्रों में राजाओं का पहरावा बड़ा सादा यानी केवल धोती 
दुपट्‌टे का होता था, लेकिन वंस्त्रों के इस सादेपन को वे अपने रत्न जटित मुकुटों की कारीगरी 
सेपीछे डालदेते थे ।इस बात में संदेह हैँ कि पेचीदी कारीगरी वाले मुकूट यथार्थ मे व्यवहार 
में लाये जाते थे अयवा नहीं, क्योंकि तत्कालीन साहित्य इनकी ओर सकेत नहीं करता, तथा 
तत्कालीन गुप्त सिक्‍कों की राजमूर्तियों की वेश भूषा में भी इनका पता नही चलता। संभव 
है सादी कारीगरी वाले मुकुट ययाये में राजाओं द्वारा पहने जाते हों, लेकिन बहुत पेचीदी 
कारीगरी दाले मुकुट तो देवताओं और बोधिसत्वों के लिए ही थे । 
अजंटा के एक भित्ति-चित्र में राजा बिबिसार एक लाल और नीली धारियों वाली 
धोती और झब्बेदार कमरबंद पहने हे । इनकी पगड़ी अथवा टोपी एक सरपेच से, जिसके दोनों 
ओर ठिकरे लगे हूँ, सुसज्जित हैं (आ० २९५) रैरे। 
अजंटा में चित्रित काशिराज बारीक धोती जो कमर पर पेटी से बंधी है पहने हैं । पटकेः 
का छोर जमीन पर लहरा रहा है । उनके बायें कंधे प्र एक संकरा धारीदार दुपद्गा हे । उनकी 
ऊंची टोपी फुल्लों ओर सितारों से सज्जित है (आ० २९६) *४। 
एक दूसरी जगह राजा धारीदार धोती जिसका एक खाना मोटी घारियों से सज्जित 
है, पढरे हैं । उनकी धातु-निरमित टोपी के चोटी और बगलों पर फुल्ले है (आ० २९७) १५ 
विश्वंतर जातक के चित्रण में राजकुमार विश्वंतर राज महल के बाहर निकलते समय 
आधे बांह का क॒सा हुआ कुचुक (कूर्पासक), कमरबंद सहित धोती और कुलाहनुमा टोपी पहनें - 
दिशलाये गये हैं (आ० २९८) २६। उसी चित्र में राजमहल के अंदर ब्राह्मणों को दक्षिणा बांटते 
हुए विश्वंतर खूब कामदार मुकुठ, छाती को ढंकता हुआ आधे बांह का कसा कंचुक (कर्पासक) 
जो मोरियों पर गोंट से सजा है, उम्र दुपटटे से बना वेकक्ष्य, छोटी घोती तथा करधनी, जिसके 
फूंइने नीचे लटक रहे हैं, पहरे हैं (आ० २९९) । 
एक दूसरे चित्र में घोड़े पर सवार एक राजकुमार एक पूरे बांहों वाला कंचुक, 
३०--वही, प्ले० १२, ८ 
३१--वही, प्लें० १५, ६ 
३२--वही, प्ले० १६ ५ 
३३--हेरिंगम, अजंटा फ्रेस्कोज, प्ले० १, १, केवे १७ 
३४--वही, प्ले० २५, २७ 
३५--वही, प्ले० २२, २४ 
३६--वही, प्ले० २२, रे 
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छोटी धोती और कमरबंद, जिसमें कटार खुसी हैँ, पहने दिखलाया गया है (आ० ३००) २०॥ 
बाग गफा के एक भित्ति- चित्र में एक राजा धारीदार धोती और जड़ाऊदार चौखठा 
मुकूठ पढने है (॥४० ३०१) । उसी चित्र में एक दूसरा राजा तिकोना मुकुठ पहने | 
गया है _(आ० ३०२) १८। 
राजाओं की रूढ़िगत वेश-भूषा का सुंदर चित्रण पद्मपाणि के चित्र में हुआ है। इसमें 
आभूयणों की संख्या कम, पर आक्षक है। धोती धारीदार है, और उसके कुछ खानों में चार-४ 
खाने बने हें (आ० ३०३) २५। एक दूसरी जगह अवलोकितेश्वर करधनी से बंधी लाल हुरो 
धारियों व।ली घोती और जड़ाऊदार त्रिकूट मुकुट पहने दिखलाये गये हे "। एक तीसरी जगह 
एक राजा धा[री और चारखाने दार धोती और पैरों के बीच लटकता दूपद्वा पहरे हे तथा 
दीवार में लगे एक फंदे में अपना बायां हाथ डाल कर सुखपूर्वक खड़े हे (आ० ३०४) ४९ एक 
नागराज बारीक काम का मुकुठ, तया कमरबंद के कई फेटों से बंधी धोती पहने हें ९ लेण १७ 
के एक भित्ति-चित्र में एक राजा भरे काम वाला मुक्ट, धोती और करधनी पहने हें और 
उनके कमरबंद के छोर नीचे लटक रहे ह*रे। 
ईरानी बादशाह की पोशाक हर 
दीवान पर बेठा एक ईरानी राजा एक हलके नीले रंग का कोट, जिसके मोरियों, गले * 
और बाजुओं पर काम है, पहने हे । यह कसीदे का काम जरा हलके रंग का है । टोपी में 
फीते लगे हें ओर उसके जूते या मोजे कोमल ऊन के बने मालूम पड़ते हें (आ० ३०५) 
अजंटा में आये मुकूट 
१--पमुकुठ का आकार लंबोतरा है । इसके अलकारों में हम वृत्त, घुंडियां अथवा 
मनके ओर फूल देख सकते हैं (आ० ३०६) ५। लेण, १७ 
के २--अनेक चोटियों वाला पगड़ी से गा मुकुट (आ० ३०७) ४६ लेण, १७ 
३--दो पुरुषों के राजमुकुट--एक लंबोतरे रत्न जटित मुकुट में मोती की लड़ें लगी 
३७--वही, प्ले० ८, १० - 
३८--वही, प्ले० ८, १० 
३९--माशेल, दि बाग केव्स, प्ले० बी० 
४०--हरिघम, वही, प्ले० १०, १२ 
४१--वही, प्ले० १०, १२ 
४२--ग्रिफिथ, अजंठा, भा० १ 
४३--हेरिंगम, वही 
४४--याजदानी, अजंटा, भा० १, पृ० ५०, प्ले० ३९ “४ 
४५--हे रिंगम, प्ले० १६, १८ 
४६--वही, प्छे० २९, ४८; २४, २६ 
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हें (आ० ३०८) ४ दूसरा मुकुट वृत्तों, अ्॑चंद्रों और मोती की छड़ों से अलंकृत है और 
उसके बगल के उभरे अंश कटठावदार हैं (आ० ३०९। लेण, १७ 

४--राजकुमार के त्रिभुजाकार मुकूट की नककाशी में वत्त, फल्ले, खिले फल इत्यादि 
देख सकते हें । मुक्‌ठ फीतों से पीछे बंधा हे *८। लछेण, १ 

५--इस मुकुट का आकार टिकरेदार पट्टी की तरह है। पट्टी में छूगे कई कलगों 
में दो दिखलायी देते हें । इनमें एक का आकार तीन आमलकों से मंडित कट के समान है । 
फुल्ले से अलंकृत बीच का कलंगा त्रिभुजाकार हे **। लेण, १ 

६त्रिभुज के दोनों पक्ष लहरियादार है । मुकुट पुप्पों और जड़ाऊ तस्तियों से 
सजा हे ओर उसके दोनों ओर गोल तख्तियां हैं| मुकूट पीछे बंदों से बंधा है*"। छेण, १ 

७--मुकुट का आकार चिपकी टोपी ज॑सा हे जिस पर एक पेचक और फले कमल के 
आकार हूँ (आ० ३१०) ५६ लेण, २ । 

८--ऊंची टोपी जंसा मुकुट । यह घुंडीदार वृत्तों और खिले पुष्पो से सुसज्जित हैं+२। 
घड़सवारों की वेश-भूषा 

अजंटा की नं० १ छेण में एक घुड़सवार एक योगी से बातचीत करता हुआ बताया 
गया हैं (॥१० ३११)०३। इसका प्रा बाहों वाला कंचुक काली बुंदकियों से सजा हे। 
ये काली बुंदकियां हमें अगरुपंक से लिप्त बाणभट्ट द्वारा वणित कंचुक की याद दिलाती हम 
“दुपटट के सिरे पीछे फड़क रहे हें और बाल एक फीते से बंधे है । 

अजंठा के सिहल-युद्ध नामक चित्र में घुड़सवार आधी बाहों वाले कर्पासक और 
जांधिया पहने हूँ । इस कर्पासक के गले और महरियों पर गोठटें छगी मालम पडती हूँ (आ० 
३१२) ५५ 

१७ नंबर की लेण के एक भित्ति-चित्र में दो घुड़सवार तुकीले गले वाले कचुक पहरे ७४ 


दिखलाये गये है । गले पर छाया से पता छगता है. कि शायद बह समूर का बना होगा । बायें 
ओर के अद्वारोही की टोपी का ऊपर मुड़ा छज्जा कटावदार हे तथा उसके चोटी पर एक 


४७--वही, प्ले० २६, २८ 
४४-*वही, प्ले० ११, १३ 
४९--वही, प्ले० १४, १६ 
५०--वही, प्ले० ५१५, ७ 
५१--वही, प्ले० १९, ४९ 
५२--नग्रिफिथ, अजंठा 
५३--हेरिंगम, वही, प्ले० ६, ८ 
५४--हर्षचरित, पृ० १६ ; 
५५--हेरिंगम, प्ले० १७,०१६ 
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फूंदना है । अषनी वेश-भूषा और आक्रृति से ये अश्वारोही ईरानी अथवा हृण विदित होते 


जे ता 


हैं (आ० ३१३) | 

१७ नं० की लेण के एक दूसरे भित्ति-चित्र में आगे के दो घुड़सवारों में बायीं ओर का 
घुड़सवार पूरी बांहों वाला आगे से खुला कोट (वारबाण) पहने है । उसका साथी चाकदार 
कंचुक, पाजामा और पूरा बूठ पहने है । इसके एक वस्त्र का जिसका कोना बाहर निकला 
है, क्या रूप था ठीक ठीक नहीं कहा जा सकता (आ० ३१४) ५०। 

१७ नंबर की छेण के मातृपोषक जातक वाले भित्ति-चित्र में बायीं ओर एक घुड़ 
सवार एक बहुत चौड़े कालर वाला हलके नीले रंग का पूरे बांह का कंचुक पहरे है । उसका 
फेंदा कसा हुआ और परों में बूट हैं (आ० ३१५) +2। 

बाग के एक भित्ति-चित्र में सत्रह घुड़सवारों का एक समूह तरह तरह के कंचुक 
पहरे है (आ० ३१६)“६८। घुड़सवारों का- सरदार नीली बुंदकौदार पीला कंचुक पहने है, 
इसके दाहिने ओर एक दूसरा सवार फूलदार चारख़ाने का कंचुक पहने हे । यह कहना कठिन 
है कि चारखानों का मतलब सकरपारेदार सीयनों से है अथवा अलंकार से । अगर इसका 
मतलब सीयन से है तो इस वस्त्र से शायद वारबाण का तात्पयं हो सकता है । सरदार के बायें 
ओर दूसरा सवार एक गेरुए रंग का कोट और नीले रंग के सूक्ष्म अलंकारों से सज्जित प्रीडी... 
दोपी पहने है । आगे के तीन का मम मच मार 
हें । घुड़सवारों के तीसरी पंक्ति के चार सवारों मं एक सवार कोणाकार गले वाला कंचुक 
और पाजामा पहरे है और इसका साथी चूंदरी का बना कंचुक (पुलकबंध) पहने हे । पीछे 
के चार सवारों में एक सवार पूरी बांह का वारंबाण पहने है । सवारों के सिर प्राय: नक्काशीदार 
रंगीन रुमालों से ढंके हें । यह चित्र हमें बाणभट्ट द्वारा वर्णित श्रीहषं के घुड़सवारों की याद 
दिलाता हे" | 
फीलवानों की वेश-भूषा ४ ु 

फीलवान प्राय: अधबहियां मिरजई (कर्पासक) , जिसमें कोणाकार गला और मरेहरियों 
पर सादी गोठें लगी रहती थीं,-पहनते'थे (आ० ३१७) ६१ पर कभी कभी वे पूरे बाहों वाला 
कंचुक भी पहनते थे (आ० ३१८) ९)औओर उनके बालू एक रुमार अथवा चपकी टोर्पी से ढंके 

. (ए-ञझ-अही, प्ले० १९, ए४.... 

५७--वबरही, प्ले ५ ८, १० | 
५८--प्रिंस ऑफ वेल्स न्यूजियम में प्रत्रिकृति . 
५९--माशेल, वही, प्ले० एफ० ह 
६०--हर्षचरित, पु० २०२ 

६१--याजदानी, अजंठा, भा० २, प्ले० १४ 
६२--हेरिंगम, वही. प्ले० १९, २१ 
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होते थे । बाग के एक चित्र में फीलवान सुनहरे धारीदार कपड़े से बनी जांघिया पहउरे हे १र। 

१७ नं० कीलेण के एक भित्ति चित्र में सिपाही छोठी धोतियां पहने दिखलाये गये है (आ० 
३१९) ६४ कभी कभी वे पट्टियों से अपने बाल बांध लेते थे (आ० ३२०) । १७ नं० की लेण 
में पिहलयुद्ध वाले भित्ति-चित्र में सिपाही धोती अधबहियां मिजईं (कर्पासक) जो छाती 
को ढाकती है और जितके गले और मोहरियों पर गोंद लगी है, पहनते हैं । उनके सिर 
रूमाल से ढंके होते हैं (आ० ३२१)६५ 
पृदल सिपाहियों की वेश-भूषा 

१७ नं० की लेण के एक भित्ति-चित्र में एक असिवाहक अधबहियां, घुटनों तक॑ 
पहुंचता हुआ तया कमरबंद से बंधा चाकदार कंचुक पहने हे (आ० ३२२) १६ उसी चित्र में 
एक कुंतल-वाहक क्षी अधबहियां कंचुक पहने है । इसका कमरबंद दो फेंटों में बंधा हे (आ० 
३२३) । १ नं० की लेण में एक सिपाही पत्रों की नकाशी से सज्जित कंचुक पहने है*५ उसी ४८ 
चित्र में एक ढाल-ताहक ने एक कंधों को ढांकती चादर, जिसमें एक गठठी लगी है, पहन 
रक्‍्खा है । 
युद्धभूमि में राजाओं ओर सामंतों की वेश-भूषा 

युद्धभूमि में, जेसा कि सिहलथुद्ध नामक चित्र में दिखलाया गया है, राजे और 
राजकुमार अधबहियां मि्जई (कर्पासक) और सरपेंच से युक्त भारी भरकम पगड़ियां 
पहनते हें5८। 
शिकारी और बहलियों की वेश-भूषा 

१७ नं ० की लेण में मातृपोषक जातक नाम के भित्ति-चित्र में शिकारी और बद्धक 
छोटी धोती पहने दिखलाये गये हें, और उनके बाल फीतों से बंधे हें*५। उसी लेण के षड़दंत 
जातक नामक चित्र में बद्धक जो किसी जंगली जाति के मालम पड़ते हे पेटीदार जांधिया 
जितमें कटार खुंसी है, पहनते हें (आ० ३२४)४० पकड़े ग॒षड़दंत गज को दंडवत करतें 
हुए एक बद्धक की चप्पल दर्शनीय है । यह चप्पल आधुनिक पठानी चप्पलों की तरह एड़ी पर 
एक तस्में से बंधी है (आ० ३२५) । लंगोटी पहरे हुए तथा, धनृषबाण और दंड से युक्त 


चछ 





६३--मारशैल, बाग, प्ले० जी० 
६४--हेरिंगम, वही, प्ले० १७, १९ 
६५--वही, प्ले० १७, १८ 
६६--वही, प्ले० ३८, ४६ 
६७--याजदानी, अजंठा, १, प्ले० १४ 
६८--हेरिंगम, वही, प्ले० १७-१९ 
६९--वबही, प्ले० २०, २२ 
७००“प्ले० २७, २९ 
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एक ठेंठ जंगली आदभी भी उसी दृश्य में दिखलाया गया हैँ (आ० ३२६) | शंखपाल 
जातक में दाहिनी ओर एक नाग को रस्सी से घसीटता हुआ शिकारी चारखानेदार लंगोटी 
पहने है (आ० ३२७) ९ इसी दृश्य में एक दूसरे शिकारी की धारीदार लंगोटी की धारियों 
पर तीर के फल अथवा उड़ती चिड़ियों के रूढ़िगत अलूंकार बने हे । 
शिकारी की वेश-भूषा 
उच्चपदस्थ मनुष्यों की शिकारी वेश-भूषा दूसरे ही तरह की होती थी। १७ नं० की 
लेग के एक भित्ति-चित्र में एक बाणसंधान करता हुआ जमीन पर खड़ा शिकारी कमर तक 
पहुंचता कंचुक जिध्षमें नीचे सुनहरी गोंट लगी है, सफेद पाजामा और बूट पहने है (आ० ३२८) । 
उसका साथी एक चाकदार कंचुक जिसके ऊपर किसी दूसरे वस्त्र का कोना देख पड़ता हैं 
पहने है । 
कंचुकी की वेश-भूषा 
१७ नं० की छेण के एक भित्ति-चित्र में सांवले बदन का कंचुकी एक बठे कपड़े की 
चपटी पगड़ी पहने है । पूरे बांह वाले कंचुक के ऊपर तिरछें बल एक चादर, जिस पर सेहरे की 
तरह अलंकार बने हे, पड़ी हैं (आ० ३२९)४२९। 
१नं० की लेण में राजा का स्नान दिखलाते हुए एक भित्ति-चित्र में एक वृद्ध कंचुकी 
तिकोने गले वाला पूरे बांह का कंचुक, जिसका छोर इकट्ठा कर के कमरबंद में खोंस लिया 
गया हैं; और लाल धारी वाली घोती पहने है (आ० ३३०)४३। 
मंत्रियों की वेश-भूषा 
१७ नं० को लेण के एक भित्ति-चित्र में राजमंत्री एक सफेद पूरी बांह का कंचुक 
“और चादर पहुरे दिखलाये गये हें। उसका सिर अनावुत है और वह खल्लका किस्म का पूरा 
बूट पहने है (आ० ३३१) ४४ 
* शिबि जातक के एक चित्र में जहां इन्द्र को अपनी आंखें देने के बाद राजा घोर कष्ट 
में है एक राज पंत्री का चित्रण हुआ है । मंत्री एक अधबहियां मिजई (कर्पासक) जिसकी 
'मुहरियों पर वृत्त और चारखाने के जाल बने हैं और जिनमें मोती की भालरें हें तथा 
छाती पर तिरदी तरह से चादर डाले हैं । गले में एक वेकक्ष्य भी है जिसके दोनों “सरें एक 
कांदे से फंसे हे। बालों के चारों तरक एक फूलों से सुशोभित पढ्टी है 
(आ० ३३२)*९५ 
'७६--याजदानी, वही १, प्ले० ११ 
७२---हेरिंगम, वही, प्ले” २५, २८ 
७३--वही, प्ले० १२, १४ 
७४--वही, प्ले० २५, २७ 
७५--वबही, प्ले+ ३९, ४७ 
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सामंतों और उच्चवर्ण नागरिकों की वेश-भूषा 
राजाओं का पहरावा तो सादा होता था पर उनके मुकूट काफी कामदार ओर 
रत्न जटित होते थे । सामंतों और उच्च पदस्थ नागरिकों के पहरावे भी इसी तरह सादें 
होते थे, पर उनमे मुकुट का अभाव होता था । ऐसा लगता हूँ कि मुकुट पहनने के अधिकारी 
केवल राजे ही थे । सादापन होते हुए भी सामंत अपने कपड़े खूब सजा कर पहनते थे । हम 
नीचे इन वस्त्रों के पहरने के भिन्न भिन्न तरीकों की समीक्षा करेगे । 
मीरपुर खास (सिध) से मिले एक मिट्टी के अर्घ चित्र में गुप्त-यग के एक समृद्ध , 
नागरिक को मूर्ति है (आ० ३३३)०६। उसने जांघिया के ऊपर धोती इस तरह से पहन रक्खी 
हैँ कि उसका सामना तो घुटनों तक पहुंचता हं पर पीछा एंड़ियों के जरा ऊपर । ढीले तोर 
से बंधे कमरबंद के, दोनों मक्‍त छोर बायीं ओर लटक रहे हें । जांघिय के ऊपर धोती पहनने 
की इस यग में साधारण प्रथा थी । अजंटा की १७ नं ० की लेण के एक भित्ति-चित्र में भी एक 
नागरिक जांधिया के ऊपर एक छोटी धोती पहरे दिखलाया गया हैँ । बायीं ओर सफाई 
से बंधे पटक का छोर नीचे लटक रहा हूँ । वेकक्ष्य के दोनों छोर छाती पर एक मोती के कांटे 
से फंसे हें?» ह 
इंडर रियासत के सामलाजी पहाड़ी से मिली एक बेसिर वाछी शिव को मूत्ति में 
एक उच्च गुप्त नागरिक की वेश-भूषा अकित है । घोती घुटनों के नीचे तक पहुंचती है. और 
उसका चुना हुआ छोर सामने लूटकता हैँ । कमर पर बंटे हुए कमरबंद के तीन फंदे हैं। 
कमरबंद के चुने हुए छोर दोनों ओर देख पड़ते हे (आ० ३३४) ४८ इंडर से मिली एक दूसरी 
शिव की मूर्ति एंडी तक पहुंचती कमर पेटी से बंधी है तथा एक ढीला कमरबंद जांघों को घेरे 
है (आ० ३३५) ९५ जोधपुर रियासत के मंडोर नामक स्थान से मिले एक स्तंभ पर गोवर्धेन- 
धारी कृष्ण एंडी तक पहुंचती धोतो पहने हें। कमरपेटी में एक घुमावदार कमरबंद सकर 
मुद्धी लगा कर्‌ दाहिनी ओर बंधा है (आ० ३३६)८% द 
/वालियर रियासत के उदयमिरि के पांच नंबर के लेण में वराह अवतार के अधे चित्र 
में समुद्र की वेश-भूषा तत्कालीन भद्रपुरुष की सी हं“' धोती ओर कघों को ढांकते दुपट्ट ' 
के सिवाय वह एक शीर्षपट्ट युक्त पगड़ी भी पहने है जो मथुरा की कुृषाण मूर्तियों में आई 
पगड़ी का ध्यान दिलाती है । सारनाथ से मिली अवलोकितेद्वर की मूर्ति में हम धोती ओर 
७६--ए० एस० आई० एन० रि०, १९०९-१०, प्ले० ३८, बी० 
७७--हेरिंगम, वही, प्ले० ४१, ५५ 
७८--इनामदार, सम आकियोलोजिकलक फाइंडस्‌ इन ईडर स्टेट, प्ले० १, १, अहमदाबाद, १९३६ 
७९--वबही, प्ले० २, ५ 
८०--ए० एस० आई० एन० रि०, १९०५-०६, पृ० १३६ 
८१--एन० रि० आर० डि० ग्वालियर स्टेट, १९२८-२९, प्ले० ५ 
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5०२ प्राचीन भारतीय वेश-भूषा 


कमरबंद पहनने के आकर्षक ढंग को देख सकते हे । अवलोकितेश्वर के शरीर का निचला भाग 
एक चुनी धोती से, जिसकी चूदन पेरों के बीच में लटकती है, ढंका है । कमर से यह धोती 
एक रत्न जठित पेटी से बंधी हे । कमर के ऊपर हम ढीले तरीके से बंधे एक रूमाल को 
देखते हें जो दाहिनी बाहु के पास बंधा है और जिसके लहराते छोर दाहिने पेर के पास नीचे 
लटक रहे हैं (आ० ३३७)*४ 

१७ नं ० की लेण में सारिपुत्रप्रश)्त नामक एक भित्ति-चित्र में एक सामंत या राजा का 
जो उच्च पदाधिकारी बायीं ओर दिखलाया गया है, खड़ी धारियों वाछी धोती और छाती 
को ढंकती हुईं चादर जो बायें कंधे प्र डाल दी गयी हे पहरे है । इसकी चकक्‍्करदार छोटी पगड़ी 
के एक तरक सोने का फुल्ला लगा हैं (आ० ३३८)“३। 

सारनाथ से मिली सातवीं सदी के अंतकी मंजुश्री की मूर्ति घुटने के नीचे तक 
पहुंचती धोती, जिसका एक भाग चुन कर बायीं ओर खुसा है, पहरे है । एक भारी करधनी 
कमर में है। कमरबंद का एक बटा हिस्सा एक चूड़ी से निकाल कर दाहिनी जांघ पर लटका 


दिया गया है (आ० ३३९)८४ 


वादकों की वेश-भूषा 
गुप्तकालीन भूमरा के मंदिर में अर्घे चित्रों में एक नरसिहा बजाने वाला कूलाहनुमा 
कं टौपी, जिसकी चोटी जरा आगे भुकी है, घुटनों के नीचे पहुंचता चाकदार कंचुक और पाजामा 


पक सनन32ल्‍ननरन3 पीना फन॥ मम 


पहने हैं [आ० ३४०)८५। हुड्वक बजाता हुआ एक दूसरा वादक चोटीदार-टोपी, वृ[म॒दार 
+कीट अं गैर पाजामा पहने हैं (आ० ३४१) । एक गायक कर्पासक और सकच्छ घोती पहने 

है (आ० ३४२) । एक शहनाई बजाने वाल्ग हलकी चोटीदार टोपी पहने है (आ० ३४३) । 

ढोल बजाने वाले की टोपी गोल हे (आ० ३४४) और. नतंक की टोपी फालरदार है (आ० 

३४५) । ' 

; १७ नं० की लेण के एक भित्ति चित्र में आकाशचारी एक गंधवे सफेद और भरी 
रंग की धारियों वाली धोती और मूरी और हरी धारियों से सब्जित कमरबंद, जो आती से 


 ॥ ० शनि शतक हे त््थ 


मिलान खाता है, पहरे है“ उसी लेण के एक दूसरे भित्ति-चित्र में एक दूसरा गवेया सफेद 
६ जुमीन पर हरी लहरिया वाली धोती पहने हूँ“ क्‍ की 
. ८२--साहनी, केठलाग ऑफ दि म्यूजियम ऑफ आककियोलोजी एद सारनाथ, प्ले० २२३ बी०, 
'पू० ११८ , ह 
/.. <८३--हेरिंगम, वहीं, प्ले० ४२, ५६ 
८४--साहनी, वही, पृ० १२०-१२१, प्ले० १३ सी० क्‍ 
८५--बेनर्जी, दि शिव टेंपिल एद भूमरा, प्ले० १०, कलकत्ता, १९२४ 
। ४८९--हैरिंगम, प्ले० २, २ 
८७--वबही, प्ले०»२ 


भ् 


दंसवां अध्याय ३० 


एक वीणावादक का, जो अपनी वीणा कंधे पर रक्‍्खे है, पहरावा अक्रकर्षक हैं । वह 
ओरों की तरह धोती, कमरबंद और पेटी पहने हैँ । एक रूमाल गले से बंधा हैं । कमरबंद 
ओर रूमाल के छोर हवा में फड़फड़ा रहे हें । दो जड़ों में बंधे बालों में दोखरक लगे हैं 
(आ० ३४६)८<4। ४४999 
द्वारपालों को वेश-भूषा 

गुप्तबुग के द्वारपाल "या तो सिले हुए कपड़े अयवा अपने कपड़ों को संवार सुधार 
कर पहिनते थे । उदयगिरि के ६ नं० की लेग में द्वारपाल एक घोती, जिसका चुना हुआ भाग 
खूंस। हें और जो नाभि के नीचे कमरबंद और सकर मुद्धी दार पेटी से बंधी हैँ, पहरे हैं। कमरबंद 
के दोनों छोर कमर पर पंखे के आकार में सुसज्जित हैं (आ० ३४७)८&। 

अजंटा के भित्ति-चित्रों में द्वारपाल प्रायः सिले कपड़े पहने दिखलाये मये हें । न॑० 
१ की लेग के एक भित्ति-चित्र में द्वारगराछू सफेद और काले चारखानों वाले कपड़े _से बना 
पूरे बांह का कंचुक पहने हे जो कमर से एक चौड़ी पेंटी से बंधा है (आ० ३४७) ६" उसी लुण 
के एक दूसरे भित्ति-चित्र में एक द्वारपाल गोल टोपी (आ० ३४४८)५९ जिसका-छज्जा उलठा: 
हुआ है और एक कसी भर बांहों वाला हलक रंग का फूलदार कोट पहने हैं। याजदानी के 
मत से कोट का कपड़ा किंखाब हो सकता हु? दूसरे नं ० की छेण में एक भित्ति चित्र में 
द्वारयालू कमर के नीजे पहुंचता पूरे बांह...का .कंचुक, जियके कितारों पर_ कसीदे का 
काम है, (आ० ३४९)८३ पहने हे । 
राजभत्योंकी वेश-भूषा 


अजंटा के भित्ति-चित्रों में राजभृत्य सिले कपड़े अथवा सादी धोती पहने दिखलाये 

गये हैं । ७ नं० को लेश के एक भित्ति-चित्र में बुद्ध के बायीं ओर खड़ा एक सेवक एक चार- 
खानेदार धोती पहरे है (आ० ३५०)६४ १ नं० की लेण के अवलोकितेश्वर वाले प्रसिद्ध 
भित्ति-चित्र में फलचंगेर लिए हुए संबक गहरे भूरे रंग की घारियों वाढा कंचुक और एक 
सुंदर मैकूट पहने है (आ० ३५१६८ इसी छकूण के एक दूसरे भित्ति-चित्र में एक सेवक 
घुतावदार नक्‍काशी से सज्जित कंचुक पहने हूँ। अलंकार पट्टियों में बने हें और उनमें फुल्ला 

८८--बही, प्ले० ३६, ४० 

८९--एन० रि० आ० डि० ग्वालियर स्टेट, १९२८-२९, केव ६, प्ले० बी० 

९०--याजदानी, अजंठा, १, प्ले० १ 

९१---वही, प्ले० ३५ 

९२--बही, पृ ० “४२, फु० नो०२ 

९३--याजदानी, अजंठा, भा० ३, प्ले० २५, पृ० २५ 

९४--हेरिंगम, वही, प्ले० ४२, ५६ 

९५--वही, प्छे० १०, १२ 
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१०६ प्राचीन भारतीत वेश-भूषा 


बत्त और धसिंबाड़े मुख्य हें (आ० ३५२)८६ इसी लेण के एक तीसरे भित्ति-चित्र में फशे पर 
बेठा हुआ सेवक एक रुपहले किमश्ाब, जित पर गहरे मटमले रंग से बना पुष्पालकार हूं, से 
बना कचक पहले है (आ० ३५३)५०। 

युद्ध अयव। यात्रा में अपने स्वामियों के पीछे चलते हुए सेवक समथानुकूल पहरावे 
पहरते थे । यथा सिहलयुद्ध वाले चित्र में हाथी के पीछे बेठा हुआ एक सेवक, दुमचीदार 
खौद, कर्पाधषक, और कमरबंद से बंधी एक छोटी धोती पहने हे (आ० ३५४) ०८। 
स्तापकों की वेश-भूषा 

१ नं० की लेण. के एक भित्ति-चित्र में स्तापक - एक महीव वस्त्र की. लाल धरियों 
व।ली छोटी धोती पहुरे हे। उसका सिर एक रूमाल से ढंका है (आ० ३५५)६६। 
साधारणजन की वेश-भूषा हेड 

अभी तक हम राजा, राव, सेवकों तथा सिपाहियों को वेश-भूषा का वर्णन कंरंते 
आये हैं, हमने साधारण जनों की वेश-भूषा की ओर ध्यान भी नहीं दिया । यह मानने के काफी 
कारण है कि साधारणजन की वेश-भूषा आज की तरह धोती, दुपट्टा और पगड़ी वाली थी। 
१७ नं० की लेण के विश्वंतर जातक के एक भित्ति-चित्र में साधारण जन की वेश-भषा का 
सुंदर चित्र ग हुआ हू १९? । इस चित्र में साधारण जन की वेश-भूषा तीन भागों में विभाजित 
की जा सकती हे यया-- 

(१) एक छोटी धोती ओर पूरे बदन को ढंकने व।ली चादुर (आ० ३५६) 

(२) पूरी धोती और किवारों पर गोंट लगा हुआ कमरबंद (आ० ३५७) 

(३) छोटो धोतो और वेकक्ष्य (आ० ३५८) । इसी चित्र में विंर्व॒तर को प्रणाम 
करता हुआ एक दूकातदार धोती के ऊपर करधनी से लगा हुआ एक गमछा पहने है (आ० 
३५९) । एक तेली जांधिया पहने है (आ० ३६०) । 
ब्राह्मणों की वेश-भूषा 

ब्राह्मग साध रणत: घोती और दुपट्टा पहनते थे (आ० ३६१) १०१,। नं ० १ क्री लेण 
के एक भित्ति-चित्र में एक ब्राह्मण कंटोप पहने दिखलाथा गया ह१९९। एफ द्वसरी 
जगह छाता लिये हुए एक ब्र।ह्मण वकक्ष्य पहने है (आ० ३६२) १") । 

९६--याजदानी. अजंटा, भा० १, प्ले० ७ बी०, पृ० ९ 
| ९७--वही, प्ले० २४, बी०, पृ० ४१ 

| ९८--हेरिंगम, वही, प्ले० ४२, ५; ३७, ४३ 

९९---्वही, प्ले० १२, १४ 

'१००--वही, प्ले० ३९, ४८ 

१०१-ज्वही, प्ले० ३९. 

१०२--याजदानी, अजंठा, भा० १, प्ले० ३५ 
१०३--हेरिंगम, वही, १३, १५ 
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विदृषकों की वेश-भूषा 
प्राचीन भारत में, जेसा कि संस्कृत नाटकों से पता लगता है, विदृूषक राजाओं को 
अपना बातों और कामों से हंसाने के लिए उनके साथ रहा करते थे । १ नं० की लेण के एक 
भित्ति चित्र में चेटी १९४ से सतह प्रदर्शित करता हुआ विदृषक पूरे बांह का कंचुक और पटका, 
जिसके दोनों प्विरे जटे हे, पहरे हैं। २ नं० की लेण के एक भित्ति चित्र में विदूषक धोती और 
दुपट्टा पहरे है १९५ । उसी लेण के एक दूसरे भित्ति-चित्र में सांवल रंग का विदूषक सितारों 
से सजा एक लंबा कंचुक, जो कमर पर एक पेटी से बंवा है, पहने हैं । उसका अधोवस्त्र धोती 
अयवा पाजामा हो सकता है। उसके परों में घारीदार बूट हे (आ० ३६३) *"६ । एक दूसरी 
जगह विदूषक कंचुक और पीठ और कंधों को ढाकता हुआ दुपट्टा पहने है । ये दोनों उसकी तोंद 
को पूरी तरह से ढंकने में असमर्थ है'१९ । कभी कभी विदृषक गाते बजाते अथवा एक दूसरे 
से लयट भपट करते दिखलाये गये हैं। १ नं० की लेण के एक भित्ति-चित्र में *९१८ (आ० ३६४) 
दो विदूषक दिखलाये गये हैं । बायी ओर वाला विदूषक फूलों से सजी एक गोल टोपी और 
धोती पहरे है । अपने साथी के गले में एक दुपट्टा डाल कर खींच रहा है। दूसरा विदृषक जो 
खींचा जा रहा है चपकी टोपी और धोती पहरे हैं । डा० अग्रवाल ९५ एक विचारात्मक प्रबंध 
में बतलाते हें कि बाणभट्ठ के यूग में बहुधा उत्सवों पर लोग वृद्ध प्रतिहारियों के गले में रेशमी 
दुपट्र डाल कर और उन्हें आगे खींच कर विनोद करते थे । मथुरा से मिली हुईं गुप्तयुग 
की एक मट्टी की तख्ती में उपरोक्त दृश्य दिखलाया गया हैँ। इसमें एक स्त्री विदूषक के गले 
में दुपट्टा डाल कर उसे घसीद रही है (१०९ । डा० अग्रवाल नागानंद नाम के सातवीं शताब्दी 
के एक नाटक से एक उद्धरण देते हैँ, जिसमें एक चेट भागते हुए विदृषक के गले में दुपट्टा डाल 
कर खींचते हुए दिखलाया गया है । इस तरह के कौतुक का स्त्रोत डा० अग्रवाल के मत से 
पालि साहित्य के चेलक्खेप से है जो खुशी के अवसरों पर वस्त्र हिला कर आनंद प्रकट करने को 
क्रिया का नाम है । ऐसे अवसरों पर कंधों से दुपट्ट उतार कर लोग उन्हें हिलाते थे । 
भरहुत के अबे चित्रों में भी एक जगह चेलुक्खेप का अकन हुआ हूं । & 
* जले में दुपट्रा डाल कर कौतुक करने की रीति का अंकन मथुरा की कृषाण काछीन 
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मर्तियों में भीहुआ है । मथरा म्यूजियम में एक स्तंभ पर उत्की्ण नंद और सुदंरी की कथा में 
एक स्त्री विदूषक के गले में दुपट्टा डाल कर खींचती दिखलायी गयी हूँ । 

नं० की लेण के एक दूसरे चित्र में धोती और कंचुक पहुने विदूषक वीणा बजा रहा 
हैं । एक फूलों से सजी गोल टोपी पहरे चेंटी मजीरा बजा रही है (आ० ३६५) । 


मंदारी को वेश-भूषा | 
१ नं० की लेण के एक भित्ति चित्र में एक मदारी नीली और हरी धारियों के चारखाने 
वाली छोटी धोती, और छाती पर बंधा चारखाने दार दुपट्टा पहने है (आ० ३६६) ११६ | 


विदेशियों की वेश-भषा 


जैसा हम पहले कह आये हें गृप्त-युग में भारत और एशिया के और देशों से विशेष- , 
कर चीन और ईरान से सांस्कृतिक सम्बन्ध बढ़ा- जिसका उदाहरण हम “अजंठा के-भित्ति- ' 
चित्रों में इंरानियों के चित्रों से पा सकते हे । मध्य एशिया की भारतीय ओपनिवेशिक संस्कृति 
का, जित पर भारत और चीन दोनों देशों की स्पष्ट छाप है, अंध्ययच हम मध्य एशिया के 
भित्ति-चित्रों और मंडल चित्रों से कर सकते है। इन चित्रों में अजंटा-के चिन्नों की स्पष्ट छाप 
है । यह स्पष्ट है कि भूस्थापकों और यात्रियों द्वारा इस देश की संस्कृति मध्य एशिया में 
पहुंची और वहां की संस्कृति यात्रियों , व्यापारियों तथा विजेताओं द्वारा-इस देश--में आयी। 
मध्य एशिया का प्रभाव हम इस यग में भारतीय वेश-भूषा पर साफ तरह से देखते हें ।' 
यह प्रभाव कोई नगण्यं नहीं था, क्योंकि अजंटा के भित्ति-चित्रों में बहुधा हम टोपियां, पाजामे, 
कंचुक और पूरे बूट देखते हें जो इस देश में मध्य एशिया से आये । 

हम इस पुस्तक के आरंभिक अध्यायों में इस बात पर जोर देते आये हे कि बेदिक युग 
में भी सिले बस्त्रों का व्यवहार होता था, पर इस देश की गरम आबह॒वा के अनुकूल साधा- 
रणतः लोग धोती, दुपट्टे और साड़ी जेसे सादे वस्न्न पहरते थे । हम यह भी कह आये हे 
कि किस तरह ईसा पर्व तीसरी सदी से ले कर चौथी सदी तक सिले कपड़े विशेषकर नौकर, 
चाकर, सिपाही, शिकारी और विदेशी इत्यादि ही पहनते थे । ऐसा छगता हे कि ईसा की 
पहली शताब्दी में कृषाण राज्य की स्थापना के बाद मध्य एशिया के सिले बस्त्रों कृ प्रभाव 
इस देश में विशेष तरह से पड़ा और 'यया राजा तथा प्रजा” की रीति के अनुसार छोग 
विदेशी वस्त्रों को भी अपनी वेश-भूषा में स्थान देने लगे । हमारे इस मत का पोषण, गुप्त 
सिक्कों पर आयी राजाओं की वेश-भूषा से होता हैं । लेकिन अजंटा के भित्ति-चित्रों से पता' 
लगता है कि दक्षिण भारत में सिले कपड़े नौकर, चाकर, सिपाही और दासियों इत्यादि तक 
ही सीमित रहे । अजंटा के भित्ति-चित्रों में कुछ विदेशियों की वेश-भूषा भी आई है, जिसका 
हम यहां प्रसंगवश वर्णन कर देना आवश्यक समभते हैं। 

१११--याजदानी,, वही, प्ले० १० बी० 
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मध्य एशिया वालों के वस्त्र 
१७ वीं लेण के सारिपुत्र प्रइनन नामक एक भित्ति-चित्र में ११९ ईरानी नस्ल के बहुत से 
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पहने हूं जिसके गले मुहरियों और आगे पर कसीदे का काम हे । गले और मुहरियों पर गोंटे 


. लगी हे, जिन पर दांते और चारखाने जैसे अलंकार हें (आ० ३६७) । उसी चित्र में एक घुड़- 


है 


सवार नुकी ले गले वाला कंचुक़ पहने हे, जिसके दोनों ओर दंतालकार से सजी पट्ठियां लगी 
है। बाहों पर लगी पट्टियां सेहरे और पत्तियों से अलकृत हैँ (आ० ३६८) । इसी चित्र में 
एक सिपाही तिकोने गले वाला कुंचुक पहने है जिसकी बांहों की पट्ियां शायद समूर की बनी 
थीं। इसका साथी सिपाही एक गोल गले वाला कंचुक पहने हे (आ० ३६९) | एक मोटा 
ताजा विदेशी सेवक्‌ कुलाह और धारीदार पणड़ी पहने है । उसके कंचुक का गला कोणाकार है 
जिसके दोनों ओर दांतों और लहरियों से सुसज्जित पट्टियां लगी हें। बाहों की पट्टियां भी 
दांते ओर बिंदुओं से सजी हें । कमरबंद कई फेंटों से बंधा है (आ० ३७०) । 

२ नं० की लेण के एक भित्ति-चित्र में एक विदेशी, जो शायद ईरानी नस्ल का हैं, 
फीतेदार गोल टोपी पहने है। उसके कंचुक और पाजामे कसे हें और मोजें धारीदार हें । 
ऐसा प्रतीत होता हूँ कि उसके गले में रूमाल बंधा था, क्योंकि इसके किनारे पीछे फड़फड़ाते 
दिखलायी देते हें (आ० ३७१) ११३ । इसी-केण-के-एक' दूसरे -चित्र-में-सक--विदेशी-का. अधो- ५ 
वस्त्र डोरिया और हंस के अछकारों से सुसज्ज़ित हे । 
अजंटा के तथा कथित राजदूत वाले दृश्य में सीरियन लोगों की वेश-भूषा 

विदेशियों की वेश-भूषा में सब से विचित्र वेश-भूषा हमें अजंठा की पहली लेण के एक 


'भित्ति चित्र से, जिसकी पहचान ईरानी प्रणिधि वर्ग -कह कर की गयी है, मिलता है । विद्वानों 


में इस चित्र की पहचान में काफी मतभेद है । कुछ लोग तो इस चित्र में सातवीं शदी के आरंभ 
में ससानी, बादशाह खुसरो द्वारा चालक्य राज पुलकेशी के पास भेजें गए प्रणिधि वर्ग का 
चित्रण देखते हें । दूसरों का विचार! हैँ कि अजंटा के धामिक चित्रों में इस तरह के लौकिक 
चित्र कौ होना संभव नहीं है और इसलिए इस चित्र का संबंध कित्ती जातक से होना चाहिए 
जो भी हों, इन दोनों विचार वालों ने यह माना ही है कि इस दृश्य में उपायन देते हुए लोगों की 
वेश-भूया ठेठ विदेशी है । हमारी समझ में इस चित्र का एक जातक से संबंध होने की राय 
ठीक है । एक इसी तरह का अर्थ चित्र अमरावती में आया हे जिसकी पहचान श्री शिवराम- 
मूर्ति ने वेस्सन्‍्तर जातक के राजा बन्धुम वाले प्रकरण से की हे (५ । अमरावती केइस अधे चित्र 

११२--हेरिंगम, वही, प्ले० २२, २४ 

११३--याजदानी, अजंटा, भा० २, प्ले० ११, पृ० ९ 

११४--बही, प्ले० २०, पृ० १५ ढ़ 

११५--शिवराममूति, अमरावती स्कल्पचर्स इन दि मद्रास स्थूजियम, प्ले० २५, पु० २३४-२३५, 
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में राजा सिंहासन पर बैठे हैं और उनके अगल बगल दो चामर-ग्राहिणियां ओर पीछे एक पंखे 
वाला है । बायीं ओर एक मोढ़े पर राजमहिषी दासियों से घिरी बठी हूँ । राजा के सामने 
कंचुक, पाजामा, कमरबंद और बूट पहने हुए चार विदेशी घुटने टेक कर उपायन भेंट कर 
रहे हैं; दाहिनी ओर सभासदों की भीड़ में हम इन विदेशियों के नेता द्वारा राजा को मोती की 
माला भेंट करते देख सकते है । राजद्वार के पास हम एक हाथी और घोड़ा तथा एक विदेशी 
को खड़े पाते हे (*९ । अजंटा में भी तथाकथित इंरानी प्रणिधि वर्ग वाला चित्र अमरावती वाले 
अधे चित्र की प्रतिकृृति है । अजंठा के भित्ति-चित्र में राजंद्वार के पास एक विदेशियों का 
गिरोह है जिसमें से दो विदेशी उपायन लिए हुए राजसभा के अंदर दाखिल हो गए हैं । राजसभा 
सभासदों से भरी है और उनमें हम तीन विदेशियों को देख सकते हैँ । सभा के बीच में सिहासन 
पर राजा बैठे हें और उनके पीछे पंखे और चमर लि हुए दासियां खड़ी हे, बायी ओर और भी 
बहुत सी सेवक सेविकाएं हें १० । अजंटा के इस चित्र का अमरावती के अर्ध॑ चित्र से इतना मेल 
है कि हम यह कह सकते हैं कि दोनों दृश्य एक ही प्रकरण को व्यक्त करते है । यह संभव है 
कि इन दोनों दृश्यों की सजावट तत्कालीन राजसभाओं से छी गयी हो जिनमें समय समय पर 
विदेशी प्रणिधि वर्ग और व्यापारी उपायन ले कर आते थे । बहुत संभव है कि अमरावती 
के अध चित्र के विदेशी सिकंदरिया के रहने वाले यूनानी व्यापारी हों जिनका दूसरी सदी में 
भारत के साथ घनिष्ट व्यापारिक संबंध था । 

अजंटा के भित्ति-चित्र में१६< सामने खड़ा हुआ विदेशी राजा को एक मोती की माला, 
भेंट दे रहा है (आ० ३७२ ए० बी०) । याजदानी के कथनानुसार वह धारीदार कपड़े की 
बनी नकीली टोपी और उसी कपड़े का बना कोट पहने है | लेकिन प्लेट से तो पता 
लगता हैँ कि वह दो कपड़े यानी एक रूबी धारीदार कमीज ओर एक कोट, जिसका गला 
कोणाकार है, पहने है । इसके दाहिने हाथ के पास दो कबा बांधने के बंद हे। उसके पहरावे 
में कमर पेटी नहीं हैं । कमर के नीचे की जमीन सफेद हैँ और कोट कमीज की धारियों का 
पता नहीं चलता । यह संभव हैँ कि सफेद जमीन पाजामे की द्योतक है । इन विदेशियों के 

११६--याजदानी, अजंठा, भा० १, पु० ४६-४८ है 

११७--राजा बंधुम और उनकी कन्याओं की कथा (जातक, ६, २४७) इस तरह दी गयी है । 
बुद्ध विपस्सी के युग में बंधुमती के राजा बंबुम के पास एक राजा ने उपायन भेजे जिनमें सोने की 
कीमती माला और चंदन थे । राजा ने चंदन तो अपनी बड़ी कन्या को दे दिया और छोटी को सोने का 
हार। राजा की अनुमति से इन दोनों ने चंदन और हार विपस्सी को भेंट कर दिया । विपस्सी से बड़ी 
कन्या ने तो दूसरे जन्म में बुद्ध-माता होने का वर मांगा और छोटी कन्या ने यह वर मांगा. कि वह दूसरे 
जन्म में गले पर सोने के हार से सहित जन्म ले और वह उसके बद्धत्व प्राप्त करने तक उसके गले में बना 
रहे । विपस्सी के आशीर्वाद से दोनों की मनोकामनाएं पूरी हुई। 

११८--याजदानी, वही, पृ० ४६-४७ 


शी 


दसवां अध्याय २१५ 


कोट और कमीज पहनने का पता बीच में खड़े हुए एक विदेशी की वेश-भूषा से ठीक ठीक 
चल जाता है । वह खुले गले का एक हरा कबा पहने है । खुले गले के बीच से कमीज की 
धारियां साफ साफ देख पड़ती हैं । घुटनों तक पहुंचते हुए कोट में जहां उसमें चाक पड़ जाती 
है, उसके बीच से हम घुटनों को ढकते हुए नीचे जाते पाजामे को देख सकते हे । टोपी 
की चोटी पर एक फूदना है । उपायन की थाली लिए हुए तीसरे विदेशी के पहरावे में कोई 
खास बात नही है । दाहिनी ओर द्वार के भीतर घुसते हुए विदेशी दिखलाये गये हें । सामने 
बाला विदेशी तो साधारण चोटीदार टोपी, घुटनों तक पहुचता कबा, पाजामा और नोकदार 
चोटी वाले बूट पहने है । उसकी दोहरी पेटी से तलवार लटक रही हे । ना 
./ अबबष्शन उठता हैँ कि उपरोक्त विदेशी किस देश के वासी है ? अजंटा के इस भित्ति- 
चित्र में ईरानी प्रणिधि-वर्ग का अंकन मानने वालों की राय से तो ये इरानी होने चाहिएं। 
याजदानी इनको तुर्की नस्ल का मानते हें!१5 । लेकित इन विदेशियों की शारीरिक गठन, 
जिसमें सीधी समुन्नत घोणा, सुविभाजित अंगकद और खरहरी दाढ़ी मुख्य हे, मध्य एशिया के 
निवासियों के शारीरिक गठन से जिसका अजटा के चित्रों में अनेक बार प्रदर्शन हुआ है, नहीं 
मिलती। ये ईरानी जरा भारी शरीर वाले होते थे और उनके बाल बड़े गज्मिन होते थे। 
उनके कपड़े भी मोटे ऊनी कपड़ों के बने होते थे | इन सब बातों को देखते हुए यह तो 
निरचयपूर्वक कहा जा सकता है कि तयाकथित ईरानी प्रणिधिवर्ग वाले चित्र में आये विदेशी 
ईरान अथवा मध्य एशिया के निवासी तो नहीं हैं ।इनके नुकीले अंग शायद इनकी शामी नस्ल 
के द्योतक हैं। इन्हें जल्दी में हम अरब भी कह दे सकते हैं ; क्योंकि पश्चिमी भारत के साथ 
अरबों का व्यापारिक संबंध बहुत प्राचीन काल से चला आया है । लेकिन ठीक तौर से विचार 
करने पर हमें पता लगता है कि यह संभव नहीं है क्योंकि अरब पहरावा जेसा कि हमे 
प्राचीन अरब सिक्‍कों और मर्तियों से पता लगता है एक ढीली कमीज और सिर पर बंधे रूमाल 
का था, और प्राचीन अरब चोटीदार टोपी कभी नहीं पहनते थे। इन विदेशियों के नस्ल पर 
प्रकाश डरा यरोपास से मिले एक. भित्ति-चित्र में कोनोन और उसके परिवार की पोशाक 
पड़ता है। ड्चरा य्रोपास मध्य अफात नदी के दाहिने किनारे पर, अंतिओख और सेलूकिया 

के बीच में सिल्यकस द्वारा २८० ई० पूृ० में निर्मित मेंसीडोनियन उपनिवेश था जो बाद में 
क्रमश: रोमनों, पाथियनों और ईरानियों के अधिकार में आता रहा १९९ । कोनोत और उसके 
परिवार की पोशाक में चोटीदार टोपी पूरे बांह की लंबी कमीज और जूते हें। कोनोन की दाढ़ी 
खसखसी है और उसके शरीर के अवयव शामिओं की तरह नुकीले । श्री रोस्तोवत्‌जेफ१२१ 

११९---वही, पृ० ४७ 

१२०--प्रोसीडिग्स ऑफ दी ब्रिटिश एकेडमी, भा० १९, पृ० ३१९ 

१२१---दि सोशियल एंड एकोनोमिक हिस्ट्री ऑफ दी हेलेनिस्टिक वल्डे, भा० २, प्ले० ९७ 
ऑवक्सफो्ड, १९४१ 





२१६ प्राचीन भारतीय, वेश-भूषा 
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. १८ प्राचीन भारतीय केश-भूपीं 


इस पोशाक को यूनानी-सीरिया (शायद कुछ ईरानी पुट के साथ) का मेल मानते हैं। 
अजंटा के तथाकथित ईरानी प्रणिधिवर्ग वाले चित्र में विदेशियों की पोशाक कोनोन की 
उपरोक्त पोशाक से बहुत कुछ मिलती है । लेकिन ड्चरा बय्रोपास के भित्ति-चित्र पहली 
शताब्दी ई० स० के है और अजटा के लेण नं० १ के चित्र सातवीं शताब्दी इंस्वी सन्‌ के। 
समय के इस बड़े अंतर के कारण हम व॒ढ़तापूर्वक किसी राय पर नहीं पहुंच सकते। 
फिर भी पह तो निश्चित है कि पूर्वी देशों में पांच सो वर्षों के बीच पहरावे में कोई गहरे 
. फेरफार होने की संभावना कम है। इसलिए हमें यह कहने में कोई भिभक न होनी चाहिए 
कि अजंटा में तथाकथित ईरानी प्रणिधिवर्ग वाले चित्र में सी रिया अथवा शाम के व्यापारी थे । 


विदेशी टोपियों का वर्णन हम विदेशी वेश-भूषाओं के साथ साथ करते आये हैं, 
फिर भी कुछ खास तरह की टोपियों का वर्णन हम नीचे कर दंते हैँ, यथा:--- 


(१) एक कुलाहनुमा टोपी जिसकी चोती आगे भुकी हे और जिसके दोनों फटके 
ऊपर उंठे है (आ० ३७३) १९९ , (२) लट्टूदार चोटी और लहरियेदार किनारे वाला 
खौद (आ० ३७४) , (३) दुमचीदार कूलाहू (आ० ३७५) । 


बच्चों का पहरावा 


अजंटा के भित्ति-चित्रों में राजा रानियों की सेवा करते और खेलते हुए बच्चे दिखलाये 
गये हैं। १७ न॑० की लेण के माता पुत्र नाम के प्रसिद्ध भित्ति-चित्र में पुत्र धारीदार धोती 
और छल्नवीर पहने हैँ । बालों को यथा स्थान रखने के लिए फीतों का उपयोग हुआ है 
(आ० ३७६) ३ । उसी लेण में एक दूसरी जगह एक लड़का धोती और पटका पहने 
दिखलाया गया है और उसके बाल फीते से बंधे हैँ (आ० ३७७) *९४ । 
उसी लैेण के एक दूसरे चित्र मे (आ० ३७८ ) *९५ एक हाथ में पीकदान लिए हुए 
का जांघियां और कंचुक पहरे हैं और उसके बाल फीते से बंधे हें । नं० १ की छेण के 
एक गुफा चित्र में एक बालक कभी जांधिया, पूरे पैर के बूट और फूलों रू सबी टोपी पहरे 
है (आ० ३७९) ६९६ | उसी“चित्र में एक लड़का छन्ननीर और कमरपैंटी' पहने हे (आ० 
३८०) ४ ध हित 
प्रतीत होता हे कि बच्चे बड़ चांव से टोपी पहरते थे । एक किस, चित्र में लड़का 








१२२--ग्रिफ्रिथ, अर्जटा, भाग १ 

१२३--हेरिगभ, बही, प्ले० ६, ७ 

२४-+-कही प्ल्ले० ५, ९, 

१ २५--बही, प्ल0 ३, 

१२९«-प्रिस ऑफ बेल्स म्यजियम की 7 प्रतिक्षृत्तिं से 


देसबा अध्याय , २१९ 


_ अवकरदार टोपी पंहने- दिखलाया गया हूँ*९० | लड़के धारीद्वार बट अबवा मभोजे भी 
पहनते थे ९८! ह 


गृप्त-युग में रानियों ओर दूसरी स्त्रियों की वेश-भूषा 

समुद्धगुप्त के साधारण भांति के सिक्‍कों के पट यर लक्ष्मी देवी एडी तक पहुंचती 
साड़ी और बूटने तक पहुंचता पूरे बांह का कंचुक पहनती हैं, स्तनों के नीचे रुक पट्ट बंध हूँ 
जिश्नकी मुद्धी बायीं भोर दिखलाई गय्ी है। उतके कंधे चादर से ढंके हैं (आ० ३८१) * 
प्नु्ारी भांति के सिक्कों में लक्ष्मी धोती और अवब्हियां कर्पासक पहने दिख़लायी गयी हें 
(आ० ३८२) “२९ । कोश्नम से मिली एक गप्लकालीन शिवपाबंती की मूर्ति में एक 
जालीदार टोप्री, जिसके दोनों ओर फल्ले हैं, पहने द्विखलायी गयी है (आ७ ३८३) * * 

देवगढ़ से मिली नंद-यशोदा की म॒ति में यशोदा का पहरावा आजकल के बंजारों 
की पोशाक जंसा हे । बहू सिर को &ंकती हुई एक ऋदर, भरी बांह का क्रंता जिसके बायीं ' 
ओर घुंडी है और लहंगा पहने दिखलायी गयी है .(आ० ३८४) + * 4 यह वेश-भूषा भारतीय 
करा में सब्र-प्रथम प्रदर्शित की गयी हे और बहुत सम्भव है कि जाट इस पहिरावे को 
पांचदी या छठी छताब्दी में मध्य एशिया से यहां छाये । इतने दिन बीत जाने पर भी 
जाट, बंजारे रंबाडी इत्यादि इस पहिरावे को अपनाये हुए हैं । 

अर्जठा के भित्ति-चित्रों में रानियां एंडी तक पहुंचती साड़ी या धारीदार घघरो 
पहनती हैं (आ० ३८५) **९-। दर्पण में अपना मुख देखती हुईं एक राजकुमारी तीनलड़ी 
करधनी और' सुनहरे किनारों बाले कमरबंद से बंधी साड़ी पहने है (आ० ३८६) * ४ । 
उसकी एक सेविका येटी से बंधी साड़ी पहने हुए है और उसके कमरबंद के छोर पीछे 
लटक रहें हें। इसी चित्र में एक 'चामस्प्राहिणी की साड़ी की सिलवटें बड़ी सुंदरता से 
बतायथी गयी हैँ। उसमें कमरबंद की मुद्धी पीछे बंधी हे । एक दूसरी जगह एक रानी 
धारीदार' घधेरी और टोपी अयधा पगड़ी पहने है (आ० ३८७) १२५ । 

कभी कृझ्री .अजंटा के शभित्ति-च्ित्रों में रानियां और कुलीन' स्त्रियां सिले कपड़े भी 


जा ॥७७0७७७८ ०७७४ ७४७७७७७७४७७एआाआ। सडक पलक मन क+ा<. अत कलललकवतान-.. :लबनसम, 


१२७--हेरिंगम, वही, प्ले० ३, 

* १२८---याजदानी, वही, भा० १, प्ले० रद बी०, पु० ४१ 
१२९---एलेन, वही, प्ले० १, १-९ 
१३०--बही, प्ले० ७, १ 
१३१--ए० एस० आई० एन ० रि०, १९१६-१४, प्ले० ७०, ६ 
१३२---डा० वासुदेवशरण अग्रवाल, गुप्त आर्ट, प्ले० १, २, ठलखनऊ १९४७। 
१३३--हैरिगम, वही, प्ले० ३, ४ 
१३४--चही, प्ले० ५, ६ 
१३५--वहीं, प्ले० २७, २९, केव १७ 


२२० प्राचीन भारतीय वेश-भूषा हे 


पहनें दिखलायी गयी हैं । १ नं० की लेण के एक भित्ति-चित्र में एक रानी महीन- कपड़े कौ 
/बनीं बुंदकीदार चोली पहचती हे (२५ । उसी लेण के पद्मपाणि वाले चित्र में एक राजकुमारी 
भीनी मलमल की चोली और १२० एक छोटी घरम्नरी जिसके खानों में पक्षी और सीढ़ियां बनी है 
और जिसके एक मध्य के खाने में लहरिया बनी हू, पहने हू। रानी के सिर पर कामदार टोपी 
अथवा मुकूठ हैं (आ० ३८८) “२८ ।एक दूसरी जगह एक रानी हल्के रंग का कंचुक, जिसके 
किनारेपर जवाहिर बने हें,पहने है (आ० ३८९) १९५ । १ नं० की रण के एक भित्ति-चित्र में 
एक चौकी पर बेठी रानी धारीदार घघरी स्तनपट्ट और चादर पहने है (आ० ३९०) (४० 
उसी छेण के एक दूसरे चित्र में एक स्त्री धारीदार घघरी, जिसके ठीक बीच में फूल्लों से सजी ५” 
क गोट लगी है, पहनें है (आ० ३९१) १४६ । २ नं० की लेण के एक भित्ति चित्र में एक 
स्‍त्री महीन कपड़े की चोली और किनारेदार चंडातक पहने है (आ० ३९२) 5 । 
दासियों की वेश-भूषा । शि 
जंसा हम ऊपर देख चुके हें रानियों और उच्चकोटि की स्त्रियों की वेश-भूषा गहनों 
की छोड़ कर काफी सादी होती थी, पर आइचर्य की. बात तो यह हूँ कि दासियों की बेश-भूषा 
में हम काफी चड़क भड़क पाते हें | दासियां मामूली तौर से साड़ी कमरबंद और कमरपेटी 
पहनती हँ४३ , पर अनेक दासियां कसीदे के काम की हुईं घघरियां और कंचुक भी पहनती हैं। 


अजंटा के चित्रों में दासियां अक्सर घुटनों तक पहुंचता पूरे बांह का सफेद कचुक-- , 
पहनती हूं आ० ३९३) १“ । वें कभी कभी दुहरे जाकेट ० ३९३) १४४८ । वे कभी कभी दुहरे जाकेट भी पहनती हूँ १४५ पहनती हें(*६। १ नं» की लेण 
के एक भित्ति-चित्र में एक स्त्री कचुंक के ऊपर जाकेट पहने हैँ जो चुंदरी से बना हेँ और 
सामने से खुला हैँ, पूरे बांह का हरा कचुक आगे से बंद है (आ० ३९४) । उसी छेण के 
एक दूसरे चित्र में एक दासी बुंदकीदार छोट बांह की चोली पहरे है जिसका आगा घृटनों 
तक पहुंचता हैं और जिसके ऊपर एक चुंदरी का टुकड़ा पीठ पर बंधा हैं । इसका सिर रूमाऊ 
से ढका है (आ० ३९५) **६ | उसी रूण के एक चित्र में एक चामरगाहिणी नीचे गलछ का 

१३६--याजदानी, वही, भा० १, प्ले० १७, पृ० २१ 

१३७--वही, प्ले० २४; हेरिंगम, वही, प्ले० ११, १३, चित्र में चोली नहीं दिखाई देती । 

१३८--वही 

१३९--याजदानी, वही, भा० १, प्ले० ६ बी० 

१४०--हे रिगम, वही, प्ले० १४, १६ 

१४१--वही, प्ले० १५, १७ 

१४२--याजदानी, वही, भा० २, प्ले० २१, पृ० २० 

१४३--हेरिगम, वही, प्छे० ५, ६, लेण १७ 

१४४--याजदानी, वही, भा० £, प्छे० ६ की 

१४५--बही, प्ले शव 5 

१४६--वही, प्ले० १७ 
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डोरीदार फ्राक की तरह कपड़ा पहने है (आ० ३९६) १४० । उसी लेण के एक दूसरे चित्र में 
एक चामरग्राहिणी हंस दुकूल का बना कपड़ा पहने हुए है (आ० ३९७) १४८ । पदमपाणि वाले 
चित्र में बोधिसत्व के पीछे खड़ी हुईं दासी जो विदेशी नस्ल की मालम पड़ती हैँ, लंबा 
कंचुक और विचित्र तरह की कुलाहनुमा टोपी जिसके चार कसीदेदार फटके ऊपर मूड़े हुए है, 
पहने है (आ० ३९८) १४५ । चामरग्राहिणियां साड़ी भी पहनती थीं। १ नं० की छेण के एक 
भित्ति-चित्र में राजसिहासन के नीचे एक चामरग्राहिणी साड़ी, जिसका एक हिस्सा मोड कर 
उसने कंधे पर चादर की तरह डाल रक्‍्खा हे, पहने है "५० ।नं० १७की लेण के एक भित्ति-चित्र 
में एक चामरग्राहिणी गले में रूमाल, धारीदार जांघिया और दुपट्टा. जिसके छोर लहरा 
रहे ह,पहरे हे १४६ 4 अजंठा के काशिराज की सभा वाले चित्र में राजा के पीछे खड़ी चामर- 
ग्राहिणी एक फूल से सुशोभित ऊंची टोपी पहने है (आ० ३९९) १५९ । उसी चित्र में दायीं ओर 
मंत्री कंपीछ्े एक चामरत्राहिणी कूलाहनुमा टोपी और छाती ढंकती हुई एक पतली चादर 
ह पहने हूं भूआ० ४००) ; | 
मध्यवर्ग की स्त्रियों की वेश-भूषा 
चामरग्राहिणियों को वेश-भूषा के उपरोक्त वर्णन से यह न समझ लेना चाहिए कि 
यह वेश एक खास तरह की सेविकाओं तक ही सीमित था। यह वेश-भूषा हर तरह की राज 
सेविकाओं में प्रचकछित था और विचार करने पर यह पता चलता है कि गृप्त-युग में यही 
मध्य वर्ग के स्त्रियों की वेश-भूषा थी । राजमहल से संबंधित स्त्रियों की वेश-भूषा नीचे दी 
जाती हे:-- 
| नं० २ को छेण में चंपेय जातक के एक चित्र की पृष्ठिका में खड़ी एक स्त्री पलले 
तथा फूछदार कपड़े का बना कंचुक पहने हे &दुपटटे पर के अलंकार का प्रतिकृति में तो पता 
नहीं चलता पर मूल चित्र में बिल्कुल स्पष्ट हे१५३ । 
इरानी नस्ल की दासियां 
१ नं० की लूण के एक मौज मजे के दृश्य में दाहिनी ओर खड़ी एक दासी अपने स्वामी 
को दराबे पिछा रही है। वह एक समूर के विननोरे वाली छाल टोपी, जिसकी चोटी में पर लगे 
हैं, पहरे हैं। उसका पूरे बांह का लंबा कंचुक लाल रंग का है और उसके गले, मोहरियों और 
... १४७--वही, प्ले७ १७ 
१४८--बही, प्छे० ,१८ 
१४०---वही, प्ले० २४ ०, लेण १, 
१७०---हेरिंगम वही, ले० ३८ 
१५१--बही,गले०,, प्ले० ९, ११ 
५२--याजदानी, वही, प्ले० २७ 
१५३--ग्राजदानी, वही, भा० १, प्ले० ३४ बी०, पृ० ४१ एफ एन० १, केव २ 
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कंधों पर कसीढ़ें का काम है । लंबे और सफेद घाधरे में हल्के नीले रंग की चूंदनदार भांलरें 

लंगी है (आ० ४०१) *» । बायीं ओर की दासी का पहरावा कुछ थोड़े फरक के साथ 

बैसा ही है । इसकी छाल टोपी के साथ एक पीठ पर छहराता रुमाल लगा हू जिसका एक 

सिरा कमर में खोंस दिया गया है । कंचुक के कंधों, मोहरियों और गले पर समूर छऊूगा 

मालम पड़ता है । लंबे घावरें की चुनी भालर हल्के हरे और नीले रंग की हैं (॥० ४०२) 
[नी सरदार के साथ बेठी हुई स्त्री की वेश-भूषा दासियों के वेश-भूषा सी ही हूँ। 


१७ नं० की लेण के एक भित्ति-चित्र के मध्य में एक दासी जो अपनी वेश-मभूषा से 
विदेशी मालम पड़ती है, फल्लों से अलंकृत कंचुक तया गोल टोपी, जिसके छज्जें ऊपर मड़ें 
हैं और जिसके चोटी पर कब्बा हैं, पहने हैं *+५ । उसी लंण के एक दूसरे चित्र में एक सेविका 
कंचुक और रुमाल, जिसके दोनों छोरों की गट्ठी गले पर लगी हूं,पहरे हैं (आ० ४०३) +५६ । 
उसी चित्र में एक दूसरी दासी दो बगल में लगे हुए तस्मों वाली टोपी पहरे हूँ (आ० ४०४) । 


१७ नं० की लेण के एक भित्ति-चित्र में एक विदेशी दासी कही रंग की एक 
अथबहिंयां ज।केट पहने हैं जो कमर तक चपकी हूँ और जिसका आगा ओर कोने खुले हुए हे 
(आ० ४०५) *५७ । जाकेट के कपड़ों पर चौफुलियों की नकाशी हूँ। उसका लहंगा शायद 
धारीदार रेशमी कपड़े से बना है ! उसकी खौदनुमा टोपी के किनारे घुंडीदार हैं । 


२ नं० की लेण के एक भित्ति-चित्र में एक स्त्री छोटे बांहों वाली नीले रेशमी कपड़े 
की बनी कसी चोली,जिसकी मोहरियों प्रमोतियों की फालर हैं, पहने है । ८ । दक्षिण में अब 
भी घोली की मुहरियों पर सोने के दानों की लड़ें लूगाने की प्रथा है । उसी लेण के एक दूसरे 
चिंत्र में हम एक दासी के पहरावे में तीन कपड़े यथा, एक कसी चोली जिसके ऊपर शरीर के 
अंगों के सुगमता से संचालन के लिए बगलों में ऊपर से बीचे तक कंटा हुआ सुंदर कंचुक है, 
तथा अंग सौष्ठव॑ को दिखलाती एक साड़ी अयवा धंधरी हैं (॥० ४०६) +५+ । इंसी लेण में 
एक दूसरी जगह हम॑ इसी तरह के एश्रन से मिलने जुलने वल्त्र देख सकते हें जो सफेद जमीन 
प॑र काले सितारों वाले कपड़े से बना हें । इसमें शरीर की बगलें दिखलायी देती हूँ [६९ | 
१६ नं० की लेग के एंक भित्ति-चित्र में पंखा हाकने व|ली स्त्री एक स्तनथूट्र और 
'. १५४४--याजदानी, वही, प्ले० ३९ ०७० 
' १५५--हैरिंगम, वही, प्ले० २८, ३१ 
१५६--मुकुछ दे, अजंटा एण्ड बाग १४० पृ० के सामने छगा प्लेट 
१५७---हे रिंगम, वही, प्ले० ४०, पे० ७ 
१५८--याजदानी, वही, भा० २, प्ले" ७ पृ० ४ 
१५९-०-वही, २ प्ले० १७ ए० 
१६०-नतद्दी, २ प्ले" २५ हे 
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घघरी पहने है (आ० ४०७) १६१ | उसी दृश्य में मृतप्राय राजकुमारी के पास बैठी एक 
दासी अधबहियां जाकेट पहने हैं । 

६ नं० की लेग के एक भित्ति-चित्र में एक बैठी हुईं दासी घुटनों तक पहुंचता कसा 
हुआ अवबहियां कचुक पहने हे (आ० ४०८) १६२ । दवा तैयार करती हुईं एक दूसरी दासी 
छाती को ढंकता हुआ और शायद और नीचे की ओर जाता हुआ अधबहियां कचुक पहने 
है, पीछे का निवला भाग अनावृत मालूम पड़ता हैं (आ० ४०९ )। 

१७ नं० की लेण के एक भित्ति-चित्र में एक स्त्री पारदर्शी कपड़े की बनी घघरी 
ओर वकक्ष्य पहने हुए उपवन में घूम रही है (आ० ४१०) १६३ । 


। १७ नं० की लेग (के एक भित्ति-चित्र मे बुद्ध की सेवा में निरत एक स्त्री बिना कंधों 
और बांहों वाढा धारीदार कंचुक और रत्न जटित छ पहली ठोपी पहुंने-है (आ० ४११) १६४ 
उती दृश्य में एक दूसरो स्त्री चोखूटी टोपी (आ० ४१२) और एक तीसरी स्त्री घाटदार 
(४8०९९) टोपी पहने हैं । 

अजंटा में एक जगह जमीन पर पीठ पीछे बेंठी एक मध्यवग्ग की स्त्री एक लीचें 
काले और बिना बांह की चोली पहने हे जिसका ऊपरी हिस्सा हरा, पीला, और नीला हैं और 
निचला हिस्सा धारीदार (आ० ४१३) १६५ । 
हाथी पर सवार स्त्रियों की वेश-भूषा 
' बाग के भित्ति-चित्र में एक जगह हाथी पर सवार स्त्रियां दिखलायी गयी हें। पृष्ठिका 
में हाथी का महावत सुनहरी धारियों वाली जांधिया पहने है । तीन स्त्रियों में एक जो महावत 
के पीछे बेठी हैं किमखाब की बनी छोटी बांहों दाली जिसकी मुहरियों पर हरी गोंट लगी हें पहरे 
है । चोषी का आगा स्तनों और पेट को ढंकता हुआ नीचे बढ़ता हुआ जांघों पर समाप्त होंतो 
है । इसका निचला भाग अववृत्ताकार कटा है और दोनों छोर चाकदार हें। यह स्त्री एक 

- धारीदारघवरी भी पहनती है । एप्रन की तरह का उपरोक्‍त वस्त्र अजंटा के भित्ति चित्रों मैं 

कई बार आ चुका हूँ । तीसरी स्त्री का पहिरावा पहली स्त्री का सा ही है केवछ चोली का 
निचला भाग अवधवृत्ताकार -न हो कर सादा है । इसका कपड़ा तीली चित्ती पड़ी हुआ 

पीछा“है (९९६ । ह 


१६१---हेरिंगम, वही, प्ले० ३२५, २८ 

१६२--मुकुल दे, वही 

१६३--हेरिंगम, वही, प्ले० ३५, ३९ 

१६९४--वही, प्ले० ४२, ५६ 

१६५--याजदानी, वही, १, प्ले० ११ 

१६६--माल, दि बाग केवूस, प्ले० जी० 
प्रा० २९ 
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अजंटा में स्त्रियों के शिरोवस्त्र और मुक्ट 
* अजंटा के भित्ति-चित्रों में प्रायः स्त्रियां नंगे सिर होती हे, ५र रानी और दूसरी उच्च 

श्रेणी की महिलाये कभी कभी मुकूठ पहनती हें । कुछ सेविकाये टोपियां भी पहनती हे । 
कभी कभी चित्रकार हमे स्त्रियों के स्थानिक शिरोवस्त्रों की भी भलक दे देते हे । १७ नं० 
की लेण के एम भित्ति-चित्र में एक स्त्री, जिसके तन पर यों ही मामूली सा कपड़ा है, एक 
छपे अयवा कसीदा किये रूमाल से अपना सिर ढंके हं१५७ | २ नं० की लेण के एक भित्ति-चित्र 
में एक स्त्री धारीदार और कामदार टोपी पहने है। फीतों की तरह कंधों पर लटकती चिद्धियां 
शायद टोपी की फालर की प्रतीक है (आ० ४१४) **८ । इस तरह का शिरोबस्त्र अजंटा के 
भित्ति-चित्रों और एलोरा की मूर्तियों मे काफी आता हे । 
जंगली स्त्रियों की वेश-भूषा | 

१७ नं० की लेण के एक भित्ति-चित्र में एक जंगली स्त्री पर्णनिर्मित घघरी पहने 
दिखलायी गयी है । इस घघरी को बनावट बहुत सादी है, केवल पत्रों सहित टहनियां एक 
भनकों की तिलड़ी करधनी से आगे पीछे लटका दी गयी है (आ० ३२४) *६+ । 
प्रामीण स्त्रियों की वेश-भूषा 

अजंटा की कला का संबंध राजमहलों से हे और इसमे ग्रामबासियों के चित्र कम ही 
आते हैं। अजंटा के भित्ति-चित्रों में ग्रामीण स्त्रियां छोटी साड़ी पहनती हे । नं० 
२ की लेण के एक भित्ति-चित्र में अपने प्रसाधन में निरत ग्रामीण स्त्रियां सकच्छ धारीदार 
छोटी साड़ियां पहनती हैं । उनके बाल या तो एक रूमाल से ढके होते हैं या फीते से बंधे 
होते हें (आ० ४१५ ए० बी०) ५४९ । 
नाचने, बजाने और गाने वाली स्त्रियों की वेश-भूषा 


ग्वालियर रियासत के पर्वांय नामक स्थान से मिले हुए एक प्राक्‌-गृप्त या नाग-युग के 

उतरंग में एक नृत्य का दृश्य अंकित हैँ । इस अधे चित्र में आयी वेश-भूषा का काफी महत्त्व 
बुंदेलखंड मालवा की वेश-भूषा के इतिहास के लिए हे। इस दृश्य में आठ बजाने वाली मध्य 
में एक नतेंकी को घेर कर बठी हैं । यह नतंकी घुटनों तक की धोती पीछे क्ांग मार कर पहने 
है । साड़ी अथवा धोती पहनने का यह ढंग बुंदेलखंड में अभी तक प्रचलित हैँ । उसकी 
छाती बायें कनबे पर सकरमुद्धी लूगे वेकक्ष्य से ढंकी है । उसका केश वेश फेरव्टदार है । 


१६७--हे रिगम, वही, प्ले०३५ 

१६८--याजदानी, वही, भा० २, प्ले० ३२ तथा ३३वीं 
१६९--हेरिंगम, वही, प्छले० २७, २९ 

' १७०--प्रिस ऑफ वेल्स म्यूजियम की अ्रतिक्रति से 
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पृष्ठिका में बजानेवालियां तथा नर्तंकी तरह तरह की 'धोतियां और सामने ब्रंधनें वाली 
चोलियां पहने हें (आ० ४१६) ७१ | मर 

१७ नं० की लछेण के एक भित्ति-चित्र में मजीरा बजाती हुईं एक परियों का गिरोह 
दिखलाया गया हूँ । वे साड़ियां और सुंदरता से बंधे कमरबंद पहनती हें और उनके दुपट्ट 
पीछे फड़कते ह*०९ । १ नं० की लेण के एक भित्ति-चित्र में एक गायक एक रूबा नीला और 
धारीदार रेशम का बना कंचुक पहने हे । धारियों के, बीच में हम पेचक, वृषभ ओर_ हंसो की 
आलंकारिक आक्ृतियां देखते हैं (आ० ४१७) १०४३ । ये अलकार पड़ी पट्टियों में हे जिनके 
दोनों ओर वृत्तों से सजी पट्टियां हे । उसी गरोह में एक नतेकी चूंदरी का बना कंचुक पहनती हू । 

१ नं० की लेण के महाजनक जातक वाले सिशि-चित्र में नतंकी एक वाले भित्ति-चित्र में नतंकी एक लंबा, गहरे 
भूरे रंग का वृत्तों से अलंकृत पूरे बांह का कंचुक पहरे है (आ० ४१८) १४९ । इस कृचुक के“ 
ऊपर एक एप्रन जैसा वस्त्र है जिसके पक्ष अंग संचालन के सुभीते के लिए ऐसे कटे हें कि उसके 
निचले कोने अलग से भूलते है'९५ । उसका लंबा घाघरा बेगनी, हरी और पीली धारियों 
से सुसज्जित है जित की सफेद जमीन पर नग बने हैं। ढोल बजाने वाली की छाती एक 
धारीदार स्तनपट्ट से, जिसको गट्ठी पीछे बंधी है और छोर नीचे लटक रहे हूँ, ढंकी है । उसकी 
जांघिया अथवा घघरी के बीच में एक नग जवाहिर से सुसज्जित पट्टी लगी हूँ (आ० ४१९) । 

बाग के एक भित्ति-चित्र में गायिकाओं के दो गिरोह दिखलाये गये हैं। बायीं ओर के 
गिरोह में एक नतेकी को चारों ओर से घेर कर सात बजाने वालियां खड़ी हैं । नतेकी एक 
पूरे बांह का हरियाली लिए हुए घुटने तक पहुंचता पीले रंग का कंचुक, जो वृत्त-विदु अलंकार से 

सुसज्जित है, पहने है । कंचुक चाकदार है और उसके मुहरियों और चाकदार किवारों पर गोंट 
लगी है । चौड़ा कोणाकार गला लगता हूँ पीछे से पोशाक की सुन्दरता बढ़ाने के लिए लंगा 
दिया गया था। पाजामा हरियाछी लिए हुए पीली धारियों से सुसज्जित हुं और उसका कचुक 
से खब जोड़ बैठता है (आ० ४२०) *४९ । उसको सिर सुनहली धारियों वाले एक रूमाल संढंका 
है । टिपरी बजाने वाली, जो ढोल बजाने वाली के बगल में खड़ी है, के बायें कंधे पर एक नील 
औरज़ुनहरी धारियों वाला दोहरा रूमाल है (आ० ४२१) । उसके बगल में खड़ी एक दूसरी 
टिपरी बजाने वाली हरी और नीली धारियों वाला घाधरा पहने हु । उसका कचुक का 
बदामी गला खुला है (आ० ४२२) । नतेकी के दाहिनी ओर खड़ी तीन टिपरी बजाने 
7 (१७१--एन० रि० आ० डि०, ग्वा०, १९३०-३१, प्ले० ८ 
१७२--हेरिंगम, वही, प्ले" ५७ 
१७३--याजदानी, वही, भा० १, प्ले० १० ए 
१७४--वही, प्ले० १२-१३ 
१७५--इस वस्त्र की तुलना सारनाथ से मिले गुप्तयुग के उतरंग पर एक नतेंकी के वस्त्र से 
कर सकते हें । साहती, वही, प्ले० २७ ' 
१७६--मार्शछ, वही, प्ले० डी० 
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वालियों में बीच वाली एक आस्मानी रंग की अधबहियां कंचुकी पहने हैँ जो छाती को 
ढाकती हुईं घुटनों तक पहुंतती हे । घघरी में हरी धारियां हें और उनके बीच की सादी 
पट्टियों पर कटकुट हैं (॥/० ४२३ ए० बी०) 

बजाने वालियों और नतेंकी के दूसरे गरोह में बेठी हुईं नतेकी पहले गरोह की नतंकी 
जैसा ही पहरावा पहने है । उत्तके पीछे खड़ी एक बजानेवाली फाखूतई रंग की चोली जो 
शायद रुपहले किखाब की बनी हे पहरे हे । उसकी एप्रन की काट पहले गिरोह की एक 
गाने वाली के कंचकी की काट जसी हैं। 


बाग के एक और नित्ति-चित्र में एक स्त्री गायिकाओं का गिरोह हे उसमें सबकी 
सब चोलियां पहने हैं । बीच वाली गायिका सफेद चित्ती वाली हरी चोली पहने है । 
उस्तके बायीं ओर वाली नतंकी मुक्ठ पहने है और उसका जड़ा एक सफेद रूमाल से ढंका हे , 
उसके नीचे कंचुक पर एक एप्रन की शकल वाला वस्त्र हैं । नतंकी की बगल वाली 
गायिका आसमानी रंग की अवबहियां चोली पहने हँ!७० | 
कपड़ों पर आये हुए अलंकार 

अभी तक तो हम पहरावों पर आयी हुईं नक्काशियों का वर्णन करते आए हें रँकिन 
अजंटाके भित्ति-चित्रों में अंकित परदों खोलियों इत्यादि पर भी नकक्‍्काशियां मिलती हे । इनका 
इसलिए अधिक महत्व हे कि गुृप्त-पुग की कपड़ों पर की नकक्‍्काशियां और कही देख नहीं 
पड़तीं । नं० १७ की लेग के एक भित्ति-चित्र में हम दो परदे देखते हैं । उनमें से एक परदा 
हरे रंग का हैँ और सफेर बिंदुओं की पंक्‍्तिथां से पट्टियों में विभाजित हैँ । उस पर फूल की 
नक्काशियां भी बनी हैं । दूसरे परदे पर गेरुए रंग की धारियां हे और सफेद जमीन पर नीले 
कूलों की पंखड़ियां बनी हें (आ० ४२४) ६७८ । इसी लेण के एक दूसरे चित्र में धारीदार 
कपड़े की गद्‌दी है जिसमें एक पट्टी छोड़ कर दूसरी पढ्टी में शतरंज का अलुकार बना है 
(आ० ४२५) १७९ । उत्ती लेण के एक तीसरे चित्र में, जिसमें काशिराज सुनहरे हंस की 
पूजा करते दिखलाये गये हें, कई थानों के परदे लटके हें । काशी बहुत प्राचीन कालू से ही 
कपड़े का केन्द्र था और इसीलिए काशी संबंधी दृश्य में तक्काशीदार कपड़ों का प्रदर्शन कोई 
आइचर्यजनक बात नहीं है । एक टुकड़े में तिरछी पंक्तियों में सजे फुल्ले हें "(आ० 
४२६) १८? । दूसरे में खिले फूठ हें और तीसरे में पेचकों की लड़ियां हें। 

१ नं० की लेग के एक महल के चित्र में भी हम कुछ कपड़ों पर बनी नक्‍्काशियां 

१७७--बही, प्ले० सी० 

१७८--हेरिंगम, वही, प्ले० १, १ 

१७९--वही, प्लेण २९, “२४ 

१८०--वही, प्ले० २५, २८ 
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पाते हें'८१ । स्त्रियां धारीदार कपड़ों की बनी घधरियाँ पहने हें। एक हल्के रंग के कपड़े से 
बनी रानी की घघरी पर कत्थई रंग की पड़ी हुईं धारियां हें जिन पर तीर के फ्लो जेसे आअल्लंकार, 
जो पक्षियों के रूढ़िगत आकार भी हो सकते हे, बने है (आ० ४२७) । रानी के ठेठ बायीं ओर की 
स्‍त्री की घघरी पर वृत्त बने हें । पृष्ठिका में बायीं ओर खड़ी चामरग्राहिणी एक हल्के हरे 
रंग की घबरी, जिम्त पर कत्थई रंग की धारियां पड़ती हें, पहने है । उसी लछेण के एक महल के 
चिंत्र में गद्दियां चौयतियों से सजे कपड़े से बनी है (आ० ४२८ ए० बी०) +“९। पुत्र 
उसी लेण के एक चित्र में दो त/कियों पर निम्नलिखित तक्‍्काशियाँ बनी हें १८३ । (१) चांपेय 
की तकिया का कपड़ा सुनहरा अथवा रुपढडा हैं जिस पर रेशम तथा सुनहले या रुपहले तार 
से छोटे छोटे सितारे बने हैं । (२) रानी की गददी के गहरे रंग के कपड़े पर सितारे अथवा 
चौपतियां बनी हें । 

२ नं० की लेण के एक चित्र में गद्दी के कपड़े पर शतरंज का अलंकार जिसके 
कोनों पर सितारे हें बना हे*“*। 

१८१--वही, प्ल० १४, १६ 

१८२--वही, प्ले० २८, २७ 

१८३--याजदानी, वही, भा० १, पु० ५९, प्छ० रे४ ए० हैँ 

१८४--वही, भा० २, प्छे० १२ 
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पेशांसि, पेशवाज, १७ 

पेस, कसीदा& १५१ 
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प्रावर, चादर, ६१;-क, ५४, १६५ 
प्रावरण, परदे, ५७, ५८;- पोतु, १०२ 
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बिसी, एक तरह का चमड़ा, ४८ 

बूट, ११७, १४०, १४२, १४३, १७८, १८५, १८६, 
१९४, १९८, २०७, २१०, २१४, २५१५, २१९ 

बोंडज, सूती कपड़ा, १४५ 

भंगिम, भेंगेछा, १४५, १६३, १६४ 

भांगिक, भंगेला, ३१ 

भांडवेतन विनिमय, सूत लेकर मजदूरी, ५८ 

भाष्यक, मोटी चादर, पड. 

भिगसी, नेपाली कंबल, ५३ 

भेषजपरिष्कार चीवर, १७५ 

मंडल, गोल सिलाई, ९५ 

मज्जारु, एक तरह का तृण, ३१ 

मणिवर्म, जिरहबख्तर, १०२ 

मणिस्निर्धोदकवान, पालिशदार दुकूल, ५५ 

म॒दुरा, वहां का बजाजा १०९ 

महबीत, एक तरह का कसरबन्द, ३८ 

मत्स्यवालक, धोती बांधने का एक तरीका, ३८ 

मध्य एशिया, वहां के कपड़े, ५९, ६० 

मयूख, ढरकी, १५ 

सलूमल, ढाका की, ६१; ९३; रोम में, ९४ 

मलय, रेदामी वस्त्र, १४८ हुं 
मल्लकक्षाबद्ध, जांघिया, १६९ * 

मल्लचलन, जांघिया, १६९ 

मसालिया, मसुलोपटम को सलसल, ९४ 

मसूरक, गोल तकिया, १६९ 
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महाधन, कीमती वस्त्र, १४९ 

महाबिसी, एक तरह का चपड़ा, ४८ 

सागधिका, सगध का बना पठोरा, ५५ 
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मारोंकोंक्रौरम लाना, पशम, ९६ 
साहिषकं, माहिष्मती कां कपड़ा, ५६ 
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कट, ५९, हैंड... ' 
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रोमावतंक, चादर, ७४ ; 
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लोहित वासस, लालवस्त, २३... 
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बंग, वहां के कपड़े, ६० से 

वर्घानि, बाधंबर, १५३ 

चर्टरिणापाद, एक तरह का जता, २० 

वह, करधे की डोर, ३६ 

चंडग, टसर, १५३ 

कन्‍य शिरस्त्राण, ५२ 

वयति बुनना, २६ 

वर्णक, रंगीन कंबल, ५२ 

वर्णयुत, रंग के अनुसार वस्चभेद, १६६ 
वर्षवारण, बरसाती, ५३ 


' बलक्ष, सफंद चमड़ा, १२ 


वलिस, हुक, ४२“ 
वलकांतानि, लाल किनारे, २३ 
वबलल्‍कल, ३१, ९९, १३५, १४६४ 
वबसति, किनारा, १५४ 

वसन, १५, १५४ न 
वस्त्र, १५, २०, २१, २२, रे१, ३२ से; पर अलंकार, 
३६; वस्त्रादिरंजनसाधन ब्रढय, कपड़े रंगने के 
साधन, ५८; १०१;-राग, १५०२ 
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वह्लावारि, कपडे की दूकछ, ९९, १०१! 
बांगकु, बुंशालके दुकूल, ५५; ५६ 
वाकझाचीर, वत्फ्ल, ३५ 

बागुर, एक तरह का जूता, १७२ 
बातपान, सलीधि में रूप्बई का किसारा, १८, २१ 
बात्यक, बत्खदेश का कपड़ा, ५६ 
वानचित्र, नकाझ्ोदार झाल, ५१ 

बाय, बनकर, १५ 

बायित, १५ 

बारबदाण, जिरहु, ५२, ५३, १६०, १६१ १६४ 
बाराणसेय्यक, बनारसी कपड़ग, ३० 
वार्षदंश, वषदंश के सोएं. के बने, कपड़े, २९, ५९ 
वापिकसाटिक, ३५ 

वाहलीक, वहां के कपड़े, २७, ४९ से, ५९ 
बाम, १५४ 
वासस, शायद दुपट्टा, १५, १७, १८ 
विदुचित्र, सम्र पर को बुंदकियां, ४८ 
विकटठिका, शिक्ारगाह कालीतमत, ३३ 
विकण्ण, ऊंचा नौचा रफू, ४६ 
विद्चित्र पटोलक, पटोला, ९५ 
विनंधव रज्जु, रस्सी, ४३;-सुत्तक, ४३. 
विरलिका दो सूती, १६८ 

देरली, मलभमल, ९४ 
बिलीव, एक तरह का कमरबन्द, ३९ 
बिकघ, घोते का चमड़ा, १५३ 
विवह, भोतरों प्लोड़ ४५ 
विवाह, कपड़े देष को प्रथा, १५७. 
विहित कप्पास, काशी की, ३० 
वीठ, हुक, ३५ *- 
चुत्रपुस्छा, एक तरह का ससूर, ५० 
वृद्िचिकालिक, एक तरहु का जूता, ४० 
वहुतिका, चादर, १५७ 
वेटाइलिस टेक्सटाइल्स, मलमल, ९४ 
बेसक, देरको,, २६ 
वे मतू, करना, १५ 

वेश, १३९ 


वेश भूषा,--प्रुरुषों की. मोहेजोदड़ो में, ३ से; -_. 
स्त्रियों की, ५ से; राजाओं की, वेदिक युव, ४ ६-२२ “ 
एिघियों कौ वेदिक यूझ, २२; क्ाह्यों को, २३-२४: 
सहाजानपदयुग, २५ से; बोद्ध, २५ से ; जेब साथ 
२६-३७; ३७; बनुर्धारी को ४१; मसौयेयुग, ४७ 
से; यूनानी लेखकों के अनुसार, ६१; यक्ष म॒क्ियों 
को ६२, ६३; यश्ली को, ६२-६३; स्त्रियरें की 
सोयेयग मे,१६२-६३; पुरुषों को भरहुत से: ६३ 
से; दक्षिण भारत की शुंगयुग, ६५; सिपाही को, 
भरहुत ६८; यक्षिणो चंदा, भरहुत, ६९; स्त्रिय्लेंको 
भरहुत; ६९ से यक्षी चुलाकोकारी, भरहुत, ७१; 
दक्षिणी, शृंग युग, ७३ से; साध साध्चवियों: की 
भरहुत, ७३; पुरुषों की, साथी, ७५ से ; स्त्रियों 
की, सांची, ८१ से; पर दशक बप्रभाव, ८२; 
ब्राह्मणों को, ८७; वक्षिगों, ८७ से; पहली" 
से तौसरी सदी, ९२ से; साहित्य में, १०२; 
राजों की, १०२; मंत्री प्ररोहित इत्यादि की, 
१०२; दक्षिण भारत की, १०२- १०३; 
तामिलों की, १०३; सिपाहियों की, १०३४ तामिल- 
स्त्रियों की, १०३; गंधार को, १०४ से; राजपुरुषों- 
की १०४; व्यापारियों को, १०७; सिपाहियों को, 
गंजार; १०७-१०८; शिक्मरियों, खेतिहरों, पहल- 
वाजों, ब्ाह्राणों की, मं एह, १०८; स्त्रियों की, 
मंधार १०९; कृबाणयुग की, ११४ से ; यवनियों 
की, ११४; घड़सवार इत्यादि, ११४; शक राजाओं- 
की ११७; स्त्रियों को, कृषाणयुग, १२२; ईरानी- 
स्त्रियों को १९५-१२६; नतेकी, दक्षिप्प भारत की,- 
१२७; नतेंकी की, १२९; सिकंदरियाँ से आए+- 
व्यापारियों, की, १३७) सेवकों इत्मादि की, दक्षिण 
भारत, १३२; स्त्रियों की दक्षिण में, १३४ से, साधुओं 
की, १३५; सिपाहियों की, १३५; बच्चों..कौो, १३५, 
सिली, गुप्तबुग से, १२८ से ; प्विम्कों पर, १२९ 
विदेश दासियों की गुप्तमुग, १४१-४२ ; परिवर्तेत 
गृब्तयुग, १४२; सिपाहियों कौ, गुप्तथुस १४३३६ 
गुप्त युग में इतिहास- के साधत, १४३-१४४; , जेच- 
साधुओं को मता, १५० से; १५७, से;, स्त्रिषों की; 
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१५८से; राजा की, १५९; सिपाहियाँ की, १६०; 
. राजकर्मचोरी, १६१ से;' जैव संन्‍्योसी, १६२; जैँनें 
छंद सूत्रों में, १६२ से; जन साधुओं कीं, १६३ सें; 
जैन साधुओं की विंदेशों में, १६६; जैन साध्वियीं- 
को, १७९ से; नाचने गाने बालों की, १७१ से; - 
भिक्षुणियों की, १७५ से; ईत्सिंग दॉर बणित, १७५ 
से; यवानच्वांग हारा वंणित, १७५; नागरिकों 
की; १७७; ठडे प्रदेदाँ! कीं; १७४७; भिक्षर्णियों को 
१७६-१७७; कर्मचारियों की, १८२; सिर्पोरहियों 
की, १८२; स्त्रियों की, १८३; पर विदेशेरें प्रसेतिं: 
१८३-१८४: अजंटो, १८४ से; शुँप्त सिक्‍कीं पंर, 
८४ से; कर्मचर्यरियों की; अभटो, १८७; फीलेवरनों 
की, १९४ सें। सिर्पांहियी कीं, १९५; शिक्षौरियों 
की, १९०; ईसन्‍कराजां को, १९७; घड़सवॉररोी 
की, १९७ से. कंचकी की, १९८: मंत्रियों की; 
१९८ ; [नागरिकों की, १९९; बाँदकों' कीं, २०२; 
दररपालोीं कं; २०३; भुत्यों की, २०३ ; संलिरण 
जन की, २०६; ब्राह्मणों की, २०६; विद्र्षेकों की; 


२०७ ; विदेशियों की, २१० से३- मध्य एशियर 
वालों को; २११; सीरियंतो की, २१९ से; बच्चों 


की, २१८; स्त्रियों की, २१९ से; दासियों की, 
२२०; मध्यवर्ग को रित्रियों की, २२१; ग्रामीण 
स्त्रियों |को,६२९२८;६ नतंकियों की, २२८ 

वेकक्षिको ,एक, विशेष वस्त्र, ७७० । 

वेकक्ष्य, ६२, ८७, १६२, १८३, १८७, १९८, १९९,- 
२०६, २२८ की 

वात्य, वेशभूषा, १२, १६, २० 

तैण, ९७;-शाटिका, ९७;-शाटी, १०२ 
शतवल्लिक: धोती बांधने का तरीका, ३८ 
शलाका, टट्टी, ३६; बांस को खबची, ४३ 
शवनस्‌, एक तरह का जूता, १७८, १७९ 
शाकुल्मू, एक तरह का ससूर, ४९ 

झाण, सन्‍नो कपड़ा ३१, रे४ड, ९७, १६४ 
हाणक, १५४, १६२३ 

शामल्थ, समर, १०-११ 

शिल्पायं, २६ 


शीषक रटाह, १०८ 

शीष॑पट्, १०५, १०७, ११७, १३१, १३२, ४३४, 
१८२, १८३, १८५, १९९ 

शॉमिक, कंमरबन्द की पट्टाँ, ३५ 


इ्यासिका, एक तरह का समर, ४९ 
गाना 


संकक्षिका, १७५, १७६ 

संधाटी,६ १७०, १७१, १७५ 

संथत, सूथना, ५४ 

संपटिका, पाजामा, ५४ 

संबास, कपड़ा, १४ 

संब्यान, चादर, १५७ 

सगमोतिंगेने)' घंटियां कपड़ों, ९४ 

सट्ट साटक,: कौसती साड़ी, ३७ 

सत्तलिका,' गहँल्‍ँी ५४ 

सत्थक, केची, ४३ 

सत्यकोस, ४२ 

समंतभद्रक, पार, ५३ 

समस्तलल्लेक, पूरे पर के जूती, १७५ 

सम्र, १२, २९, ४८, ४६, ५०, ६०, ९९, १०१, 
१६४, १९१, २११, २२१, २२२ 
सहिंणेकेल्लूणं, नकोशीदार रंगोत कपड़ा, 
साठक, साड़ी, ३१ 

साड़ी, मोहेजोदड़ो, ५; ३७; मोयंयुग, ६३; भरहुत, 
६९, ७१, ७३; ७५; सांची, ८१; तामिलनाड 
की, ९५; १०३, १०९, १११, ११४, १२२, १२५, 
१३४, १३९, १५९, १६६, १७०, १७५, १८३, 
२१०, २१९, २२१, २२२ 

साणिय, सन्नी कपड़ा, ३१ 

सातीना, काला सेम्र, ५० 

सामूली, सम्र, ५० 

सिडन, शब्द की व्युत्पति, रे 

सिधु, बाबुली भाषा म॑ सूती कपड़,, ३; सिधके कपड़े, 
१५६; -सौवीर, वहां के कपड़े, १६७ 

सिच, झालर, १६ ., 

सिरी, कपड़ा बुननेवाली, १५ 

सिलाई, ३, १५, से, १९, .४१ से, ४४, ४५, ६८,- 


श्डेदू 


[ १६ ] 


४५, ९०, १६४ से 

सिली, बुनना» १५ 

सले, तासिल, बुनना, १५ ' 
सीमेय्यक दुस्स, शिविदेश का दुशारा, २९,-बत्थ, 
कपड़ा २९ ८ 

सुखुमसृत्त, महीम सूत, २७ 

सुचेलक, कीसती कपड़े, १५४ 

सुस्तललख, ऊंचा तीचा रफू, ४६ 

सुन्ध्यवच: धुल कपड़ा, १० 

सुरभि, बदन पर ठीक बेठने बाला कपड़ा, १६ 
सकवधण, सथना, ५४ 

सबण्ण, घोल या द्रति बनात॑ की विधि, १५२; 
सुनहरा कपड़ा, १४९ 

सुवर्णकूडयक, . सुवर्णकूडया का बुकूछ, 
पठोरा, ५५ 

सुबसन, अच्छा कपड़ा, १५ 

सवासस अच्छे कपड़े पहनने बाले, १६ 
सुवासा-ऊर्णावत्री; सिंध घाड़ी का नास, १० 
सूसनद्ध, गंडी, ३१ 

सूच्चिकार, ४२-४३ 

सूची, ४२;-वान, सूईकारी, १७; नालिका, रखने 


५५; 


की नली, ४२ 

सूत, २८,३१,३२,५६, ५७, ५८, ६१, ९३ 
सूत्रताला, ५९ 

सूत्राध्यक्ष, उसके कर्तव्य, ५७-५८ 

सेड्ग, एक तरह की कपास, १५४ 

सौन्निक, सूत बेचने वाला, २६ 

सौमितिका, ओहार या झूछ, ५२, 

स्कंपकरणी, जैन साश्वियों का एक, वस्त्र, १७० 
स्तनपट्टू, १९, ११९, १५९, २२०, २२४, २२९ 
स्तवरक, एक तरह का ईरानी कपड़ा, १६०, १६१ 
स्थण, वहां के कीसती वस्च, १६६-१६७ 
स्फथ्लशाटक, मासली कपड़े, , १५४ 

स्वस्तिक, एक तरह की नकोशी, १५ 

स्वित्यंचः, धुल कपड़, १६ 

हत्यत्थर, झूल, ३३ 

हयेणी, किखलाब, ९७ 

हस्तिदाौंडिक, धोती बांधने का एक तरीका, ३८ 
हिरण्यवस्त्र, किखाब, २३१ 

हिरिवस्त्र किताब, ९७ 

हँस दुकूल, १४४, १४५, १४७, १४८, २२९ 


